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Tarkastuksen aihe ja taustatietoja

Ymparistopalvelut teki 5.4.2018 lasten paivakoti Hiekkalinnassa (Hiek-
kalaiturintie 10) ymparistoterveydenhuollon terveydensuojelun valvon-
tasuunnitelman mukaisen tarkastuksen. Tarkastuksella on taytetty tar-
kastuslomake (liite 1), johon on kirjattu keskeiset havainnot. Lomak-
keesta selviad myos mm. tarkastuksen tarkempi laajuus, tarkastuksen
ja maksun perusteet seka sovelletut ohjeet.

Helsingin kaupungin kiinteistoviraston tilakeskus on teettanyt lasten

paivakoti Hiekkalinnaan rakennusteknisen ja sisailmaolosuhteiden tut-

kimuksen (tutkimusraportti 3.2.2017, Ramboll Oy, liite 2). Tutkimukses-

sa oli todettu muun muassa seuraavaa:

- rydmintatilassa epapuhtauslahteita (esim. mikrobikasvustoa)ja
poikkeava haju, rydmintatilasta ilmavuotoja sisatiloihin

- alipaineinenilmanvaihto, rydmintatila ylipaineinen sisatiloihin nah-
den

- korjaamattomia kosteus- ja mikrobivaurioita ikkuna- ja seinaraken-
teissa, valumajalkia rakenteiden pinnoilla, ulkoseinaliittymista ilma-
vuotoja sisatiloihin

- puutteitajaepakohtia hule- jasadevesijarjestelmissa

- runsastakasvillisuutta ulkoseinien pinnoilla ja vierustoilla

- rikkoutuneitaakustiikkalevyjaoleskelutiloissa

Johtopaatokset ja toimenpiteet

Tarkastuksen ja asiakirjojen (tutkimusraportti, iimanvaihtoselvitys) pe-
rusteella ymparistopalvelut arvioi paivakodin olosuhteiden olevan sellai-
set, etta niista voi aiheutua terveydensuojelulain 1 §:n tarkoittamaa ter-
veyshaittaa tiloissa oleskeleville:

1) Epapuhtauksien kulkeutuminen oleskelutilojen sisailmaan on mah-
dollista. Mahdollisia epapuhtauslahteita olivat ryomintatila, kosteus-
ja mikrobivaurioituneet rakenteet seka lasten oleskelutiloissa esiin-
tyneet rikkoutuneet akustiikkalevyt. Koettu oireilu, tutkimustulokset
ja tarkastushavainnot viittasivat epapuhtauksien esiintymiseen eri-
tyisesti Meritahtien alueella. Korjaavana toimenpiteena kiinteiston-
omistaja oli tiivistanyt rydmintatilan kulkuluukut, mutta toinen luukku
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3)

ei ollut tarkastushetkella tiivis. Ymparistopalvelut toteaa, etteivat
korjaustoimenpiteet ole olleet riittavia.

Epapuhtauksien kulkeutuminen sisailmaan tulee estaa. Korjaamat-
tomat kosteus- ja mikrobivauriot tulee korjata asianmukaisesti riitta-
valta laajuudelta seka poistaa vaurioiden syy. Rikkoutuneet akus-
tiikkalevyt tulee korjata tai vaihtaa.

Ns. asumisterveysasetuksen mukaan toimenpiderajan ylittymisena
pidetaan korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti
todettua ja tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua ra-
kennuksen sisapinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa tai lam-
moneristeessa silloin, kun lammadneriste ei ole kosketuksissa ul-
koilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobikasvua muussa raken-
teessa tai tilassa, jos sisatiloissa oleva voi sille altistua.

Rakenteille aiheutui ylimaaraista kosteusrasitetta puutteista hule- ja
sadevesijarjestelmissa ja niiden huollossa seka rakenteiden vierus-
toilla ja pinnoilla olevasta kasvillisuudesta. Osa syntyneista vauriois-
ta epailtiin aiheutuneen edella mainituista puutteista.

Rakenteisiin kohdistui ylimaaraista kosteusrasitetta myos sisapuo-
lelta. Meritahtien markaeteisessa sijaitseva kuivauskaappi ei ollut
asianmukaisesti kytketty poistoilmakanavaan. Lisaksi markaeteisen
kattolevyssa oli ruskeita jalkia, joiden syy ei selvinnyt tarkastuksella.

Rakenteille aiheutuvaa ylimaaraista kosteusrasitetta tulee vahentaa
korjaamalla hule- ja sadevesijarjestelmat tarvittavilta osin uusien
kosteus- ja mikrobivaurioiden ehkaisemiseksi seka poistamalla kas-
villisuus rakenteiden pinnoilta ja niiden valittomasta laheisyydesta.
Jarjestelmia tulee huoltaa asianmukaisesti.

Lisaksi kuivauskaappi tulee kytkea poistoilmakanavaan asianmu-
kaisesti. Kattolevyjen jalkien syy tulee selvittaa ja poistaa seka tar-
vittaessa kattolevy vaihtaa.

Paivakodissa oli esiintynyt useita kattovuotoja. Ylapohjan ja vesikat-
teen kuntoa oli selvitetty asiakirjojen perusteella seka aistinvarai-
sesti havainnoimalla vesikatolta ja alakattotiloista. Tutkimusten avul-
la ei ollut saatu selvitettya kattovuotojen syyta tai ylapohjarakenteen
toteutusta ja tuuletuksen toimivuutta.

Paivakodin kattorakenteiden kuntoa ja kattovuotojen syyta tulee
selvittad asianmukaisin lisatutkimuksin seka ryhtya korjaaviin toi-
menpiteisiin riittavalta laajuudelta. Ymparistopalvelut pyytaa toimit-
tamaan laadunvarmistus- ja kuntotutkimusraportit valittomasti niiden
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valmistumisen jalkeen terveyshaitan uudelleen arviointia varten.
Ymparistopalvelut muistuttaa, etta ulkopuolisella asiantuntijalla tulee
olla asumisterveysasetuksen mukainen patevyys rakennusten kos-
teus- ja homevaurioiden seka sisailmaongelmien selvittamiseen. Li-
saksi ulkopuolisella asiantuntijalla tulee olla tarvittava osaaminen
terveyshaittaa aiheuttavien kemiallisten, fysikaalisten ja biologisten
tekijoiden selvittamiseksi.

llImanvaihto on riittdmaton tilojen kayttajamaariin nahden Meritah-
tien ja Merileijonien ryhmahuoneissa (126 ja 127) seka Merileijonien
ja Merisiilien lepohuoneissa (129 ja 205). Merileijonien lepohuo-
neessa oli mitattu asumisterveysasetuksen toimenpiderajan (1150
ppm + ulkoilman hiilidioksidipitoisuus (400 ppm)) ylittavia hiilidioksi-
dipitoisuuksia kesakuussa 2016. Lisaksi ilmanvaihdon riittavyytta on
syyta epailla Merisiilien ja Merihevosten ryhmahuoneissa (203, 204,
210, 213, 214) seka Meritahtien lepohuoneessa (124), joissa tilojen
tuloilmamaarat jaivat alle 6 I/s/hl6. Mittaajan mukaan (sahkdposti-
saate 13.4.2018, liite 3) iimamaaria oli lisatty lepohuoneisiin. Tar-
kastuksella kavi ilmi, etta ilmanvaihto toimi lepoaikoina (klo 12.00 —
14.00) hitaalla lepohuoneissa koetun vetohaitan vuoksi.

lImamaaramittauspoytakirjan (lite 4) mukaan sisatilojen alipainei-
suutta oli vahennetty ja se oli nyt alle 15 Pa. Epapuhtauksien kul-
keutumisen ehkaisemiseksi sisdilmaan ilmanvaihtoa tulisi saattaa
lahemmas tasapainotilaa.

Asumisterveysasetuksen mukaan ulkoilmavirran tulee olla lasten
oleskelutiloissa 6 I/s/hld. Tilakohtainen tuloilmamaara voi kuitenkin
olla vahintaan 4 I/s/hl6, mutta talléin ilmanvaihdon riittdvyydesta tu-
lee varmistua tekemalla tiloissa rekisteroivat pitkaaikaiset hiilidioksi-
dimittaukset. Mittausten keston tulee olla vahintaan seitseman pai-
vaa ja ne on syyta tehda tilanteessa, kun tuuletusikkunoita pidetaan
paasaantoisesti kiinni. Lyhytaikainen ristituuletus tiloissa tuuletusik-
kunoilla on mahdollista. Mittausten aikana paivakodin ollessa auki
tilojen kayttajien tulee tehda kirjauksia tilojen kayttajamaarista, jotta
sisailman laatua voidaan arvioida tilojen kayttajamaariin nahden.

Lisaksi ilmanvaihdosta aiheutui aistinvaraisesti arvioiden vedon
tunnetta Merileijonien lepohuoneessa. Lepohuoneen lattiapinnan
ldmpédtila oli keskimaarin +19 C. Oleskelutiloissa ei saa esiintya ve-
don tunnetta. Asumisterveysasetuksen mukaan lattiapinnan lampo-
tilan tulee olla vahintdan +20 C.

Toiminnanharjoittajan ja/tai kiinteistbnomistajan tulee ryhtya toi-
menpiteisiin iimanvaihdon aiheuttaman terveyshaitan (ilmanvaihdon
rittamattomyys, vedon tunne, alhainen lattialampaétila) poistamisek-
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si. Toimenpiteet voivat olla ilmanvaihdollisia (esim. ilmamaarien li-
saaminen ja tuloilman lampdétilan saataminen) ja/tai toiminnallisia
(esim. henkilokuormituksen jakaminen eri tiloihin tai ovien aukipita-
minen, sankyjen uudelleensijoittelu). Korjaavien toimenpiteiden on-
nistuminen tulee todentaa (esim. hiilidioksidipitoisuusmittauksin
jaltai ajantasaisella ilmamaarien mittauspoytakirjalla ja selvityksella
tilojen enimmaiskayttajamaarista).

Tarkastuskertomuksen liitteena on pohjapiirros, johon on merkitty ti-
lakohtaiset enimmaiskayttajamaarat nykyisilla tuloilmamaarilla (liite
5). Enimmaiskayttdjamaarat kuvaavat tilannetta, jossa huoneiden
ovet ovat kiinni.

Ymparistopalvelut pyytaa toimittamaan mittaus- ja kuntotutkimusra-
portit valittomasti niiden valmistumisen jalkeen terveyshaitan uudel-
leen arviointia varten.

5) Inva-wc-tilaa kaytettiin lasten tavaroiden ja ulkovaatteiden sailytysti-
lana. Wc-tiloja tulee kayttaa ainoastaan wc-kayttoon ja ylimaaraiset
tavarat tulee poistaa tilasta valittomasti.

6) Paivakodissa oli tapahtunut toiminnan olennaisia muutoksia paiva-
kodin tilojen kayton suhteen. Henkilokunnan tiloja oli otettu lasten
kayttoon. Toiminnanharjoittaja ei ole tehnyt terveydensuojelulain 13
§:n mukaista ilmoitusta ymparistépalveluihin. limoitus toiminnan
olennaisesta muutoksesta tulee toimittaa ymparistopalveluihin vii-
pymatta.

Korjaaviin toimenpiteisiin terveyshaittaa aiheuttavien olosuhteiden
poistamiseksi tulee ryhtya viipymatta. Ymparistopalvelut tulee
kuulemaan kiinteistonomistajaa ja toiminnanharjoittajaa terveys-
haittaa aiheuttavien olosuhteiden poistamisesta seka terveyden-
suojelulain 27 §:n mukaisen maarayksen antamisesta ja uhkasa-
kon asettamisesta.

Tarkastuksella paivakodissa todettiin lisaksi muita puutteita ja epakoh-
tia, joiden johdosta on suositeltavaa ryhtya toimenpiteisiin seuraavasti:

- llmanvaihto oli koettu riittamattomaksi paivakodin ylakerrassa. Tar-
kastuksella sisailman lampétilan todettiin vaihtelevan +23 — 26 C va-
lila, mika voi lisata tunnetta ilmanvaihdon riittamattomyydesta ja ai-
heuttaa siten viihtyvyyshaittaa. Ylakerran [ampoolosuhteita tulee pa-
rantaa viimeistaan peruskorjauksen yhteydessa.

- Hyvansisailman laadun ja hygieniatason yllapitamiseksi paivakodin
siivousta tulee tehostaa. Siivottavuuden helpottamiseksi tiloihin tulisi

Postiosoite

PL 500

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
ymk@hel fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus

Viikinkaari 2a +358 9 310 1635 0201256-6

Helsinki 79 Alv. nro
F102012566



| Hetsinki |

LITTEET

Helsingin kaupunki TARKASTUSKERTOMUS 5 (6)
Ymparistopalvelut

Ymparistoterveysyksikko

Terveydensuojelu 21.5.2018

lisata ovellista sailytystilaa tavaroille. Tilojen (erityisesti wc-tilat) sii-
vottavuuteen tulee kiinnittda huomiota suunniteltaessa peruskorjaus-
ta.

- Paivakodissatodettiin esiintyvan jaytiaisia, joiden runsas maara voi
viitata mahdolliseen kosteusvaurioon. Jaytidisten maaraa ja esiinty-
misalueita tulee tarkkailla sdanndllisesti ja ilmoittaa havainnoista tar-
vittaessa isannaitsijalle.

- Ylakerran ryhmatiloissa oli henkilokunnan mukaan esiintynyt saan-
nollisesti viemarinhajua, jota ei kuitenkaan tarkastuksella pystytty to-
teamaan. Viemarinhajun syy tulee tarvittaessa selvittaa ja haju pois-
taa oleskelutiloista.

Toiminnanharjoittajalta itseltdan edellytetdan saanndllista omavalvontaa
ja toimia terveysriskin hallitsemiseksi. Toiminnanharjoittajalla on tervey-
densuojelulain 2 §:n mukaan yleinen velvollisuus tunnistaa riskit ja seu-
rata niihin vaikuttavia tekijoita seka estaa terveyshaittojen syntymista
mahdollisuuksien mukaan. Toiminnanharjoittajan tulee tarvittaessa esit-
taa, miten toimintaan vaikuttavat riskit on tunnistettu, miten niiden vaka-
vuus on arvioitu ja mita riskien hallintakeinoja toiminnanharjoittaja ja
tyontekijat ovat ottaneet kayttéon (omavalvonta).

Lisatietoja antaa ymparistotarkastaja Paula Huttunen, puhelin 09 310
36792, sahkoposti paula.huttunen@hel. fi.

YMPARISTOTERVEYSYKSIKKO

Toni Lyyski Paula Huttunen
tiimipaallikko ymparistotarkastaja
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Liite 3. Sahkdpostisaate, Finjari Oy, 13.4.2018
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Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala / Varhaiskasvatus ja esiopetus
Paivakodin johtaja Merja Kari, merja.kari@hel.fi
Varhaiskasvatusalueen paallikkd Antti Lehto-Raevuori,
antti.lehto-raevuori@hel.fi

Kaupunkiympariston toimiala / Rakennukset ja yleiset alueet / Yllapito
Tekninen isannditsija Petri Puhakka, petri.puhakka@hel.fi

Heka Ita Oy
Tekninen isdnnditsija Timo Tynkkynen, timo.tynkkynen@hekaoyfi

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala / TyOsuojelu
Tydsuojelupaallikké Jari Mdenmaa, jari.maenmaa@hel.fi
TyOsuojeluasiantuntija Marja Paukkonen, marja.paukkonen@hel.fi
Tydsuojeluvaltuutettu Juha Sinkko, juha.sinkko@hel.fi

Kaupunkiymparistd / Rakennukset ja yleiset alueet
kymp.rya.tarkastukset@hel fi

Postiosoite

PL 500

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
ymk@hel fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus
Viikinkaari 2a +358 9 310 1635 0201256-6

Helsinki 79 Alv. nro
F102012566



