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§ 20

Valtuutettu Mia Nygardin aloite kunto- ja harjoitteluportaista Lautta-

saareen

HEL 2018-004925 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Kaupunginvaltuusto katsoi valtuutettu Mia Nygardin aloitteen loppuun
kasitellyksi.

Kaupunginhallitus

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel. fi

1 Valtuutettu Mia Nygardin aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Valtuutettu Mia Nygard ja 19 muuta valtuutettua esittavat aloitteessaan
kunto- ja harjoitteluportaiden rakentamista Lauttasaareen.

Hallintosaannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittaa kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.

Kaupunginhallitus viittaa kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan seka kau-
punkiymparistolautakunnan lausuntoihin ja toteaa, etta kuntoiluportaita
on talla hetkella kaupunkiymparistdn toimialan hallinnoimalla alueella
Malminkartanossa seka kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan hallinnoimal-
la alueella Paloheindssa. Paloheinan portaiden saaman julkisuuden
myota kaupungille on tullut useita ehdotuksia kuntoportaiden rakenta-
miseksi eri kaupunginosiin.

Paloheinan kuntoiluportaat valmistuivat lokakuussa 2017 ja saavuttivat
heti suuren suosion. Portaisiin asetetut laskurit mittasivat 6.10.—
6.12.2017 valisena aikana yhteensa 186 862 nousua. Paloheinan por-
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taiden suuri kayttajamaara on osoittanut, etta oikein sijoitettuna ne
muodostavat oivan liikuntapaikan. Paloheinan portaat (254 askelmaa)
ovat matalammat kuin Malminkartanon (426 askelmaa), mutta ne suun-
niteltiin leveammiksi, jotta niissd mahtuu helposti likkumaan samanai-
kaisesti ylOos- ja alaspain. Paloheinan portaiden toteutus maksoi noin
180 000 euroa.

Lauttasaaren kuntoiluportaita on ehdotettu rakennettavaksi nykyisen
urheilupuiston yhteyteen urheilukenttdalueen lansipuolella sijaitsevaan
rinteeseen. Paikalla kasvaa luonnontilaisen kaltaista kaupunkimetsaa.
27 metria merenpinnan ylapuolella sijaitsevalta maen korkeimmalta
kohdalta aukeaa nakyma merelle ja Helsingin keskustaan. Portaille
saavutettava korkeusero on noin 20 metria, joten Paloheinan tai Mal-
minkartanon kokoisten portaiden rakentaminen ehdotettuun paikkaan
ei ole mahdollista.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan nakemyksen mukaan kuntoilupor-
taiden suunnittelussa tulisi huomioida laajempi kokonaisuus, johon por-
taat sijoittuvat. Paloheinan portaat ovat osa ulkoilureittiverkostoa, jolloin
portaiden kiipeamisen jalkeen voi jatkaa kuntoilua eteenpain ulkoilurei-
tilla tai palata takaisin alas, joko portaita pitkin tai vieressa kulkevaa ul-
koilureittia pitkin. Mikali portaita ei rakenneta valmiina olevan ulkoilurei-
tin viereen, portaista tulee rakentaa tarpeeksi leveat, jotta niita ylos
nouseva ulkoilija voi turvallisesti kohdata alas laskeutuvan ulkoilijan.

Kaupunkiympariston toimiala on tana vuonna kaynnistanyt yhteistyossa
likuntapalvelujen kanssa koko kaupungin kattavan kuntoiluporrasselvi-
tyksen. Selvityksessa tarkastellaan kuntoiluportaiden sijoittumista koko
kaupungin alueella, jotta palveluverkko olisi mahdollisimman tasapuoli-
nen ja kattava. Samassa yhteydessa selvitetdan kohteiden toteutuse-
dellytyksia. Selvityksessa esitetaan kuntoiluportaiden verkostosuunni-
telma, periaatteelliset rakenne- ja materiaalivaihtoehdot seka alustavat
toteutuksen, yllapidon ja valaistuksen kustannukset.

Kartoituksessa huomioidaan kaupungin tietoon tulleet asukastoiveet, ja
niiden toteuttamismahdollisuuksia tarkastellaan selvityksen yhteydes-
sa. Myos Lauttasaaren urheilupuisto on mukana tassa kartoituksessa.
Selvityksen on maara valmistua vuoden 2018 aikana.

Esittelija

Kaupunginhallitus
Lisatiedot

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731

maria.nyfors(a)hel.fi

Liitteet
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Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatoshistoria

Kaupunginvaltuusto 28.11.2018 § 402

HEL 2018-004925 T 00 00 03

Paatos
Puheenjohtajan ehdotuksesta asia jatettiin poydalle kaupunginvaltuus-
ton 16.1.2019 pidettavaan kokoukseen.

Esittelija
Kaupunginhallitus

Lisatiedot

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel fi

Kaupunginhallitus 12.11.2018 § 715

HEL 2018-004925 T 00 00 03

Paatos
Kaupunginhallitus esitti kaupunginvaltuustolle seuraavaa:
Kaupunginvaltuusto katsoo valtuutettu Mia Nygardin aloitteen loppuun
kasitellyksi.

Esittelija
kansliapaallikkd
Sami Sarvilinna

Lisatiedot

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel fi

Kaupunkiymparistolautakunta 09.10.2018 § 482

HEL 2018-004925 T 00 00 03

Lausunto
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Esittelija

Lisatiedot

Kaupunkiymparistdlautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

Talla hetkella juoksuportaita on kaupunkiympariston toimialan hallinnoi-
malla alueella Malminkartanossa seka kulttuurin ja vapaa-ajan toimia-
lan hallinnoimalla alueella Paloheinassa.

Kuntoportaita on ehdotettu rakennettavaksi Lauttasaaren urheilupuis-
ton yhteyteen urheilukenttaalueen lansipuolella sijaitsevaan rinteeseen.
Ehdotetulla rakentamispaikalla kasvaa luonnontilaisen kaltaista kau-
punkimetsaa. 27 metrid merenpinnan ylapuolella sijaitsevalta maen
korkeimmalta kohdalta aukeaa nakyma merelle ja Helsingin keskus-
taan.

Lauttasaaren kuntoportaille ehdotettua paikkaa on tarkasteltu alusta-
vasti. Portaille saavutettava korkeusero on noin 20 metria, joten esi-
merkiksi Paloheindssa sijaitsevien, kokoluokaltaan isojen portaiden ra-
kentaminen ehdotettuun paikkaan ei ole mahdollista.

Kaupunkiympariston toimiala on kaynnistanyt koko kaupungin kattavan
porrasselvityksen vuonna 2018 yhteistydssa kulttuuri- ja vapaa-ajan toi-
mialan liikuntapalveluiden kanssa. Selvityksessa tarkastellaan kuntoilu-
portaiden sijoittumista koko kaupungin alueella, jotta palveluverkko olisi
mahdollisimman tasapuolinen ja kattava. Samassa yhteydessa selvite-
taan kohteiden toteutusedellytyksia. Selvityksessa esitetaan juoksupor-
taiden verkostosuunnitelma, periaatteelliset rakenne- ja materiaalivaih-
toehdot seka alustavat toteutuksen, yllapidon ja valaistuksen kustan-
nukset. Tarkastelussa on huomioitu kaupungin tietoon tulleet asukas-
toiveet; niiden toteuttamismahdollisuuksia tarkastellaan selvityksen yh-
teydessa. Myos Lauttasaaren urheilupuisto on mukana tassa kartoituk-
sessa.

kaupunkiymparistdn vs. toimialajohtaja
Silja Hyvarinen

Anu Lamminpaa, maisema-arkkitehti, puhelin: 310 37258
anu.lamminpaa(a)hel.fi

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta 19.06.2018 § 146
HEL 2018-004925 T 00 00 03

Lausunto

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta antoi asiasta seuraavan lausunnon:
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Kaupunkiympariston toimiala toteuttaa yhdessa liikunnan ulkoilupalve-
luiden kanssa selvityksen paikoista, jonne voisi rakentaa kuntoportaat.
Selvityksen on maara valmistua vuoden 2018 aikana. Kaupunkiympa-
riston toimialalla on vetovastuu selvitystydsta.

Selvitystydssa on tarkoitus arvioida kokonaisvaltaisesti mahdolliset si-
joituspaikat, huomioiden tavoitettavuus, ymparisto, kasvillisuus, kun-
nossapito jne. Selvityksessa sovitaan myos, mika taho huolehtii portai-
den kunnossapidosta. Vanhan virasto-organisaation aikaan kyseisen
virasto jonka hallinnoimalle maa-alueelle rakennettiin, huolehti myos
lahtokohtaisesti kunnossapidosta. Nain on toimittu Malminkartanon ja
Paloheinan portaiden suhteen. Malminkartanon tayttomaki ja maen hui-
pulle johtavat portaat ovat kaupunkiympariston toimialan hallinnoimia ja
yllapitamia. Paloheinan ulkoilualue ja kuntoportaat ovat kulttuurin ja va-
paa-ajan toimialan hallinnoimalla alueella ja liikuntapalveluiden yllapita-
mia.

Helsingissa on rakennettu kuntoportaat Malminkartanon ja Paloheinan
tayttomaille. Paloheinan portaiden saaman julkisuuden myoéta kaupun-
gille on tullut useita ehdotuksia kuntoportaiden rakentamiseksi eri kau-
punginosiin.

Malminkartanon portaissa on 426 askelmaa ja ne ovat pidemmat kuin
Paloheinan portaat, Paloheinan portaissa on 254 askelmaa. Portaat
Paloheindssa valmistuivat lokakuussa 2017 ja ne saavuttivat heti suu-
ren suosion. Portaihin on asetettu laskurit joiden mukaan, portaissa mi-
tattiin yhteensa 186 862 kpl nousua 6.10.—6.12.2017 valisena aikana.
Paloheinan portaiden asiakasmaara on osoittanut, etta oikein sijoitettu-
na ne muodostavat oivan liikuntapaikan. Portaat suunniteltiin leveam-
miksi kuin Malminkartanon portaat, jotta portaissa mahtuu hyvin liikku-
maan samanaikaisesti, niin ylos- kuin alaspain. Kuntoportaiden toteu-
tus maksoi lahes 180 000 euroa. Portaiden valaistus on suunniteltu to-
teutettavaksi vuoden 2018 aikana.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan nakemyksen mukaan portaiden
suunnittelussa ja sijoituspaikan valinnassa tulisi huomioida laajempi ko-
konaisuus kuin vain portaiden rakentaminen. Liikunnan yllapitamien
Paloheinan portaat ovat osa ulkoilureittiverkostoa, jolloin portaiden Kii-
peamisen jalkeen voi jatkaa kuntoilua eteenpain ulkoilureitilla tai palata
takaisin alas, joko portaita pitkin tai vieressa olevaa ulkoilureittia pitkin,
jolloin portaista voi kayttaa suurempi ihmismaara samanaikaisesti.

Mikali portaita ei rakenneta valmiina olevan ulkoilureitin viereen, tulee
portaista rakentaa tarpeeksi leveat, jotta portaita ylos nouseva ulkoilija
voi turvallisesti kohdata niita alas laskeutuvan ulkoilijan.
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Esittelija

Lisatiedot

Portaiden kunnossapito tulee myds huomioida suunnittelussa ja niiden
kunnossapitoon tulee varata riittdva maararaha. Kunnossapidon maa-
rittely maaraytyy jo osittain portaiden materiaalivalinnalla. Paloheinan
portaiden paasaantdinen rakennusmateriaali on puu. Portaiden runko
on metallia mutta itse porrasaskelmat ovat puuta, valinta tehtiin mm.
esteettisista syista, puu soveltuu Paloheinan ulkoilualueen kokonaisuu-
teen. Puupinnan liukkauden torjunta on todella haastavaa, joten liikun-
tapalvelut linjasi jo portaiden materiaalivalinnan yhteydessa etta portai-
ta ei oteta talvikunnossapidon piiriin.

liikuntajohtaja
Tarja Loikkanen-Jormakka

Stefan Froberg, ulkoilupalvelupaallikkd, puhelin: 310 87901
stefan.froberg(a)hel.fi
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