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§ 396

Den av ledamoten Arja Karhuvaara vackta motionen om plantering
av donerade barbuskar och frukttrad pa daghemmens, skolornas
och vardinstitutionernas gardar

HEL 2018-004922 T 00 00 03

Beslut
Pa forslag av ordféranden bordlade stadsfullmaktige arendet till stads-
fullmaktiges sammantrade 16.1.2019.

Foredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar

Maria Nelskyla, stf. stadssekreterare, telefon: 310 25251
maria.nelskyla(a)hel.fi

Sokande av andring
Forbud mot sOkande av andring, beredning eller verkstallighet
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar den av ledamoten Arja Karhuvaara vackta
motionen som slutbehandlad.

Foredragandens motiveringar

Ledamoten Arja Karhuvaara och 24 andra ledamoéter féreslar i sin mo-
tion att Helsingfors stad utreder maojligheterna att tillata att barbuskar
och frukttrad anskaffas med donationsmedel och planteras pa daghem-
mens, skolornas och vardinstitutionernas gardsomraden.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i férvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fo-
relagga fullmaktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamé-
ter.

Stadsstyrelsen hanvisar till de utlatanden som den fatt av stadsmiljo-
namnden, fostrans- och utbildningsnamnden och social- och halso-
vardsnamnden och konstaterar att man i fraga om frukt och bar som
vaxer i stadsmiljo ska sakra sig om att de inte vaxer for nara trafik- eller
industriutslapp som ar skadliga for halsan. For att projektet ska bli lyc-
kat kravs aktiv skétsel av planteringarna pa frivillig basis for att sakra
att planteringarna underhalls och att anvandarna far nytta av dem pa

lang sikt.
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Fastigheterna i stadens besittning ska erbjuda halsosamma och trygga
ramar for ordnande av dagvard och utbildning, kultur- och fritidsfunktio-
ner och social- och halsovardstjanster. Stadsmiljésektorn ansvarar for
skotseln och évervakningen av fastigheternas utomhusomraden.

Vid planering av plantering av barbuskar och frukttrad ska de olika an-
vandarnas krav beaktas. Dessutom ska man ta hansyn till skolornas
och daghemmens o6ppettider under sommarperioden, planteringarnas
skordesasong och skotsel samt tillracklig 6vervakning av planteringar-
na for att hindra skadegorelse. Aktiv skdtsel som bygger pa frivilligverk-
samhet sakerstaller att anvandarna far langvarig nytta och gladje av
planteringarna.

| planeringen av daghemmens, skolornas och laroinrattningarnas gar-
dar ar det viktigt att beakta hur barnen, studerandena och invanarna i
omradet kan goras delaktiga i projektet. Malet ar att daghemmens, sko-
lornas och skolinrattningarnas gardar ska locka till rérelse och inlarning
och de ska vara trivsamma, trygga och halsosamma samt latta att
Overvaka och underhalla.

Det ar magjligt att redan enligt den nuvarande planeringsprocessen pla-
cera barbuskar och frukttrad i gardsomradena pa fastigheterna i fost-
rans- och utbildningssektorns besittning. Staden har anvisningar for
mottagning av donationer, i detta fall buskar och trad som anskaffas
med donationsmedel. Vid val av gardsvaxtlighet for daghem, skolor och
laroinrattningar foredras hardiga och lattskoétta trad, buskar och vaxter.
En del av daghemmen koncentrerar sitt tjansteutbud under sommarma-
naderna och skolorna ar i regel stangda under sommaren. Av den har
orsaken har det pa daghemmens, skolornas och laroinrattningarnas
gardar i forsta hand planterats vaxter som blommar tidigt pa varen eller
pa hosten. Aven skétseln av barbuskar och frukttrédd under semester-
perioden och bargningen av skdrden och férebyggandet av eventuell
skadegorelse ska beaktas och nagon ska ta ansvaret éver dessa i syfte
att fa en lyckad skord och sakerstalla underhallet pa lang sikt.

Till exempel Kapylan peruskoulu sar, planterar, odlar, skérdar, lagger in
och utnyttjar gronvaxter och frukter som de sjalva har latit vaxa i Gum-
takts skoltradgard som ravaror i undervisningen i hushallslara. Ocksa
Vesalan peruskoulu och Keinutien ala-aste har bra erfarenheter av od-
ling i planteringslador. Investeringen i planteringslador ar liten och latt
att forverkliga. | de lyckade projekten har forutom eleverna ocksa for-
aldrarna deltagit i att vattna och skoéta planteringarna under sommarpe-
rioden. Projekten stdder skolans laroplan och pedagogiken for feno-
menbaserat larande.
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Foredragande

Upplysningar

Bilagor

Sokande av andring

Beslutshistoria

Kunderna pa social- och halsovardssektorns vardinstitutioner ar perso-
ner med funktionsnedsattning, aldre, sjukhuspatienter och kunder inom
barnskyddet. Innehallet for kundernas mattjanster har faststallts i tjans-
tebeskrivningen for varje enhets mattjanst och det foljer de senaste
nutritionsrekommendationerna for kundgruppen i fraga. Farska frukter
och bar i en Iamplig form for kundgruppen hor till de mattjanster som
social- och halsovardsvasendet anskaffar. | ordnandet av mattjansterna
stravar man att beakta kundernas behov och 6nskemal och bland an-
nat eventuella begransningar i formagan att tugga och svalja beaktas.
Ofta maste farska gronsaker, frukter och bar foradlas i viss man sa att
de blir Iattare att fortara till exempel med hjalp av kokning eller rivning.
Alla frukt- och bararter lampar sig nédvandigtvis inte for alla klienters
diet.

Anvandningen av farska bar och frukter ska enligt rekommendationer
Okas i social- och halsovardssektorns kunders diet. Att barbuskar och
frukttrad placeras pa vardinstitutionernas gardar framjar kundernas hal-
sa i och med att tillgangen till farska bar och frukter férbattras och kon-
sumtionen av sadana okar. | stadsférhallanden ska man dock i fraga
om frukter och bar férsakra sig om att de inte vaxer for nara trafik- eller
industriutslapp som ar skadliga for halsan. Det I6nar sig att valja de
bar- och fruktarter som planteras med beaktande av anvandarna i om-
givningen.

Stadsstyrelsen

Maria Nelskyla, stf. stadssekreterare, telefon: 310 25251
maria.nelskyla(a)hel.fi

1 Valtuustoaloite Karhuvaara

Forbud mot sékande av andring, beredning eller verkstallighet

Kaupunginhallitus 12.11.2018 § 709
HEL 2018-004922 T 00 00 03

Paatos

Kaupunginhallitus esitti kaupunginvaltuustolle seuraavaa:
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Esittelija

Lisatiedot

Kaupunginvaltuusto paattaa katsoa aloitteen loppuun kasitellyksi.

kansliapaallikkoé
Sami Sarvilinna

Maria Nelskyla, vs. kaupunginsihteeri, puhelin: 310 25251
maria.nelskyla(a)hel.fi

Kaupunkiymparistolautakunta 25.09.2018 § 450
HEL 2018-004922 T 00 00 03

Lausunto

Esittelija

Lisatiedot

Kaupunkiymparistdlautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

Kaupunkiympariston toimialan yllapitopalvelun tehtaviin kuuluvat toimi-
tilojen yllapidon ja kiinteistonhoidon jarjestaminen, valvonta ja kun-
nossapito. Kaupungin hallinnassa olevien kiinteistojen tulee tarjota ter-
veelliset ja turvalliset puitteet paivahoidon ja koulutuksen, kulttuuri- ja
vapaa-aikatoimintojen seka sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestami-
selle.

Kaupunkiympariston toimiala vastaa kiinteistdjen ulkoalueiden hoitami-
sesta ja valvomisesta. Marjapensaiden ja hedelmapuiden istuttamista
suunniteltaessa tulee huomioida erilaiset kayttajavaatimukset: kaikki
hedelma- ja marjalajit eivat sovellu kaikkien syotavaksi. Samoin taytyy
huomioida marjapensaiden satokausi seka koulujen ja paivakotien au-
kioloajat kesakaudella. Istutuksia tulee myos valvoa riittavasti ilkivallan
estamiseksi.

Marjapensaiden ja hedelmapuiden istuttamista olisi mahdollista kokeilla
esimerkiksi koulutontille sijoittuvassa pilottihankkeessa. Kohteeksi tulisi
valita istutuksille sopiva tontti ja toimintaan tulisi sitouttaa vanhem-
painyhdistyksen jasenia. Hankkeessa olisi mahdollistaa osallistaa
istutusten hoitamiseen seka vanhemmat etta lapset. Vapaaehtoiseen
toimintaan perustuva aktiivinen hoito varmistaisi istutusten pitkaaikai-
sen hyodyn ja ilon kayttdjille. Onnistuessaan hanketta olisi mahdollista
laajentaa useampiin eri kohteisiin.

kaupunkiympariston toimialajohtaja
Mikko Aho

Lotta Hakanpaa, projektiasiantuntija, puhelin: 310 21397
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lotta.hakanpaa(a)hel.fi

Kasvatus- ja koulutuslautakunta 18.09.2018 § 195
HEL 2018-004922 T 00 00 03

Lausunto

Esittelija

Lisatiedot

Kasvatus- ja koulutuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

Paivakotien, koulujen ja oppilaitosten pihoja suunniteltaessa kasvatuk-
sen ja koulutuksen toimiala pitaa tarkeana lasten, oppilaiden, opiske-
lijoiden ja alueen asukkaiden osallistamista hankkeessa. Pihojen tulee
olla likkumaan houkuttelevia, oppimaan innostavia, viihtyisia, turvallisia
ja terveellisia seka helposti valvottavia ja yllapidettavia.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan kiinteistojen piha-alueille on jo
nykyisen suunnitteluprosessin mukaan mahdollista sijoittaa marjapen-
saita ja hedelmapuita, jos hankkeen suunnitteluryhma nain valitsee.
Lahjoitusvaroin hankittuja pensaita ja puita varten on kaupungilla oma
ohjeistus lahjoitusten vastaanottoon.

Pihakasvillisuuden valinnassa suositaan kestavia, helppohoitoisia pui-
ta, pensaita ja kasveja. Koska osalla paivakodeista keskittaa kesaku-
ukausina palvelutarjontaansa ja koulut ovat kesakuukausina paasaan-
toisesti suljettu, etusijalla ovat kasvit, jotka kukkivat aikaisin kevaalla tai
syksylla. Marjapensaiden ja hedelmapuiden osalta on kasvien loma-ai-
kainen hoito, sadonkorjuu ja ilkivallan ehkaisy myos huomioitava ja
vastuutettava kasvun ja sadon onnistumiseksi seka pitkaaikaisen yllapi-
don kattamiseksi.

Kapylan peruskoulu idattaa, istuttaa, kasvattaa, korjaa, sailoo ja kayt-
taa kotitalouden opetuksen raaka-aineena itse Kumpulan koulukasvi-
tarhassa kasvattamiaan vihanneksia ja hedelmia. Hyvia kokemuksia
koulupihojen laatikkoviljelysta on esimerkiksi Vesalan peruskoulussa ja
Keinutien ala-asteella. Laatikkoviljelyn investointi on pieni ja se on help-
po toteuttaa. Onnistuneissa hankkeissa on paitsi oppilaat, myos oppi-
laiden vanhemmat saatu osallistumaan kesakauden kasteluun ja hoi-
toon. Hankkeet tukevat myos koulun opintosuunnitelmaa ja ilmiomai-
sen oppimisen pedagogiikkaa.

kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtaja
Liisa Pohjolainen

Mauno Kemppi, tilapalvelupaallikkd, puhelin: 310 86860
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Sosiaali- ja terveyslautakunta 11.09.2018 § 225
HEL 2018-004922 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Arja Karhuvaaran ym. valtuustoaloitteesta koski-
en lahjoitettujen marjapensaiden ja hedelmapuiden istuttamista koulu-
jen, paivakotien ja hoivapaikkojen pihoille:

"Sosiaali- ja terveystoimen hoivapaikkojen asiakkaat ovat erityistarpei-
sia vammaisia, ikaantyneita, sairaaloiden potilaita seka lastensuojelun
asiakkaita. Asiakkaiden ruokapalvelujen sisalto on maaritelty kunkin yk-
sikdn ruokapalvelun palvelukuvauksessa ja se noudattaa viimeisimpia
asiakasryhmaa koskevia ravitsemussuosituksia.

Tuoreet hedelmat ja marjat kuuluvat sosiaali- ja terveystoimen hankki-
miin ruokapalveluihin asiakasryhmalle soveltuvassa muodossa. Ruoka-
palvelujen jarjestamisessa pyritaan huomioimaan asiakkaiden tarpeet
ja toiveet seka otetaan huomioon mm. puremis- ja nielemiskyvyn mah-
dolliset rajoitukset. Usein tuoreita kasviksia, hedelmia ja marjoja joudu-
taan jalostamaan siten, etta ne tulevat helpommin nautittaviksi esimer-
kiksi kypsennyksen tai raastamisen avulla. Kaikki hedelma- ja marjalajit
eivat valttamatta sovi kaikkien asiakkaiden ruokavalioon.

Tuoreiden marjojen ja hedelmien kayttda suositellaan lisattavan myods
sosiaali- ja terveystoimialan asiakkaiden ruokavaliossa. Kaupunkiolois-
sa kasvatettujen hedelmien ja marjojen osalta tulee varmistua siita, et-
tei kasvatus ole tapahtunut lilan lahella liikenteen tai teollisuuden ai-
heuttamia terveydelle haitallisia paastoja. Istutettavat marja- ja hedel-
malajit on hyva valita ympariston kayttajat huomioiden.

Kiinteistojen ulkoalueiden yllapitoon liittyvista kysymyksista tulisi olla
yhteydessa kiinteistdjen omistajiin. Istutusten hoito seka talvikunnossa-
pidossa huomioitavat suojaukset aiheuttavat kustannuksia, joiden mak-
samisesta on hyva sopia ennen paatoksentekoa. Mikali hoitoa ei ole,
aiheutuu istutusten tuhoutumisesta pettymys istuttajille ja niista hyoty-
neille.

Sosiaali- ja terveyslautakunta katsoo, etta sosiaali- ja terveystoimiala
kiinteiston vuokraajana ei voi istuttaa marjapensaita ja hedelmapuita ki-
inteiston omistajan tontille.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi
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Marjapensaiden ja hedelmapuiden sijoittaminen hoivapaikkojen pihoille
edistaa asiakkaiden terveytta tuoreiden marjojen ja hedelmien saatavu-
uden parantuessa ja kulutuksen lisdantyessa.”
Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Kaija-Leena Kristola, ruokapalveluohjaaja, puhelin: 310 43030
kaijaleena.kristola(a)hel.fi
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