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§ 334
Stj / Den av ledamoten Seija Muurinen vackta motionen om en
rehabiliteringsperiod for par inom narstaendevarden

HEL 2013-003799 T 00 00 03

Beslut
Stadsfullmaktige beslutade i enlighet med stadsstyrelsens férslag anse
den av ledamoten Seija Muurinen vackta motionen vara slutligt
behandlad.

Foredragande

Stadsstyrelsen

Upplysningar
Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor
1 Valtuutettu Seija Muurisen aloite
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige beslutar anse den av ledamoten Seija Muurinen
vackta motionen vara slutligt behandlad.

Foredraganden

Ledamoten Seija Muurinen och 25 andra ledamoéter foreslar i sin
motion att par inom narstaendevarden ska erbjudas en gemensam
rehabiliteringsperiod.

Stadsstyrelsen hanvisar till social- och halsovardsnamndens utlatande
och konstaterar att stodet for narstaendevard och familjer inom
narstaendevarden under de senaste aren malmedvetet har utvecklats. |
fortsattningen gar man framat utgaende fran rekommendationerna fran
den riksomfattande arbetsgruppen for utveckling av narstaendevarden
och eventuella forandringar i lagstiftningen i syfte att Oka
narstaendevarden och ge stdd for att familjerna inom
narstaendevarden ska orka.

Det ar mojligt for par inom narstaendevarden att utnyttja
rehabiliteringsperioder olika serviceproducenter erbjuder. | samband
med att servicesedeln inom social- och halsovardssektorn blir
permanent fran och med 1.1.2014 ar det maijligt att uppskatta huruvida
man kan planera in de tjanster som namns i motionen i den
verksamhet dar servicesedeln ar giltig.
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Foredragande

Stadsstyrelsen
Upplysningar

Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Seija Muurisen aloite
Tiedoksi: Muutoksenhakukielto, valmistelu

Hallintokeskus

Beslutshistoria
Kaupunginhallitus 16.09.2013 § 981
HEL 2013-003799 T 00 00 03
Paatos

Kaupunginhallitus paatti esittda kaupunginvaltuustolle, etta
kaupunginvaltuusto paattaisi seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto paattanee katsoa valtuutettu Seija Muurisen
aloitteen loppuun kasitellyksi.

09.09.2013 Poydalle
Esittelija

kaupunginjohtaja

Jussi Pajunen
Lisatiedot

Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Sosiaali- ja terveyslautakunta 14.05.2013 § 128
HEL 2013-003799 T 00 00 03
Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti antaa seuraavan lausunnon:

"Omaishoitajien jaksamista tuetaan monin keinoin, ja omaishoitoa on
viime vuosina maaratietoisesti kehitetty. Omaishoitoperheille
tarjottavan kotiavun kotiavustajien maaraa on lisatty, osa-aikainen yo-
tai paivahoitovaihtoehto on otettu kayttéon, palveluohjausta on
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tehostettu ja palvelusetelivaintoehto on laajentunut omaishoitajan
lakisaateisten vapaapaivien aikaisen hoidon lisdksi myos muuhun
lyhytaikaishoitoon.

Omaishoitopariskuntien yhteisia hoito-, loma- ja tai kuntoutusjaksoja
tarjoavat yksityisten palveluntuottajien lisaksi myos
Paakaupunkiseudun Omaiset ja Laheiset ry seka Kansanelakelaitos.
Paakaupunkiseudun Omaiset ja Laheiset ry tarjoaa jasenilleen
omaishoitopariskuntien yhteisen lomaviikon hyvin edullisesti 280
eurolla ja Kansanelakelaitoksen omaishoitopariskuntien
kuntoutuskurssit ovat maksuttomia.

Vuonna 2011 Sosiaalivirastossa selvitettiin yhteisty6ssa
Paakaupunkiseudun Omaiset ja Laheiset ry:n kanssa myos
mahdollisuutta tarjota palvelusetelilla omaishoitopariskunnille yhteinen
hoitojakso. Tuolloin palvelusetelivaihtoehdon ei kuitenkaan arvioitu
olevan riittavan houkutteleva muihin vaihtoehtoihin verrattuna. Jos
palveluseteli vakiinnutetaan yhdeksi palvelujen
jarjestamisvaihtoehdoksi Helsingissa vuodesta 2014 alkaen, arvioidaan
mahdolliset uudet palvelusetelivaihtoehdon piiriin otettavat palvelut
erikseen.

Valtuustoaloitteessa viitataan Oulunkylan kuntoutussairaalan tiloihin,
jotka ovat osittain epatarkoituksenmukaiset sairaalan nykyiseen
toimintaan. Naiden tilojen osalta ovat kuitenkin kaynnistymassa
muutostyo6t, joiden jalkeen myds nama tilat soveltuvat
sairaalatoimintaan.

Omaishoitoa tullaan kehittamaan valtakunnallisen omaishoidon
kehittamistyoryhman suositusten ja mahdollisten lainsdadannon
muutosten pohjalta omaishoidon lisddmiseksi ja omaishoitoperheiden
jaksamisen tukemiseksi.

Terveysvaikutusten arviointi

Omaishoitajien ja omaishoidettavien terveydentilan seurannalla ja
oikea-aikaisella kuntoutuksella on vaikutusta omaishoitosuhteen
jatkumiselle ja hoitajan ja hoidettavan hyvinvoinnille ja toimintakyvylle."

Esittelija
virastopaallikkd
Matti Toivola
Lisatiedot
Maarit Varis, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42850
maarit.varis(a)hel.fi
Postadress Besoksadress Telefon FO-nummer Kontonr
PB 10 Norra esplanaden 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6 F10680001200062637
00099 HELSINGINFORS STAD Helsingfors 17 Telefax Moms nr

hallintokeskus@hel.fi http://www.hel fi/hallintokeskus +358 9 655 783 F102012566



