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§ 161
Lasten ja nuorten psykiatristen palvelujen toteutumisen seuranta

HEL 2011-002355 T 06 00 01
Paatos

Kaupunginvaltuusto paatti kaupunginhallituksen ehdotuksen mukaisesti
merkita tiedoksi selvityksen lasten ja nuorten psykiatristen palvelujen
laadun ja saatavuuden kehityksesta.

Kasittely

Julistettuaan keskustelun paattyneeksi puheenjohtaja esitti
selontekona, etta keskustelun kuluessa oli ehdotettu hyvaksyttavaksi
seuraavat kaksi toivomuspontta:

Valtuutettu Yrjo Hakanen oli valtuutettu Kati Peltolan kannattamana
ehdottanut hyvaksyttavaksi seuraavan toivomusponnen:

Kaupunginvaltuusto kiirehtii nuorten mielenterveyskuntoutujien ELVIS-
hankkeen rahoituksen turvaamista niin, etta kulttuuritydpajan toimintaa
voidaan jatkaa.

Valtuutettu Lilli Autti oli valtuutettu Silvia Modigin kannattamana
ehdottanut hyvaksyttavaksi seuraavan toivomusponnen:

Kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta sille annetaan selvitys siita,
millaisia ennaltaehkaisevia palveluja ja kuinka paljon henkilostda niiden
toteuttamiseen tarvitaan, jotta myds lievemmista psyykkisista
ongelmista karsivat lapset paasisivat tarvittaviin tutkimuksiin ja heidan
jatkohoitonsa voitaisiin turvata.

Selonteko mydnnettiin oikeaksi.

Puheenjohtajan ehdotuksesta kaupunginvaltuusto hyvaksyi ensin
yksimielisesti kaupunginhallituksen ehdotuksen.

Puheenjohtajan ehdottama ja valtuuston hyvaksyma aanestysjarjestys
kuului seuraavasti: Toivomusponsista aanestetaan kummastakin
erikseen.

Puheenjohtajan tekema ja valtuuston hyvaksyma ensimmainen
aanestysesitys kuului seuraavasti: Ken hyvaksyy valtuutettu Yrjo
Hakasen ehdottaman toivomusponnen, danestaa jaa, ken sita
vastustaa aanestaa ei.

Hakanen Yrjo: Toivomusponsi:
Kaupunginvaltuusto kiirehtii nuorten mielenterveyskuntoutujien ELVIS-
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hankkeen rahoituksen turvaamista niin, etta kulttuuritydpajan toimintaa
voidaan jatkaa.

Kannattaja: Peltola Kati
6. Adnestys
JAA-ehdotus: Hakanen Yrj6

El-ehdotus: Vastustaa

Jaa-aanet: 42

Zahra Abdulla, Maija Anttila, Paavo Arhinmaki, Lilli Autti, Jorma
Bergholm, Yrjo Hakanen, Jussi Halla-aho, Eero Heinaluoma, Kimmo
Helistd, Sanna Hellstrom, Mari Holopainen, Nina Huru, Suzan lkavalko,
Sirkku Ingervo, Seppo Kanerva, Tarja Kantola, Jessica Karhu, Emma
Kari, Essi Kuikka, Paivi Lipponen, Jyrki Lohi, Eija Loukoila, Terhi Maki,
Silvia Modig, Sari Nare, Sara Paavolainen, Kati Peltola, Sirpa Puhakka,
Mari Puoskari, Heli Puura, Tuomas Rantanen, Pekka Saarnio, Anni
Sinnemaki, Johanna Sumuvuori, Tarja Tenkula, Nils Torvalds, Mirka
Vainikka, Tuomo Valokainen, Antti Valpas, Sanna Vesikansa, Tea
Vikstedt, Julia Virkkunen

Ei-aanet: 5
Juha Hakola, Heikki Karu, Minerva Krohn, Jere Lahti, Jan Vapaavuori

Tyhja: 33

Sirpa Asko-Seljavaara, Maria Bjornberg-Enckell, Harry Bogomoloff,
Tuija Brax, Mika Ebeling, Sture Gadd, Mari Kiviniemi, Laura Kolbe,
Kauko Koskinen, Terhi Koulumies, Otto Lehtipuu, Pauli Leppa-aho,
Hannele Luukkainen, Seija Muurinen, Jarmo Nieminen, Jan Oker-
Blom, Pia Pakarinen, Jaana Pelkonen, Terhi Peltokorpi, Sanna Perkio,
Tatu Rauhamaki, Risto Rautava, Laura Rissanen, Juho Romakkaniemi,
Lea Saukkonen, Osmo Soininvaara, Nina Suomalainen, Johanna
Sydanmaa, Astrid Thors, Ulla-Marja Urho, Olli Valtonen, Markku
Vuorinen, Ville Ylikahri

Poissa: 5
Arja Karhuvaara, Osku Pajamaki, Sari Sarkomaa, Antti Vuorela,
Thomas Wallgren

Puheenjohtajan tekema ja valtuuston hyvaksyma toinen aanestysesitys
kuului seuraavasti: Ken hyvaksyy valtuutettu Lilli Autin ehdottaman
toivomusponnen, aanestaa jaa, ken sita vastustaa aanestaa ei.

Autti Lilli: Toivomusponsi: Kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta sille
annetaan selvitys siita, millaisia ennaltaehkaisevia palveluja ja kuinka
paljon henkildst6a niiden toteuttamiseen tarvitaan, jotta myos

Postiosoite

PL 1

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
hallintokeskus@hel fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6 F10680001200062637
Helsinki Faksi Alv.nro
http://www.hel.fi/hallintokeskus +358 9 655 783 F102012566



Helsingin kaupunki
Kaupunginvaltuusto

Poytikirja 12/2011 3 (5)

Stj/27
14.09.2011

lievemmista psyykkisista ongelmista karsivat lapset paasisivat
tarvittaviin tutkimuksiin ja heidan jatkohoitonsa voitaisiin turvata.

Kannattaja: Modig Silvia
7. Adnestys

JAA-ehdotus: Toivomusponsi: Kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta sille
annetaan selvitys siita, millaisia ennaltaehkaisevia palveluja ja kuinka
paljon henkildstéa niiden toteuttamiseen tarvitaan, jotta myds
lievemmista psyykkisistd ongelmista karsivat lapset paasisivat
tarvittaviin tutkimuksiin ja heidan jatkohoitonsa voitaisiin turvata.

El-ehdotus: Vastustaa

Jaa-aanet: 38

Zahra Abdulla, Maija Anttila, Paavo Arhinmaki, Lilli Autti, Jorma
Bergholm, Tuija Brax, Yrj6 Hakanen, Eero Heinaluoma, Mari
Holopainen, Suzan Ikavalko, Sirkku Ingervo, Tarja Kantola, Jessica
Karhu, Emma Kari, Essi Kuikka, Paivi Lipponen, Jyrki Lohi, Eija
Loukoila, Terhi Maki, Silvia Modig, Sari Nare, Sara Paavolainen, Kati
Peltola, Sirpa Puhakka, Heli Puura, Tuomas Rantanen, Pekka Saarnio,
Anni Sinnemaki, Johanna Sumuvuori, Tarja Tenkula, Astrid Thors, Nils
Torvalds, Mirka Vainikka, Tuomo Valokainen, Antti Valpas, Sanna
Vesikansa, Tea Vikstedt, Julia Virkkunen

Ei-aanet: 4
Sirpa Asko-Seljavaara, Kimmo Helistd, Seppo Kanerva, Minerva Krohn

Tyhja: 38

Maria Bjornberg-Enckell, Harry Bogomoloff, Mika Ebeling, Sture Gadd,
Juha Hakola, Jussi Halla-aho, Sanna Hellstrom, Nina Huru, Heikki
Karu, Mari Kiviniemi, Laura Kolbe, Kauko Koskinen, Terhi Koulumies,
Jere Lahti, Otto Lehtipuu, Pauli Leppa-aho, Hannele Luukkainen, Seija
Muurinen, Jarmo Nieminen, Jan Oker-Blom, Pia Pakarinen, Jaana
Pelkonen, Terhi Peltokorpi, Sanna Perkid, Mari Puoskari, Tatu
Rauhamaki, Risto Rautava, Laura Rissanen, Juho Romakkaniemi, Lea
Saukkonen, Osmo Soininvaara, Nina Suomalainen, Johanna
Sydanmaa, Ulla-Marja Urho, Olli Valtonen, Jan Vapaavuori, Markku
Vuorinen, Ville Ylikahri

Poissa: 5
Arja Karhuvaara, Osku Pajamaki, Sari Sarkomaa, Antti Vuorela,
Thomas Wallgren

Esittelija
Kaupunginhallitus

Lisatiedot
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Liitteet

Paatosehdotus

Tiivistelma

Esittelija

Marja-liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Terveyslautakunnan podytakirjanote 17.5.2011
Terveyskeskuksen raportti

Aanestyslistat

Oheismateriaali

AOWON -

Kaupunginvaltuusto paattanee merkita tiedoksi selvityksen lasten ja
nuorten psykiatristen palvelujen laadun ja saatavuuden kehityksesta.

Paattaessaan 12.9.2007 lastenpsykiatrisen toiminnan keskittamisesta
HYKSiin 1.1.2008 alkaen Kvsto edellytti, ettéd Khs tuo Kvstolle
vuosittain raportin helsinkildislasten ja —nuorten psykiatristen palvelujen
laadun ja saatavuuden kehityksesta.

Terveyskeskuksen, sosiaaliviraston ja HYKSin asiantuntijat ovat koor-
dinoidusti valmistelleet esityslistan liitteena olevan terveyslautakunnan
17.5.2011 antaman selvityksen.

Khs toteaa, etta lasten ja nuorten mielenterveystyo on valttamatonta
hoitaa siten, etta psyykkista kehitysta vaarantavat tekijat havaitaan ja
tunnistetaan riittavan ajoissa ja etta niihin puututaan
tilannekartoituksen, tavoitteellisten tukitoimien ja tavoitteiden
toteutumisen seurannan keinoin.

Lasten ja nuorten psykiatrisia palveluja on johdonmukaisesti kehitetty.
Rakenteellisesti toiminta painottuu avohoitoon. Polikliinisen
vastaanottotoiminnan liséksi on intensiivistd avohoitoa, jossa
jalkaudutaan lapsen arkiymparistoon kotiin, paivakotiin, kouluun ja
lastensuojelulaitoksiin. Sisallollisesti tutkimuspainotteisen ja
osastohoitoon keskittyvan toimintatavan sijasta on lahdetty
korostamaan hoidon monimuotoisuutta ja ensisijaisesti avohoidollisia
toimenpiteita.

Toimintatavan muutoksesta on seurannut, etta

— lastenpsykiatriseen osastohoitoon ei ole ollut jonoa vuoden 2009
jalkeen

— hoitotakuu (3 kk) on avohoidon osalta toteutunut marraskuusta
2010 Iahtien

— kaikki lahetteet kasitellaan enintdan 21 vuorokaudessa
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psykoterapiaan ei ole jonoa
— akuuttihoidon tarve on merkittavasti vahentynyt
helsinkilaislasten osastohoitopaivat ovat vahentyneet

Khs viittaa esityslistan liitteena olevaan raporttiin ja katsoo, etta lasten
ja nuorten psykiatriset palvelut ovat kehittyneet oikeaan suuntaan,
mutta toiminta vaatii viela eri toimijoiden valisen yhteistyon kehittamista
ja tiivistamista.

Esittelija
Kaupunginhallitus
Lisatiedot
Marja-liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel fi
Liitteet
1 Terveyslautakunnan poytakirjanote 17.5.2011
2 Terveyskeskuksen raportti
Paatoshistoria
Kaupunginhallitus 29.08.2011 § 718
HEL 2011-002355 T 06 00 01
Paatos
Kaupunginhallitus paatti esittda kaupunginvaltuustolle, etta
kaupunginvaltuusto paattaisi seuraavaa:
Kaupunginvaltuusto paattanee merkita tiedoksi selvityksen lasten ja
nuorten psykiatristen palvelujen laadun ja saatavuuden kehityksesta.
Esittelija
apulaiskaupunginjohtaja
Laura Raty
Lisatiedot
Marja-lisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi
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