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§ 199
Valtuutettu Petrus Pennasen aloite huumeyliannostusten vasta-ai-
neen saatavuuden helpottamisesta

HEL 2018-013005 T 00 00 03
Paatos

Kaupunginvaltuusto katsoi valtuutettu Petrus Pennasen aloitteen lop-
puun kasitellyksi.

Kasittely

Valtuutettu Petrus Pennanen ehdotti valtuutettu Kati Juvan kannatta-
mana hyvaksyttavaksi seuraavan toivomusponnen:

Hyvaksyessaan paatosehdotuksen valtuusto pyytaa selvitta-
maan laakealan toimijoiden kanssa mahdollisuutta naloksonine-
nasumutteen saamisesta saatavaksi niille opioidiriippuvaisille,
joiden kayttétapaan se tehoaa.

Kaupunginvaltuusto hyvaksyi ensin yksimielisesti kaupunginhallituksen
ehdotuksen.

6 aanestys

Valtuutettu Petrus Pennasen ehdottama toivomusponsi JAA, vastustus
El

JAA-ehdotus: Hyvaksyessaan paatdosehdotuksen valtuusto pyytaa sel-
vittamaan laakealan toimijoiden kanssa mahdollisuutta naloksoninena-
sumutteen saamisesta saatavaksi niille opioidiriippuvaisille, joiden kayt-
toétapaan se tehoaa.

El-ehdotus: Vastustaa

Jaa-aanet: 40

Zahra Abdulla, Outi Alanen, Paavo Arhinmaki, Silja Borgarsdottir San-
delin, Fatim Diarra, Elisa Gebhard, Tuula Haatainen, Atte Harjanne,
Kaisa Hernberg, Mari Holopainen, Abdirahim Husu Hussein, Kati Juva,
Jukka Jarvinen, Emma Kari, Mikko Kiesilainen, Otso Kivekas, Joonas
Kolehmainen, Vesa Korkkula, Anna Laine, Johanna Laisaari, Sami
Muttilainen, Bjorn Mansson, Hannu Oskala, Petrus Pennanen, Sirpa
Puhakka, Tuomas Rantanen, Nelli Ruotsalainen, Suldaan Said Ahmed,
Sameli Sivonen, Osmo Soininvaara, Leo Stranius, Johanna Sydanmaa,
Mikko Sarela, Pilvi Torsti, Thomas Wallgren, Reetta Vanhanen, Juhana
Vartiainen, Sinikka Vepsa, Anna Vuorjoki, Ozan Yanar
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Ei-aanet: 9

Sirpa Asko-Seljavaara, Nuutti Hyttinen, Pia Kopra, Otto Meri, Dani Nis-
kanen, Mia Nygard, Mika Raatikainen, Juhani Strandén, Ulla-Marja Ur-
ho

Tyhja: 29

Toni Ahva, Pentti Arajarvi, Eva Biaudet, Harry Bogomoloff, Mika Ebe-
ling, Juha Hakola, Jussi Halla-aho, Joel Harkimo, Eveliina Heinaluoma,
Ville Jalovaara, Atte Kaleva, Arja Karhuvaara, Tapio Klemetti, Kauko
Koskinen, Terhi Koulumies, Heimo Laaksonen, Seija Muurinen, Matias
Pajula, Jenni Pajunen, Pia Pakarinen, Jaana Pelkonen, Terhi Peltokor-
pi, Marcus Rantala, Risto Rautava, Laura Rissanen, Daniel Sazonov,
Anni Sinnemaki, Mauri Venemies, Sanna Vesikansa

Poissa: 7
Laura Finne-Elonen, Dan Koivulaakso, Laura Kolbe, Silvia Modig, Matti
Parpala, Nasima Razmyar, Wille Rydman

Kaupunginvaltuusto ei hyvaksynyt valtuutettu Petrus Pennasen ehdot-
tamaa toivomuspontta.

Kaupunginhallitus

Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

1 Valtuutettu Petrus Pennasen aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Valtuutettu Petrus Pennanen ja 15 muuta valtuutettua esittavat aloit-
teessaan huumeyliannostusten vasta-aineen saatavuuden helpottamis-
ta.

Kaupunginhallitus viittaa sosiaali- ja terveyslautakunnan lausuntoon ja
toteaa, ettd Suomessa opioidimyrkytykset johtuvat paaosin buprenorfii-
nin ja muiden keskushermostoa lamaavien aineiden yhteiskaytosta.
Opioidimyrkytysten erityispiirre suomalaisessa aineistossa tehdyn tut-
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatoshistoria

kimuksen mukaan on se, etta kuolema tapahtuu usein nukkuessa usei-
den tuntien viiveella aineen kaytdsta. Valittomat buprenorfiinimyrkytyk-
sesta johtuvat kuolemantapaukset tai minkaan muunkaan opioidin ai-
heuttamat pelkat opioidimyrkytykset ilman muita aineita ovat Suomessa
hyvin harvinaisia.

Helsingissa ensihoito toimii tehokkaasti ja noin 80 prosenttia korkeim-
man Kkiireellisyysluokan potilaista tavoitetaan alle kahdeksassa minuu-
tissa. Opioidiyliannostustilanteissa potilas tarvitsee aina naloksonin li-
saksi myos muita elintoimintoja yllapitavia hoitotoimenpiteita.

Naloksonin laaja jakelu opioidien kayttajille ei ole perusteltua. Sosiaali-
ja terveystoimiala seuraa omalta osaltaan huumausainemarkkinoita ja
niiden mahdollista muuttumista ja on varautunut arvioimaan ja muutta-
maan hoitokaytantoja tilanteen mukaan.

Hallintosdannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittaa kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.

Kaupunginhallitus

Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

1 Valtuutettu Petrus Pennasen aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Kaupunginvaltuusto 22.05.2019 § 179
HEL 2018-013005 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Puheenjohtajan ehdotuksesta kaupunginvaltuusto pani asian poydalle.
Kaupunginhallitus

Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
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marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Kaupunginhallitus 06.05.2019 § 313
HEL 2018-013005 T 00 00 03

Paatos
Kaupunginhallitus esitti kaupunginvaltuustolle seuraavaa:
Kaupunginvaltuusto katsoo valtuutettu Petrus Pennasen aloitteen lop-
puun kasitellyksi.

Esittelija
kansliapaallikkd
Sami Sarvilinna

Lisatiedot

Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Sosiaali- ja terveyslautakunta 29.01.2019 § 16
HEL 2018-013005 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon valtuutettu Petrus Pennasen ym. valtuustoaloitteesta kos-
kien huumeyliannostusten vasta-aineen saatavuuden helpottamista:

"Suomessa opioidimyrkytykset johtuvat paaosin buprenorfiinin ja mui-
den keskushermostoa lamaavien aineiden yhteiskaytésta. Opioidimyr-
kytysten erityispiirre suomalaisessa aineistossa tehdyn tutkimuksen
mukaan on se, etta kuolema tapahtuu usein nukkuessa useiden tuntien
viiveella aineen kaytosta. Valittomat buprenorfiinimyrkytyksesta johtu-
vat kuolemantapaukset tai minkaan muunkaan opioidin aiheuttamat
pelkat opioidimyrkytykset ilman muita aineita ovat Suomessa hyvin
harvinaisia. Suomalaisten paihteidenkayttajien myrkytyskuolemien eh-
kaisemiseksi laajemmin saatavilla oleva naloksoni ei olisi nain ollen eri-
tyisen tehokas keino, koska Suomen tilanne poikkeaa merkittavasti nii-
den maiden huumetilanteesta, joissa kayttotilanteessa tapahtuvan
opioidiyliannostuksen riski on suuri.

Helsingissa ensihoito toimii tehokkaasti ja noin 80 prosenttia korkeim-
man kiireellisyysluokan potilaista tavoitetaan alle kahdeksassa minuu-
tissa. Opioidiyliannostustilanteissa potilas tarvitsee aina naloksonin li-
saksi myos muita elintoimintoja yllapitavia hoitotoimenpiteita.
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Sosiaali- ja terveystoimiala seuraa omalta osaltaan huumausainemark-
kinoita ja nilden mahdollista muuttumista, ja on varautunut arvioimaan
ja muuttamaan hoitokaytantoja tilanteen mukaan.

Sosiaali- ja terveyslautakunta ei pida perusteltuna naloksonin laajaa ja-
kelua opioidien kayttgjille.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Kasittely

Paatos liittyy haavoittuvassa asemassa olevien ja erityista tukea tarvit-
sevien terveyteen ja hyvinvointiin. Kayttgjien tietoisuudesta yliannostus-
riskeista ja osaamisesta yliannostustilanteissa huolehditaan antamalla
neuvontaa, ohjausta ja koulutusta haittoja vahentavissa palveluissa.”

29.01.2019 Ehdotuksen mukaan aanestyksin
Asiassa tehtiin seuraavat vastaehdotukset:

Vastaehdotus 1:

Jasen Ahto Apajalahti: Korvataan lausunnon viimeinen kappale ennen
terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointia seuraavalla virkkeella: "So-
siaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta huumeyliannostusten estami-
seksi tarvitaan joustavia kaytantgja, jotka ottavat huomioon huumeiden
ongelmakayttajien erityistarpeet."

Kannattaja: jasen Heidi Ahola

Vastaehdotus 2:

Jasen Ahto Apajalahti: Lisataan lausunnon ensimmaisen kappaleen
loppuun seuraava virke: "Joissakin tapauksissa voisi kuitenkin olla hyo-
tya vasta-aineiden saatavuuden helpottamisesta esimerkiksi myonta-
malla resepteja niita hakeville huumeriippuvaisille."

Kannattaja: jasen Heidi Ahola

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto syntyi seuraavien aanestysten
tuloksena:

1 danestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
El-ehdotus: Vastaehdotus 1 (jasen Ahto Apajalahti)

Jaa-aanet: 9

Tapio Bergholm, Cecilia Ehrnrooth, Sami Heistaro, Kati Juva, Seija
Muurinen, Matias Pajula, Mari Rantanen, Tuomas Tuure, Sanna Vesi-
kansa
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Ei-aanet: 3
Heidi Ahola, Ahto Apajalahti, Antti Vainionpaa
Tyhja: 0
Poissa: 1

Esittelija

Lisatiedot

Karita Toijonen

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi esittelijan ehdotuksen aanin 9 -
3 (poissa 1).

2 aanestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
El-ehdotus: Vastaehdotus 2 (jasen Ahto Apajalahti)

Jaa-aanet: 7
Tapio Bergholm, Cecilia Ehrnrooth, Sami Heistaro, Seija Muurinen, Ma-
tias Pajula, Mari Rantanen, Sanna Vesikansa

Ei-danet: 4
Heidi Ahola, Ahto Apajalahti, Tuomas Tuure, Antti Vainionpaa

Tyhja: 1
Kati Juva

Poissa: 1
Karita Toijonen

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi esittelijan ehdotuksen aanin 7 -
4 (tyhjaa 1, poissa 1).

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi asiasta esittelijan ehdotuksen mu-
kaisen lausunnon.

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Mari Aalto, paihdepalvelujen paallikkd, puhelin: 310 44650
mari.aalto(a)hel.fi

Mikko Tamminen, psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi
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