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§ 81

V 12.2.2020, Valtuutettu Sami Muttilaisen aloite erityisuimakortin
laajentamisesta lymfedeemaa sairastaviin

HEL 2019-010086 T 00 00 03

Paatos

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus esitti kaupunginvaltuustolle seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto katsoo aloitteen loppuun kasitellyksi.

kansliapaallikkd
Sami Sarvilinna

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel.fi

1 Valtuutettu Sami Muttilaisen aloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Valtuutettu Sami Multtilainen ja 45 muuta valtuutettua esittavat aloit-
teessaan, etta liikkuntapalvelujen erityisuimakortti myonnettaisiin myos
lymfedeemaa sairastaville.

Kaupunginhallitus toteaa, etta lymfedeeman lisdamista erityisuimakor-
tin piiriin tarkastellaan, kun uimakortin myontamisen kriteerit ovat koko-
naisuudessaan seuraavan kerran kasittelyssa kulttuuri- ja vapaa-
aikalautakunnassa. Ammattilaisarvioihin perustuva ja kaikkia diagnoo-
siryhmia tasapuolisesti kohteleva esitys erityisuimakortin kriteereista
tuodaan lautakunnan paatettavaksi vuonna 2020. Tarkoitus on, etta
uudet kriteerit ovat kaytdssa vuoden 2021 alusta.

Erityisuimakortin myontamiskriteerit seka korttiin liittyvat aloitteet ja eh-
dotukset on tahan saakka kasitelty aina erikseen, tarpeen mukaan pe-
rustetussa moniammatillisessa tyéryhmassa, joka on laatinut kriteereis-
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ta esityksen kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnalle. Jatkossa tyoryhma
kokoontuu ja kriteereista paatetaan joka toinen vuosi.

Tyoryhmassa on ollut mukana useita terveydenhuollon ammattilaisia ja
kaupungin vammaisasiamies. Talla on haluttu varmistaa, etta erityisui-
makortin kriteereja valmistelevat henkilot, jotka parhaiten pystyvat ar-
vioimaan eri diagnoosi- ja vammaisryhmien tarvetta erityisuimakorttiin
seka sita, onko vesiliikunnasta erityista hyotya verrattuna muihin liikun-
tamuotoihin.

Kaupunginhallitus katsoo, ettei kriteereista tule tehda yksittaisia diag-
noosiryhmia koskevia erillispaatoksia ilman moniammatillisen tyoryh-
man nakemysta.

Asiasta on saatu kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lausunto. Vastaus
on lausunnon mukainen.

Hallintosaannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittaa kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.

Esittelija
kansliapaallikkoé
Sami Sarvilinna
Lisatiedot
Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuutettu Sami Muttilaisen aloite
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatoshistoria
Kaupunginhallitus 27.01.2020 § 51
HEL 2019-010086 T 00 00 03
Paatos
Kaupunginhallitus paatti panna asian poydalle.
Kasittely
27.01.2020 Poydalle
Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL1 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6  F10680001200062637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17 Faksi Alv.nro
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Esittelija

Lisatiedot

Kaupunginhallitus paatti yksimielisesti panna asian poydalle Mai Kive-
lan ehdotuksesta.

kansliapaallikkd
Sami Sarvilinna

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731
maria.nyfors(a)hel.fi

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta 17.12.2019 § 204
HEL 2019-010086 T 00 00 03

Lausunto

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta antoi asiasta seuraavan lausunnon:

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta ei kannata valtuustoaloitteessa esi-
tettya lisaysta erityisuimakortin kriteereihin. Lautakunta edellyttaa eri-
tyisuimakortin myontamiskriteerien tuomista paatoksentekoon jatkossa
aina kahden vuoden valein.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta toteaa, etta lymfedeemaa sairasta-
vien henkilGiden lisdémista erityisuimakortin piiriin tarkastellaan, kun
kriteerit ovat kokonaisuudessaan seuraavan kerran kasittelyssa lauta-
kunnassa.

Erityisuimakortin myontamiskriteerit ja korttiin liittyvat aloitteet seka eh-
dotukset on kasitelty tahan saakka aina erikseen, tarpeen mukaan pe-
rustetussa moniammatillisessa tydryhmassa, joka on laatinut kulttuuri-
ja vapaa-aikalautakunnalle esityksen kriteereista. Jatkossa tyoryhman

on suunniteltu kokoontuvan ja kriteereita paivitettdvan joka toinen vuo-
si, jolloin kriteeristossa voidaan ottaa nykyista kattavammin huomioon

tietoperustaiset tarpeet eri diagnoosien osalta.

Tyoryhmatyoskentelyssa on ollut mukana useita terveydenhuollon
ammattilaisia seka Helsingin kaupungin vammaisasiamies. Talla on ha-
luttu varmistaa, etta erityisuimakortin kriteereja ovat valmistelleet henki-
I6t, jotka parhaiten pystyvat arvioimaan eri diagnoosi- ja vammaisryh-
mien tarvetta erityisuimakorttiin seka sita, onko vesiliikunnasta naiden
henkildiden toimintakyvylle erityista hyotya verrattuna muihin mahdolli-
siin liikuntamuotoihin.

Edellisen kerran erityisuimakortti-tyoryhma perustettiin 28.11.2018 ja
ryhman esittdmat erityisuimakortin kriteerit hyvaksyttiin kulttuuri- ja va-
paa-aikalautakunnassa 18.6.2019, § 125. Tyéryhma kokoontuu vastai-
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Kasittely

suudessa saannollisesti kahden vuoden valein siten, etta paivitetty,
kaikkia tasapuolisesti kohteleva esitys erityisuimakortin kriteereista
tuodaan lautakunnan paatettavaksi vuonna 2020 ja paamaarana on, et-
ta uudet kriteerit ovat kaytdssa vuoden 2021 alusta. Kriteereista ei tulisi
lautakunnassa tehda erillispaatoksia koskien yksittaisia diagnoosiryh-
mia huomioimatta moniammatillisen tyéryhman nakemysta asiaan.

17.12.2019 Esittelijan ehdotuksesta poiketen

Vastaehdotus:

Sami Muttilainen:

Poistetaan lausuntoehdotuksen kaksi ensimmaista kappaletta ja lau-
sunnon alkuun lisataan:

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta kannattaa erityisuimakortin myonta-
mista myos lymfedeemapotilaille 1.1.2020 alkaen.

Lisaksi lausunnon lopusta poistetaan kaksi viimeista kappaletta.
Sami Muttilaisen vastaehdotusta ei kannatettu, joten se raukesi.

Vastaehdotus:

Heimo Laaksonen: Lautakunta esittaa paatoksentekoon kirjattavaksi ja
merkittavaksi, etta tyoryhma kasittelee erityisuimakortit vuotta aiottua
aikaisemmin, ja paivitetty, kaikkia tasapuolisesti kohteleva esitys tuo-
daan lautakunnan paatettavaksi jo vuonna 2020, paamaarana ottaa
uusi ohjeistus kayttoon vuoden 2021 alusta.

Kannattaja: Otto Meri
1 danestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan

El-ehdotus: Lautakunta esittaa paatoksentekoon kirjattavaksi ja merkit-
tavaksi, etta tyoryhma kasittelee erityisuimakortit vuotta aiottua aikai-
semmin, ja paivitetty, kaikkia tasapuolisesti kohteleva esitys tuodaan
lautakunnan paatettavaksi jo vuonna 2020, paamaarana ottaa uusi oh-
jeistus kayttoon vuoden 2021 alusta.

Jaa-aanet: 4
Tuomas Finne, Otto Meri, Terhi Peltokorpi, Tomi Sevander

Ei-aanet: 6
Mika Ebeling, Heimo Laaksonen, Sami Muttilainen, Johanna Nuorteva,
Pauliina Saares, Johanna Sydanmaa
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Tyhja: 2
Arja Karhuvaara, Laura Varjokari
Poissa: 1
Silja Borgarsdottir Sandelin
Lautakunta hyvaksyi Heimo Laaksosen vastaehdotuksen mukaan muu-
tetun ehdotuksen aanin 4 - 6 (2 tyhjaa, 1 poissa).
Sami Muttilainen jatti asiaan eriavan mielipiteen seuraavilla perusteluil-
la:
Lautakunta voi aina kayttaa harkintaansa ja vastuutaan. Tama lauta-
kunta ei halua sita mita ilmeisemmin tehda.
Lautakunnan jasenena en saanut viime kevaana selitystd miksei lym-
fedeemapotilaille mydnneta erityisuimakorttia ja yritin palauttaa asian
kasittelyyn. En saanut siihen varsinaista vastausta tanaankaan.
Liikuntapalveluiden tyéryhma on rajannut ja myodntanyt erityisuimakortin
rintasyovasta toipuville potilaille, mutta Inminen ei ole oikeutettu erityi-
suimakorttiin vaikka diagnoosi olisi sama "vesirajan alapuolella". HUS:n
hoito-ohjeella, Vodder-lymfaterapeutin, Kansainvalisen Dr Vodder -
akatemian sertifioidun opettajan lausunnolla ei tunnu olevan lautakun-
nalle tai tydryhmalle merkitysta.
"Tehdaan liikkuminen helpoksi ja houkuttelevaksi tarjoamalla apua ja
tukea seka tuottamalla houkuttelevia sisaltoja."
- Suora lainaus kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan toimintasuunnitelmas-
ta vuodelle 2020.
03.12.2019 Pdydalle
Esittelija
liikuntajohtaja
Tarja Loikkanen
Lisatiedot
Tarja Vartiainen, liikunnansuunnittelija, puhelin: 310 87509
tarja.vartiainen(a)hel.fi
Marjo Rantala, projektikoordinaattori, puhelin: 310 20352
marjo.a.rantala(a)hel.fi
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