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Aloite
Aloite vireilld 3.7.2021

Nuorten aloite, ilmastonmuutoksen vaikutukset paremmin huomioon
kerrostalorakentamisessa

Tana vuonna kesdkuussa oli vain viisi paivaa, jolloin missdan pain Suomea ei ollut helletta.
Helsingin Kaisaniemen keskilampétila taman vuoden kesdkuussa oli 19,3 astetta, mika on
177-vuotisen mittaushistorian korkein lukema.

Vaikka ilmastonmuutoksella ei pystyta selittamaan kaikkia saan dari-ilmioita, on todistettu,
ettd se vaikuttaa aari-ilmididen voimakkuuteen ja kestoon. Odotettavissa on, etta
tulevaisuudessa kesalla on pitkia ja kuumia hellejaksoja, jotka panevat jo perusterveen
ihmisen kestavyyden koville, puhumattakaan erityis- ja riskiryhmista.

Niin kutsutussa asumisterveysasetuksessa (545/2015) maaritelldan suurimmaksi
hyvaksyttavdksi huoneilman lampétilaksi ammityskauden ulkopuolella 32 celsiusastetta.
Tama on liikaa, ja jo esimerkiksi 26 asteen jatkuva sisdlampd viikkojen ajan vaikuttaa
negatiivisesti muun muassa keskittymiskykyyn, terveyteen ja unen laatuun.

Kerrostaloasumisessa asukkaiden mahdollisuudet vaikuttaa itse kodin viilennysratkaisuihin
ovat rajatummat, kuin omakoti- ja rivitaloasumisessa johtuen muun muassa taloyhtion tai
vuokranantajan vastustuksesta.

Kaupunki voi omalta osaltaan vaikuttaa asumishuoneistojen lampétilan pysymiseen
terveelliselld ja mukavalla tavalla muun muassa seuraavilla tavoilla:

- Uusiin Heka-asuntoihin asennetaan vakiovarusteena huoneilmaa viilentavat
ilmastointilaitteistot, kuten esimerkiksi ilmalampopumput. My6s vanhoihin Heka-asuntoihin
lisataan ilmastointilaitteistot peruskorjausten yhteydessa, mikali se on rakennusteknisesti
mahdollista.

- Selvitetdan, onko uusiin kaavoihin mahdollista lisata kaavamaarays, etta kerrostaloihin
tulee rakentaa kiintea viilennysratkaisu osana ilmastonmuutoksen aiheuttamien ongelmien
varautumista

- Kaupunki alkaa myontamaan hissiavustuksen kaltaista tukea ilmastointilaitteiden
asentamiseen.




Toimiala

Kaupunkiympariston toimiala

Vastaus

Vastaus pvm: 22.10.2021
Nuorten aloite ilmastonmuutoksen huomioimisesta kerrostalorakentamisessa

Hyva Aloitteentekija, kiitos aloitteestasi! Tartuit hyvin tarkedan ja akuuttiin asiaan. Kavin
aloitettasi lapi kaupunkiympariston toimialan asemakaavoituksen ja asuntotuotannon seka
kaupunginkanslian asuminen-yksikon kanssa. Kdyn seuraavaksi tekemasi ehdotukset yksi
kerrallaan lapi:

1.Uusiin Heka-asuntoihin asennetaan vakiovarusteena huoneilmaa viilentavat
ilmastointilaitteet, kuten esimerkiksi ilmalampopumput. Myds vanhoihin Heka-asuntoihin
lisataan ilmastointilaitteet peruskorjausten yhteydessa, mikali se on rakennusteknisesti
mahdollista.

Heka-asuntoihin tai muihin kaupungin tuottamiin asuntoihin ei nykyisin asenneta vakiona
viilennysta. Poikkeuksiakin [6ytyy, uudiskohteessa esimerkiksi tuleva Hekan
energiapilottikohde Kalasatamaan, sekd Hekan peruskorjauskohteessa Koroistentiella
Ruskeasuolla. Molemmissakohteissa kaytetdaan keskitettya viilennysratkaisua.

Selvitdmme parhaillaan Att:ssa (asuntotuotanto) energiatehokkainta ratkaisua
kerrostaloasuntojen viilentdmiseen. Talld hetkella suunnittelussa varaudutaan keskitettyihin
ratkaisuihin, joissa tarvittava tekniikka voidaan lisdtda mahdollisen viilennystarpeen
ilmetessa. Maalampdokohteissa viilennys on usein mahdollista toteuttaa energia- ja
kustannustehokkaasti ja maalamp6 onkin jo ollut jonkin aikaa ensisijaisena
energiatuotantomuotona kaupungin omassa tuotannossa. Huoneistokohtainen
ilmalampopumppu ei ole viilentamiseen paras ratkaisu, mm. niihin liittyvien huolto,
asennus, dani, kondenssivesi ja ulkondakdkysymysten takia. Ilmaldampdpumppu vaatii myos
ulkotilaa ulkoyksikon sijoittamiselle eika sellaista ole mahdollista kaikissa tapauksissa
osoittaa.

Huoli asuntojen kasvavasta ylilammosta on oikea. Nykyisin hankkeissa kiinnitetdan huomiota
etenkin passiivisiin auringonsuojamenetelmiin, mm. ikkunat varustetaan vakiona
salekaihtimilla ja suurten ikkunapintojen avaamista aurinkoisiin ilmansuuntiin valtetaan.
Mahdollisuuksien mukaan lapituulettamismahdollisuutta hydédynnetaan asuntojen
pohjaratkaisuissa, toki etenkin pienemmissd asunnoissa tama ei ole aina

mahdollista. IlImastonmuutoksen hillitsemisen kannalta paras ratkaisu on energiaa
kuluttamaton passiivinen ylilampd&suojaus ilman koneellista viilennysta.

Att:n nakemyksen mukaan viilennykseen ei tulisi ottaa kantaa asemakaavassa. Rakennukset
suunnitellaan kaupungin tavoitteiden ja voimassaolevien rakentamismaaraysten pohjalta.
Mikali viilennyksesta on tarpeen maarata, sen tulee tapahtua rakentamista koskevien lakien
ja maaraysten kautta. Viilennyksen toteuttaminen voi tapauksesta riippuen nostaa
rakentamisen kustannuksia merkittavasti ja helsinkildainen asuminen kamppailee jo nykyisilla
vaatimuksilla kustannusten kipurajoilla, ainakin kohtuuhintaisessa asuntotuotannossa.

2.Selvitetdaan, onko uusiin kaavoihin mahdollista lisata kaavamaarays, etta kerrostaloihin
tulee rakentaa kiintea viilennysratkaisu osana ilmastonmuutoksen aiheuttamien ongelmien
varautumista




Kiintea viilennysratkaisu parantaa selkedsti asumisviihtyisyyttd ja on sen vuoksi erityisen
kannatettava varauduttaessa ilmastonmuutokseen.

Jos jaahdytysta koskevat vaatimukset nostetaan kaavamaaraystasolle laajemmin,
maarayksilla on pidettdva huoli, etteivat ne ole vastoin Helsingin hiilineutraaliustavoitetta.
Jaahdytyksen toteuttamisen tapa vaikuttaa merkittavasti jarjestelman energiankulutukseen
ja sita kautta hiilipdaastoihin. Toinen esimerkki jarjestelmastd, jossa jadhdytyksella voi olla
merkittava rooli kestdvan energiajarjestelman osana, on maalampd6. Pumppaamalla
jaahdytyksesta syntyvaa ylimaaraista lamp6a maalampdkaivoihin voidaan pidentda
merkittavasti jarjestelman kayttoikaa.

Toinen merkittava asia on myds maaradyksen vaikutus asuntojen rakentamiskustannuksiin.
Minka verran asukkaat ovat valmiita maksamaan lisdhintaa asumisviihtyisyyden nostosta.
Kustannusvaikutukset asuntojen nelidhintoihin pitda selvittaa.

Kaikki ilmastonmuutoksen sopeutumiseen liittyvat asemakaavamaaraykset tahtaavat
urbaanin alueen olosuhteiden turvaamiseen aarioloissa, kuten lampdsaarekeilmion
lieventamiseen helleaaltojen aikana. Viilennystarvetta voidaan myo6s vahentaa esimerkiksi
viherkatoilla. Niilld voidaan vahentaa seka rakennuksen lammitysenergian kulutusta etta
jaahdytyksen tarvetta.

3.Kaupunki alkaa myontamaan hissiavustuksen kaltaista tukea ilmastointilaitteiden
asentamiseen

Kaupungin hissiavustus myonnetadan erillisen hakemuksen perusteella

jalkiasennushissin rakentamiseen olemassa olevaan, hissittdmaan asuinkerrostaloon.
Hissiavustuksen maara on 10 prosenttia hyvaksytyista hankintakustannuksista, ja
hissiavustusta voidaan hakea sen jalkeen, kun Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus (ARA)
on myontdnyt hankkeelle avustuksen. ARAn avustuksen suuruus on 50 prosenttia
hankintakustannuksista. Hissiavustuksen tapaista valtion avustusta ilmastointilaitteiden
asentamiseen ei ole olemassa.

Nuorten aloite on erittdin ajankohtainen, ja asiaa olisi hyva lahestya
kaupunkiorganisaatiossa kokonaisvaltaisesti ja arvioida erilaisia jadhdytyksen
toteutusvaihtoehtoja, kustannuksia ja vaikutuksia. Olennaista on erilaisten kannustimien ja
toisaalta sadntelyn valinen suhde. Uudistuotannossa erilaiset kokonaisratkaisut (talo,
kortteli, alue) lienevét tulevaisuudessa tarkoituksenmukaisempia kuin yksittdisiin asuntoihin
liittyvat ratkaisut. Valtaosa Helsingin asuntokannasta on kuitenkin olemassa olevaa, joten
myos erilaiset jalkiasennettavat jadhdytysratkaisut ovat keskeisia.

Yksittdin asennettavia ilmaldampépumppuja voidaan télla hetkellad asentaa pientalojen lisdksi
ainoastaan parvekkeellisiin kerrostaloasuntoihin, joissa lampdpumpun ulkoyksikko ei ndy
katukuvaan. Avustuksen nakokulmasta tasapuolisuus ei talldin kerrostalokannassa toteudu,
koska kaikissa asunnoissa ei ole parvekkeita. Keskitetyt jarjestelmat ovat tehokkaita, ja niita
voidaan olemassa olevaan asuntokantaan toteuttaa kustannustehokkaimmin esimerkiksi
putkiremontin yhteydessa. Tallinkin asukkaat voivat usein valita, ottavatko viilennyksen
omalla kustannuksellaan kayttoon. Kaukojaahdytys on talla hetkella mahdollinen vain
keskusta-alueella. Tall6inkin esimerkiksi putkiremontti on toteutukseen kustannustehokkain
ajankohta.




Lopuksi

Kaupunginvaltuusto hyvaksyi juuri uuden kaupunkistrategian, jossa todetaan, etta
"ilmastokriisin torjuminen on ihmiskunnan yhteinen haaste, jonka puolesta haluamme
Helsingin tekevan osuutensa ja mieluiten enemman kuin oman osuutensa. Samalla tulee
jatkaa sopeutumista ilmastonmuutoksen seurauksiin tavalla, jolla suojaamme helsinkildisten
elamanmuotoa, infrastruktuuria ja omaisuutta." Helsinki aikaisti
hiilineutraalisuustavoitteensa vuoteen 2030 ja hiilinollatavoite asetettiin vuoteen 2040.
Hiilineutraali Helsinki -toimenpideohjelma uudistetaan, ja sen osana laaditaan toimenpiteet
muun muassa liikenteen ja rakentamisen paastéjen vahentamiseksi.

IImastonmuutokseen sopeutumisen yhdeksi painopisteeksi on valittu rakennusten
ilmastokestavyys. Osana tata tyota on tarkoitus tarkastella ilmastonmuutoksen myota
muuttuvia rakennusten kuormitustekijoita. Kdytanndssa tama tarkoittaa, etta
rakentamismaarayksissa asetetaan raja-arvot asuntojen sisdaolosuhteille, mukaan lukien
lampdotilakuormat. Rakentajien on siis varmistettava, etta lampétilakuormat eivat ylity.
Emme kdytdanndssa maaraa keinoja, vaan varmistamme lopputuloksen.

Nain pystymme varmistamaan, etta kussakin kohteessa paastaan hyvaan lopputulokseen
parhailla mahdollisilla keinoilla.

Helsingin ilmastoteoista |6ytyy paljon tietoa alla olevasta sivustosta:

https://helsinginilmastoteot.fi/

Kuumuuden lisdksi asuinrakennukset ovat rankkasateiden, yltyvien tuulien ja merenpinnan
nousun armoilla. Sdan aari-ilmiot yleistyvat ja haastavat rakennettua ympaéristéa. Uuden
strategian siivittdmana, Helsinki on matkalla kohti hiiletonta ja sdan aari-ilmidihin
sopeutunutta elamaa.

Lisatiedot:

Anna Villeneuve, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36045 anna.villeneuve(a)hel.fi
Kaisa-Reeta Koskinen, yksikén paallikko, puhelin: 310 22816 kaisa-reeta.koskinen(a)hel.fi

Anni Sinnemaki
apulaispormestari

Linkki https://ruuti.munstadi.fi/aloitteet/nuorten-aloite-ilmastonmuutoksen-vaikutukset-
paremmin-huomioon-kerrostalorakentamisessa/

2. HEL 2021-008574

Aloite

Aloite vireilla 27.7.2021
Nuorten aloite, I6héilypenkkeja rantareitille ja puistoihin

Katajanokalla Vyokadun vieressa olevassa puistossa on penkkeja, joissa voi makoilla. Naissa
penkeissa on keksitty jotain, mutta kehitys on valitettavasti jadanyt puolitiehen. L6hdilypenkit



https://helsinginilmastoteot.fi/
https://ruuti.munstadi.fi/aloitteet/nuorten-aloite-ilmastonmuutoksen-vaikutukset-paremmin-huomioon-kerrostalorakentamisessa/
https://ruuti.munstadi.fi/aloitteet/nuorten-aloite-ilmastonmuutoksen-vaikutukset-paremmin-huomioon-kerrostalorakentamisessa/

ovat mitd mainioin idea: niilld voi viettaa vaikka koko paivan ihaillen maisemia, katsellen
ohikulkevia ihmisid, nauttien elamasta.

Penkkien ongelmaksi muodostuu kuitenkin niiden kapeus. Vydkadun vieressa olevassa
puistossa olevat penkit ovat niin kapeita, ettei niille mahdu mukavasti kahta ihmista. Eli, et
voi 16h0illa paivaasi pois kenenkdan toisen kanssa.

N&ita penkkeja voitaisiin kehittda edelleen niin, etta niiden leveytta suurennetaan. Naita
levennettyja penkkeja voidaan sitten ripotella puistoihin seka kantakaupungin rantareitin
varrelle sopiviin maisemakohtiin.

Toimiala

Kaupunkiympariston toimiala

Vastaus

Vastaus pvm: 11.10.2021
Nuorten aloite I6héilypenkeista rantareiteille ja puistoihin

Hyva Aloitteentekija, kiitos aloitteestasi! Kysyin kaupunkitila- ja maisemasuunnittelusta,
milta aloitteesi heista kuulosti: He pitivat sitd oikein hyvana ja helposti toteutettavana -
alkuun esimerkiksi niin, etta kaksi penkkia asennetaan vierekkain, kiinni toisiinsa. Toiveita
kaupungin kalustevalikoiman laajentamiseksi ja monipuolistamiseksi on tullut muitakin, ja
tavoitteena on, etta yleisilld alueilla tarjotaan monipuolisesti istuskelu- ja
oleskelumahdollisuuksia. Itse pidan Kauppatorin uusista puisista "saarista". Tuomiokirkon
portaat ovat myos upeat!

Alla on linkki kaupunkitilaohjeeseemme, jossa on paljon mielenkiintoisia ja tuttuja asioita.
Uusia kalustekortteja laaditaan kun kayttoon otetaan hyvia kokemuksia synnyttaneita,
alussa kokeiluista Iahteneita kalusteita. Enka kahden |6hoiltavasta penkistd saadaan
kalustekortti.

https://kaupunkitilaohje.hel.fi/haku/

Paatoksenteossa on talld hetkelld samaan aihepiiriin liittyva valtuustoaloite (Kylk 5.10.2021,
josta menee vield kaupunginhallituksen kautta valtuustoon). Valtuutettu Katju Aro esittaa,
ettd kaupunki kartoittaa kaupunkikonsernin omassa hallinnassa olevat julkiset ulko- ja
sisatilat, joissa kaupunkikalusteilla on ns. vihamielisen arkkitehtuurin piirteita jasen jalkeen
vaihtaa paikkoihin uudet, inklusiivisemmat ja ihmisystavallisemmat kalusteet.

Lisatiedot:

Anna Villeneuve, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36045 anna.villeneuve(a)hel.fi
Tomas Palmgren, projektinjohtaja, puhelin: 310 38586 tomas.palmgren(a)hel.fi

Anni Sinnemaki
apulaispormestari

Linkki

https://ruuti.munstadi.fi/aloitteet/nuorten-aloite-lohoilypenkkeja-rantareitille-ja-puistoihin/
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