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Helsingin kaupungin liittyminen Terve Kunta -verkoston jaseneksi
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Paatos
Kaupunginhallitus paatti, etta Helsingin kaupunki liittyy Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen koordinoiman Terve Kunta -verkoston jaseneksi.
Samalla kaupunginhallitus paatti, ettéd Helsingin kaupungin luottamus-
henkiléedustaja verkostossa on sosiaali- ja terveystoimen apulaispor-
mestari.

Esittelija
kansliapaallikkd
Sami Sarvilinna

Lisatiedot
Stina Hognabba, erityissuunnittelija, puhelin; 310 42525

stina.hognabba(a)hel.fi

Muutoksenhaku
Oikaisuvaatimusohje, kaupunginhallitus

Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus paatti 20.5.2019 hakea jasenyyttda WHO:n European
Healthy Cities -verkostoon kaudelle VII (2019-2024). Hakemus on ja-
tetty joulukuussa 2019 ja on lopullisessa arviointivaiheessa tieteellises-
sa neuvostossa. Poikkeustilanteen vuoksi hakemusten lopullinen hy-
vaksyminen on siirtynyt syksylle 2020. Healthy Cities -verkoston syksyl-
1a 2019 uusittujen hakemusohjeiden mukaan edellytys hyvaksymiselle
on, etta kaupunki toimii aktiivisesti myos kansallisessa verkostossa, eli
Terve Kunta -verkostossa.

Helsingin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma on paat-
tanyt esittaa liittymista Terve kunta -verkostoon, jonka tavoitteena on
vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen seka sairauksien ehkai-
sy. Tavoitteen toteuttamiseksi verkosto kehittaa ja arvioi verkostokun-
tien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen strategista johtamista, toi-
mintamuotoja ja toiminnan arviointia. Se myds tuottaa ja valittaa tietoa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen mahdollisuuksista, keinoista ja
tyotavoista kuntien ja seutukuntien valilla ja valtakunnallisesti. Lisaksi
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kehitetaan kansallisesti erilaisia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
teemoja. Vuonna 2020 kehitetdan esimerkiksi mielen hyvinvoinnin ty6ta
yhteistyossa Mieli ry:n kanssa

Terve Kunta -verkostoon liittymiseksi kunta tekee hakemuksen Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitokselle ja verkoston johtoryhma paattaa liittymi-
sen edellytysten tayttymisesta. Hakemuksen hyvaksymisen edellytyk-
sena on, etta liittymisesta on valtuuston tai kaupunginhallituksen paa-
t0s ja etta Terve Kunta -toimintaan on nimetty vastuullinen luottamus-
henkilo. Muita liittymisen kriteereita ovat kaupungissa toimiva Hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma, nimetty hyvinvointi-
koordinaattori ja Terve Kunta -toiminnalle on osoitettu riittavat resurssit,
minka puitteissa verkoston yhdyshenkilon ja luottamushenkilon on
mahdollista osallistua verkostotapaamisiin ja vahvistaa omaa osaamis-
taan. Kaupunki myds sitoutuu jakamaan hyvia kaytantoja ja oppimaan
muilta. Lisaksi liittyessaan verkostoon kaupunki sitoutuu verkoston yh-
teisesti sopimiin tehtaviin seka valmistelemaan ja jarjestamaan vuorol-
laan Terve Kunta -verkoston kokouksia.

Terve Kunta -verkostossa on 24 jasenta: 19 kuntaa, nelja seutukuntaa
ja yksi maakunta. Paakaupunkiseudun kunnista verkostoon kuuluvat
Espoo, Vantaa ja Kauniainen. Terve Kunta -verkostoon liittymisen hyo
tyina Helsingin kannalta ovat paakaupunkiseudun, kansallisen ja kan-
sainvalisen yhteistyon vahvistuminen, osaamisen lisaantyminen ja hy-
vien kaytantojen jakaminen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Verkostoon liittyminen on maksutonta. Talousarvion noudattamisohjei-
den mukaan, mikali hallintokunta ehdottaa liittymista jarjestoon, sen tu-
lee samassa yhteydessa pyrkia tarkastelemaan jasenyyksia kokonai-
suutena ja mahdollisuutta luopua jostakin jasenyydesta. Hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseen liittyvia jasenyyksia kokonaisuutena ja mah-
dollisuutta luopua jostain on tarkasteltu. Terve Kunta -verkosto on ver-
kostoyhteistydta eika jarjesto, joten ei ole perusteltua esittaa luopumis-
ta jostakin jasenyydesta.
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