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Helsingin vanhusneuvosto pitda tarkeana, etta yhteiskunta tukee ikdantyneiden mah-
dollisuutta asua kotonaan ja kayttaa erilaisia palveluja. Tama edellyttdaa rakennusten
esteettomyytta. Asuntojen, ympariston ja julkisten rakennusten esteettémyys luo tur-
vallisuutta, mahdollistaa erilaisten palvelujen kdyton ja arjesta selvidmisen. Esteetto-
myys helpottaa kaikkien eldmaa, mutta on tarkeda varsinkin vammaisille, lapsiperheille,
ikdaantyneille, tilapaisesti sairaille/vammautuneille sekd omaishoitajille ja — hoidetta-
ville.

Rakennusten esteettomyytta koskevan lainsdaadannén selkeyttaminen on toivottavaa.
Esityksen perustelumuistiossa mainitaan nykyisen hallituksen hallitusohjelman sdante-
lyn purkutavoite ja asuntorakentamisen kustannusten alentaminen. Vaarana on, etta
etsitdan lyhytnakoisesti saastdja tulevaisuuden kustannuksella. Vanhusneuvosto viittaa
ymparistoministerion lkdaantyneiden asumisen kehittamisohjelmaan vuosille 2013-
2017, jonka asetusluonnos toteutuessaan vesittadisi rakennusten esteettémyyden
osalta. Kasitykset esteettoman rakentamisen kustannuksista ovat usein vaaria. Esteet-
tomyysmaarayksista johtuvat kustannukset ovat tutkitusti vain 1-2 % asuinneliometrin

rakentamiskustannuksista (lahde: http://www.vtkl.fi/fin/toimimme/ajankohtaista/ar-
kisto/2014/12/selvitys-esteettomyyden-kustannukset-maltillisia/)

Helsingissa mittakaavaltaan suurin asumisen esteongelma on kerrostalojen hissitto-
myys. Hissittdmyysongelman ratkaisuun tahtaavat toimet ovat tarkeita ja ne tulee to-
teuttaa mahdollisimman pian. Hissien rakentamisen yhteydessa on varmistettava, etta
kulku taloon ja siita ulos on muutenkin esteeton.

Ikdantyneiden ja liikkkumisesteisten henkildiden itsendisen eldman kannalta on tarkeas,
ettd asunnoissa on mahdollisimman helppo liikkua ja selviytya paivittdisista toimin-
noista. Ainakin portaisiin ja luiskien yhteyteen tarvitaan kaiteet (kdsijohteet). Oviaukko-
jen on oltava riittdvan leveita ja valaistuksen on oltava riittava. Kalustusratkaisut ovat
tarkeitd, etenkin keittidissa seka hygienia- ja sdilytystiloissa.

Kylpyhuoneen merkitys asunnon toimivuudelle ja hygienian yllapidolle on suuri, etenkin
kun kylpyhuone on usein myos pyykinpesu- ja kuivatustila. Asetusluonnoksessa asunto-
jen hygieniatilojen mitoitusta koskevat normi on liian niukka. Esitetty 1300 mm:n kaan-
toympyra on liian ahdas apuvalineiden kayttajille. Minimin tulisikin olla 1500 mm. Ah-
taat tilat vaikeuttavat asukkaiden elaman lisaksi avustajien, kotihoidon tyontekijoiden
ja omaishoitajien tyota.
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Omakotitalojen osalta voitaisiin harkita lievempia esteettémyysvaatimuksia silloin, kun
talo rakennetaan/rakennutetaan itselle.

Esteettomyys on monitahoinen asia. Rakennuksiin ja fyysiseen ymparistoon liittyvat ky-
symykset ovat vain yksi osa esteettomyytta. Esimerkiksi muistisairaille tai kielitaidotto-
malle esteettémyys voi tarkoittaa jotakin muuta kuin py6ratuolin kayttajalle.

Asumiseen ja fyysisen ympariston kehittamiseen liittyvat tavoitteet ovat tarkeita, mutta
eivat ainoita huomioon otettavia, kun halutaan luoda hyvaa, turvallista elamaa ikaanty-
neille. Esteettomyyden kehittamisen rinnalla toinen tarkea tavoite Helsingin osalta on
luoda riittavasti pienia, asumiskustannuksiltaan kohtuullisia asuntoja.
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