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Helsingin kaupunginvaltuustolle

Perinteisesti maamme laitosvéests osallistui aikanaan tyontekoon ylldpitden jopa laitosten
toimintoja. Esimerkiksi mielisairaaloiden vanhoissa vuosikertomuksissa aina 60-luvulle asti oli
tilastoja, joiden mukaan 80% potilaista oli tydssd, 10% jouten jalkeilla ja 10% makuulla — eli
huomattavasti parempi tilasto kuin till4 hetkells saataisiin ns normaaliviestosta.

Nykyisin laitoksissa on huomattavasti huonokuntoisempaa viked, mutta sek kaupungin etti
yksityisten palveluasunnoissa ja erilaisissa asuinyksikdissd on suuri mésiri ihmisi4, jotka kykenevit
joko tyStoimintaan, suojatsihin tai kuntouttavaan ty6toimintaan.

Esimerkiksi Pelastusarmeijan Pitdjamaen asuinyksikdssd on vain siivoustoimen ohjaaja ja omissa
vuokra-asunnoissaan asuvat ihmiset osallistuvat tybtoimintaan saaden téstd pienen korvauksen.
Noin puolet asukkaista kykeni kuntonsa puolesta tekemii#in jotakin ainakinosapdiviisesti. T#lld on
heille suuri merkitys péivin jasentimiselle Ja my&skin raittiina pysymiselle. Suurimmillaan korvaus
on 9 —12 euroa/pv riippuen sovellettavista saadoksisti eli Jopa 240 euroa/kk elikkeen lisiksi.

Professori Juho Saari teki vast'ikén tutkimuksen "kaikkein alimpana olevien ihmisten oloista”
erddssd toisessa asuinyksikossi. Hén totesi ihmisten kaipaavan eniten toimintaa ja
mielekkyyttd/tarkoitusta elémalleen. T#ssd yksikdssd ei toteutettu kuntouttavaa ty6toimintaa. Tama
nékyy myds suurempana rauhattomuutena yksikssi.

Aikanaan kun Helsingin ensimméinen yOomaja eli Nubis perustettiin, oli sithen liitetty erillinen
tyGtupa tai —yksikkd, jonka kautta asukit voivat korvata asumistaan. Nyt sielldkizn ole enii
tybtoimintaa.

Kun kaikkiin ndihin ja vastaaviin yksikoihin kaupunki antaa maksusitoumuksia, esitimme ett
katipunginhallitus teetti selvityksen kaupungin kéyttimien eri asuinyksikéiden kiytannsti ja
ryhtyy suosimaan kilpailutuksissa yksikaitd, joissa on mahdollisuus osallistua tyStoimintaan pienti
korvausta vastaan. Osaan yksikaistd tulisi jarjestdd myds tyspajoja.
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