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Kaupunginvaltuutettu Yrjo Hakanen
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Aloite kansanterveysohjelman laatimiseksi Helsingille

Terveydenhuollon periaatteena on se, ettd kaikkien pitdisi saada yhtd hyvin laadukkaita
terveyspalveluja. Julkiseen terveydenhuoltoon on kuitenkin usein pitkét jonot. Terveyspalvelujen
saaminen riippuu ihmisen tuloista.

Terveyden eriarvoisuus nékyy siind, ettd pienituloisimman videston viidenneksen elinajan odote on
tutkimusten mukaan keskiméérin 7 — 12,5 vuotta lyhyempi kuin hyvituloisimman viidenneksen.
Téamai ero pieni- ja hyvituloisten terveydessd on 1990-luvun lopun jélkeen kasvanut useita vuosia.
Myds erot kaupungin eri alueiden vililld ovat kasvaneet.

Terveydenhuollon kehittdmisessa on myos monia muita haasteita. Ne liittyvit muun muassa vieston
ikdantymiseen, mielenterveys- ja pdihdeongelmiin

Terveyserojen kaventaminen asetettiin keskeiseksi tavoitteeksi yli 10 vuotta sitten hyviksytyssi
Terveys 2015 —kansanterveysohjelmassa. Tama tavoite on Helsingissé pikemminkin loitontunut
kuin toteutunut.

Esitimme, ettd Helsingin kaupungille tehddin kansanterveysohjelma, jonka keskeisena tavoitteena
on viestoryhmien vélisten terveyscrojen vihentdminen. Ohjelmassa on syytd kiinnittdd erityistd
huomiota perusterveydenhuollon vahvistamiseen, sen maksuttomuuden laajentamiseen ja
ennaltaehkaiseviin toimintaan.
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