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Aloite kansanterveysohjelman laatimiseksi Helsingille

Terveydenhuollon periaatteena on se, etta kaikkien pitiiisi saada yhta hy'vin laadukkaita
terveyspalveluja. Julkiseen terveydenhuoltoon on kuitenkin usein pitkiit jonot. Terveyspalvelujen
saaminen riippuu ihmisen tuloista.

Terveyden eriarvoisuus niikyy siinii, ettii pienituloisimman viiestdn viidenneksen elinajan odote on

O tutkimusten mukaan keskimiiiirin 7 - 12,5 wotta lyhyempi kuin hyviituloisimman viidenneksen.

.0n Tiimii ero pieni- ja hyv?ituloisten terveydess?i on 1990luvun lopun jiilkeen kasvanut useita vuosia.

t 
My<is erot kaupungin eri alueiden viilillii ovat kasvaneet.

: Terveydenhuollon kehittiimisessii on my6s monia muita haasteita. Ne liittyvat muun muassa viiestdn

t ikdiintymiseen,mielenterveys-japiiihdeongelmiin

d Terveyserojen kaventaminen asetettiin keskeiseksi tavoitteeksi yli l0 vuotta sitten hyviiksltyssii- 
Terveys 2015 -kansanterveysohjelmassa. Tiimii tavoite on Helsingissii pikemminkin loitontunut
kuin toteutunut.

Esit?imme, etta Helsingin kaupungille tehdiiiin kansanterveysohjelma, jonka keskeisenii tavoitteena
on viiest<iryhmien viilisten terveys^roj en viihentiiminen. Ohjelmassa on sylta kiinnittaA erityistii
huomiota perusterveydenhuollon vahvistamiseen, sen maksuttomuudan laajentamiseen ja
ennaltaehkiiiseviiiin toimintaan.

llrt1n
lv
I

ttl


