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§ 523
V Sj / Vt Outi Alanko-Kahiluodon ym. valtuustoaloite ty6ttomien
liikuntamahdollisuuksien parantamisesta

HEL 2011-007008 T 12 03 00
Paatos

Kaupunginhallitus paatti esittaa kaupunginvaltuustolle, etta
kaupunginvaltuusto paattaisi seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto paattanee katsoa valtuutettu Outi Alanko-
Kahiluodon aloitteen loppuun kasitellyksi.

Esittelija
kaupunginjohtaja
Jussi Pajunen

Lisatiedot
Hannu Hyttinen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36683
hannu.hyttinen(a)hel.fi

Paatosehdotus

Kaupunginhallitus paattanee esittda kaupunginvaltuustolle, etta
kaupunginvaltuusto paattaisi seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto paattanee katsoa kaupunginvaltuutettu Outi
Alanko-Kahiluodon aloitteen loppuun kasitellyksi.

Esittelija

Aloitteessa esitetaan, etta terveyserojen kaventamiseksi ja tyottomien
tyokyvyn ja hyvinvoinnin yllapitamiseksi kaupunki selvittaa
mahdollisuuden ottaa kayttoon tyottomien liikuntapalveluihin
oikeuttavan maksusitoumuksen tai liikuntakortin.

Valtuutettu Outi Alanko- Kahiluoto ja valtuutettu Yrjo Hakanen ovat
tehneet aloitteen myos pitkaaikaista toimeentulotukea saavien ja
ty6ttdmien aktiivipassista, joissa on esitetty myés mm. uimahallien ja
kuntosalien maksutonta kayttoa . Aloitteet on talla esityslistalla nrot 37
ja 38.

Kaupunginhallitus toteaa, etta sen tarkoituksena on pitkaaikaista
toimeentulotukea saavien ja tyottomien aktiivipassia koskevien
aloitteiden taytantéonpanon yhteydessa kehottaa sosiaalivirastoa
yhdessa muiden hallintokuntien kanssa selvittamaan myos tyottomien
likuntapassin ja liikkuntapalveluihin oikeuttavan maksusitoumuksen
kayttomahdollisuudet, siten etta selvitetaan nykyjarjestelman hyodyt
verrattuna aktiivipassiin seka passin taloudelliset vaikutukset.
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Kaupunginhallitus katso edella olevan riittavaksi selvitykseksi asiassa.
Esittelija

kaupunginjohtaja

Jussi Pajunen
Lisatiedot

Hannu Hyttinen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36683
hannu.hyttinen(a)hel.fi

Paatoshistoria
Kaupunginhallitus 23.04.2012 § 433
Pdydalle 23.04.2012
HEL 2011-007008 T 12 03 00

Paatos

Kaupunginhallitus paatti panna asian pdydalle.
Esittelija

kaupunginjohtaja

Jussi Pajunen
Lisatiedot

Hannu Hyttinen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36683
hannu.hyttinen(a)hel.fi

Liikuntalautakunta 06.03.2012 § 42
HEL 2011-007008 T 12 03 00

Paatos

Lautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle seuraavanlaisen
lausunnon:

Liilkunnan harrastaminen vaikuttaa ehkaisevasti suureen osaan
suomalaisista kansantaudeista ja liikuntaan panostaminen vahentaa
terveydenhuollon ja sosiaalitoimen kuluja. Liikkunnan merkitys
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamisessa on huomattava. Liikunta on
sosiaalisista harrastuksista suosituin, silla se tarjoaa mahdollisuuden
yhdessaoloon, uusiin kokemuksiin, itsensa kehittamiseen,
mielekkaaseen ajankayttoon ja yhteisolliseen vaikuttamiseen.

Liikuntatoimen tehtavana on edistaa kuntalaisten fyysista, psyykkista ja
sosiaalista hyvinvointia. Taman toteuttamiseksi likkuntatoimi yllapitaa
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Esittelija

Lisatiedot

erilaisia ulko- ja sisaliikuntapaikkoja seka jarjestaa monipuolista
ohjattua liikuntaa.

Liikuntapaikoista mm. ulkoilualueet ja —reitit, luistelu- ja palloilukentat,
hiihtoladut ja valvotut uimarannat ovat maksuttomasti kaikkien
kaytettavissa. Viime vuosina on rakennettu myds uudenlaisia
lahiliikuntapaikkoja.

Maksullisissa sisaliikuntapaikoissa (uimahallit, kuntosalit ja
monitoimihallit) lapset, opiskelijat, varusmiehet, tyottomat ja elakelaiset
paasevat likkumaan alennettuun hintaan. Naiden ryhmien
paasymaksut ovat puolet aikuisten vastaavista maksuista. Esimerkiksi
likuntaviraston uimahallien kertamaksu edella mainituilta ryhmilta on
2,40 eurosta 2,60 euroon seka kuntosalien ja monitoimihallien
vastaava 1,50 euroa.

Liikuntavirasto jarjestaa ohjattuja ryhmia, joista lahidliikuntaryhmat on
suunnattu erityisesti jo liikunnasta syrjaytymisvaarassa oleville,
syrjaytyneille tai matalan tulotason omaaville henkildille. Naihin
monipuolisiin liikkuntaryhmiin voi osallistua lunastamalla 20 euron
hintaisen lahidliikuntapassin, mika on voimassa neljan kuukauden ajan.
Liikuntaan aktivoimiseksi tarjotaan maksutonta likkuntaneuvontaa ja
jarjestetaan kesaisin maksuttomia puistojumppia.

Liilkunnan harrastamisella on positiivisia vaikutuksia kaikissa
vaestoryhmissa. Taman tukemiseksi perusliikuntapalveluiden hinnat on
pidetty kohtuullisella tasolla kaikissa maksuryhmissa. Uusien
maksuttomien ryhmien tai alennettujen ryhmien kayttéonotto luo omalta
osaltaan kaupungin nykyisessa taloudellisessa tilanteessa lisdpaineita
muiden maksujen nostamiseen.

Ennen esitetyn tyottomien maksusitoumuksen tai liikkuntakortin
kayttoonottoa tulisi yksityiskohtaisesti selvittaa kuinka siihen liittyva
sosiaalitoimen kompensaatiot kaytetyista palveluista tai liikuntatoimen
tuottojen lasku huomioidaan tulevissa talousarviossa.
Talousnakokulmasta on myos huomioitava, etta Helsingissa on
likuntatoimen lisaksi lukuisia muita kaupunkikonserniin kuuluvia
likuntapalveluiden tuottajia (muut hallintokunnat, saatiot ja yhtiot).
Lisaksi on syyta selvittaa kuinka tallaisten uusien etuuksien kayttoon
liittyvat asiat kaytannossa jarjestetaan.

liikuntajohtaja
Anssi Rauramo

Mia Savolainen, hallintosihteeri, puhelin: 310 87812
Petteri Huurre, osastopaallikkd, puhelin: 310 87791
Tarja Loikkanen-Jormakka, osastopaallikkd, puhelin: 310 87500
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