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Kesäisin jaettava maksuton leikkipuistoruokailu täyttää tänä vuonna 80 vuotta. Helsingin maksutto-
malla leikkipuistoruokailulla on pitkät perinteet ja se on ainutlaatuinen julkinen palvelu Suomen ja ko-
ko maailmankin mittakaavassa. Julkinen ruokajakelu aloitettiin vuonna 1942 keskellä sotaa, kun elin-
tarvikepula piinasi suurta osaa helsinkiläisiä. Lapsille haluttiin taata ainakin yksi lämmin ateria päiväs-
sä. Maksuttomalla leikkipuistoruualla on monelle lapselle ja nuorelle iso ravitsemuksellinen merkitys 
tänäkin päivänä. Lisäksi yhteinen ateriointihetki yhdistää eri sosiaaliasemassa olevia lapsia ja aikui-
sia, sekä helpottaa lapsiperheiden arkea. 

Helsinki tarjoaa kesäisin leikkipuistoissaan maksuttoman lämpimän lounaan kaikille alle 16-vuotiaille 
joka arkipäivä. Leikkipuistoruokailu käynnistyy koulujen päätyttyä ympäri Helsinkiä. Maksuttomaan 
ruokailuun ei tarvitse ilmoittautua etukäteen. Leikkipuistojen ruokalistat rakennetaan yhdessä kasva-
tuksen ja koulutuksen toimialan kanssa kuumakuljetuksiin sopivista ruoista. Suunnittelussa on huo-
mioitu myös kaupunkilaisilta saatu palaute. 

Maksutonta leikkipuistoruokaa jaetaan eri puolilla Helsinkiä, ruokaa syödään kesäisin arviolta noin 
1400 kiloa päivässä.  Ruokaa jaetaan päivittäin niin kauan kun sitä riittää, menekki on päivä- ja leikki-
puistokohtaista.  On tärkeää, että ruokaa riittää sitä jonottaville lapsille, mutta toisinaan jakamatonta 
ruokaa joudutaan heittämään pois. 

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että ylimääräistä leikkipuistoruokaa voisi jakaa tässä ta-
pauksessa lapsen seurassa oleville aikuisille roskiin heittämisen sijaan. Tällä hetkellä ylimääräistä 
ruokaa voidaan jakaa ainoastaan lapsille, muussa tapauksessa ruoka jää jakamatta ja menee hävik-
kiin.  Hävikki- ja ylijäämäruoan hyödyntäminen on myös osa Helsingin jakamis- ja kiertotalouden edis-
tämisen tavoitteita. 
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