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Kasvatus- ja koulutuslautakunnan lausunto Ruotsalaisen kansan-
puolueen ryhmaaloitteesta koskien toimialarajat ylittavaa hyvinvoin-
tityota seka matalan kynnyksen mielenterveyspalveluita lapsille ja
nuorille
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Lausunto

Kasvatus- ja koulutuslautakunta antoi seuraavan lausunnon koskien
Ruotsalaisen kansanpuolueen jattamaa ryhmaaloitetta:

RKP:n valtuustoryhma ehdottaa erinaisia toimenpiteita toimialarajat ylit-
tavan hyvinvointitydn ja mielenterveyspalvelujen mahdollistamiseksi,
muun muassa lisaamalla varhaiskasvatuksen ja koulujen henkilostore-
sursseja.

Kasvatus- ja koulutuslautakunta suhtautuu periaatteessa myonteisesti
ehdotukseen, mutta haluaa tuoda esille seuraavat nakokohdat:

Tyontekijdiden mielenterveysosaamisen vahvistaminen

TyoOntekijdiden osaamisen ja taitojen vahvistaminen on kasvatuksen ja
koulutuksen toimialan jatkuva strateginen tavoite. Helsingin kaupunki
tarjoaa talla hetkella toimialarajat ylittavia jatkokoulutuksia mielenter-
veysosaamisen vahvistamiseksi. Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
pyrkii jatkuvasti lisddmaan kouluhenkilokunnan erityiskasvatusosaamis-
ta seka tarjoamaan tyodkaluja ongelmien varhaisen tunnistamisen vah-
vistamiseksi ja olemassa oleviin hoitopolkuihin liittyvan osaamisen li-
saamiseksi.

Taman lisaksi henkilokunnan osaamista ja taitoja vahvistetaan erilais-
ten kehitysprojektien ja kokonaisuuksien avulla, esim.:

— Inklusiivinen koulu, jossa kehitetaan Koulu kaikille -konseptia mo-
niammatillisesta nakokulmasta.

— Mukana-ohjelma, joka on yksi strategiajakson karkihankkeista ja jol-
la pyritddn vahentamaan epatasa-arvoa seka lasten / nuorten syr-
jaytymista.

— Kiusaamisen vastainen ohjelma (KVO13), joka kasittaa 13 kiusaa-
misen vastaista toimenpidetta seka ennaltaehkaisevia toimenpiteita
etta kiusaamistilanteen aikana tai jalkeen toteutettavia toimenpiteita.

Mainituissa kehityskokonaisuuksissa tarkistetaan jo olemassa olevia
prosesseja ja rakenteita, jotta yksikdiden toimintaa voitaisiin tukea pa-
remmin. Lisaksi koulujen johtoa ja muuta henkilékuntaa jatkokoulute-
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taan, seka tuotetaan tukiaineistoa, jotta kouluilla olisi paremmat edelly-
tykset tukea kaikkia oppilaita naiden yksildllisten tarpeiden mukaisesti.

Viime vuosina hyvinvointiasiat ovat olleet vahvasti keskiossa kasvatuk-
sen ja koulutuksen toimialalla. Mainittakoon, etta ruotsinkielisessa pal-
velukokonaisuudessa on jarjestetty kaikilla toiminta-alueilla henkilokun-
nan hyvinvointipaivia, joissa lasten, oppilaiden, opiskelijoiden seka
henkilokunnan hyvinvointia eri tasoilla on kasitelty, seka jarjestetty eri-
laisia jatkokoulutuksia henkildkunnan osaamisen vahvistamiseksi mai-
nituilla osa-alueilla.

Toimialarajat ylittavaa yhteistyota mielenterveyden seka johdon hyvinvointi- ja mie-
lenterveysjohtamisen edistamiseksi

Helsingissa kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla lasta ja nuorta tue-
taan heidan yksilollisten tarpeidensa mukaisesti. Tukitoimenpiteita
suunnitellaan moniammatillisesti ja poikkihallinnollisia ohjausryhmia ja
verkostoja on perustettu. Verkostokokouksissa ovat mukana ne, jotka
osallistuvat lapsen tai nuoren hoitoon, huolenpitoon seka kasvatukseen
ja koulutukseen.

Sosiaali- ja terveystoimiala seka kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
ovat tiivistaneet yhteistyotaan seka parantaneet lapsille ja nuorille
suunnattuja mielenterveyspalveluita, mm. jarjestamalla yhteisia keskus-
teluita seka panostamalla kehitystyéhon johtaja- ja paallikkdtasolla. On
perustettu yhteisia tyoryhmia johtamisen seka yhteisen kehitystyon
edistamiseksi. Esimerkkeina mainittakoon seuraavat tyoryhmat:

— Palvelujen integraatioryhma, joka on mallintanut mielenterveyson-
gelmista karsiville lapsille ja nuorille suunnattua palveluketjua (Las-
ten ja nuorten mielenterveysongelmien palveluketjumallinnus). Ky-
seisessa mallinnuksessa todetaan, etta mallinnetun palvelun saata-
vuus seka ruotsin ettd suomen kielella tulee turvata.

— VIP-verkosto, joka edistaa vaativan erityistuen ohjaus- ja palvelu-
verkkojen kehittamista.

Poikkihallinnollinen tyo on tarkea osa edella mainittuja karkihankkeita ja
kehityskokonaisuuksia. Epatasa-arvon seka syrjaytymisen vahentami-
seen tahtaavaan hankkeeseen osallistuu muun muassa kasvatuksen ja
koulutuksen toimiala, kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala, sosiaali- ja ter-
veyden toimiala seka kaupunginkanslian elinkeino-osasto.

Sujuvalla yhteistyolla seka hyvalla johtamisella on suuri merkitys myds
talta osin. Selkeat prosessit ja selkea vastuunjako ovat perusedellytyk-
sia sille, etta asiakkaalle voidaan taata asianmukaiset palvelut. Joltain
osin tarvittaneen myos lisaresursseja.
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Oppilashuoltohenkilokunnan ja koulunuorisotyontekijoiden lisdaminen

Oppilashuoltohenkildkunnan maarasta paatettaessa lahtokohtana on
todellisen tarpeen huomioiva mitoitus. Vuoden 2021 talousarviossa ei
ole toistaiseksi varattu lisaresursseja kasvatuksen ja koulutuksen toi-
mialan alaisen oppilashuollon palvelujen lisaamiseen.

Hyva mieli -kohtaamispisteen perustaminen

Esittelija

Lisatiedot

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Esittelijan perustelut

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla koko kaupunki on lahtokohtai-
sesti oppimisymparisto ja erilaisia tiloja voidaan kayttaa lasten ja nuor-
ten oppimisymparistoina ja kohtaamispaikkoina. Kasvatus- ja koulutus-
lautakunta kannattaa ehdotusta luoda esteettéomia ja epamuodollisia
kohtaamispaikkoja lapsille ja nuorille niin, etta heilla on kaytettavissaan
monitaitoisia ja -ammatillisia ammattilaisia. Tahan ei ole varattu lisare-
sursseja vuoden 2021 talousarviossa.

kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtaja
Liisa Pohjolainen

Kristian Roos, chef for sakkunnig- och kontorstjanster, puhelin: 310 80028
kristian.roos(a)hel.fi

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Kaupunginvaltuusto on pyytanyt kasvatus- ja koulutuslautakunnalta
lausuntoa RKP:n tekemaan ryhmaaloitteeseen 21.2.2021 mennessa.

RKP:n valtuustoryhma nostaa esille tarpeen toimialarajat ylittavalle hy-
vinvointityOlle seka matalan kynnyksen mielenterveyspalveluille, jotta
voimakkaasti lisdantyviin lasten ja nuorten hyvinvointiin ja mielenter-
veyteen liittyviin haasteisiin voitaisiin vastata. Aloitteessa viitataan
useampaan tutkimukseen ja kyselyyn, seka erikoissairaanhoidon lahe-
temaaraan ja jonoihin, jotka ovat osoitus siita, etta kyseessa on kasva-
va ongelma. Valtuustoryhma ehdottaa seuraavia toimenpiteita ongel-
man tunnistamiseksi ja ratkaisemiseksi.

— Kaupungin mielenterveys- ja hyvinvointiosaamisen vahvistaminen
seka ongelmien varhaisen tunnistamisen seka hoitopolkuosaamisen
vahvistaminen.
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— Kaupungin poikkihallinnollisen tydn kehittdminen mielenterveyden
seka hyvinvointiin ja mielenterveyteen liittyvan johtamisen edistami-
seksi.

— Oppilashuoltohenkildkunnan ja koulunuorisotyontekijoiden lisaami-
nen kouluissa seka toimialarajat ylittavan yhteistyon lisaaminen kult-
tuurin ja vapaa-ajan toimialan kanssa.

— Hyva mieli -kohtaamispisteen perustaminen, esim. Helsingin kes-
kustakirjaston Oodin tiloihin.

Esittelija

kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtaja

Liisa Pohjolainen
Lisatiedot

Kristian Roos, chef for sakkunnig- och kontorstjanster, puhelin: 310 80028

kristian.roos(a)hel.fi

Oheismateriaali

1 Ruotsalaisen kansanpuolueen valtuustoryhman ryhmaaloite
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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