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§ 174

Kasvatus- ja koulutuslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
valtuutettu Paavo Arhinmaen valtuustoaloitteesta lapsiperheiden
liikuntamahdollisuuksien tarjoamiseksi lahikouluissa viikonloppui-
sin

HEL 2019-003282 T 00 00 03
Lausunto
Kasvatus- ja koulutuslautakunta antoi aloitteesta seuraavan lausunnon:

Kasvatus ja koulutuslautakunta kannattaa valtuustoaloitetta, jossa kau-
punki tarjoaisi lapsiperheille matalan kynnyksen maksuttomia tai edulli-
sia liikuntapalveluita lahikoulujen liikuntasaleissa. Aloitteen mukaiset
palvelut, tilat ja olemassa olevien liikuntavarusteiden kaytté mahdollis-
taisi lasten ja vanhempien yhteiset liikuntaharrastusmahdollisuudet vii-
konloppuisin lahialueella.

Kaupunkistrategian karkihankkeen, likkumisohjelman, tavoitteena on
saada kaupunkilaiset likkumaan enemman ja istumaan vahemman.
Paamaarana on, etta likkuminen Helsingissa on helppo, sujuva ja hou-
kutteleva arjen valinta. Jo vahaisella arki- ja hyotyliikkumisella on ter-
veytta ja hyvinvointia edistavia vaikutuksia erityisesti niiden henkildiden
osalta, jotka liikkuvat vahan.

Kaupunkistrategian mukaan kaupunkiymparistoa seka liikunta- ja kult-
tuuritarjontaa kehitetaan liikkkumiseen ja arkiaktiivisuuteen kannusta-
vaksi tasapuolisesti eri kaupunginosissa. Helsinki tukee asukkaiden ja
yhteisdjen alueellista oma-aloitteellisuutta ja yhteistoimintaa. Tasaver-
taisten mahdollisuuksien luomiseksi kaupunki varmistaa, etta sen tiloja
on helppoa ja turvallista kayttaa koulutus-, kulttuuri- ja kansalaistoimin-
taan. Lapsia ja nuoria liikutetaan yha enemman kiinteana osana hei-
dan arkeaan varhaiskasvatuksessa ja kouluissa.

Aloitteen mukainen toimintamalli tulee suunnitella yhteistydssa eri toi-
mialojen, alueen asukkaiden ja mahdollisten yhteistydokumppanien
kanssa niin, etta toiminnan kustannukset ja kynnys osallistumiseen
pysyvat matalana. Kokeilu alkaisi muutamassa liikuntasalissa ja laaje-
nisi saatavien kokemusten pohjalta usealle alueelle.

Koulujen liikuntatilat ovat viikonloppuisin kulttuuri ja vapaa-ajan toimia-
lan liikuntapalveluiden hallinnassa ja liikkuntavalineet ja varusteet kou-
lun toiminnan irtaimistoa. Toimintamalli vaatii yhteista sopimista tilojen
varaamisesta, varusteiden kaytosta, ohjauksesta ja valvonnasta kayton
aikana, hankkeen rahoituksesta seka kouluille maksettavista korvauk-
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Esittelijan perustelut

sista siivouksesta ja valineiden lisdantyneesta kaytosta johtuvasta ku-
lumisesta ja rikkoutumisesta.

Aloite tukee liikunnallisen elamantavan omaksumista ja edistaa yhdes-
sa tekemisen kulttuuria alueella.

kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtaja
Liisa Pohjolainen

Mauno Kemppi, tilapalvelupaallikkd, puhelin: 310 86860
mauno.kemppi(a)hel.fi

1 Aloite arhinmaki 20190313.pdf

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Kaupunginkanslia on pyytanyt kasvatus- ja koulutuslautakunnalta lau-
suntoa 31.5.2019 mennessa kaupunginhallitukselle valtuutettu Paavo
Arhinmaen ja 20:n muun valtuutetun valtuustoaloitteesta, jossa esite-
taan, etta Helsinki ryhtyy itse tai yhteistydkumppanien avulla tarjoa-
maan viikonloppuisin liikuntamahdollisuuksia lapsiperheille koulujen lii-
kuntasaleissa.
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