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Sisdilman laatua parantavat koneellisen ilmanvaihdon kaytannot kouluihin ja
paivakoteihin

Koulujen ja paivakotien kosteus- ja sisdilmaongelmat aiheuttavat Helsingin kaupungille suuria kustan-
nuksia. Koulujen korjausvelka on jo puoli miljardia euroa. Sisdilmaongelmat aiheuttavat monenlaisia
terveysongelmia, joiden hoitaminen kasvattaa kustannuksia entisestaan.

On hienoa, etta kaupunki on varannut budjetissaan runsaasti rahaa sisailmaremonttien tekoon. Vali-
tettavasti pelkka rakenteiden korjaaminen ei valttamatta poista kaikkia ongelmia. Yksi sisailman laa-
tua huomattavasti heikentava asia on koneellisen ilmanvaihdon laitteistojen kayttétavat. Useissa kou-
lu- ja paivakotirakennuksissa on kdytéanténa sammuttaa koneellinen ilmanvaihto arki-iltojen, viikonlop-
pujen ja loma-aikojen ajaksi.

Koneellisen ilmanvaihdon kytkeminen pois paaltad on osasyyllinen kosteusongelmien syntyyn ja huo-
nontaa rakennusten ilmanlaatua merkittdvasti. Kun ilma ei vaihdu koululuokissa ja paivakodin huo-
neissa, epapuhtaudet kasautuvat tiloihin ja tarttuvat pintoihin. Sdastamalla ilmanvaihdosta luodaan
viela kalliimpi ongelma.

On my6s kaynyt ilmi, etta joidenkin koulujen sisailmaremonttien yhteydessa laadittuja huoltosuunnitel-
mia ei ole noudatettu iimanvaihdon osalta, koska tieto ei ole kulkenut kiinteistén kunnossapidosta vas-
taaville.

Asiantuntijoiden mukaan rakennuksen ollessa tyhjillaan koneellista iimanvaihtoa tulee kayttaa vahin-
tdan kolmasosateholla, jotta rakenteista johtuvat epdpuhtaudet ja kosteus tuulettuvat pois. Mikali il-
manvaihtojarjestelmaa ei ole mahdollista sa4téa portaattomasti, voidaan ilmanvaihto ajastaa kay-
maan joka kolmannen tunnin ajaksi taydella teholla. Tilat tulee varustaa korvausilmaventtiileillda seka
tehokkaalla Iammon talteentotolla ja tilojen valilla tulee olla siirtoilmaventtiileja. Lisaksi ilmanvaihtojar-
jestelmat tulee nuohota ja suodattimet vaihtaa saannoéllisesti.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, ettd niissd Helsingin kaupungin koulu- ja paivakotirakennuk-
sissa, joissa koneellinen ilmanvaihto on kaytdssa, siirrytaan kaytantoon, jossa koneellista ilmanvaih-
toa ei suljeta kokonaan arki-iltoina, viikonloppuina ja loma-aikoina, vaan ilmanvaihto pidetaan kayn-
nissa riittavalla teholla, etté ilma vaihtuu kaikissa tiloissa. Oikean mitoituksen aikaansaamiseksi ilman-
vaihdosta vastaavan kunnossapitohenkildston tulee selvittda kiinteiston kayttajien kanssa rakennuk-
sen normaalit tydajat, mukaan lukien iltapaivakerhot, liikuntavuorot ja muu harrastustoiminta. liman-
vaihtohormit nuohotaan ja suodattimet vaihdetaan saanndllisesti. On myds huolehdittava siita, etta
koneellinen ilmanvaihto on mitoitettu rakennusten siséilmaston ja ilmanvaihdon maaraysten ja ohjei-
den mukaan, etta korvaus- ja siirtoilmaventtiileja on riittdvasti ja ettd rakennuksen maksimikayttaja-
maara ei ylity. Lisaksi esitdmme, ettd koulujen ja paivakotien kiinteistdhuollon ohjeistuksia ja valvon-
taa seka tiedonkulun kaytantdja kiinteistdjen kayttajien ja kunnossapidon valilla kehitetdan ja tehoste-
taan sisdilmaongelmia aiheuttavien kaytantdjen kitkemiseksi.
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