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Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus on tarkoitettu oppivelvollisuusikaisille seka muille
vailla toisen asteen tutkintoa oleville oppijoille, jotka tarvitsevat valmentavaa koulutusta.
Perusopetuksen lisaopetuksen, lukiokoulutukseen valmistavan koulutuksen ja ammatilliseen
koulutukseen valmentavan koulutuksen yhdistavan nivelvaiheen koulutuksen tavoitteena on
antaa opiskelijalle valmiudet opiskella tutkintotavoitteisessa koulutuksessa.

Opetushallitus maaraa koulutuksen osista (luku 1.4) ja niiden tavoitteista, keskeisista sisalloista
ja arvioinnista (luku 5), henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan merkittavista tiedoista (luku
2.2) seka todistukseen merkittavista tiedoista (luku 3.3) (1215/2020, 12 § ja 16 §) . Naiden
lisaksi koulutuksen perusteissa kuvataan koulutuksen arvopohja seka opinto-ohjauksen,
oppimisen tuen ja arvioinnin toteuttaminen. Koulutuksen jarjestaja laatii perusteiden pohjalta
suunnitelman koulutuksen toteuttamisesta. Suunnitelman sisaltda ohjeistetaan luvussa 2.5.

Koulutuksen tavoitteet
Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen tavoitteena on

« antaa opiskelijalle valmiuksia hakeutua lukiokoulutukseen tai ammatilliseen
tutkintokoulutukseen,

« selkeyttaa opiskelijan suunnitelmia jatko-opintojen ja tyéelamaan liittyvien toiveiden

ja tavoitteiden suhteen seka

« vahvistaa opiskelijan edellytyksia suorittaa lukiokoulutuksen oppimaara ja sen paatteeksi
suoritettava ylioppilastutkinto tai ammatillinen tutkinto.

Koulutuksen tavoitteena on lisaksi tukea opiskelijan jatko-opintojen ja uran valintaa.
Koulutuksen aikana opiskelijan tavoitteena on tunnistaa omat vahvuutensa ja kiinnostuksen
kohteensa ja rakentaa erilaisia vaihtoehtoja seka toisen asteen opintoihin etta tyoelamaan.
Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa opiskelijan opiskelu/tutkintokielen taitoja ja eri
tiedonalojen tekstitaitoja seka viestinta- ja vuorovaikutustaitoja siten, etta hanella on riittavat
edellytykset opiskella toisen asteen koulutuksessa. Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa
opiskelijan kiinnostusta ja motivaatiota elinikaiseen oppimiseen.

Koulutuksen kohderyhma

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus on tarkoitettu seuraaville kohderyhmille:

« oppivelvollisille ja muille ilman toisen asteen tutkintoa oleville, jotka tarvitsevat
valmentavaa koulutusta,
« opiskelijoille, joiden aidinkieli on muu kuin suomi, ruotsi tai saame



| Hetsinki |
« opiskelijoille, jotka ovat suorittaneet perusopetuksen tai sitéd vastaavan koulutuksen
muulla kielella kuin suomeksi, ruotsiksi tai saameksi.

Koulutuksen osallistuvalla henkilélla tulee olla perusopetuksen paattétodistus tai todistus
perusopetusta vastaavasta aiemmasta koulutuksesta. Koulutuksen jarjestaja voi perustellusta
syysta ottaa myos ilman paattdtodistusta olevan opiskelijan, jos koulutuksen jarjestaja katsoo
talla muutoin olevan riittavat edellytykset opinnoista suoriutumiseen. (1215/2020, 8 §.)
Valmentavan koulutuksen opiskelijaksi voidaan ottaa hakija, joka ei ole suorittanut
perusopetuksen jalkeista tutkintoa tai valmentavaa koulutusta. Hakija, joka on suorittanut toisen
asteen tutkinnon tai aiemman valmentavan koulutuksen, voidaan kuitenkin ottaa koulutukseen,
jos se on erityisesta syysta perusteltua jatko-opintovalmiuksien hankkimiseksi. Samoin
oppivelvollinen, joka on jo aiemmin suorittanut valmentavan koulutuksen, voidaan ottaa
valmentavaan koulutukseen, jos hanella ei ole soveltuvaa koulutuspaikkaa tutkintoon
johtavassa koulutuksessa. (1215/2020, 8 §.) Tall6in opiskelijan henkilékohtainen
opiskelusuunnitelma tulee laatia siten, etta siihen sisaltyvat opinnot taydentavat aikaisempia
koulutuksen osien sisaltoja.

Opiskelijoiden opiskelukielen taidon tulisi olla sellainen, etta he hyotyvat valmentavan
koulutuksen opiskelusta ja heilla on mahdollisuus saavuttaa tarvittavat valmiudet toisen asteen
opiskeluun valmentavan koulutuksen aikana. Koulutuksen jarjestaja arvioi koulutuksen
tarkoituksenmukaisuuden ja oikea-aikaisuuden opiskelijalle.

Vaativana erityisena tukena jarjestettavaa tutkintokoulutukseen valmentavaa koulutusta voivat
jarjestaa ne ammatilliset oppilaitokset, joilla on oikeus vaativaan erityisen tuen jarjestamiseen
(1215/2020, 3 §).

Koulutuksen arvoperusta

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen arvoperustana ovat demokratia,
yhdenvertaisuus, tasa-arvo seka kestava elamantapa. Opetus perustuu elaman ja
ihmisoikeuksien kunnioittamiselle. Opetuksen lahtokohtana ovat opiskelijan ainutlaatuisuus,
oikeus hyvaan opetukseen seka arvostavaan vuorovaikutukseen. Opiskelijan henkilokohtainen
opintopolku toteutuu opiskelijalahtoisesti rakentuen hanen vahvuuksilleen ja henkilokohtaisille
tavoitteilleen.

Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa opiskelijat kasvavat ottamaan vastuuta
opinnoistaan, paatoksistaan ja elamastaan seka harjaantuvat demokraattiseen toimintaan ja
osallisuuteen. Osallisuus, toimijuus ja yhteisollisyys seka tunnetaitojen ja sosiaalisten taitojen
vahvistaminen korostuvat kaikessa toiminnassa. Jokainen opiskelija tuo kulloiseenkin
opiskeluryhmaan oman panoksensa ja opiskelijoita rohkaistaan oppimaan yhdessa ja toisiltaan.
Nain pyritaan edistamaan opiskelijan hyvinvointia ja osallisuutta.

Koulutuksessa pyritdan luomaan oppimisymparistoja, joissa erilaisista taustoista tulevilla
opiskelijoilla on mahdollisuus tunnistaa ja pohtia yhteisia hyvan elaman arvoja ja periaatteita
seka oppia yhteistyohon. Koulutuksessa kannustetaan opiskelijaa pohtimaan myos omia
arvojaan seka erilaisten toimintaymparistojen ja -kulttuurien erilaisuutta.
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Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen perusteet on laadittu t&ssa esitetyn
arvoperustan pohjalta.

Paikallinen tarkennus

Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa (TUVA) varmistamme oppimisympariston
fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen turvallisuuden. Opetuksessa ja oppimisymparistoissa
huomioimme opiskelijoiden erilaiset lahtokohdat, valmiudet, tavoitteet ja tarpeet seka
mahdollistamme kaikkien osallisuuden. Pedagogisilla ratkaisuilla vahvistamme opiskelijoiden
kykya asettaa oppimista koskevia tavoitteita seka ohjata omaa oppimistaan eri
oppimisymparistoissa. Toimintakulttuurimme mahdollistaa kokeilemisen, oivaltamisen ja
innostumisen oppimisesta yhdessa eri oppimisymparistoissa.

Jokaisen TUVA-opiskelijan tulee saada opinnoissaan jatkuvaa myonteista ja rakentavaa
palautetta seka onnistumisen kokemuksia.

Koulutuksen muodostuminen

Koulutuksen laajuus on 38 viikkoa ja suoritusaika enintaan yksi vuosi (1215/2020, 11 §).
Opiskelija voi osallistua valmentavaan koulutukseen myds lynyemman ajanjakson omien
tavoitteidensa ja osaamistarpeidensa mukaisesti ja siirtya joustavasti tutkintotavoitteiseen
koulutukseen.

Opiskelijan opinnot rakentuvat kaikille tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutukseen
osallistuville yhteisesta Opinto- ja uraohjaus -koulutuksen osasta seka vahintaan kahdesta
valinnaisesta koulutuksen osasta. Opiskelijan yksilollinen opintopolku rakennetaan opiskelijan
tavoitteiden ja osaamistarpeiden mukaisesti.

Kaikille yhteinen koulutuksen osa:
o Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot (2-10 viikkoa)

Valinnaiset koulutuksen osat, joista opiskelija suorittaa vahintaan kaksi:
o Perustaitojen vahvistaminen (1-30 viikkoa)
o Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen (1-30 viikkoa)
o Lukiokoulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen (1-30 viikkoa)
« Arjen taidot ja yhteiskunnallinen osallisuus (1-20 viikkoa)
o Tyobelamataidot ja tydelamassa tapahtuva oppiminen (1-20 viikkoa)
« Valinnaiset opinnot (1-10 viikkoa)

Koulutuksen osien laajuudet on ilmoitettu vaihteluvalilla, joiden sisalla koulutus voidaan
suunnitella opiskelijoiden tarpeiden mukaisesti. Koulutuksen osien tavoitteet on maaritelty
laajuudeltaan koulutuksen osan suurimman mahdollisen laajuuden mukaan. Koulutuksen
jarjestaja voi laatia niista pienempia kokonaisuuksia koulutuksen osan tavoitteiden pohjalta.
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Koulutuksen jarjestaminen

Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta tutkintokoulutukseen valmistavan koulutuksen
opiskelijalla on mahdollisuus yksildllisiin valintoihin (1215/2020, 13 §). Koulutuksen jarjestajan
tulee koulutuksen toteuttamisessa olla yhteistydssa muiden koulutuksen jarjestajien,
nuorisotyon toimijoiden seka tyo- ja elinkeinoelaman kanssa. Koulutuksen jarjestgja taydentaa
jarjestamaansa koulutusta hankkimalla tarvittavia koulutuksen osia sita jarjestavalta taholta
(1215/2020, 7 §).

Opiskelijalla on oikeus saada opetusta ja ohjausta eri oppimisymparistdissa keskimaarin 22
tuntia viikkoa kohti (1215/2020, 19 §).

Koulutus tulee jarjestaa siten, etta opiskelija voi hakeutua tutkintotavoitteiseen koulutukseen
kesken valmentavan koulutuksen, jos han on saavuttanut riittdvat valmiudet tutkintotavoitteiseen
koulutukseen siirtymiseksi (1215/2020, 13 §).

Paikallinen tarkennus

Helsingin kaupungin suomenkielisen TUVA-koulutuksen jarjestamisesta vastaa 1.8.2022 alkaen
Stadin ammatti- ja aikuisopisto (Stadin AO). Koulutusta toteutetaan yhteistyossa kaikkien
Helsingin kaupungin suomenkielisten lukioiden kanssa. Ammatillisten tutkinnon osien ja
perusopetuksen arvosanojen korottamisen jarjestamisesta TUVA-opiskelijoille vastaa Stadin
ammatti- ja aikuisopisto.

Helsingin kaupungin tarjoamassa TUVA-koulutuksessa on mahdollista opiskella kaikkia
valtakunnallisen opetussuunnitelman mukaisia koulutuksen osia.

Opiskelijan ohjaaminen

Opiskelijalla on oikeus saada opetusta ja ohjausta eri oppimisymparistoissa keskimaarin 22
tuntia viikkoa kohti (1215/2020, 19 §8). Koulutuksen laajuus on 38 viikkoa ja sen kesto on yksi
vuosi. Opiskelijalla on oikeus saada opetusta ja ohjausta 22 tuntia (60 minuuttia) viikossa. Tama
tarkoittaa noin 29 opetus- ja ohjaustuntia (45 minuuttia) viikon aikana. Opetus ja ohjaus voi
opiskelijan valmiuksien ja tavoitteiden mukaan tapahtua erilaisissa oppimisymparistoissa.

Opiskelijalla on oikeus saada henkilOkohtaista ja muuta tarpeellista koulutuksen suorittamiseen
ja jatko-opintoihin hakeutumiseen liittyvaa opinto-ohjausta (1215/2020, 19 §). Yksilo- ja
ryhmakohtainen ohjaus ovat keskeinen osa valmentavaa koulutusta. Opinto-ohjauksen
toteutumisesta vastaa se koulutuksen jarjestaja, jonka kirjoilla opiskelija on.

Opinto-ohjauksen lisaksi opiskelijalla on oikeus saada ohjausta kaikilta opetus- ja
ohjaushenkilostoon kuuluvilta. Kun opiskelija opiskelee toisen koulutuksen jarjestajan
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jarjestamassa koulutuksessa (esim. lukio), han saa opintoihinsa liittyvaa ohjausta talta
koulutuksen jarjestgjalta.

Ohjaus tukee opiskelijaa
e kartoittamaan kiinnostuksen kohteitaan ja tunnistamaan vahvuuksiaan
arvioimaan aiemmin hankittua osaamista
suunnittelemaan opintojensa sisaltéa
seuraamaan opinnoissa etenemistaan
arvioimaan omaa oppimistaan
tekemaan tarkoituksenmukaisia valintoja tulevaisuuden suhteen
etsimaan tietoa toisen asteen koulutuksesta seka erilaisista uravalinnoista seka
hakeutumaan jatko-opintoihin.

Ohjauksella tuetaan opiskelijaa opintojen kaikissa vaiheissa. Ohjaus tukee opiskelijan oppimista
ja hyvinvointia, tarjoaa aineksia itsetuntemuksen ja itseohjautuvuuden lisaantymiseen seka
kannustaa aktiiviseen kansalaisuuteen. Ohjausta tulee eriyttaa ottamalla huomioon jokaisen
opiskelijan yksilOlliset Iahtokohdat, tarpeet, tavoitteet, harrastukset, kiinnostusten kohteet,
osaamisalueet seka elamantilanteeseen vaikuttavat tekijat.

Opiskelijoiden yhteisollisyytta, osallisuutta, toimijuutta seka luottamusta omaan osaamiseen
kehitetaan ja pidetaan ylla koko tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen ajan. Ohjauksen
avulla edistetaan koulutuksen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka tuetaan osallisuutta.
Onhjausta voidaan jarjestaa opintojaksomuotoisena opetuksena, henkilokohtaisena ja
pienryhmaohjauksena seka naiden yhdistelmana. Ohjausta toteutetaan moniammatillisesti, silla
sitd antavat opinto-ohjaaja ja oppilaitoksen muu henkilokunta. Mahdollisen tydoelamassa tai
muussa oppimisymparistossa tapahtuvan oppimisen aikana ohjaukseen osallistuvat myos
tyoyhteison jasenet. Opiskelijan tulee saada tietoa siita, mitka ovat eri toimijoiden tehtavat
ohjauksen kokonaisuudessa seka missa asioissa ja miten opiskelija voi saada heilta tukea.
Ohjauksen yhteydessa tehdyt suunnitelmat dokumentoidaan opiskelijan henkilokohtaisessa
opiskelusuunnitelmassa.

Oppivelvollisten osalta koulutuksen jarjestajalla on ohjaus- ja valvontavastuu valmentavan
koulutuksen paattavasta opiskelijasta. Koulutuksen jarjestajan tulee huolehtia, etta
oppivelvollinen opiskelija hakeutuu ennen valmentavan koulutuksen paattymista
tutkintotavoitteiseen koulutukseen. Koulutuksen jarjestajan tulee seurata, etta oppivelvollinen
hakeutuu oppivelvollisuuslain edellyttamaan koulutukseen, saa opiskelupaikan ja aloittaa
opinnot. (1214/2020, 10 §.)

Ohjaus- ja valvontavastuu koskee my0s niita tilanteita, joissa oppivelvollinen aikoo keskeyttaa
valmentavan koulutuksen. Koulutuksen jarjestajan tehtadvana on varmistaa, etta oppivelvollinen
saa riittavasti opinto-ohjausta hakeutumisvelvoitteensa tayttamiseksi siten, etta
oppivelvollisuuden suorittaminen voi jatkua keskeytyksetta. Tarvittaessa oppivelvollinen
ohjataan muiden palvelujen piiriin. Koulutuksen jarjestaja on velvollinen ilmoittamaan
oppivelvollisen asuinkunnalle, jos oppivelvollisuuden suorittaminen keskeytyy. (1214/2020, 13

§.)
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Paikallinen tarkennus

Ohjauksen toteutumisesta vastaavat Helsingin kaupunki ja Stadin ammatti- ja aikuisopisto,
jossa TUVA-koulutusta toteutetaan seka Helsingin kaupungin lukiot, jos opiskelija suorittaa
lukio-opintoja. Ohjauksen tarkoituksena on varmistaa, etta jokainen TUVA-opiskelija tulee
nahdyksi, kuulluksi ja kohdatuksi omana itsenaan. Han saa riittavasti tukea TUVA-opintojen
tavoitteiden saavuttamiseen, itsetuntemuksen kehittymiseen seka jatkosuunnitelmien
laatimiseen ja toteuttamiseen. TUVA-opintojen aikana ohjausta toteutetaan ja kehitetaan
monialaisesti.

Opinto-ohjauksen jarjestaminen

Paikallinen tarkennus

Opinto-ohjaaja tukee opiskelijaa koko TUVA-opintojen ajan. Opinto-ohjaaja on ohjauksen
asiantuntija, jonka erityisosaamista ovat ohjausmenetelmat, ohjausprosessi ja ohjattavien
yksildllisten tarpeiden moninaisuuden tunnistaminen. Opinto-ohjaajan tavoitteena on erilaisin
ohjausmenetelmin auttaa opiskelijaa maarittelemaan omia tavoitteitaan ja tulevaisuuden
nakymiaan. TUVA-koulutuksen opinto-ohjauksen jarjestamisessa hyodynnetaan Stadin AO:n
ohjaussuunnitelmaa nivelvaiheen koulutukseen soveltuvin osin.

Hakijan on mahdollisuus saada ohjausta ennen TUVA-koulutuksen alkua ja hanen toiveitaan
TUVA-koulutukselle kartoitetaan jo hakuvaiheessa. Nivelvaiheen ohjauksessa tehdaan
yhteisty6ta perusopetuksen ja tarvittaessa monialaisen verkoston kanssa.

TUVA-koulutuksessa voi aloittaa joustavasti ympari vuoden. Opiskelijan on mahdollista saada
henkilokohtaista opinto-ohjausta jo opintojensa alkuvaiheessa.

Opiskelijan HOKS-prosessia tuetaan opinto-ohjauksella. Henkilokohtaisen ohjauksen lisaksi
opinto-ohjausta voidaan jarjestaa opintojaksomuotoisena opetuksena ja pienryhmaohjauksena,
vertaisohjauksena seka naiden erilaisina yhdistelmina. Opinto-ohjausta toteutetaan osana
kaikille pakollista koulutuksen osaa Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot (2-10 viikkoa).

Opinto-ohjauksella tuetaan jatko-opintojen tai tydelamaan siirtymisen suunnittelua, niihin
hakeutumista ja seuraavaan koulutukseen tai tydelamaan kiinnittymista.

Jéarjestdmisen rakenteet, toimijat ja toimintatavat

Paikallinen tarkennus

Kaikkien opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien tehtavana on tukea opiskelijoita siten, etta he
voivat onnistua opinnoissaan, motivoituvat jatkamaan opiskelua ja |0ytavat paikkansa
seuraavan koulutusvaiheen opinnoissa. Tyoelamassa ja muissa oppimisymparistoissa (esim.
lukiossa tai ammatillisissa opinnoissa) tapahtuvan oppimisen aikana ohjaukseen osallistuvat
myos tydyhteison tai muun oppimisyhteison jasenet.
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Yhteistyd, vastuut ja tyénjako
Paikallinen tarkennus

Opiskelija on aktiivinen toimija ohjauksessa. Han tekee aktiivisesti tyota oman
itsetuntemuksensa lisdamiseksi, eri vaihtoehtoihin tutustumiseksi ja hyvinvointinsa
yllapitamiseksi. Opiskelijalla on oikeus tuntea eri ohjauksen toimijat ja tietaa, kenen puoleen han
voi missakin asioissa kaantya. TUVA-opiskelijoiden ensisijainen ohjaaja ja tuki on omaopettaja.

Ohjausta toteutetaan TUVA-koulutuksessa monialaisena yhteistydna. Ohjauksen tyonjakoja
selkeytetaan ja toimintaa kehitetaan saannollisesti kaikkien ohjaukseen osallistuvien toimijoiden
kesken. Ohjauksen koordinoinnista vastaavat opinto-ohjaajat yhteistyossa koulutuspaallikdiden
kanssa. Koulutuspaallikot vastaavat sita, etta eri toimijoiden roolit ja tyonjaot ovat selkeat ja etta
toimintaa arvioidaan ja kehitetaan saannollisesti seka sisaisesti etta ulkoisten sidosryhmien
kanssa.

Opettajien ja opinto-ohjaajien lisaksi TUVA:n ohjaustoimijoihin voi kuulua muita ammattiryhmia.
He voivat esimerkiksi toimia kaytannollisena apuna ja tukena opiskelijoiden opinnoissa,
mahdollistaa eriyttamista opinnoissa ja tukea opiskelijoiden elamanhallinta.
Oppivelvollisuusikaisten osalta he voivat tehda tiivista ja jalkautuvaa yhteistyota huoltajien
kanssa.

OMAOPETTAJA JA MUUT OPETTAJAT

Uusien opiskelijoiden tervetulleeksi toivottamisesta ja perehdyttamisesta TUVA:an vastaavat
koulutuksenjarjestajan siihen nimeamat henkilot. Opintojen alussa jokaiselle opiskelijalle
nimetaan omaopettaja. Omaopettaja laatii opiskelijan kanssa henkilokohtaisen
opiskelusuunnitelman (HOKS) TUVA-opintojen ensimmaisen kahden viikon aikana. HOKS-
prosessi on kuvattu tarkemmin luvussa "Henkilékohtainen opiskelusuunnitelma”.

Omaopettajalla on paavastuu opiskelijan HOKS:n laatimisesta, hyvaksymisesta ja
paivittamisesta. Han vastaa siita, etta HOKS:n laadintaan osallistuvat opiskelijan lisaksi myos
tarvittavat ammattilaiset seka opiskelijan niin toivoessa hanen huoltajansa. Lisaksi omaopettaja
vastaa opiskelijan opintojen seuraamisen etenemisesta HOKS:n mukaisesti ja puuttuu huolta
herattaviin tilanteisiin Stadin AO:n Tuen portaat —mallin mukaisesti.
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Huoli opintojen
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. Omaopettaja jatkaa
(HOKS) jatkuu yhteydenpitoa opiskelijaan

Huoli opintojen - ja alaikaisen huoltajaan.
Omaopettaja jatkaa
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(HOKS) heraa ]5; g4 Kisiv Moniammatilinen yhteistyo

Opintoihin sitoutuminen
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opiskelijan opiskelun
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Moniammatilinen yhteistyo jatkuu

opiskelijan oppimisen @
tukemisessa jatkuu

Opettajat ja omaopettaja
tekevat yhteistyota
opiskelijan opintojen
etenemisen
seuraamisessa. @

Omaopettajalla on
kokonaisvastuu opiskelijan
HOKSista ja ohjauksesta.

Jos opiskelijan tilanne ei
muuty, koulutuspaaliikko
kutsuu opiskelijan ja
alaikaisen huoltajan

Jos opiskelijan tilanne ei
muutu, omaopettaja
jarjestaa tapaamisen
opiskelijan tarvitseman keskustelemaan opintojen
Ilgaktugn saivitiAmiseks; jatkamisen edellytyksista
(2.Kirje) @ (3 kirje), muista
vaihtoehdoista ja opinto-

Omaopettaja on
yhteydessa opiskelijaan
ja alaikaisen huoltajaan
heti poissaolojen
limetessa tai huolen _
heratessa (1. kie). ()

Kaikki opettajat seuraavat
opintojen etenemista

Koko oppimisyhteiso ohjaa
ja tukee opiskelijaa.

Konsultoi opiskelijahuoitoa,
jos opiskelijaa ei tavoiteta

efta tarvittavat tukitoimet
on kaynnistetty

Moniammatillinen
yhteistyd opiskelijan
oppimisen tukemisessa.

Opiskelijoiden osallisuuden
ja yhteisollisyyden
vahvistaminen on osa

SAQ:n toimintakulttuuria.

Tarvittaessa perustetaan

yksilokohtaisen opiskelija-
huollon tukitoimena moni-
alainen asiantuntijaryhma

oikeudesta seka varmistaa,

Opintojen jatkamiselle ei
ole edellytyksia
tukitoimista huolimatta

Jos oppivelvollinen opiskelija
aikoo keskeyttaa opinnot,
selvitetaan muut vaihtoehdot
seka opiskelijan saaman tuen
nittavyys.

Tarvittaessa tehdaan
valvontailmoitus asuinkunnalle

Jos alaikaiseen opiskelijaan tai
huoltajaan ei saada yhteytta,
tehdaan lastensuojeluilmoitus.

Jos 18— 29-vuotiaaseen
opiskelijaan ei saada yhteytta,
tehdaan ilmoitus etsivdan
nuorisotyohon

Rehtori tekee paatoksen, jolla
opiskelija katsotaan eronneeksi
opinnoista

Kirjaa Wilmaan ldsné- ja poissaolot, opintojen eteneminen, yhteydenotot ja tukitoimet. Seuraa opiskelijan tilannetta Wilmassa.

Opiskelijan tehdessa lukio-opintoja tai ammatillisia opintoja omaopettajan ensisijaisina
yhteyshenkildina toimivat lukioissa ja ammatillisissa opinnoissa nimetyt vastuuopettajat. He

seuraavat opintojen etenemista ja valittavat opiskelijan ohjaamisen kannalta tarpeellista tietoa

eteenpain lukioiden opettajille ja ammatillisen koulutuksen opettajille. Mikali haasteita lukio-
opintojen tai ammatillisten opintojen etenemisessa ilmenee, vastuuopettaja on valittomasti

yhteydessa opiskelijaan ja taman omaopettajaan tilanteen selvittamiseksi.

Oppivelvollisuusikaisten opiskelijoiden osalta omaopettaja on huoltajien ensisijainen
yhteyshenkild. Huoltajien vastuulla on, etta oppivelvollisuusikainen opiskelija osallistuu
opetukseen. Lisaksi huoltajilta toivotaan yhteisty6ta niin, ettd he ovat matalalla kynnyksella
yhteydessa omaopettajaan, jos kokevat etta opiskelija tarvitsee erilaista tukea opettajilta tai

opiskelijahuollon henkildstolta kuin han silla hetkella saa.

OPINTO-OHJAAJA

11

Hakuvaiheessa hakija saa ohjausta ja neuvontaa hakupalveluista. TUVA-opiskelijoiden kanssa
tyoskentelevat opinto-ohjauksen toimijat voidaan jakaa TUVA-koulutuksen ryhmissa
tyoskenteleviin lahettaviin opinto-ohjaajiin seka nivelvaiheen seuraavilla askelmilla

tyoskenteleviin vastaanottaviin opinto-ohjaajiin. Lahettavat opinto-ohjaajat vastaavat HOKS:an

kuuluvasta jatko-opintosuunnitelmasta yhdessa opiskelijan kanssa.

Lahettavat opinto-ohjaajat tekevat tiivista yhteistyota esimerkiksi ammattiopiston toimialoilla
tyoskentelevien vastaanottavien opinto-ohjaajien, opiskeluhuollon, tyonantajien ja
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tyovoimapalveluiden kanssa rakentaakseen opiskelijoille sujuvia siirtymia eteenpain. Lisaksi
lukioyhteisty0hon nimetyt lahettavat opinto-ohjaajat ohjaavat opiskelijoita lukio-opintoihin
valmentautumisessa ja niihin tutustumisessa. He tekevat yhteistyota lukioiden vastaanottavien

opinto-ohjaajien kanssa opiskelijan tavoitteisiin ja valmiuksiin vastaavien opiskelupolkujen
rakentamisessa.

Opinto-ohjaajat ja omaopettajat tekevat yhteistyota myos Ohjaamon ohjaushenkil6ston kanssa.
Ohjaamon asiakkaana oleva hakija voi saada ohjausta, jossa han kohtaa Ohjaamon ja TUVA-
koulutuksen ohjaushenkilostoa yhteisessa keskustelussa. Saattaen vaihtaen voidaan ohjata
my0s niissa tilanteissa, kun opiskelijan opinnot TUVA:ssa ovat keskeytymassa. Talldin opinto-
ohjaaja tai omaopettaja ottaa mahdollisimman pian mukaan ohjausprosessiin Ohjaamon
oppivelvollisuustiimin opinto-ohjaajan.

Toimintatavat ja vastuut jatko-opintoihin ohjauksessa
Paikallinen tarkennus

TUVA-opintojen loppuvaiheessa opinto-ohjaaja yhdessa omaopettajan kanssa varmistaa, etta
jokaisella opiskelijalla on jatkosuunnitelma, opiskelija hakee jatko-opintoihin tai tydelamaan, saa
ja vastaanottaa paikan. Tarvittaessa opiskelija saattaen vaihdetaan uuteen koulutukseen niin,
ettd ohjauskeskustelussa on paikalla opiskelijan lisaksi seka lahettava etta vastaanottava
opinto-ohjaaja. TUVA-koulutuksessa mahdollistetaan joustavat siirtymat eteenpain missa
tahansa opintojen vaiheessa.

Mikali opiskelija ei hae, saa tai vastaanota paikkaa jatko-opinnoissa tai tydelamassa, opinto-
ohjaaja ottaa viipymatta yhteytta haneen jatko-ohjauksen merkeissa. Mikali TUVA-opiskeluaikaa
on viela jaljella, opiskelijaa voidaan ohjata jatkamaan TUVA-opintoja ja etsia uusia polkuja
HOKS:a paivittaen. Mikali TUVA-opiskeluaika on kulunut tayteen, oppivelvollisuusikaisen
jalkiohjaukseen otetaan viipymatta mukaan Ohjaamon oppivelvollisuustiimin opinto-ohjaaja.

Henkilokohtainen opiskelusuunnitelma

Koulutuksen jarjestajan nimeama opettaja tai opinto-ohjaaja laatii henkilOkohtaisen
opiskelusuunnitelman yhdessa opiskelijan kanssa. Suunnitelmaa paivitetdan opintojen aikana.
Alaikaisen opiskelijan huoltajalla tai muulla laillisella edustajalla tulee olla mahdollisuus
osallistua suunnitelman laadintaan ja paivittamiseen. (1215/2020,14§) HenkilOkohtaisen
opiskelusuunnitelman tekemisessa tehdaan tarvittaessa moniammatillista yhteistyota
opiskeluhuollon ja opiskelijan muun verkoston kanssa.

Kun koulutuksen jarjestajana on ammatillisen koulutuksen jarjestaja, tehdaan henkilokohtainen
opiskelusuunnitelma ammatillisen koulutuksen henkildokohtaisen osaamisen
kehittamissuunnitelman (HOKS) mukaisesti (1215/2020, 14 §).
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Kun koulutusta jarjestaa perusopetuksen tai lukiokoulutuksen jarjestaja, tehdaan

henkilokohtainen opiskelusuunnitelma tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutuksesta
annetun lain 14 §:n mukaisesti.

Henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan kirjataan opiskelijan

o tavoitteet valmentavalle koulutukselle
opiskelijan aikaisempi koulutus ja muu osaaminen
opiskelukielen taito ja muu kielitaito seka opiskeluvalmiudet
suoritettavat koulutuksen osat ja niiden laajuus ja tavoitteet
tarvitsema ohjaus ja tuki ja niiden toteuttaminen (1215/2020, 22 §)
jatko-opinto- ja urasuunnitelma.

Opiskelija voi painottaa opiskelusuunnitelmassaan joko lukiokoulutuksen tai ammatillisen
koulutuksen suuntaan valitsemalla opintoja kyseisesta koulutusmuodosta. Koulutuksen aikana
opiskelijan on mahdollista myds vahvistaa perusopetuksessa hankittuja taitoja. Keskeisena
periaatteena on kuitenkin opiskelijan suuntautuminen toiselle asteelle ja toisen asteen opintojen
suorittaminen ohjattuna ja tuettuna opiskelijan valmiuksien mukaan.

Henkilokohtainen opiskelusuunnitelma ohjaa opiskelijan opintojen rakentumista ja etenemista
seka vahvistaa opiskelun suunnitelmallisuutta. Opiskelusuunnitelman laatimisen Iahtékohtina
ovat opiskelijan vahvuudet, tarpeet ja tavoitteet seka hanen osaamisensa tutkintokoulutukseen
valmentavan koulutuksen alussa. Opiskelijan elamantilanne seka aiemmat oppimiskokemukset
tulee ottaa huomioon suunnitelmaa laadittaessa. Lahtotilanteen selvittdmiseen kiinnitetaan
erityistd huomiota, ja opiskelijan aiemmin hankittu osaaminen, opiskelukielen taito,
opiskeluvalmiudet seka mahdolliset tuen tarpeet kartoitetaan mahdollisimman tarkasti ja
huomioidaan opintojen suunnittelussa.

Valmentavan koulutuksen lainsaadantoon ei sisally aiemmin hankitun osaamisen tunnistamista
tai hyvaksilukua koskevaa saantelya. Opiskelijan opiskelusuunnitelma rakennetaan opiskelijan
aiemman osaamisen ja tavoitteiden perusteella ja opiskelija suorittaa vain ne koulutuksen osat,
jotka ovat tarpeen hanen henkilokohtaisten tavoitteidensa saavuttamiseksi.

Paikallinen tarkennus

HOKS-prosessissa hyodynnetaan TUVA-koulutukseen soveltuvin osin Stadin ammatti- ja
aikuisopiston yhteisia HOKS-ohjeita. Ensikertainen hyvaksynta HOKS:an tulee olla tehty kahden
viikon kuluessa opiskelijan opintojen aloittamisesta.

Omaopettaja on kokonaisvastuussa HOKS:n laadinnasta, hyvaksymisesta ja paivittamisesta.
Jatko-opiskelun ja uraohjauksen osuudesta vastaa opinto-ohjaaja yhteistydssa omaopettajan
kanssa. Ohjauksen, tuen ja niiden toteuttamisen osuudesta vastaa erityisopettaja yhteistyossa
omaopettajan kanssa. Opiskeluhuollon henkildsto on tarvittaessa mukana HOKS:n laadinnassa.
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Opiskelijan HOKS:an kirjataan ne koulutuksen osat, joihin han osallistuu, seka niiden laajuus ja

tavoitteet. Opiskelija valitsee sopivat koulutuksen osat valmiuksiensa ja tavoitteidensa
mukaisesti. Suunnitelmaa paivitetaan koulutuksen edetessa.

HOKS:n laatimisen pohjana kaytetaan aiempien opintojen todistuksia ja erityisen tuen
dokumentteja. HOKS-prosessin tueksi kaikki opiskelijat tekevat opintojen alkuvaiheessa seka
Stadin ammatti- ja aikuisopiston matematiikan etta suomen kielen alkukartoitukset.

Opiskelijan tavoitteiden mukainen tydelamassa oppiminen kirjataan myos HOKS:an.
Tybelamassa oppimisen suunnittelusta vastaa omaopettaja yhdessa tydvalmentajan ja
tyopaikkaohjaajan kanssa.

Opiskelijalle voidaan tarpeen mukaan laatia erityisen tuen suunnitelma. Erityisopettaja,
omaopettaja, opiskelija ja oppivelvollisuusikaisen opiskelijan huoltaja laativat erityisen tuen
suunnitelman (ETU-suunnitelma) osana HOKS:a.

Erityinen tuki

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen opiskelijalla on oikeus erityiseen tukeen, jos
han oppimisvaikeuksien, vamman, sairauden tai muun syyn vuoksi tarvitsee pitkaaikaista tai
saanndllista erityista oppimisen ja opiskelun tukea koulutuksen perusteiden mukaisten
tavoitteiden saavuttamiseksi. Erityisella tuella tarkoitetaan opiskelijan tavoitteisiin ja valmiuksiin
perustuvaa suunnitelmallista pedagogista tukea seka erityisia opetus- ja opiskelujarjestelyita.
Erityisen tuen antamisen tavoitteena on, etta opiskelija saavuttaa koulutuksen perusteiden
mukaisen osaamisen. (1215/2020, 21 §.)

Koulutuksen jarjestajan tulee arvioida opiskelijan erityisen tuen tarve opiskelijan aloittaessa
opiskelun, ja opintojen aikana tuen tarpeen ilmetessa. Jos perusopetuksesta siirtyvalla
opiskelijalla on ollut perusopetuksessa perusopetuslain 17 §:n mukainen erityisen tuen paatos,
tulee valmentavan koulutuksen jarjestajan selvittaa ja arvioida opiskelijan erityisen tuen tarve
opiskelijalle perusopetuksessa tehdyn erityisen tuen paatoksen pohjalta (1215/2020, 22 §).
Oppivelvollisuuslain 23 §:n mukaan koulutuksen jarjestgjan on salassapitosdénndsten estamatta
viipymatta toimitettava oppivelvollisen koulutuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot
uudelle koulutuksen jarjestajalle. Muiden kuin oppivelvollisten osalta tiedot saadaan
opiskelijalta.

Koulutuksen jarjestaja tekee paatoksen opiskelijalle annettavasta erityisesta tuesta. Opiskelijaa
ja alaikaisen kohdalla huoltajaa tai muuta laillista edustajaa tulee kuulla ennen paatoksen
tekemista (1215/2020, 22 §). Koulutuksen jarjestaja kirjaa opiskelijan henkilokohtaiseen
opiskelusuunnitelmaan (ammatillisessa koulutuksessa henkilokohtaiseen osaamisen
kehittamissuunnitelmaan) opiskelijalle tarjottavan erityisen tuen sisallot.

Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa opiskelija voi suorittaa lukion tai
ammatillisen koulutuksen opintoja. Kun opiskelija suorittaa lukion oppimaaraan kuuluvia



15

| Hetsinki |
opintoja, hanellda on oikeus lukiolain 28 §:ssa saadettyyn oppimisen tukeen. Kun opiskelija
suorittaa ammatillisen koulutuksen osia, hanella on oikeus erityiseen tukeen ammatillisesta
koulutuksesta annetun lain 64 §:n perusteella. Opiskelijan oikeudesta vaativaan erityiseen
tukeen sovelletaan ammatillisesta koulutuksesta annettua lakia. Vaativaan erityiseen tukeen
oikeuttavaa koulutusta annetaan siihen jarjestamisluvan saaneissa ammatillisissa
oppilaitoksissa (1215/2020, 21 §).

Erityista tai vaativaa erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden opiskeluun voi tarvittaessa kuulua
moniammatillista yhteisty6ta, joka edistaa opiskelijan opiskelukykya. Paapaino on
toimenpiteissa, jotka vahvistavat opiskelijoiden hyvinvointia, yksilollisia oppimisvalmiuksia ja
osallistumismahdollisuuksia. Lahtokohtana ovat opiskelijan oppimisedellytykset, tarpeet ja
odotukset, toimintakyky ja voimavarat.

Paikallinen tarkennus

Kokonaisvastuu erityisen tuen koordinoinnista ja kehittamisesta on erityisopettajilla yhdessa
koulutuspaallikdiden kanssa. Koulutuspaallikot vastaavat sita, etta eri toimijoiden roolit ja
tyonjaot ovat selkeat ja etta toimintaa arvioidaan ja kehitetaan saannollisesti seka sisaisesti etta
ulkoisten sidosryhmien kanssa. Erityista tukea toteutetaan monialaisesti: erityisopettajat
yhteistydssa muun henkiloston kanssa vastaavat erityisen tuen suunnittelusta, toteutuksesta ja
arvioinnista.

Kun opiskelija suorittaa lukio-opintojen ja niihin valmentautumisen koulutuksen osaa, erityisen
tuen toteuttamisesta vastaa silloinkin Stadin ammatti- ja aikuisopisto. Lukiossa, tyoelamassa tai
muussa oppimisymparistossa tapahtuvan oppimisen aikana erityisen tuen toteuttamiseen
osallistuvat myds naiden oppimisymparistojen toimijat.

Erityinen tuen suunnitelma ja toteutumisen seuranta dokumentoidaan henkilokohtaiseen
opiskelusuunnitelmaan (HOKS). HOKS-prosessi on kuvattu tarkemmin luvussa
"Henkil6kohtainen opiskelusuunnitelma”.

Erityisen tuen jarjestaminen

Paikallinen tarkennus

Oppimisen tuki ja erityinen tuki toteutetaan TUVA-koulutuksessa Stadin AO:n oppimisen tuen
suunnitelman mukaisesti. Erityista tukea toteuttavat omaopettaja, opettajat, erityisopettajat,
opiskelijahuolto ja ohjaava henkilostd monialaisena tukena.

Oppimisen tuen ja erityisen tuen suunnittelun lahtokohtana ovat opiskelijan yksilolliset
vahvuudet, voimavarat, toimintakyky, hyvinvointi ja oppimisen tuen tarpeet. Mikali opiskelija
tarvitsee opintojensa suorittamiseen saanndllista ja pitkakestoista tukea, laaditaan opiskelijalle
erityisen tuen suunnitelma.
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Erityista tukea jarjestetaan strukturoinnin, joustavan ryhmittelyn ja yhteisopettajuuden keinoin,

hyddyntamalla monipuolisia oppimisymparistoja, eriyttamalla opetus- ja opiskelujarjestelyja,
monipuolisten arviointimenetelmien avulla seka tarjoamalla elamanhallinnan tukea.

Jarjestamisen rakenteet, toimijat ja toimintatavat
Paikallinen tarkennus

Erityisen tuen tarpeen kartoittamisessa hyodynnetaan:

e aiempien opintojen todistuksia ja erityisen tuen dokumentteja
alustavaa HOKS:a
opiskelijan antamia tietoja ja omaa kokemusta tuen tarpeesta
asiantuntijalausuntoja
opintojen alussa ja opintojen aikana tehtavia kartoituksia
jatkuvaa arviointia.

Omaopettaja selvittaa erityisen tuen tarvetta osana HOKS:a. Omaopettaja konsultoi tarvittaessa
muita toimijoita oppimisen tuen tarpeen selvittdmiseksi. Suunnitelman laatimiseen osallistuvat
erityisopettaja, omaopettaja, opiskelija ja oppivelvollisen huoltaja seka tarvittaessa muut
aineenopettajat, henkilosto ja verkosto. Oppivelvollisen huoltajalla on oikeus tulla kuulluksi
valmiin suunnitelman osalta. Erityisopettaja dokumentoi erityisen tuen suunnitelman (ETU-
suunnitelma) HOKS:aan.

Opiskelijan omaopettaja ja aineenopettajat suunnittelevat yhdessa erityisopettajan kanssa,
miten toteuttavat opiskelijan erityista tukea omassa opetuksessaan. Erityisopettaja konsultoi
opettajia ja osallistuu opiskelijan erityisen tuen tarpeen arviointiin. ETU-suunnitelmassa
kuvataan opiskelijan tarvitsema ohjaus ja tuki eri oppimisymparistdissa seka sovitut pedagogiset
ratkaisut.

Omaopettaja ja erityisopettaja tiedottavat muita opettajia opiskelijan pedagogisista
tukiratkaisuista. Erityisopettaja konsultoi opettajia erityisen tuen jarjestelyjen toteuttamisessa
seka toteuttaa erityista tukea yhteistydssa opettajien ja muun henkilbkunnan kanssa.
Erityisopettaja arvioi erityisen tuen toteutumista opiskelijan ja opiskelijan opettajien kanssa
yhteistyossa. Erityisen tuen suunnitelmaa paivitetaan aina tarvittaessa.

Erityisopettaja arvioi toteutuneen tuen opiskelijan valmistuessa tai erotessa. Jos opiskelijan
erityisen tuen tarve poistuu TUVA-opintojen aikana, tehdaan hallinnollinen paatos erityisen tuen
lopettamisesta. Erityisopettaja dokumentoi tuen paattymisen perusteet seka arvioi toteutuneen
tuen.

Yhteistyo, vastuut ja tyonjako

Paikallinen tarkennus
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Eri toimijoiden vastuut oppimisen tuen ja erityisen tuen osalta on kuvattu Stadin AO:n oppimisen
tuen suunnitelmassa ja vastuita noudatetaan myos TUVA-koulutuksessa.

Monialaisen yhteistydon muotona toteutetaan saanndllisesti check point -tapaamisia. Check
pointeihin osallistuvat omaopettaja, erityisopettaja, opinto-ohjaaja ja tarvittaessa muuta
ohjaushenkilostdéa. Tapaamisten paapainona on opintojen etenemisen seuranta ja mahdollisiin
haasteisiin reagoiminen, pedagogisten ratkaisuiden I6ytaminen yhdessa seka vastuunjako
tarvittavien tukitoimien toteuttamisesta.

Opiskeluhuolto

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen opiskelijat ovat oikeutettuja opiskeluhuoltoon.
Opiskeluhuollon jarjestamista ja toteuttamista koskevat samat periaatteet kuin
perusopetuksessa, lukiokoulutuksessa tai ammatillisessa koulutuksessa (1287/2013).

Koulutuksen jarjestajalla tulee olla oppilas- ja opiskelijahuoltolain edellyttama
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Tutkintokoulutukseen valmentavassa
koulutuksessa noudatetaan koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaa.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan seka yhteisollisena etta yksilokohtaisena. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja ensisijainen tapa toteuttaa
opiskeluhuoltoa. Yhteisollinen opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa ja sen tehtavana on edistaa
opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka vahvistaa vuorovaikutusta ja osallisuutta seka
opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon kuuluvat opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut seka monialaisen
asiantuntijaryhman tarjoama tuki. Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan voimassa olevan
oppilas- ja opiskeluhuoltolainsaadannon seka koulutuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti.

Paikallinen tarkennus

TUVA-koulutuksessa noudatetaan Helsingin kaupungin lukioiden ja Stadin ammatti- ja
aikuisopiston opiskeluhuoltosuunnitelmia. Opiskelijalla on mahdollisuus saada lahipalveluna
apua mielen hyvinvointiin erilaisissa elamantilanteissa, ja hanen opiskelukykyaan tuetaan seka
moniammatillisin keinoin etta tarvittaessa yksilokohtaisilla tapaamisilla kuraattorin, psykologin tai
terveydenhoitajan kanssa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuen muoto, monialainen asiantuntijaryhma, korostuu
tyoskentelytapana TUVA-opiskelijoiden kanssa. Opiskelijoille tarjotaan kohdennettua tukea
erityisesti haastavissa ja opintojen etenemista kuormittavissa tilanteissa. Monialainen
asiantuntijaryhma kootaan suostumukseen perustuen tapauskohtaisesti ja tarpeen mukaan.
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Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhma vastaa yhteisollisen opiskeluhuoltotyon
koordinoinnista. Yhteisollinen opiskeluhuoltotyé korostuu opintoihin ja opiskeluyhteis6on
kiinnittymisen varmistamisessa. TUVA-koulutuksessa kiinnitetaan erityista huomiota
psykososiaalisesti turvallisen oppimisympariston rakentamiseen. Yhteisollisen
opiskeluhuoltotyon tuella edesautetaan yksilollisten opetusjarjestelyjen toteuttamista.
Yhteisollinen tuki voi olla esimerkiksi psykososiaalista tukea stressiin, opintopaineisiin tai
jannittamiseen liittyen. Yhteisollisen opiskelijahuollon sisaltdja voivat olla myos tydelamaan
valmentavat kokonaisuudet, opiskelutaitojen tuki seka kasvun ja kehityksen tuen teemat.

Koulutuksen jarjestajan on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta yhteistyossa
kunnan opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa seka osallistuttava ulkopuoliseen
opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, 13 § ja 25 §).

Yhteistyo

Helsingin kaupungin suomenkielisen TUVA-koulutuksen toteuttamisessa tehdaan yhteistyota
perusopetuksen, lukiokoulutuksen, ammatillisen koulutuksen ja muiden koulutuksen jarjestajien
kanssa seka koulutuksen jarjestamiseksi tarpeellisten nuorisotyota tekevien julkisten tahojen ja
yksityisten yhteisojen ja saatididen kanssa seka tyo- ja elinkeinoelaman kanssa.

Koulutuksen jarjestajien valinen yhteistyo seka tiedonsiirto opiskelijoiden sujuvien
siirtymien mahdollistamiseksi valmentavan koulutuksen ja tutkintotavoitteisen
koulutuksen valilla

TUVA-koulutusta toteuttaa Stadin ammatti- ja aikuisopisto yhteistyossa Helsingin lukioiden
kanssa. TUVA-koulutusta kehitetaan yhteistyossa paakaupunkiseudun TUVA-koulutuksen
jarjestajien kanssa seka valtakunnallisissa verkostoissa.

Opiskelijan opintoihin liittyva ohjauksen ja tuen tarpeen tiedonsiirto huolehditaan yhteistyossa
perusopetuksen, lukiokoulutuksen, ammatillisen koulutuksen ja muiden koulutuksen jarjestajien
kanssa. Opiskelijan siirtyessa TUVA:sta tutkintotavoitteiseen koulutukseen hanen mukanaan
siirretaan erityisen tuen suunnitelma ja muut tarvittavat opiskeluun liittyvat tiedot ja dokumentit
vastaanottavalle koulutuksenjarjestajalle.

Kodin ja oppilaitoksen valinen yhteistyo oppivelvollisten kohdalla

Koulutuksen aikana tehdaan tiivista yhteistyota huoltajien kanssa. Huoltajatapaamisia
jarjestetaan tarvittaessa, ja yhteydenpidon kodin ja koulun valilla tulee olla saannallista.

TUVA-koulutuksen alkaessa kartoitetaan oppilaan lahtotilanne ja tavoitteet. Keskeiset tavoitteet
kirjataan jokaiselle opiskelijalle laadittavaan henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan (HOKS).
Alaikaisen opiskelijan huoltajalla tai muulla laillisella edustajalla tulee olla mahdollisuus
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osallistua suunnitelman laadintaan ja paivittamiseen, mikali opiskelija niin toivoo. HOKS-
prosessi on kuvattu tarkemmin luvussa "Henkilékohtainen opiskelusuunnitelma”.

Kodin ja oppilaitoksen yhteistyota toteutetaan myos Stadin AO:n Tuen portaat -mallin
mukaisesti.

Tyoelamayhteistyd, kansainvalisen yhteistyo ja yhteistyd muiden toimijoiden kanssa

TUVA-koulutuksessa voidaan toteuttaa opintoja tyopaikoilla, yhteistyooppilaitoksissa ja
tyopajoilla. Lisaksi tehdaan opintokaynteja ja -retkia, joita pyritaan toteuttamaan opiskelijoiden
kiinnostusten ja tavoitteiden mukaisesti.

TUVA-koulutuksessa tehdaan yhteistyota Stadin AO:n osaamiskeskuksen, tyOpajojen ja
oppisopimuspalvelujen kanssa. Edella mainittujen lisaksi tehdaan yhteistyota Helsingin
nuorisotyon, Ohjaamon, tyollisyyspalvelujen seka sosiaali- ja terveystoimen kanssa. Myos
erilaiset TUVA:n tavoitteita tukevat jarjestotoimijat ja vapaa sivistystyo ovat tarkeita
yhteistyokumppaneita koulutuksen toteuttamiseksi ja koulutukseen ohjaamiseksi.

Koulutuksen jarjestajan suunnitelma koulutuksen toteuttamisesta

Koulutuksen jarjestaja suunnittelee koulutuksen toteutuksen ottaen huomioon opiskelijoiden
tavoitteet ja edellytykset seka eri koulutuksen jarjestajien yhteistyon. Koulutuksen jarjestajan on
tarkea huomioida seka opiskelijoiden erityistarpeet etta heidan tosiasialliset mahdollisuutensa
korottaa perusopetuksen arvosanoja, suorittaa lukio-opintoja sekd ammatillisen perustutkinnon
osia tai niitd pienempia kokonaisuuksia.

Tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutuksesta annetun lain 12 §:n mukaan koulutuksen
jarjestdja laatii koulutuksen toteuttamisesta suunnitelman. Suunnitelmassa kuvataan

. koulutuksen jarjestajan tarjoamat koulutuksen osat, niiden tavoitteet, keskeiset sisallot ja
rviointi seka laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden toteutuminen koulutuksen osittain
muilta koulutuksen jarjestgjiltéd hankittavat koulutuksen osat
perusopetuksen arvosanojen korottaminen erityisesséa tutkinnossa
lukio-opintojen ja ammatillisten perustutkinnon osien ja osien osa-alueiden suorittaminen
opinto-ohjauksen jarjestaminen
5.1 jarjestdmisen rakenteet, toimijat ja toimintatavat
5.2 yhteisty6, vastuut ja tydnjako
5.3 toimintatavat ja vastuut jatko-opintoihin ohjauksessa
6. erityisen tuen jarjestdminen
6.1 jarjestamisen rakenteet, toimijat ja toimintatavat
6.2 yhteisty0, vastuut ja tyonjako
7. yhteistyo

1
a
2
3
4
5
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7.1 koulutuksen jarjestajien valinen yhteisty0 seka tiedonsiirto opiskelijoiden
sujuvien siirtymien mahdollistamiseksi valmentavan koulutuksen ja
tutkintotavoitteisen koulutuksen valilla
7.2 kodin ja oppilaitoksen véalinen yhteisty6 oppivelvollisten kohdalla
7.3 tybelamayhteistyo, kansainvalisen yhteisty0 ja yhteistyd muiden toimijoiden
kanssa

Lisaksi tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa noudatetaan seuraavia koulutuksen
jarjestajan lakisaateisia suunnitelmia (1215/2020, 26 §)
« opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltden suunnitelman opiskelijoiden suojaamisesta
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
e suunnitelma kurinpitokeinojen kayttamisesta,
« tasa-arvosuunnitelma
e yhdenvertaisuussuunnitelma

Paikallinen tarkennus

Helsingin kaupungin TUVA-koulutuksessa noudatetaan lakisdateisten suunnitelmien lisaksi
myos Stadin AO:n oppimisen tuen suunnitelmaa ja lukioissa tapahtuvassa opiskelussa
Helsingin kaupungin lukioiden oppimisen tuen suunnitelmaa.

Palaute osaamisen kehittymisesta ja osaamisen arviointi

Helsingin kaupungin TUVA-koulutuksen arvioinnissa sovelletaan Stadin AO:n osaamisen

arvioinnin toteuttamissuunnitelmaa TUVA-koulutuksen tavoitteisiin soveltuvin osin. TUVA-
koulutukseen sisaltyvien lukio-opintojen osalta sovelletaan Helsingin kaupungin lukioiden

opetussuunnitelmassa maariteltyja arvioinnin periaatteita.

TUVA-koulutuksen arviointi on monipuolista ja osaamista tukevaa. Arvioinnissa huomioidaan
opiskelijan yksilolliset tavoitteet. Opettajat ohjaavat opiskelijaa arvioimaan itsedan realistisesti ja
kehittamaan omaa toimintaansa opiskelijana.

Opiskelijan osaaminen arvioidaan osoitetun osaamisen perusteella suhteessa opiskelijan

osaamiselle asetettuihin tavoitteisiin. TUVA-koulutuksessa hyodynnetaan monipuolisia
arviointimenetelmia. Osaamisen osoittamisen tavoista sovitaan yhdessa opiskelijan kanssa.

Palaute osaamisen kehittymisesta

Opiskelijalla on oikeus saada palautetta osaamisensa kehittymisesta koulutuksen
aikana. Palautteella ohjataan ja kannustetaan opiskelijaa henkilokohtaisen
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opiskelusuunnitelman mukaisten tavoitteiden saavuttamiseen seka kehitetaan edellytyksia
itsearviointiin (1215/2020, 15 §).

Opiskelijaa ohjataan arvioimaan itseaan realistisesti ja kehittdmaan omaa toimintaansa
opiskelijana. Opettajan sekd muun ohjaus- ja opiskeluhenkiloston antama palaute on
kannustavaa ja realistista, opiskelijan vahvuuksia ja kehittymista tukevaa.

Palautetta antavat opetuksesta vastaavat opettajat ja muut opiskelijan opetukseen, ohjaukseen
ja tukeen osallistuvat koulutuksen jarjestajan edustajat.

Paikallinen tarkennus
Osaamisen kehittymista arvioidaan saanndllisesti opiskelijan kanssa HOKS:n paivittamisen
yhteydessa.

Opiskelijan osaamisen arviointi

Koulutuksen osien arviointi antaa tietoa opiskelijan osaamisesta ja tukee koulutuksen
perusteiden mukaisten tavoitteiden saavuttamista. Osaamisen arvioinnilla tarkoitetaan sen
arviointia, onko opiskelija saavuttanut koulutuksen perusteiden mukaiset koulutuksen osan
tavoitteet. Arvioinnin toteuttaa ja arvioinnista paattaa kunkin koulutuksen osan opetuksesta
vastaava opettaja. (1215/2020, 15 §.)

Koulutuksen osat arvioidaan hyvaksytty / hylatty. Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytyksi, kun
opiskelija on saavuttanut koulutuksen osalle asetetut ja henkilokohtaisessa
opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Koulutuksen jarjestaja voi omassa
suunnitelmassaan maaritella koulutuksen perusteiden yleisia tavoitteita tarkempia tavoitteita.
(1215/2020, 15 §.)

Koulutuksen osien arviointi perustuu monipuolisiin arviointimenetelmiin. Opiskelijat voivat
osoittaa osaamistaan monipuolisesti heille soveltuvin tavoin. Opiskelijan mahdolliset

oppimisen vaikeudet ja opetuskielen osaaminen tulee ottaa huomioon suunniteltaessa
osaamisen osoittamisen tapoja. Esimerkiksi tilanteissa, joissa kirjallinen tuottaminen on
haastavaa, opiskelijalle annetaan mahdollisuus osoittaa osaamistaan muilla tavoin. Arvioinnissa
voidaan kayttaa myos muita tarkoituksenmukaisia erityisjarjestelyja.

Tutkintokoulutuksen aikana korotettavat perusopetuksen paattéarvioinnin arvosanat seka
lukiokoulutuksen ja ammatillisen koulutuksen opinnot arvioidaan kunkin koulutusmuodon
lainsdadannon ja opetussuunnitelman tai tutkinnon perusteiden mukaisesti. Todistuksen

suorituksesta antaa se koulutuksen jarjestaja, jolla on taman koulutuksen jarjestamislupa.
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Todistukset

Koulutuksen jarjestaja antaa opiskelijalle todistuksen suoritetuista koulutuksen osista, kun
opiskelija paattaa tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen suorittamisen. Koulutuksen
jarjestajan tulee antaa todistus suoritetuista koulutuksen osista myos opiskelijan pyynndsta.
(1215/2020, 16 §.)

Koulutuksen paattamisella tarkoitetaan tilannetta, jolloin opiskelija on
suorittanut hyvaksytysti koko valmentavan koulutuksen (38 viikkoa) tai henkilokohtaisessa
opiskelusuunnitelmassaan tavoitteeksi asetetut koulutuksen osat.

Todistukseen suoritetuista koulutuksen osista merkitaan seuraavat tiedot:

opiskelijan nimi, oppijanumero ja henkil6tunnus

koulutuksen nimi

opiskelijan suorittaman koulutuksen laajuus viikkoina

opiskelijan suorittamat koulutuksen osat ryhmiteltyina koulutuksen perusteiden
mukaisesti, laajuudet viikkoina ja arvosana (hyvaksytty/hylatty)

paivays ja allekirjoitus

Todistuksessa suoritetuista koulutuksen osista tulee lisaksi ilmeta

todistuksen antavan koulutuksen jarjestajan ja oppilaitoksen yhteystiedot

opetus- ja kulttuuriministerion myontama tutkintojen ja koulutuksen jarjestamisluvan
paivamaara ja diaarinumero

lainsdadanto, johon koulutus perustuu

maininta, ettd koulutus on toteutettu Opetushallituksen maaraamien koulutuksen
perusteiden mukaisesti (perustemaarayksen paatospaivamaara ja diaarinumero)
maininta, ettd tutkintokoulutukseen valmentava koulutus sijoittuu tasolle 3 tutkintojen ja
muiden osaamiskokonaisuuksien viitekehyksesta annetun valtioneuvoston asetuksen
(120/2017) liitteen mukaisesti

arviointiasteikko

muut tarpeelliset lisatiedot

Todistuksen liitteena opiskelijalle voidaan antaa opintosuoritusote, jossa nakyy tarkemmin
opiskelijan suorittaman koulutuksen sisalto.

Opiskelija saa lisaksi erillisen todistuksen tai opintosuoritusotteen koulutuksen aikana
suoritetuista perusopetuksen, lukiokoulutuksen tai ammatillisen koulutuksen opinnoista. Taman
todistuksen tai opintosuoritusotteen antaa se koulutuksen jarjestaja, jolla on kyseisen
koulutuksen jarjestamislupa. Naissa todistuksissa tai opintosuoritusotteissa noudatetaan
kyseessa olevan koulutusmuodon saadoksia.

22
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Jos opiskelija eroaa tai keskeyttaa opintonsa suorittamatta yhtaan koulutuksen osaa oman

henkilokohtaisen opiskelusuunnitelmansa mukaisesti, koulutuksen jarjestaja antaa todistuksen
suoritetuista opinnoista.

Todistukseen suoritetuista opinnoista merkitdan seuraavat tiedot:

opiskelijan nimi, oppijanumero ja henkilétunnus
koulutuksen nimi

opiskelijan suorittama koulutuksen laajuus viikkoina
paivays ja allekirjoitus

Todistuksessa suoritetuista opinnoista tulee lisaksi ilmeta

¢ todistuksen antavan koulutuksen jarjestajan ja oppilaitoksen yhteystiedot

e opetus- ja kulttuuriministerion myontama tutkintojen ja koulutuksen jarjestamisluvan
paivamaara ja diaarinumero

e lainsdadanto, johon koulutus perustuu

¢ maininta, etta koulutus on toteutettu Opetushallituksen maaraamien koulutuksen
perusteiden mukaisesti (perustemaarayksen paatospaivamaara ja diaarinumero)

e maininta, etta tutkintokoulutukseen valmentava koulutus sijoittuu tasolle 3 tutkintojen ja
muiden osaamiskokonaisuuksien viitekehyksesta annetun valtioneuvoston asetuksen
(120/2017) liitteen mukaisesti

¢ arviointiasteikko tai arviointiasteikot

o muut tarpeelliset lisatiedot.

Todistuksen liitteena opiskelijalle voidaan antaa opintosuoritusote, jossa nakyy tarkemmin
opiskelijan suorittaman koulutuksen sisalto.

Muut opiskelijoita ja koulutuksen jarjestamista koskevat saannokset

TUVA-koulutuksessa noudatetaan Stadin AO:n jarjestyssaantoja ja muita koulutuksenjarjestajan
ohjeita. Koulutuksen aikana muissa oppimisymparistoissa tehtavien opintojen aikana
noudatetaan naiden koulutuksen toteuttajien jarjestyssaantoja ja ohjeistuksia.

Opiskelijan velvollisuudet

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen opiskelijalla on velvollisuus osallistua
henkilokohtaisen opiskelusuunnitelmansa mukaisesti opetukseen, jollei hanen poissaololleen
ole perusteltua syyta. Koulutuksen jarjestaja paattaa opiskelijan poissaoloa koskevista
menettelyista. Opiskelijan on suoritettava tehtavansa tunnollisesti ja kayttaydyttava asiallisesti.
(1215/2020, 20 §.)
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Opiskelijan velvollisuudesta korvata aiheuttamansa vahinko saadetaan vahingonkorvauslaissa
(412/1974). Vahingoista tulee ilmoittaa alaikaisen huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.
Koulutuksen jarjestaja paattaa esimerkiksi siita, miten poissaoloista tulee ilmoittaa ja myos
poissaolojen hyvaksyttavyydesta. Valmentavassa koulutuksessa noudatetaan oppilaitoksen

ohjeita poissaoloissa, niiden seuraamisessa ja puuttumisessa niihin. Kurinpitoasioissa
noudatetaan oppilaitoksen kurinpitosuunnitelmaa.

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen opiskelija katsotaan eronneeksi, jos on ilmeista,
ettd hanen tarkoituksenaan ei ole osallistua henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman mukaiseen
opetukseen eika han ole esittanyt poissaololleen perusteltua syyta (1215/2020, 18 §).
Oppivelvollinen katsotaan eronneeksi viimeistaan kuukauden kuluessa siita, kun han on
viimeisen kerran osallistunut opetukseen. Oppivelvollisen eronneeksi katsomisessa
noudatettavista menettelyista saadetaan oppivelvollisuuslain 13 §:ssa.

Perusopetuslain, lukiolain ja ammatillisesta koulutuksesta annetun lain soveltaminen

Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa sovelletaan, mita asianomaisen jarjestajan
osalta perusopetuslaissa, lukiolaissa tai ammatillisesta annetussa laissa saadetaan (1215/2020,
26 §)

opetuksen julkisuudesta,

kokeilusta,

erityisopetuksen tai erityisen tuen kehittamis-, ohjaus- ja tukitehtavista,

oppilas- ja opiskeluhuollosta,

henkilostosta,

yhteistyosta opiskelijoiden huoltajien kanssa,

oppilas- ja opiskelijakunnasta,

koulutuksen arvioinnista seka

tietojensaannista ja henkilGtietojen salassapidosta ja kasittelysta, jollei laissa toisin
saadeta.

Lisaksi sovelletaan, mita kurinpidosta ja siihen liittyvista menettelyista saadetaan
perusopetuslaissa, lukiolaissa seka ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa.
Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa ei kuitenkaan sovelleta perusopetuslain 36
§:aan kirjattua jalki-istuntoa.

Jos opiskelija suorittaa ammatillisen koulutuksen tutkinnon osaa, sovelletaan ammatillisesta
koulutuksesta annetun lain 40 §:n saannosta opiskelijaksi ottamisen esteista seka mainitun lain
9 luvun saannoksia opiskeluoikeuden peruuttamisesta ja huumausainetestauksesta (ns. SORA-
lainsdadanto).
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Koulutuksen osien tavoitteet ja keskeiset sisallot

Koulutuksen osien tavoitteet on maaritelty laajuudeltaan koulutuksen osan suurimman
viilkkomaaran mukaan. Koulutuksen jarjestaja voi laatia niistd pienempia kokonaisuuksia
opiskelijan valmiuksien ja tavoitteiden mukaisesti. Koulutuksen jarjestaja kuvaa mahdollisten
pienempien kokonaisuuksien tavoitteet, keskeisen sisallon ja arvioinnin suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamisesta.

Opiskelijan henkilokohtaiseen opiskelusuunnitelmaan kirjataan ne koulutuksen osat, joihin han
osallistuu, seka niiden laajuus ja tavoitteet. Opiskelijalle valitaan sopivat koulutuksen osat
hanen valmiuksiensa ja tavoitteidensa mukaisesti. Suunnitelma paivitetaan koulutuksen
edetessa.

Laaja-alainen osaaminen

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus tukee kokonaisvaltaisesti opiskelijan valmiuksia ja
osaamista. Laaja-alaisella osaamisella tarkoitetaan tietojen, taitojen, arvojen ja asenteiden seka
toimintakyvyn muodostamaa kokonaisuutta, joka kytketaan koulutuksen osien sisaltoihin. Laaja-
alaisen osaamisen tavoitteet kulkevat lapi koko valmentavan koulutuksen riippumatta opiskelijan
valitsemista koulutuksen osista. Laaja-alainen osaaminen arvioidaan osana valmentavan
koulutuksen osien arviointia. Laaja-alainen osaaminen on osa jokaisen koulutuksen osan
tavoitteita.

Valmentavan koulutuksen laaja-alaisen osaaminen keskittyy niihin valmiuksiin, joita opiskelija
tarvitsee siirtyakseen opiskelemaan toiselle asteelle. Opiskelijalla tulee olla tarvittavat
perusvalmiudet, riittava tutkintokielen osaaminen ja tietotekniset valmiudet sek& monipuoliset
opiskelutaidot. Lisaksi hanella tulee olla riittava hyvinvointiosaaminen, jotta han jaksaa opiskella
ja oppia. Laaja-alaiseen osaamisen liittyvat lisaksi opiskelijan ymmarrys kulttuurisesta
moninaisuudesta, yhdessa toimimisesta seka kestavaan kehitykseen liittyva ymmarrys.

Koulutuksen jarjestaja kuvaa, miten laaja-alaisen osaamisen osa-alueita toteutetaan eri
koulutuksen osissa suunnitelmassaan koulutuksen toteuttamiseksi. Kuvausten tulee perustua
tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen perusteiden laaja-alaisen osaamisen osa-
alueiden kuvauksiin.

Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen laaja-alainen osaaminen koostuu seuraavista
osa-alueista:
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Ymparisto-
osaaminen

Yhteiskunta- I(‘u.lt‘tl_luri-_.
osaaminen osaaminen

Oppimaan oppiminen

Opiskelija osaa hankkia tietoa seka jasentaa, arvioida ja soveltaa sitd. Han osaa ottaa vastuuta
opinnoistaan ja suunnitella niita tavoitteellisesti. Han tunnistaa ja osaa kayttaa
tarkoituksenmukaisia ja monipuolisia oppimistapoja ja -strategioita ja ymmartaa vertaisryhman
ja muun [ahipiirin merkityksen oppimisen ja opiskelun tukena. Opiskelija kehittda opiskelukielen
taitoaan tavoitteellisesti siten, etta pystyy kayttdmaan puhuttua ja kirjoittua kielta erilaisissa
oppimisymparistoissa.

Monilukutaito

Opiskelija kehittyy viestien tulkitsijana ja tuottajana seka harjaantuu toimimaan erilaisten
tekstien kanssa. Opiskelija osaa tarkastella ja tulkita kriittisesti erilaisia teksteja. Tekstilla
tarkoitetaan laajasti seka puhuttuja etta kirjoitettuja teksteja, jotka sisaltavat erilaisia kielimuotoja
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arkikielesta opiskelun kieleen ja eri tiedonalojen kasitteelliseen kieleen. Luku- ja kirjoitustaidon

ohella opiskelija kehittdd kuvanlukutaitoaan, medialukutaitoaan ja numeerista lukutaitoaan
opiskelusuunnitelmansa mukaisesti.

Digiosaaminen

Opiskelija osaa kayttaa digitaalisia palveluita osana oppimista ja ongelmanratkaisua. Opiskelija
osaa toimia vastuullisesti sosiaalisessa mediassa seka kayttaa digitaalisia palveluita
asioidessaan viranomaisten ja muiden sahkdista asiointia edellyttavien palveluntarjoajien
kanssa.

Vuorovaikutusosaaminen

Opiskelija pyrkii toimimaan tilanteen vaatimalla tavalla erilaisissa vuorovaikutustilanteissa seka
ilmaisee erilaisia nakdkantoja rakentavasti. Han oppii kuuntelemaan ja kunnioittamaan toisten
nakemyksia ja tuomaan omia nakokulmiaan esille yksilona ja ryhman jasenena seka kehittaa
empatiakykyaan. Opiskelija osaa kayttaa viestinnassa eri kielid asianmukaisesti ja toimivasti.
Opiskelija osaa viestia asianmukaisesti myos erilaisilla sosiaalisen median alustoilla.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija ymmartaa terveyden ja terveellisten elamantapojen merkityksen. Han vaalii fyysista,
psyykkista ja sosiaalista toimintakykyaan ja hyvinvointiaan. Opiskelija omaksuu hyvinvointiaan
tukevia toimintatapoja seka tunnistaa niita edistavia yhteisja. Han osaa suunnitella omaa
ajankayttdoaan siten, etta opiskelu ja vapaa-aika vuorottelevat tarkoituksenmukaisesti. Opiskelija
osaa hakea tietoa, apua ja tukea oman hyvinvointinsa yllapitamiseen seka hakeutua
tarvittaessa hyvinvoinnin ja terveydenhuollon palveluiden pariin.

Ymparistoosaaminen

Opiskelija ymmartaa kestavan kehityksen merkityksen yhteiskunnalle ja maapallolle ja osaa
toimia kestavan kehityksen mukaisesti. Opiskelija tunnistaa ja ymmartad keskeisia ympariston
muutoksia ja ihmisen toiminnan merkityksen niihin. Han tuntee kestavan kehityksen tavoitteet ja
ymmartaa ilmididen vaikutuksen toisiinsa, mukaan lukien kulttuurisen, sosiaalisen ja
taloudellisen nakokulman. Opiskelijaa osaa toimia kestavaa elamantapaa tukien ja ottaa
vastuuta ymparistosta yhteistydssa muiden kanssa.

Yhteiskuntaosaaminen

Opiskelija ymmartaa demokraattisen, oikeudenmukaisen seka tasa-arvoon ja
yhdenvertaisuuteen perustuvan yhteiskunnan toimintaperiaatteita ja rakenteita. Han osaa
vaikuttaa oman ryhmansa ja oppilaitoksensa asioihin seka ymmartaa, miten yhteiskunnallisiin
kysymyksiin voi ottaa kantaa. Opiskelija omaksuu aktiivisen kansalaisuuden ja toimijuuden
taitoja. Opiskelija ymmartaa tyon merkityksen yksilon elamassa ja yhteiskunnassa.

Kulttuuriosaaminen
Opiskelija syventaa tietojaan ja ymmarrystaan omasta identiteetistaan seka opiskeluyhteison ja
yhteiskunnan moninaisuudesta, jossa erilaiset identiteetit, kielet, uskonnot ja katsomukset
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elavat rinnakkain ja vuorovaikutuksessa keskenaan. Opiskelija saa kokemuksia
kansainvalisyydesta omassa arjessaan ja opiskeluymparistossaan seka esimerkiksi vierailujen,
kulttuuritapahtumien, verkostoyhteistyon tai muun yhteistyon kautta. Mahdollinen kieliprofiilin

laatiminen tukee osaltaan opiskelijan ymmarrysta kielellisesta identiteetistaan seka hanen
kasvuaan kielenoppijana ja -kayttajana.

Koulutuksen osat

Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot

Laajuus 2-10 viikkoa

Tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa kehitetdan opiskelijan opiskelu- ja
urasuunnittelutaitoja, kuten kykya tyoskennella ja opiskella itsenaisesti, suunnitella omia
opintoja ja ajankayttoa seka tehda opintoihin liittyvia valintoja. Opiskelijaa tuetaan tiedostamaan
koulutuksen ja tydnteon merkitys omassa elamassaan. Opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen
kehittymiseen liittyvat kiinteasti opiskelu/tutkintokielen taidon ja erityisesti urasuunnitteluun
liittyvien tekstitaitojen hallinta.

Tavoitteet
Opiskelija
e asettaa ja arvioi oman elamansa tavoitteita ja toiveita
osaa kuvata itseansa oppijana ja opiskelijana
tutustuu erilaisiin tapoihin oppia ja hankkia osaamista
kayttaa soveltuvia opiskelutaitoja
osaa suunnitella omia opintojaan tavoitteellisesti
osaa etsia tietoa itsedan kiinnostavista jatko-opinnoista seka tydelamavaihtoehdoista
tarkastelee vaihtoehtoisia uramahdollisuuksiaan myos tulevaisuuden nakokulmasta
arvioi omaa soveltuvuuttaan eri aloille
osaa tehda realistisen jatko-opintosuunnitelman ja hakeutuu sen mukaisesti
koulutukseen
valmistautuu opiskelemaan lukiokoulutuksessa tai ammatillisessa koulutuksessa
e ymmartaa ja osaa kayttaa opiskelu- ja urasuunnitteluun liittyvaa kielta.

Paikallinen tarkennus

Opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen kokonaisuus alkaa orientaatiojaksolla, johon jokainen uusi
opiskelija osallistuu. Orientaatiojakso sisaltaa seka henkilokohtaista etta ryhmamuotoista
ohjausta. Orientaatiojakson aikana selvitetaan moniammatillisesti opiskelukykya, -valmiuksia ja
-tavoitteita, joiden pohjalta suunnitellaan opiskelijan henkilokohtainen TUVA-opintosuunnitelma.
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Opiskelija tutustuu erilaisiin koulutusmahdollisuuksiin ja ammatteihin. Han tuntee itseaan

kiinnostavien koulutusalojen paasyvaatimukset, hakumenettelyt ja valintakriteerit ja osaa hakea
koulutuksiin.

Opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen kokonaisuus hajautetaan koko TUVA-opintojen ajaksi.
Opinto-ohjaus seka opintojen edistamisen seuranta jatkuvat sdanndllisesti koko TUVA-opintojen
ajan. Oppivelvollisuusikaisten kohdalla kodin ja koulun valinen yhteistyo kaynnistetaan
orientaatiojakson aikana ja huoltajille tarjotaan mahdollisuus tutustua TUVA-opintoihin.

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.

Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen

Opiskelija tutustuu opiskelutekniikoihin ja tunnistaa itselleen sopivimmat tavat opiskella ja oppia.
Opiskelija opettelee asettamaan itselleen realistisia tavoitteita ja harjoittelee keinoja niiden
saavuttamiseksi.

Monilukutaito

Opiskelija opettelee tunnistamaan oman opiskelu- ja urasuunnittelunsa kannalta keskeisia
tiedonlahteita ja hyodyntamaan niita. Opiskelija osaa arvioida |I0ytamansa tiedon
luotettavuutta.

Digiosaaminen
Opiskelija harjoittelee opiskelussa tarvittavien oppimisalustojen ja ohjelmien kayttamista.

Vuorovaikutusosaaminen
Opiskelija ymmartaa vuorovaikutustaitojen merkityksen opiskelussa ja tydelamassa. Opiskelija
harjoittelee palautteen antamista ja vastaanottamista.

Hyvinvointiosaaminen
Opiskelija harjoittelee tunnistamaan oman hyvinvointinsa ja opiskelun valista yhteytta.

Ymparistbosaaminen
Opiskelija tarkastelee opinto- ja urasuunnitelmiaan myos kestavan kehityksen ja ympariston
muutosten nakokulmista.

Yhteiskuntaosaaminen
Opiskelija tutustuu suomalaiseen koulutusjarjestelmaan. Opiskelija saa tietoa tydelamasta ja
tyonhausta.

Kulttuuriosaaminen
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Opiskelija tunnistaa identiteettinsa oppimisyhteison jasenena ja ymmartaa kulttuurisen

moninaisuuden arvon oppimisyhteisossaan. Han tutkii oman kulttuuritaustansa vaikutuksia
opiskelu- ja urasuunnitelmiinsa.

Keskeinen sisaltdo
e Opiskelutaidot
e Tutustuminen jatko-opintoihin ja suomalaiseen koulutusjarjestelmaan
e Tutustuminen lukiokoulutuksen ja/tai ammatillisen koulutuksen toteutustapoihin ja
kaytanteisiin
e Tutustuminen eri alojen koulutukseen seka koulutusvierailut ja —kokeilut

Paikallinen tarkennus

Orientaatiojakson aikana opiskelija tutustuu TUVA-koulutuksen osiin ja niiden sisaltamiin
mahdollisuuksiin. Opiskelija pohtii omia jatko-opintovaihtoehtojaan osana koulutuksen osaa
koko TUVA-opintojensa ajan.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Perustaitojen vahvistaminen
Laajuus 1-30 viikkoa

Koulutuksen osan tavoitteena on vahvistaa opiskelijan lukutaitoon, numeerisiin taitoihin ja
digitaitoihin liittyvaa osaamista. Lisaksi koulutuksen osa mahdollistaa perusopetuksen
oppimaaran arvosanojen korottamisen erityisessa tutkinnossa. Keskeista opiskelussa on eri
tiedonalojen tekstitaitojen seka opiskelutaitojen vahvistaminen.

Tavoitteet

Opiskelija

e saavuttaa sellaiset perustaidot (luku-, numero- ja digitaidot), joiden avulla han pystyy
opiskelemaan toisen asteen opinnoissa

¢ saavuttaa sellaisen opiskelu/tutkintokielen taidon, etta se mahdollistaa toisen asteen
koulutukseen osallistumiseen

¢ Kkehittaa eri tiedonalojen kielen osaamista ja kayttaa opiskeltavaan aineeseen sopivia
opiskelumenetelmia

e Kkorottaa perusopetuksen oppimaaran arvosanoja erityisessa tutkinnossa, mikali se on
toiselle asteelle hakeutumisen nakokulmasta tarpeellista
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Paikallinen tarkennus
Opiskelija kertaa ja vahvistaa matemaattisia perustaitojaan seka luku- ja kirjoitustaitojaan
harjoittelemalla peruskoulun keskeisia oppisisaltoja.

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.

Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen
Opiskelija harjoittelee erilaisia tehtavatyyppeja, oppimisstrategioita, itsenaista opiskelua,
ryhmatyota ja etdopiskelutaitoja.

Monilukutaito

Opiskelija vahvistaa monipuolisesti luku- ja kirjoitustaitoaan seka taitoaan kayttaa kirjoitettua ja
puhuttua kielta erilaisissa tilanteissa. Han kehittaa taitojaan tarkastella erilaisia kuvallisia,
numeerisia ja tekstiesityksia.

Digiosaaminen
Opiskelija vahvistaa tiedonkasittelytaitojaan, harjoittelee opiskelussa tarvittavia ohjelmia ja
hyoddyntaa erilaisia sahkdisia oppimisymparistoja eri tiedonaloille soveltuvilla tavoilla.

Vuorovaikutusosaaminen
Opiskelija harjoittelee seka tilanteeseen sopivaa suullista ja kirjallista itseilmaisua etta ryhmassa
toimimiseen liittyvaa vuorovaikutusta.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija tunnistaa opiskelukykya tukevan vuorokausirytmin merkityksen
opintomenestykseensa. Opiskelija punnitsee sosiaalisuuden merkitysta opiskelunsa ja
hyvinvointinsa kannalta.

Ymparistdbosaaminen
Opiskelija oppii Ioytamaan ja tarkastelemaan ympariston tilaan ja kestavaan kehitykseen
liittyvaan tietoa seka arvioimaan kriittisesti tallaisen tiedon luotettavuutta.

Yhteiskuntaosaaminen

Opiskelija hahmottaa jasenyyttaan yhteiskunnassa. Han ymmartaa omia oikeuksiaan ja
velvollisuuksiaan ja kasvaa yhteistyokykyiseksi erilaisten yhteisojen jaseneksi. Opiskelija osaa
etsid oman elamansa ja tulevaisuutensa kannalta merkityksellista yhteiskuntaa ja taloutta
koskevaa tietoa ja osaa soveltaa sitd. Han omaksuu ja vahvistaa yhteiskunnallisen osallisuuden
taitojaan seka erilaisia vaikuttamisen keinoja.
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Kulttuuriosaaminen
Opiskelija syventaa ymmarrystaan suomen kielen merkityksesta osana opiskelun perustaitoja.

Keskeinen sisalto

Opiskelija vahvistaa valmiuksiaan hakeutua toisen asteen koulutukseen ja suoriutua siita
tavoitteidensa mukaisesti. Perusopetuksen tai aikuisten perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa maaritellaan ainekohtaiset sisallot ja tavoitteet, jotka opiskelija tarvitsee
selviytyakseen toisen asteen opinnoista.

Opetuksen lahtokohtana ovat perusopetuksen tai aikuisten perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa maaritellyt oppiaineiden tavoitteet ja sisallot.

Kaikessa opetuksessa tuetaan opiskelu/tutkintokielen taitoja, opetettavan tiedonalan
tekstitaitoja, oppimistaitoja ja digitaalisia taitoja. Kun opiskelija korottaa perusopetuksen
paattdarvosanoja erityisessa tutkinnossa, opetuksen sisallot, tavoitteet ja arviointi toteutuvat
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden ja lainsaadannon mukaisesti.

Paikallinen tarkennus

Opiskelijan luku-, kirjoitus- ja matemaattisia perustaitoja kartoitetaan opintojen alussa ja niiden
aikana. Opiskelijalla on halutessaan mahdollista saada koulutuksen loppupuolella arviointi
suomen kielen taitotasostaan.

Han harjoittelee my0s yleisimpien tietokoneohjelmien ja oppimisalustojen kayttoa.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Jos opiskelija korottaa perusopetuksen arvosanoja, arvioidaan ne perusopetuksen
lainsdadannon ja perusopetuksen opetussuunnitelmassa maariteltyjen paattdéarvioinnin
kriteerien mukaisesti (perusopetuslain 628/1998, 38 §:n mukaisessa erityisessa tutkinnossa).
Vastuu arvioinnista on silla koulutuksen jarjestajalla, jolla on perusopetuksen jarjestamislupa.
Arvioinnista paattavat perusopetuslainsaadannon mukaisesti perusopetuksen opettajat.

Lukiokoulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen
Laajuus 1-30 viikkoa
Koulutuksen osa sisaltaa lukiokoulutukseen valmentavaa koulutusta ja lukio-opintoja opiskelijan

valmiuksien mukaisesti. Suorittaessaan lukio-opintoja opiskelija saa tukea opiskelutaitojen ja -
valmiuksien kehittdmiseen osana valmentavaa koulutusta.
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Opiskelija vahvistaa opiskelukielen hallintaa, opiskelutaitoja seka tieto- ja viestintatekniikan
kayttamista osana opiskelua. Opiskelija harjoittelee lukiossa tarvittavaa monilukutaitoa:
erilaisten tekstien lukemista ja tulkintaa seka erilaisten tekstien tuottamista. Tavoitteena on, etta
opiskelija saavuttaa riittavat tiedot ja taidot lukio-opiskeluun seka vahvistaa erityisesti
tiedonalojen kielen taitoaan eli eri oppiaineiden tekstitaitoja.

Opiskelija tutustuu lukiokoulutukseen ja sen vaatimuksiin. Opiskelija voi valita omien
tavoitteidensa, valmiuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan lukion opintojakson tai opintojaksoja,
joita han suorittaa osana valmentavaa koulutusta. Valmentavan koulutuksen aikana opiskelija
voi kayttaa naiden suorittamiseen enemman aikaa kuin varsinaisessa lukiokoulutuksessa.

Tavoitteet
Opiskelija
e saavuttaa riittdvan taidon lukion opetuskielessa ja eri tiedonalojen tekstitaidoissa
(sanavarasto, luetun ymmartamis- ja tulkintataidot seka tuottamistaidot)
e 0saa kayttaa opiskeltavaan oppiaineeseen sopivia opiskelumenetelmia ja tieto- ja
viestintatekniikkaa opiskelun apuna
o tutustuu lukiokoulutukseen ja sen kaytantoihin seka arviointimenetelmiin
e o0saa arvioida lukio-opintojen sopivuuden itselleen
e suorittaa kiinnostusten ja tavoitteidensa mukaisia lukion opintoja

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.

Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen

Opiskelija harjoittelee oman opiskelunsa suunnittelua ja itsenaista vastuunottoa opinnoistaan.
Opiskelija saa ohjausta erilaisten lukio-opinnoissa hyodyllisten oppimisstrategioiden kayttoon.
Opiskelijaa tuetaan kokeisiin valmistautumisessa ja han tutustuu koetilanteisiin.

Monilukutaito

Opiskelija vahvistaa tiedonhankinnan taitojaan ja kriittista ajattelua. Opiskelija tutustuu
yleisimpiin lukio-opinnoissa vastaan tuleviin tekstilajeihin. Han vahvistaa taitojaan tuottaa
opintojaksoilla tarvittavia teksteja, kuten esseita ja koevastauksia. Opiskelija lukee erilaisia
teksteja ja kirjallisuutta seka etsii ja analysoi tietoa. Opiskelija vahvistaa monilukutaitoaan myos
kuvien, videoiden ja elokuvien seka muiden tiedon esittamistapojen (kaaviot, diagrammit)
osalta.

Digiosaaminen
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Opiskelija kayttaa digitaalisia valineita vuorovaikutuksessa ja opiskelussa. Opiskelija toimii
aktiivisesti digitaalisessa ymparistdssa oppijana, tiedon hankkijana ja kasittelijana. Opiskelija
tutustuu yleisimpiin lukiossa kaytettaviin ohjelmiin ja alustoihin. Opiskelija luo, jakaa ja tallentaa
itsenaisesti tekstidokumentteja, hakee tietoa verkosta ja kayttaa digitaalisia oppimateriaaleja.

Vuorovaikutusosaaminen

Opiskelija vahvistaa ryhmatydtaitojaan. Opiskelijalla on mahdollisuus harjoitella vertaisoppimista
ja neuvottelutaitoja. Opiskelija harjoittelee taitoja toimia erilaisten ryhmien osallistuvana
jasenena, erilaisten roolien ottamista ryhmassa, yhteisen tavoitteen eteen tyoskentelya ja
ristiriitatilanteiden ratkaisemista.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija vahvistaa taitojaan hallita omaa jaksamistaan ja ajankayttdaan seka opiskelun etta
vapaa-ajan suhteen. Hanella on tieto siita, mista han voi tarvittaessa saada apua muuttuvissa
elamantilanteissa ja haasteissa. Opiskelija oppii tunnistamaan omat rajansa (jaksamisen,
ajankayton ja uuden tiedon omaksumisen suhteen) seka arvioimaan lukio-opintojen
soveltuvuutta itselleen ottaen huomioon opintojen kuormittavuuden ja vaativuuden. Han
harjoittelee opintojen suunnittelua ja aikatauluttamista.

Ymparistbosaaminen
Opiskelija perehtyy hiilineutraaliuden kasitteeseen ja syventaa kasitystaan siita, miten lukion eri
oppiaineet liittyvat taman yhteiskunnallisen tavoitteen saavuttamiseen.

Yhteiskuntaosaaminen
Opiskelija omaksuu ja vahvistaa taitojaan osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun seka
lukion eri oppiaineiden tunneilla tapahtuvaan keskusteluun kunnioittavasti ja vaikuttavasti.

Kulttuuriosaaminen

Opiskelija hyvaksyy ja ymmartaa erilaisia kulttuureja ja ymmartaa myos oman kulttuurinsa roolin
tarkeyden ja merkityksen muiden kulttuurien rinnalla. Opiskelija ymmartaa lukiokoulutuksen
vuotuiset juhlaperinteet osaksi lukio-opiskelijan identiteettia.

Keskeinen sisalto

Lukiossa vaadittavia taitoja ennakoidaan keskittymalla monilukutaitoon ja siihen liittyen eri
oppiaineiden tekstitaitoihin. Opiskelukielen taitoja varmistetaan kaikilla osa-alueilla. Tahan
kiinnitetaan erityista huomiota silloin, kun opiskelija opiskelee suomi/ruotsi toisena kielena -
oppimaaraa.

Lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteissa maaritellaan ainekohtaiset sisallot ja
tavoitteet. Opiskelija voi suorittaa seka lukion pakollisia etta valinnaisia opintojaksoja omien
valmiuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan.
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Paikallinen tarkennus

Lukio-opinnoista kiinnostunut TUVA-opiskelija suorittaa starttiopintojakson, joka sisaltaa
perusinfon lukiosta, lukiossa tarvittavien digitaitojen harjoittelua seka opiskelutekniikoiden (mm.
esseevastauksen kirjoittaminen, tehtavanannon pilkkominen, muistiinpanotekniikat) ja oppimaan
oppimisen taitojen vahvistamista.

Koulutuksen osaan sisaltyy opintoja, jotka vahvistavat lukio-opinnoissa tarvittavaa suomen
kielen ja lukion oppiaineisiin liittyvien tiedonalojen kielten osaamista.

Varsinaisista lukio-opinnoista TUVA-opiskelijoille tarjotaan paaasiassa pakollisia opintojaksoja.
Paapaino on lukuaineissa, kuten kieliopinnoissa, matematiikassa ja reaaliaineissa. Yksilolliset
opintovalinnat tehdaan opiskelijan valmiuksien mukaisesti yhteistyossa lahettavan ja
vastaanottavan opinto-ohjaajan kanssa.

Mahdollisuuksien mukaan joitakin opintojaksoja voidaan tarjota kahden periodin ajan, jolloin
opiskelijat voivat suorittaa opintoja tavanomaisia lukio-opintoja hitaampaan tahtiin. Mikali
opiskelija haluaa suorittaa lukio-opintoja laajemmin kuin paivalukioiden tarjonnasta on
mahdollista, han voi hyddyntaa Helsingin aikuislukion opintoja, sisaltaen verkko-opinnot.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Jos opiskelija suorittaa lukiokoulutuksen opintoja, arvioidaan ne lukiokoulutuksen
lainsdadannon ja opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti. Vastuu arvioinnista on silla
koulutuksen jarjestajalla, jolla on lukiokoulutuksen jarjestamislupa. Arvioinnista paattavat
lukiolainsaadannon mukaisesti lukiokoulutuksen opettajat.

Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen

Laajuus 1-30 viikkoa

Koulutuksen osa sisaltaa ammatillisia perustutkintojen tutkinnon osia seka tutkinnon osia
pienempia kokonaisuuksia tai yhteisten tutkinnon osien osa-alueita opiskelijan valmiuksien
mukaisesti. On tarkeaa, etta opiskelija saa opiskeluun riittavasti tukea seka valmentavassa
koulutuksessa etta suorittaessaan ammatillisia opintoja valmentavan koulutuksen aikana.
Opiskelija vahvistaa tutkintokielen hallintaa, opiskelutaitoja seka tieto- ja viestintatekniikan
kayttamista osana opiskelua. Opiskelija harjoittelee ammatillisessa koulutuksessa tarvittavaa
monilukutaitoa: erilaisten tekstien lukemista ja tulkintaa seka erilaisten tekstien tuottamista.
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Tavoitteena on, etta opiskelija saavuttaa riittavat tiedot ja taidot ammatilliseen opiskeluun seka
vahvistaa erityisesti ammatillisessa koulutuksessa tarvittavaa kielitaitoa.

Opiskelija tutustuu ammatilliseen koulutukseen ja sen vaatimuksiin. Opiskelija voi suorittaa
omien tavoitteidensa, valmiuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan tutkinnon osia seka pienempia
kokonaisuuksia tai yhteisten tutkinnon osien osa-alueita. Valmentavan koulutuksen aikana
opiskelija voi kayttaa naiden suorittamiseen enemman aikaa kuin varsinaisessa ammatillisessa
koulutuksessa.

Tavoitteet
Opiskelija
e saavuttaa riittavan taidon ammatillisten opintojen opetuskielessa ja eri tiedonalojen
tekstitaidoissa (sanavarasto, luetun ymmartamis- ja tulkintataidot seka tuottamistaidot)
e o0saa kayttaa alakohtaiseen koulutukseen sopivia opiskelumenetelmia ja tieto- ja
viestintatekniikkaa opiskelun apuna
e tutustuu ammatilliseen koulutukseen, sen kaytantoihin seka arviointimenetelmiin
e o0saa arvioida ammatillisen koulutuksen sopivuuden itselleen
e suorittaa itselleen sopivan ammatillisen koulutuksen opintoja (ammatilliset tutkinnon osat
tai yhteiset tutkinnon osat).

Paikallinen tarkennus

Opiskelija voi harjoitella alakohtaista sanavarastoa Stadin AO:n tarjoamissa suomen kielen ja
suomi toisena kielena —opinnoissa. Opiskelija suorittaa Stadin AO:n ja yhteistyooppilaitosten

tarjoamista koulutuksista ammatillisten tutkintojen osia, tutkintojen osien osa-alueita, yhteisia
opintoja tai edella mainituista pienempia kokonaisuuksia.

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.

Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen

Opiskelija harjoittelee itsenaista vastuunottoa opinnoistaan. Opiskelija tutustuu omaan
oppimistapaansa ja itselleen parhaiten sopiviin opiskelutekniikoihin ja harjoittelee niiden kayttoa
erilaisissa ammatillisen koulutuksen oppimisymparistoissa.

Monilukutaito

Opiskelija harjaantuu etsimaan, tulkitsemaan ja tuottamaan ammatillisesta koulutuksessa
hyodynnettavaa tietoa erilaisissa ymparistoissa ja tilanteissa. Opiskelija opettelee myos
esittamaan ja arvioimaan hankkimaansa tietoa.

Digiosaaminen
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Opiskelija tutustuu yleisimpiin ammatillisessa koulutuksessa kaytettaviin ohjelmiin huomioiden

alakohtaiset erot. Han harjoittelee ja vahvistaa taitojaan toimia ammatillisessa koulutuksessa
kaytetyissa digitaalisissa oppimisymparistoissa.

Vuorovaikutusosaaminen
Opiskelija harjoittelee ja vahvistaa monipuolisesti vuorovaikutustaitoja ammatillisen koulutuksen
erilaisissa oppimisymparistoissa.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija vahvistaa elamanhallintataitojaan suunnittelemalla itselleen sopivan aikataulun
opinnoille ja vapaa-ajalle. Opiskelija ymmartaa vapaa-ajan merkityksen fyysiselle ja psyykkiselle
jaksamiselle ja ymmartaa myos opiskelun ja vapaa-ajan valisen tasapainon I6ytymisen
tarkeyden.

Ymparistdosaaminen
Opiskelija perehtyy kestavan kehityksen periaatteisiin ja harjoittelee toimimaan niiden
mukaisesti erilaisissa oppimisymparistoissa.

Yhteiskuntaosaaminen
Opiskelija tutustuu ammatillista tutkintoa suorittavien oikeuksiin ja velvollisuuksiin seka
opiskelijajarjestdjen ja ammattiliittojen toimintaan ja hahmottaa itsensa myaos laajemmin
yhteiskunnan jasenena.

Kulttuuriosaaminen

Opiskelija ymmartaa seka oman ettd muiden kulttuurillisen identiteetin ja perinteiden arvon.
Opiskelija vahvistaa ymmarrystaan ammatillisen koulutuksen merkityksesta oman ammatti-
identiteettinsa rakentumisessa.

Keskeinen sisalto

Opiskelija tutustuu ammatilliseen koulutukseen, ja sen asettamiin vaatimuksiin. Opiskelija voi
valita omien tavoitteidensa, valmiuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan ammatillisia opintoja,
joita han suorittaa osana valmentavaa koulutusta. Ammatillisten opintojen rinnalla opiskelija
vahvistaa tutkintokielen hallintaa, opiskelutaitoja seka tieto- ja viestintatekniikan kayttamista
osana opiskelua. Osana tutkintokielen vahvistamista opiskelija harjoittelee ammatillisessa
koulutuksessa tarvittavaa monilukutaitoa: erilaisten tekstien lukemista ja tulkintaa seka erilaisten
tekstien tuottamista.

Tutkinnon perusteissa maaritellaan tutkinnon osien ammattitaitovaatimukset ja
osaamistavoitteet. Opiskelija voi suorittaa valmentavan koulutuksen aikana yhteisia tutkinnon
osia tai osa-alueita, ammatillisen tutkinnon osia seka tutkinnon osia pienempia kokonaisuuksia
omien valmiuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan.

Paikallinen tarkennus



38

| Hetsinki |
Opiskelija tuntee erilaisia ammatillisten tutkintojen suorittamistapoja. Opiskelija ymmartaa

ammatillisen koulutuksen merkityksen ammattitaidon saavuttamiselle ja itselleen mielekkaan
tyduran rakentamiselle.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Jos opiskelija suorittaa ammatillisen tutkinnon osia, arvioidaan ne ammatillisen koulutuksen
lainsdadannon ja tutkinnon perusteiden mukaisesti. Vastuu arvioinnista on silla koulutuksen
jarjestajalla, jolla on ammatillisen koulutuksen jarjestamislupa. Arvioinnista paattavat
ammatillisesta koulutuksesta annetussa lainsaadannossa tarkoitetut arvioijat.

Tyoelamataidot ja tyopaikalla tapahtuva oppiminen
Laajuus 1-20 viikkoa

Koulutuksen osassa keskitytaan keskeisiin tydelamataitoihin ja tuetaan tyoelamassa tapahtuvaa
oppimista. Tavoitteena on vahvistaa opiskelijan oman toiminnan ohjaamista seka viestinta-,
vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja. Opiskelija tutustuu tyoelamassa tapahtuvaan koulutukseen.

Tavoitteet

Opiskelija
e tuntee tydnhaun prosessin

tutustuu tydpaikkoihin oppimisymparistoina

tuntee tyoelaman ja yrittajyyden keskeiset periaatteet

osaa toimia tyOyhteison jasenena tyopaikalla

osaa ajankayton suunnittelua ja hallintaa

tuntee omat oikeutensa ja velvollisuutensa tyopaikalla

tuntee mahdollisuutensa kansainvalisyysosaamisen kehittamiseen ja osallistuu

mahdollisuuksien mukaan kansainvaliseen toimintaan

o tutustuu yleisimpiin tyopaikalla kaytossa oleviin tietokoneohjelmiin ja tyopaikan
vuorovaikutustilanteiden kieleen

¢ tiedostaa tulevaisuuden haasteet ja tydelaman muutokset

Paikallinen tarkennus

Opiskelija tutustuu paakaupunkiseudun yritys- ja tydelamakenttaan. Han tutustuu tyéelaman
keskeisiin toimintatapoihin ja kasitteisiin. Opiskelija tutustuu Stadin ammattiopiston
kansainvalisyystoimintaan. Han tutustuu tyotapojen ja tyon tekemisen muutokseen osana
yhteiskunnallista ja globaalia muutosta. Opiskelija ymmartaa tarpeen jatkuvaan oppimiseen
osana tyburaansa.
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Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.

Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen

Opiskelija vahvistaa oman osaamisensa ja kehittamiskohteidensa tunnistamista ja
sanoittamista. Han asettaa itselleen merkityksellisia tavoitteita tyoelamataitoihin ja tyossa
oppiseen liittyen. Opiskelija harjoittelee itsearviointia, vertaisarviointia seka palautteen antamista
ja vastaanottamista.

Monilukutaito

Opiskelija tutustuu yritysten ja organisaatioiden esittelyteksteihin, visuaaliseen ilmeeseen ja
imagoon. Opiskelija tutkii tyOpaikkailmoituksia ja erilaisia tydnhaun asiakirjoja seka harjoittelee
niiden laatimista. Han perehtyy erilaisiin tydsopimuksiin ja niiden sisaltoihin (huomioiden keikka-
ja vuokratyot). Opiskelija tutustuu seka tyontekijan etta tydnantajan oikeuksiin ja velvollisuuksiin.

Digiosaaminen

Opiskelija harjoittelee sahkoisen tydnhaun prosesseja seka video-CV:n tekemista. Opiskelija
tutustuu sosiaaliseen mediaan ja sen hyddyntamiseen tydnhaun eri vaiheissa ja oman
osaamisen esille tuomisessa. Han perehtyy yleisimpiin tyopaikoilla kaytettaviin digitaalisiin
tyovalineisiin ja pilvipalveluihin seka harjoittelee sahkopostien laatimista.

Vuorovaikutusosaaminen

Opiskelija harjoittelee tyohaastattelutilanteita ja puhelinkeskustelun hyvia tapoja. Opiskelija
tutustuu asiakaspalvelutilanteisiin ja niissa toimimiseen. Opiskelija tunnistaa omien sosiaalisten
verkostojen luomisen ja yllapitamisen merkityksen tydnhaussa ja tydelamassa.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija harjoittelee tunnistamaan kokonaisvaltaista hyvinvointia seka toiminnallista
tasapainoa edistavia tekijoita omassa elamassaan. Opiskelija ymmartaa fyysisen ja psyykkisen
hyvinvoinnin yllapitamisen merkityksen suhteessa tyon vaatimuksiin (esim. seisomatyo,
vuorotyd, useamman tyon tekeminen). Opiskelija tutustuu tydergonomian kasitteeseen.

Ymparistdbosaaminen

Opiskelija perehtyy hiilineutraaliuden kasitteeseen ja taman tavoitteen vaikutuksiin
tydelamaan. Opiskelija tutustuu kestavaan kehitykseen liittyviin tydelamamahdollisuuksiin,
esimerkiksi kiertotaloutta kehittaviin tyonantajiin.

Yhteiskuntaosaaminen
Opiskelija perehtyy palkan- ja veronmaksun perusteisiin. Opiskelija oppii ymmartamaan
maksujen ja verojen merkityksen yhteiskunnan ja hyvinvointivaltion kannalta. Opiskelija tuntee
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tyontekijan ja tydonantajan oikeudet ja velvollisuudet. Han tutustuu yrittajyyteen ja erilaisiin
yritysmuotoihin seka yritystoiminnan perusteisiin.

Kulttuuriosaaminen

Opiskelija tutustuu tydelaman yleisiin kaytanteisiin seka kayttaytymistapoihin seka oppii
toimimaan monikulttuurisissa ja monikielisisissa tydymparistoissa. Opiskelija tutustuu
suomalaisten ja kansainvalisten yritysten tyokulttuureihin seka vapaamuotoiseen
kanssakaymiseen tyOpaikalla. Opiskelija ymmartaa paikallisen tydelaman kulttuurisia ja
kielellisia erityispiirteita.

Keskeinen sisaltdo
e tyon hakeminen; sopivan tyopaikan lIoytaminen, tydhakemuksen tekeminen,
tydhaastattelussa toimiminen
tydelaman pelisaannot
osaamiskortit (esim. hygieniapassi, tyoturvallisuuskortti)
yrittajyyden perusteet
tydelamaan tutustuminen / tydelamassa tapahtuva oppiminen

Paikallinen tarkennus

Opiskelijan tavoitteiden mukainen tydelamassa oppiminen kirjataan HOKS:an. Opiskelija saa
tukea tydelamassa oppimisen suunnitteluunsa siita vastaavalta opettajalta, tydvalmentajalta ja
tyopaikkaohjaajalta. Tarvittaessa opiskelija saattaen vaihdetaan tyOpaikalle niin, etta
tyovalmentaja on opiskelijan mukana tyopaikkajakson ensimmaisten harjoitteluvuorojen

aikana. Opiskelija voi tutustua tydelamaan esimerkiksi erilaisten tapahtumien ja vierailukayntien
avulla.

Opiskelija harjoittelee tunnistamaan osaamistaan ja kuvaamaan sita ansioluettelossa. Han
tutustuu erilaisiin tyon tekemisen ja yrittajyyden muotoihin. Han tutustuu paikallisiin yrittajyyden
tukipalveluihin. Opiskelija suorittaa oman HOKS:nsa mukaisesti tydelamaan tutustumisen tai
tydelamassa oppimisen tyopaikalla, tydpajassa tai vapaaehtoistoissa.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Arjen ja yhteiskunnallisen osallisuuden taidot

Laajuus 1-20 viikkoa



41

| Hetsinki |
W
Koulutuksen osassa painottuvat opiskelijan arjessa toimimisen ja yhteiskunnallisen osallisuuden
taitojen vahvistaminen. Arjen toimintakyvyn vahvistaminen ja osallisuuden edistdminen nahdaan

opiskelijan terveytta ja hyvinvointia seka osallisuutta edistavana. Tavoitteena on myos vahvistaa
arjen taitojen ja yhteiskunnallisen osallisuuden edellyttamia tekstitaitoja.

Tavoitteet
Opiskelija
e arvioi ja vahvistaa toimintakykyaan seka hyvinvointiaan
tuntee mielen hyvinvoinnin perusteet ja tapoja vahvistaa sita
kehittaa kotitalousosaamistaan
vahvistaa arjen ja yhteiskunnallisen osallisuuden edellyttamia tekstitaitoja ja harjaantuu
kielenkayttajana niihin liittyvissa tilanteissa
perehtyy yhteiskunnan tarjoamiin palveluihin ja osaa hakea tarvitsemiaan palveluja
tuntee yhteiskunnallisen vaikuttamisen tapoja ja toimintaa
hankkii tietoja ja taitoja taloudellisen paatoksentekonsa tueksi
suunnittelee ja tekee arkielamaan liittyvia valintoja, paatoksia ja hankintoja seka pohtii
itsenaisen asumisen mahdollisuuksia ja edellytyksia
tuntee turvalliset, vastuulliset ja kestavat toimintatavat opiskelu- ja asuinymparistossaan
e tutustuu erilaisiin vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin liikunnan, taiteen, kulttuurin tai
muiden tapahtumien avulla

Paikallinen tarkennus

Opiskelija arvioi yhdessa ohjaavan aikuisen kanssa valituilla itsearviointimenetelmilla omia
voimavarojaan, kiinnostustaan ja motivaatiotaan opiskeluun. Opiskelija arvioi omaa
jaksamistaan ja vireystilaansa, stressinhallintataitojaan, itseluottamustansa ja minakuvaansa.
Opiskelija arvioi itsesta huolehtimisen taitojaan, vuorokausirytmiaan, ajanhallinnan taitojaan,
likkumisen taitojaan paikasta toiseen siirryttdessa seka itselleen merkityksellisia vapaa-ajan
toimintojaan. Opiskelija tarkastelee itsearvioinnin tuloksia yhdessa opettajien ja ohjaajien
kanssa ja laatii tavoitteita toimintakykynsa lisdamiseksi ja yllapitamiseksi.

Opiskelija lisaa ymmarrystaan oman mielensa hyvinvoinnista. Han nakee mielenterveyden
voimavarana, joka auttaa arjessa toimimista ja edistaa vuorovaikutusta muiden kanssa. Han
oppii tunnistamaan mielen hyvinvointia ja terveytta edistavia tekijoita ja ymmartaa pettymysten
ja ajoittaisen ahdistuksen kuuluvan elamaan. Mielenterveyden taitoja harjoitellaan turvallisesti
yhdessa. Opiskelija oppii tunnistamaan mielentervetta suojaavia tekijoita ja mielenterveyden
riskitekijoita seka vahvistamaan mielenterveystaitojaan. Opiskelija oppii tunnistamaan ja
kayttamaan itselle sopivia selviytymistaitoja seka osaa hakea apua mieltdan painaviin asioihin
opiskelijahuollosta tai kaupungin sosiaali- ja terveyspalveluista tai muilta sektoreilta.

Opiskelija tutustuu haneen vetoaviin, vahvistaviin ja mielihyvaa tuottaviin merkityksellisiin
vapaa-ajan toimintoihin. Han oppii tunnistamaan omia mielenkiinnon kohteitaan ja hakemaan
tietoa niihin liittyen osallistumisen mahdollistamiseksi. Opiskelija tutustuu paikallisiin kulttuuri- ja
likuntapalveluihin seka taiteiden tarjontaan.
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Opiskelija oppii tekemaan omaan taloudelliseen tilanteeseensa sopivia valintoja arjessa.
Opiskelija ymmartaa mita tarkoitetaan saastamisella ja kuluttamisella ja osaa laatia itselleen
oman talouden budjetin. Opiskelija ymmartaa mista koostuvat hanen tulonsa ja menonsa.
Opiskelija oppii vastuullisen kuluttajan taitoja, kuten hintojen vertailua ja ymmartaa niihin liittyvia
taustatekijoita, kuten hinnan muodostumista ja lainojen korkoja.

Opiskelija oppii tunnistamaan, valitsemaan ja valmistamaan terveellista ja omaan
ruokavalioonsa sopivaa ruokaa. Opiskelija oppii huoltamaan vaatteensa hoito-ohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija oppii huolehtimaan omasta pukeutumisestaan, ulkoisesta olemuksestaan ja
hygieniastaan. Opiskelija tutustuu erilaisiin asumismuotoihin ja niiden kustannuksiin ja
hakuprosessiin. Opiskelija oppii pitamaan huolta omasta asuinymparistostaan. Opiskelija
ymmartaa asumiseen liittyvia saantoja ja toimintatapoja. Opiskelija oppii tunnistamaan
itsenaiseen asumiseen liittyvia vastuita, mahdollisuuksia ja velvollisuuksia. Opiskelija osaa
tehda omaan taloudelliseen tilanteeseen sopivia kodin hankintoja monipuolisesti esim.
kierrattamalla. Opiskelija ymmartaa kestavan kehityksen mukaisten valintojen merkityksen
omassa arjessaan ja osana laajempaa yhteiskunnallista muutosta.

Opiskelija harjoittelee vuorovaikutusta ja kayttaytymista aidoissa arkipaivan tilanteissa, kuten
puhelimessa, sahkadisesti tai paikan paalla asioidessa. Opiskelija ymmartaa oman
vuorovaikutuksensa merkityksen asiointitilanteissa. Han oppii I6ytamaan elamantilanteeseensa
sopivaa tietoa ja toimimaan viranomaisilta tai muilta saamiensa vastausten pohjalta.

Opiskelija tutustuu yhteiskunnan tarjoamiin palveluihin eri elamantilanteissa, miten naista
palveluista saa lisaa tietoa ja miten apua haetaan. Opiskelija tutustuu yhteiskunnan
palvelurakenteeseen ja digitaalisiin palveluihin kuten hakukoneiden kayttoon, terveydenhuollon,
pankkien, Opintopolun, KELA:n, TE-palveluiden seka muiden viranomaisten verkkopalveluihin.
Opiskelija ymmartaa mika on oikea taho auttamaan hanta eri elamantilanteissa.

Opiskelija uskoo pystyvansa vaikuttamaan omaan tulevaisuuteensa. Opiskelija pohtii yhdessa
muiden kanssa asioita, joiden toivoisi olevan toisin ja tutustuu keinoihin ndiden muutosten
edistdmiseksi. Opiskelija tutkii sosiaalisen median roolia yhteiskunnallisessa vaikuttamisessa ja
omaa osallistumistaan siihen.

Opiskelija pohtii turvallisen tilan kasitetta, syrjinnan, rasismin ja kiusaamisen ehkaisemista seka
kaikkien ihmisten yhteista vastuuta tassa. Opiskelija tutkii sosiaalisesti, ekologisesti ja
taloudellisesti kestavan kehityksen periaatteita ja miten han voi huomioida nama omassa
elamassaan ja lahiymparistossaan. Opiskelija oppii turvallisia, vastuullisia ja kestavia
toimintatapoja sosiaalisessa mediassa ja muissa verkkoymparistoissa.

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.
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Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen
Opiskelija kehittaa ajankayttotaitojaan ja vahvistaa myonteista mindkuvaa itsestaan oppijana.

Monilukutaito

Opiskelija osaa tulkita muuttuvaa yhteiskuntaa ja omaa rooliaan osana sen jasenena.

Han osaa kayttaa omaa harkintaa tiedon hakemisessa ja sen kasittelyssa ja osaa suhtautua
kriittisesti saamaansa informaatioon.

Digiosaaminen

Opiskelija osaa hakea tietoa omiin tarpeisiinsa liittyvista yhteiskunnallisista palveluista ja
harjoittelee eri palvelutarjoajien sahkdisten jarjestelmien kayttdéa. Opiskelija ymmartaa
tietoturvallisen toiminnan merkityksen.

Vuorovaikutusosaaminen

Opiskelija harjoittelee ryhmaty0- ja vuorovaikutustaitoja erilaisissa arjen tilanteissa. Han oppii
tarkastelemaan omaa rooliaan erilaisissa vuorovaikutustilanteissa ja ymmartaa oman
toimintansa merkityksen niiden onnistumisessa.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija perehtyy koulutuksen jarjestajan ja yhteiskunnan tuottamiin hyvinvointipalveluihin ja
tutustuu myos oman arkensa kannalta merkityksellisten hyvinvointipalvelujen jarjestajiin. Han

tunnistaa omat tarpeensa hyvinvointipalvelujen kuluttajana ja 10ytaa tapoja edistaa arjessaan

omaa hyvinvointiaan.

Ymparistdbosaaminen

Opiskelija oppii tunnistamaan oman toimintansa ja laajemmin ihmisten toiminnan vaikutuksia
ymparistoon. Opiskelija etsii tapoja toteuttaa ympariston kannalta kestavaa elamantapaa
omassa arkielamassaan. Opiskelija I16ytaa mahdollisuuksia yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen
ymparistdasioiden toteuttamisessa, seka lahiymparistossa etta globaalisti.

Yhteiskuntaosaaminen

Opiskelija ymmartaa tasa-arvoisuuden ja yhdenvertaisuuden merkityksen seka osaa kohdella
muita tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti arjen tilanteissa. Han oppii aktiivisen kansalaisen ja
opiskelijan taitoja seka osaa vaikuttaa oppilaitoksen, kaupungin ja yhteiskunnan asioihin.

Kulttuuriosaaminen

Opiskelija tunnistaa monikulttuurillisuuden vahvuudeksi yhteiskunnassa. Opiskelija tutustuu
kulttuuriseen monimuotoisuuteen ja sen erilaisiin ilmenemismuotoihin ja ymmartaa oman
kielellisen ja kulttuurisen identiteettinsd osana monikulttuurista yhteiskuntaa.
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Keskeinen sisalto
Opiskelija tunnistaa omaan hyvinvointiinsa liittyvia tekijoita ja osaa vahvistaa omaa
hyvinvointiaan arjessa. Han tutustuu itselleen sopiviin yhteiskunnan tarjoamiin palveluihin.

Paikallinen tarkennus

Opiskelija oppii mieltamaan oman hyvinvointinsa voimavarana, joka helpottaa hanta arjessa ja
auttaa kokemaan opiskelun, tydssaoppimisen ja tyonteon mielekkaaksi ja merkitykselliseksi
osaksi elamaa. Opiskelija oppii hyvaksymaan yhteiskunnan ja siina elavien ja toimivien
yksildiden moninaisuutta. Han oppii tarkastelemaan ja tarvittaessa muokkaamaan omia arjen
valintojaan, jotka vaikuttavat opiskelijan hyvinvointiin.

Arviointi

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle
henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Valinnaiset koulutuksen osat
Laajuus 1-10 viikkoa

Opiskelija voi henkilokohtaisen opiskelusuunnitelmansa mukaisesti suorittaa valinnaisia
koulutuksen osia omien yksildllisten tarpeiden, kiinnostuksen ja valmiuksien mukaan
koulutuksen jarjestajan paikallisesta tarjonnasta ja/tai muusta (alueellisesta tai
valtakunnallisesta) tarjonnasta. Valinnaiset koulutuksen osat voivat koostua yhdesta tai
useammasta osasta. Opiskelijoille, joiden aidinkieli on muu kuin opiskelukieli, voidaan jarjestaa
oman aidinkielen opetusta. Valinnaiset opinnot voivat sisaltda myos esimerkiksi jarjestoissa
tehtavaa vapaaehtoistyota ja siihen liittyvia kursseja.

Tavoitteet
Opiskelija
e voi hyddyntaa koko Helsingin kaupunkia ja paakaupunkiseutua seka digitaalisia
mahdollisuuksia oppimisymparistona.
e sopii koulutuksen osan yksilolliset tavoitteet omien vahvuuksiensa, valmiuksiensa,
tarpeidensa ja kiinnostustensa mukaisesti niin, etta ne tukevat hanen osallisuuttaan,
motivaatiotaan ja hyvinvoinnin edistamista osana elaman- ja arjenhallinnan taitoja.

Laaja-alainen osaaminen

Koulutuksen jarjestaja kuvaa laaja-alaisen osaamisen osa-alueet suunnitelmassaan
koulutuksen toteuttamiseksi. Niiden tulee perustua tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen perusteiden laaja-alaiseen osaamisen osa-alueiden kuvauksiin.
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Paikallinen tarkennus

Oppimaan oppiminen
Opiskelijalla on mahdollisuus kokeilla monipuolisesti erilaisia oppimisymparistdja ja kehittaa
opiskelutaitojaan.

Monilukutaito

Opiskelijalla on mahdollisuus ilmaista nakemyksiaan monipuolisten viestinnan ja vaikuttamisen
keinojen avulla. Opiskelijoita rohkaistaan hyodyntamaan monilukutaitoaan myos vaikuttamiseen
ja osallistumiseen omassa elinymparistdssa, mediassa ja yhteiskunnassa.

Digiosaaminen

Opiskelija osaa etsia itseaan kiinnostavia verkko-opintoja ja pystyy hyodyntamaan
monipuolisesti etaopiskelumahdollisuuksia digiosaamisensa syventamiseksi. Opiskelija voi
taydentaa taitojaan digivalineiden kayttamisessa ja digitaalisissa ymparistoissa toimimisessa
omien tavoitteidensa ja koulutustoiveidensa mukaisesti.

Vuorovaikutusosaaminen

Opiskelija |0ytaa tapoja liittya osaksi itsellensa merkityksellisia yhteisoja ja hyodyntaa
vuorovaikutuksen erilaisia muotoja. Opiskelija syventaa ja monipuolistaa vuorovaikutustaitojaan
ja niihin liittyvia tietojaan seka kehittaa kykyaan ennakoida, mukauttaa ja arvioida viestintaansa
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Opiskelija oppii arvioimaan vuorovaikutustaitojen merkitysta
ihmissuhteissa, opiskelussa ja tybelamassa.

Hyvinvointiosaaminen

Opiskelija ymmartaa terveyden ja terveellisten elamantapojen merkityksen oman hyvinvointinsa
ja toimintakykynsa yllapitamisessa. Opiskelijalla on mahdollisuus kokeilla ja toteuttaa
hyvinvointiaan tukevia ja iloa tuottavia toimintatapoja seka tunnistaa ja |0ytaa niita edistavia
yhteis6ja omassa elinymparistossaan.

Ymparistdbosaaminen

Opiskelijalla on mahdollisuus hyddyntaa monipuolisesti erilaisia oppimisymparistoja
perehtyakseen kestavan tulevaisuuden rakentamisen kysymyksiin seka pohtia omaa
suhdettaan naihin ja laajemminkin luontoon.

Yhteiskuntaosaaminen

Opiskelija kehittaa taitojaan toimia osana suomalaista yhteiskuntaa, yhteiskunnan palveluiden
kayttajana ja kuluttajana. Han syventaa tuntemustaan kansalaisen perusoikeuksista ja
velvollisuuksista, yhteiskunnallisen vaikuttamisen tavoista ja kehittaa kykyaan toimia aktiivisena
kansalaisena.

Kulttuuriosaaminen

Opiskelija tunnistaa kulttuurin ja taiteen merkityksen hyvan elaman mahdollistajana. Opiskelija
osaa etsia itselle sopivia vapaa-ajan toimintoja, harrastuksia ja yhteisoja. Opiskelija kehittaa
taitojaan toimia monikulttuurisissa ymparistdissa moninaisuutta kunnioittaen.
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Arviointi
Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti suoritetuksi, kun opiskelija on saavuttanut hanelle

henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa asetetut tavoitteet. Osaaminen arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.

Paikallinen tarkennus
Jos opiskelija opiskelee valinnaisina opintoina tutkintotavoitteisen koulutuksen osia, opinnot
arvioidaan kyseisen koulutuksen jarjestajan arviointisuunnitelman mukaisesti.



