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Urheiluvalmennusyhteistyö Mäkelänrinteen lukion kanssa luokilla 7. – 9. 
 
 

Urheiluvalmennusyhteistyö tarjoaa aktiivisesti urheileville ja huipulle 
tähtääville oppilaille hyvät ja joustavat opiskelu- ja valmentautumis- 
mahdollisuudet. Yhteistyö on mahdollisuus eri lajien urheilijoille, 
joilla on hyvät fyysiset ja henkiset valmiudet määrätietoiseen 
opiskeluun ja valmennukseen. 
 

 
 

Valinta urheiluvalmennukseen tapahtuu kuudennen vuosi- 
luokan keväällä oppilaspaikan varmistuttua Käpylän peruskouluun. 
Etusija haettaessa on koulun oman oppilaaksiottoalueen oppilailla. 
Mahdollisuuksien mukaan voidaan urheiluvalmennukseen ottaa 
oppilaita oman oppilaaksiottoalueen ulkopuolelta. Haku tapahtuu 
lomakkeella. 
 
 

 

Kielivalinnat: 
A-kieli englanti, espanja, saksa 

B1-kieli ruotsi, B2-kieli espanja, saksa, 
ranska 

 

 

Lisätietoja ja ilmoittautuminen: 

www.kapyla.edu.hel.fi 
jukka.tolvanen@hel.fi 

 

Tervetuloa Käpylän peruskouluun! 
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