Droppa in pa Arbis

ARBIS har sedan den hdr
héstterminen ordnat sa kall-
lade drop-in-kurser som be-
tyder precis det, det dr bara
att titta in och fa smakprov
pa vad Arbis har att erbju-
da. Gdller ung som gammal, och drop-in-kur-
ser ar till exempel maleriverkstiderna som

gar pa fredagskvallar, men notera att hostter-
minen slutar 9.12 och varterminen startar 8.1
2018. | vinter kan du till exempel ta del av en
kortkurs i att tillreda smarriga blinier eller sa
kastar du loss under nagon av danslérdagar-

na och lar dig flamenco, jazzdans eller zumba.

Mer info i Arbiskatalogen och i det nya pro-
grambladet som utkommer i december.

Sven
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UNG PRIDE

Eget rum for regnbagsunga

DET TRIVSAMMA rummet uppe pa
fjarde vaningen i ett gammalt kon-
torshus pa Sornds strandvag bagnar
av stora mjuka kuddar nastanial-
laregnbagens farger. Det dr har som
Ung Pride samlas pa torsdagskval-
larna.

"For att prata, for att umgas, for
att gora grejer tillsammans. Det vikti-
gaste dr att erbjuda ett tryggt rum for
unga som dr i en sarbar dlder och be-
hover starkt stod for att kunna vara
sig sjdlv, att hitta sin identitet.” Det
sager Nicole Stambej, ungdomsle-
dare pa ungdomscentralen som Hel-
singfors stad uppratthaller. I kon-
ceptet Ung Pride ingar ett samarbe-

te med HeSeta, som a sin sida verkar
inom Seta, foreningen for sexuellt li-
kaberadttigade. Och givetvis dr Regn-
bagsankan, foreningen for svensk-
sprakiga hbtig-personer med.

Ung Pride startade egentligen re-
dan for snart fyra ar sedan, da snarast
som en stodgrupp men frin i hostas
har man ett eget vardagsrum att sam-
lasi.

"Manga unga mar daligt, och i syn-
nerhet dr det ar viktigt med ett fysiskt
stélle dar hbtig-personer kan mota
andra, att de inte bara har olika socia-
la medier att ty sig till”, siger Stambe;.

Malesdttningen hos Ung Pride ar
vid sidan om att stoda hbtig-ungdo-

mar, dven att ge unga fardigheter att
vara aktiva, ta initiativ och paverka.

Och Ung Pride ar rummet ddr de
inte ar en minoritet. Ibland kommer
en handfull unga, ibland ar det nas-
tan knokfullt i rummet och samman-
sattningen varierar stort.

Stambej leder verksamheten till-
sammans med Tobias Larsson fran
Regnbdgsankan och han siger: "Alla
som kommer dr lika viktiga, men ur
verksamhetens synvinkel dr det kras-
saidealet att alla inte kommer alltid.
Dd varierar namligen gruppdynami-
ken och varje torsdag blir unik pa sitt
satt. Var ndrvaro ger struktur men vi
utgar frdn de unga och deras villkor.”

Regnbagsrum. Ella
Hemming &r ung och
hbtiq-person, Nicole
Stambej och Tobias
Larsson jobbar med
Ung Pride.

Ung Pride mots pa tors-
dagar kl. 17.30-21, pa
ungdomshuset Happi

pa So6rnds strandvédg 31.
Gruppen dr oppen for
svensksprakiga ungdo-
mar som ar homosexuel-
la, bisexuella, transper-
soner, asexuella, inter-
konade, queer eller ba-
ra fundersamma over
sin sexuella ldggning.
Mer om Ung Pride pa
hemsidan www.ungpride.
munstadi.fi.

Kontakt via ungpride@
gmail.com eller nicole.
stambeje@hel.fi

Verksamheten dr gemensam-
ma aktiviteter till exempel kring en
podcast, bloggar, film eller litteratur.
Torsdagskvillen ska ge nagot gott att
béra med sig i vardagen.

Ella Hemming hor till de unga
som kommer ganska ofta.

"Det kdnns trevligt att komma, att
traffa andra och prata”, siger hon och
lyfter fram en tygkaktus, en garde-
robsblomma som finns hos Ung Pride
som en uppmuntran att tala om saker.

"Det finns unga som inte vagar el-
ler har nagon att tala med. Men att
hora sig sjdlv siga ar som sjdlvtera-
pi och ett steg pa vigen. Nar man har
sagt ar det sant.”
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Bade vinterdisko och jazzfusion

LADIES FIRST Big Band star for rytmerna
och musiken pa Nordhuset nar man staller
till med glittrande diskotek och hej-
dundrade dans strax infor allahjar-
tansdag. Vinterdiskotek pa klubb-
kvall 10.2 2018 med start kl. 19.

En dag tidigare, 9.2 kl. 19 sti-
ger stamningen ocksa hogt i tak
pa klubbkvillen da gruppen Peela
som bestar av duktiga unga musi-
ker fran Sibelius-Akademin och pop
& jazz konservatoriet spelar. Och

STADSMUSEET

100 ar i Helsingfors

SJU OMKRING hundra ar gamla helsing-
forsare fyller Villa Hagasund, stadsmuse-
ets enhet pa Mannerheimvdagen, och de
berdttar sina historier genom bilder som
bade skildrar deras vardag i hemsta-
den och skeendet i Finlands hundra ar
langa historia. Utstallningen, 100 ar med
rage, bygger pa gamla fotografier, och
nya och bland de sju medverkande finns
bland andra Gunnel Stenback, bordig
fran Aland och fédd 1914 samt Torsten
Liljeberg, tredje generationens Drumso-

o

olika musikgenrer som klassisk, folk, pop
och prog till jazz.
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samma kvall spelar dessutom Odd
Brew som ar en instrumentalgrupp
fran Jyvaskyla. Gruppen forenar

FOTO VILLE PALMU

bo och fodd 1916. Missa inte utstallning-
en som gar till 25.3 2018. Mer om utstall-
ningen pa sidor 8-9.

| KORTHET SVENSKA TEATERN

DAGS FOR 1918 .th:‘a;::m

2018 inleder Arbis med diskussion . lt l:. ]

kring det 6desdigra aret med bland eaterc e.
sedan april.

andra Samu Nystrom. Vintern och va-
ren 1918 var Helsingfors en ockupe-
rad stad, i januari tog de roda gardena
makten, i april stormade tyska trup-
per staden. En analys av forsta varlds-
kriget ur helsingforsiskt perspektiv.
17.1 kl. 18.

PETTSON OCH FINDUS

Gubben Pettson och katten Findus i
kluriga samtal om och kring julen och
alla julens bestyr. Forestdllning pa Nord-
huset 24.11 kl. 18. Text av Pekka Sonck
efter Sven Nordqvists bocker. Regi Hen-
rik Gronroos, pa scenen Catrine Krus-
berg, Samuel Karlsson och Anders
Gronroos. For barn mellan 2 och g ar.

SISTA RIMJAMMEN

Hostens sasong med lekar kring ord,
ramsor och rim gar mot sitt slut. Rim-
jam ytterligare nagra ganger, 25.11 kl.
11 enligt temat Kalas och konfetti pa
biblioteket i Stoa, samma dag kl. 13 ar
det dags for Urkul pa Gamlasgarden
och sedan 9.12 kl 11 Big bang pa Ric-
hardsgatans bibliotek.

ALFONS ABERG

Luckans sista l6rdagsgodis for 2017
blir 9.12 kl. 14-15 pa Simonsgatan,

och dr en sagostund med sjalvaste
Alfons Aberg.

FOLKMUSIKMATINE

Konsert med musik framst fran nya
albumet Svalan, som forenar det fin-
landssvenska sjalslandskapet med
den Nordkarelska naturen. 12.12 kl. 14
i Nordhuset med Maria Kalaniemi och
Eero Grundstrom med harmonium
och munspel.

JUL FRAN PERU

Annorlunda julinspiration ger den pe-
ruanska julmarknaden som ordnas i
Nordhuset 25.11 kl. 10-16. Peruansk
mat, peruanska julsanger och peru-
ansk hantverkarutstallning.
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Teaterchefen over sprakgransen

FINLANDARNA ir ett teaterfolk, ett
folk som gar pa teater. Det gor ock-
sa helsingforsarna. Men for att tryg-
ga ekonomin och 6ka biljettintdkter-
na behover teatern nd en dnnu storre
publik. For Svenska teatern handlar
det om att ga over sprakgransen.

"Vi har redan en gladjande stor
finsksprakig publik som i synnerhet
gar pa musikaler. Nar Mamma Mia
ingick i repertoaren var ungefdr half-
ten i salongen finsksprakiga. Jag tror
att nasta storsatsning av Benny An-
dersson och Bjorn Ulvaeus, musika-
len Chess med premidr i november
2018, nar samma publiksuccé.”

Det siger 150-arsjubilerande
Svenska teaterns nya teaterchef
Joachim Thibblin, som eftertradde
Johan Storgard i april. Innan det var
Thibblin teaterchef pa Espoon kau-
pungteatteri och fore det pa Abo
svenska teater, AST.

Men det dr inte bara genom musi-
kaler och underhallning som Svens-
ka teatern vill na den finsksprakiag
publiken.

"Numera dr alla pjaser hos oss
textade till finska, och hdsten nya
programblad har utkommit pa fin-
ska”, sdger Thibblin samtidigt som
han understryker att Svenska tea-
tern fortsatter spela pa svenska.

"Svenska teatern dr ett av fa
svenska rum dar spraket ar starkt
narvarande i hela huset, och det
dar viktigt att virna om. Men vi ska
vara oppna for flersprakighet.”

"Jag tror ocksd att vi behover sat-
sa pa barnteater. Det ar barnen som
vaxer till den vuxna publiken, och
lar man sig att ga pa teater som barn
fortsdtter man forhoppningsvis som
vuxen”.

Joachim Thibblin, 42, ma vara te-
aterboss men i sjal och hjdrta dr han

skadespelare. Fast for den stora fin-

landssvenska tv-publiken med barn

i familjen dr han kind som faret Bar-
til i Buu-klubben. Rollen som Bartil

har han dnda avsagt sig i och med te-
aterchefsskapet pa Skillnaden.

Thibblin, skadespelare fran Tea-
terhogskolan, sager att identiteten
som skadespelare ar stark.

"Visst kidnner jag en langtan att
sta pa scen. I det har skedet har jag
dock inte planer pa att kombinera
skadespeleri med teaterchefsskap.
Kanske i ett senare skede, men anda
inte inom en snar framtid.”

Svenska teatern dr inte den dldsta
svenska i Finland, AST ar dldre, men
teaterhuset har anor 11866 och har
firat i ar med bade jubileumsfore-
stillning och ny historik som utkom
i hostas. Sedan starten for 150 ar se-
dan raknar man att Svenska teatern
har haft 9,5 miljoner i publiken.




ARBIS

Dofter avjul

JULVAKAN pa Arbis ar start-
skottet pa sasongen. Huset
myllrar av folk i alla aldrar
som kommer for att baka pep-
parkakor, géra egna marsipan-
figurer, tomteluvor, halmlyktor
och pynt som doftar mandarin
och nejlika. | praktiskt taget
varje rum pa Dagmarsgatan ar
nagot pa gang under ledning
av Arbis larare. Pa program-
met ocksa julsanger, julsang-
kor och julallsang. Julvaka 1.12
kl. 17-21. Inget intrade men
materialavgift.

FOTO LEIF WECKSTROM

KLUBBKVALL

MuUsIK, komik och allsang
gor en rolig fest kring ju-
len. Julkonsert for vuxna
med julmys, stamnings-
fulla julsanger och glada
artister. Vid instrumenten
Henrik Wikstrom, Niklas
Rosstrom och Paul Uoti-
la, solister Jannike Sand-
strom samt Geir R6nning
och sa komikern och ska-
despelaren Christoffer
Strandberg. Klubbkvall, A-
rattigheter, 15.12 kl. 18 i
Nordhuset.
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Ulrika Forsstrom, Anna Ehrnrooth och Kate Karsten hor till matlaget bakom luciamarknadsmaten.

Manga jobbar for lucia

KLASSIKER pa luciamarknaden ar
smarriga matratter, saffransdoftande
lussebullar och fint halmpynt for jul-
bordet. Allt &r hantverk som frivilli-
ga steker och kokar, bakar och binder.
Det dr ungefdr den hdr tiden som
kvinnorna ar i gang. Plockar fram
stekpannor och matberedare, forska-
rare och kastruller. Under atta for-
middagar samlas bland andra Kate
Karsten, Ulrika Forsstrom och Anna
Ehrnrooth i Marthaféreningens kok
pa Stora Robertsgatan for att tillreda
allt fran vorschmack till kalpirog.
"Ibland dr vi fyra fem i koket, ib-
land upp till atta. Fler ryms egentli-
gen inte for d&ven om koket dr funktio-
nellt blir det trangt nar man arbetar
med stora mangder mat”, sager Kate
Karsten som numera haller i tradar-
na kring luciamaten. Utéver stoket i

koket ska nagon koordinera leveran-
ser av ravaror som kommer som do-
nationer fran bland annat kétthand-
lare och bageri. Nagon ska handla
kryddor, se till att det finns formar for
ritterna och sa ska allting forslas till
frysrummet pa Partitorget tills det ar
dags att transportera matvarorna till
luciamarknaden.

Luciamarknaden har ritter som
ar efterfragade. Vorschmack hor till
storsdljarna. "Var vorschmack ar en
god men enkel version som Man-
nerheims hushallerskor tillredde,
och den baddar inte i ugnen i ett par
dygn”, sager Karsten och ndmner att
luciamatlaget tillreder 8o kilo lamm-
kott som fyller 160 formar. For en lu-
ciabragd i sig star Viveca Winell som
bakar alla 600 lussebullar for mark-
naden.

Luciamarknaden dr en gammal
helsingforsisk tradition, i fjol gav for-
saljningen 14 0oo euro varav 6 000
kom fran maten. Pengarna gar till
Folkhalsans luciainsamling.

Finlands Lucia krons i ar av borg-
mastaren i Helsingfors, Jan Vapaa-
vuori och det sker i Domkyrkan 13.12
Kkl. 17. Prick 18 skrider hon ut i sall-
skap av tarnorna och aker kortege
langs Alexandersgatan till Manner-
heimvigen och i retur lings Norra
Esplanaden via Unionsgatan till Se-
natstorget. Luciamarknaden pa Cen-
tralgatan halls ndgra dagar tidiga-
re, 9.12, kl. 11-13, lucia ar narvaran-
de, liksom Robert Jirgerhon som gor
trollkonster kl. 11.30. Lucia forgyl-
ler ocksa julstigen pa Folison 10.12
och upptrader i Karuna kyrka i skym-
ningenKl. 15.

1 KORTHET

SJUNG IN OCH KRING JULEN
Julen ar en hogtid av sang och mu-
sik, nedan ett sammandrag av eve-
nemang med musik pa programmet.
Pa Arbis avslutar musikeleverna
och -lararna hostterminen med sin
sedvanliga vinterkonsert, 9.12 kl. 13-
15 och den 15.12 kl. 18-19.30 stam-
mer man upp de vackraste julsang-
erna i festsalen pa Arbis. Allsang till
ackompanjemang av Martina och
Mauriz Brunell.

VACKRASTE JULSANGERNA
Férsamlingarna har i manga ar bju-
dit pa "De vackraste julsangerna” och
i ar sjunger man enligt foljande tid-
tabell:

© Johannes forsamling: 10.12 kl. 15

i Folkhalsans seniorhus, 17.12 kl. 16 i
S:t Jacobs kyrka, 18.12 kl. 18 i Paulus-
kyrkan och 20.12 kl. 18 i Gamla kyr-
kan samt kl. 18 julsangsgudstjanst i
Berghalls kyrka.

© Matteus forsamling: 14.12 kl. 19i
Nordsjo6 kyrka, 17.12 kl. 19 i Matte-
uskyrkan, 20.12 kl. 19 i Degerd kyrka
och 6.1 kl. 10 mdssa med julsanger i
Matteuskyrkan

© Petrus forsamling: 2.12 kl. 17 i Ag-
gelby gamla kyrka, 3.12 kl. 15 i Malms
kyrka och 20.12 kl. 18 i Sodra Haga
kyrka.

ADVENT FOR SENIORER

SeniorNord och foreningen Norr om
stan staller till med gemensamt jul-
och sjalvstandighetsdagsprogram pa
Malms kulturhus 14.12 kl. 14-16 med
bade allsang och Staffansby egen lu-
cia. For seniorer ar ocksa adventsfes-
ten i Matteuskyrkan 28.11 kl. 14.

JULSTIGEN PA HERTONAS GARD
Julevenemang for hela familjen ar
den traditionella "Julstigen pa Her-
tonds gard”, denna gang till 1917 och
julforberedelser under en dramatisk
tid i Europa. Julstigen firar ocksa Fin-
land 100 ar. 9.12 kl. 12-16, arrangor
ar DOT, det vill saga féreningen for
drama och teater.
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