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Valkommen!

Vi bor alla under samma himmel. Det ar med hjdlp av himlakropparnas rorelser som vi lyckas mata
tiden, sa att vi vet ndr vi ska leva vardagsliv och nar det ar dags for fest. Om tiden ar som ett parl-
band, ar festerna de runda, mest skimrande vita parlorna som dterkommer med jamna mellanrum.
Nar varvet ar slut och alla arets fester firade, vet vi att vi far borja om igen. Festerna foljer oss
genom livet.

Var utstdllning ar en del av jubileumsaren Annegarden 30 ar och Finland 100 &r.

Pa den har utstdllningen far besdkarna sjdlva gora manga saker.
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Forsta salen

Festborden

P& var utstdllning finns fem festbord. Ett nydrsbord i kinesisk stil, ett judiskt purimbord, ett Haft
Sin-bord som man dukar till nouruz, och ett ekumeniskt julbord. Ramadanbordet ar egentligen ett Mera information
fastebord, for under mananden ramadan fastar man hela dagen. Fastan bryts vid solnedgangen och om olika fester finns pa
med en dadel! www.festkalendern.fi
Vi har valt traditionella festfdarger till borden. Borden har dukats av festfirare fran Helsingfors och

Esbo.

Du hittar information om borden i sagobdckerna i sagohdrnan.

Du kan ocksa sla dig ner i sagohdrnan och lyssna pa festsagan om Ganesha i horlurar. Skadespelaren

Alma Poysti ldser om den sdllsamma elefantpojken med tva mammor!

Fotografierna
Barn firar ivrigt olika fester i skolan. Redan ndr vi forsta gangen firade id, Purim, Diwali, ortodox
pask och andra fester, var fotografen Andrej Scherbakov-Parland med och féljde med firandet med
sin kamera.
Pa var utstdllning visas nagra av dessa foton forsta gangen for den breda allmanheten.
Fotona hanger pa vdaggen grupperade i olika fester. Till de olika festerna hor danda ofta samma fore-
mal och vanor:
gavor, lyktor, sétsaker, sanger och ocksa barnen som firar ar de samma. En skola firar fest pa fest och
i fotona doljer sig upprepning.
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Andra salen

Kom och ta en tur pa vart kala lovtrad. Det
har tolv grenar och var och en av dem indike-
rar en manad. Da tradet roterar vaxlar arsti-
derna i sakta mak. Du kan vara konstndr och
gora ett eget ting. Hang upp det pa en trad-
gren vid din egen fodelsemanad. Det kan vara
vad som helst - ett (6v, en frukt, ett djur, en

fagel, en pappersflinga eller en folieistapp...

Trad ar viktiga. Livets trad ar gemensamt for
bade judar, kristna och muslimer. Bodhitradet
som Buddha satt under nar han nadde upplys-
ning ar ett heligt trad for alla buddhister, och
hinduerna berattar om det eviga, valsignade
fikontrddet och manga andra heliga trad. I
gamla myter finns ocksd manga viktiga trad
sasom nordbornas ask Yggdrasil eller den he-

liga ronnen pa garden som namns i Kalevala!
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I sal 2 finns dessutom flera runda kalendrar fran olika traditioner och olika tidsaldrar. Om du vill
fa ett eget minne fran en sarskild kalender sa letar du ratt pa din egen fodelsetid. Tryck sedan ett

papper mot kalendern och farglagg figuren med hjalp av en blyertspenna.
Pa gamla kartor dver stjarnhimlen ser man olika stjarntecken, som vi ocksa kdanner som horoskop-
tecken. Leta reda pa ditt eget stjarntecken! Du kan ocksa tanda en egen stjarna pa himlen. Gor en

stjdrna av folie och leta ratt pa en plats for den pa himlen.

Pa vdggen i utstdllningssalen finns en jattekalender. Leta reda pa en spannande fest och se vilken

bild dar finns. Mark ocksa ut din egen fodelsedag i vaggkalendern!
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Fargerna
Vi har valt olika farger for att beteckna

olika traditioner i var vdggkalender:

De nationella ar bla.

De kristna festerna ar roda.
De judiska ar ljusbla.

De buddhistiska ar gula.
De hinduiska ar oranga.

De islamska ar grona.

De internationella ar lila.

De speciella ar rosa.



Det vanliga folkets tidshjul.
Bartholomeus Angelicus,
De Proprietatibus Rerum.
Lyon, 1485

Den judiska kalendern.
En mosaik fran synagogan Beit Alfa.
500-talet, Israel

Runda kalendrar pa utstallningen

De kristna bondernas tidshjul

Bartholomeus Anglicus kalender, som skapades pa 1200-talet, kan tolkas ocksa av den som inte kan
ldsa. En man (som representerar den kalla drstiden) och en kvinna (som representerar den varma
arstiden) omges av en krans av namnlosa manader. Varje manad beskrivs enligt jordbrukarens sysslor.
Pa varen pléjer man akrarna. Under forsommaren borjar hoet vdxa, senare slar man det. Hosten ar

skordetid. Pa vintern slaktas grisen. Pa kalenderns yttre krans avbildas zodiakens tolv tecken.

Gammal judisk kalender

Den judiska kalendern anses vara en av de allra mest komplicerade metoderna att berdkna tiden.
Enligt judarnas egen tiderakning raknas dren fran tidpunkten for jordens skapelse. Den judiska kalen-
dern baserar sig pa bade man- och soldrets langd. En del av de hogtider som pabjuds i Toran foljer
arstidernas gang: till exempel hogtiden pesah, som alltid infaller pa varen, och hdogtiden sukkot pa
hosten. Kalendermanaderna foljer dock med manen. Toran uppmanar till observation av manen och
dess faser. For det israeliska folket ar manen en spegel, i vilken man kan se folkets andliga styrka
och svaghet samt dess formdga till fornyelse.

Varje mdnad i den judiska kalendern svarar mot ett tecken i zodiaken: Tishri (vagen), Marcheshvan
(skorpionen), Kislev (skytten), Tevet (stenbocken), Shvat (vattumannen), Adar (fiskarna), Nissan
(vaduren), Ijar (oxen), Sivan (tvillingarna), Tammuz (kraftan), Av (lejonet) och Elul (jungfrun). De
tolv stjarntecknen ar symboler for Jakobs tolv soner, som enligt Bibeln gav upphov till de israeliska

stammarna.
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Kinesisk kalender med horoskop

Manga kanner till den kinesiska solkalenderns 12 djurtecken - rattan, oxen, tigern, haren, draken,
ormen, hadsten, geten, apan, tuppen, hunden och grisen. Varje djurtecken harskar under sitt eget
ar under tolvariga cykler och paverkar enligt kinesisk tro livet och personligheten hos den som ar
fodd i tecknet. Det kinesiska nyaret firas under den andra nymanen efter vintersolstandet, dvs. i
manadsskiftet januari-februari.

Den gamla babyloniska kalendern

I det forntida Tvaflodslandet trodde folk att himlakropparna styr varlden. Pa en karta som ritats pa
en lertavla kan man se de viktigaste himlakropparna och stjarnbilderna. I mitten finns Samas eller
Shamash (Solen) och dess fyra stralar och omkring den Ishtar (Venus) med sina sju stralar samt
manen. Kring dem kan man se nagra av zodiakens tecken, till exempel Skorpionen och Stenbocken.

Den mexikanska kalendern med manniskokroppen

De tjugo olika symbolerna for dagarna ar relaterade till manniskokroppens olika delar och olika djur-
figurer, vilka ar planeter. Denna kalender avspeglar pa sa vis ocksa sambandet mellan manniskans
kropp och varldens uppbyggnad: manniskan ar en modell for varldsalltet.

Den mexikanska kalendern ar baserad pa mayakulturens tiderdakningssystem.

Evenkifolkets gamla kalender

Evenkifolket lever i Gstra Sibirien, Mongoliet och Kina. Enligt evenkifolkets gamla kalender ar aret
indelat i olika ldnga perioder, som vaxlar enligt naturférhallanden och levnadsvanor. Under midvin-
tern tillbringar man tiden i katan. I slutet av vintern borjar jakten pa palsdjur och i borjan av varen
ar det dags for dlgjakt. Slutet av varen ar tjaderspelets tid. Pa sommaren infaller fiskens lektid, da
man fangar fisk. I borjan av hosten ldgger hjortarna pa hullet. I slutet av hosten inleds en ny jakt-

period.

Den babylonska djurzodiaken.
En skal fran Kurudu, Sumer



De mexikanska indianernas kalender.
Codex Vaticano Latino, pl. LXXIII

Aztekernas solsten.
Nationalmuseet for antropologi
och historia, Mexiko

Evenkifolkets kalender

Aztekernas forntida kalender

Det forntida aztekfolket hade en mycket rik kultur och mytologi. Deras tiderdkning byggde pa sol-
stenen, som inte var en egentlig kalender, utan en symbol for svunna och kommande tider. I sol-
stenens innersta krets avbildas veckans 20 dagar. Mitt i stenen finns en bild av solguden Tonatiuh.
Gudens hander hdller i himlen och tungan hanger ut som en gest av god vilja. De fyra tavlorna som
omger Tonatiuh representerar den forgangna tiden, som aztekerna kallade “solen”. Under den forsta
solens epok blev manniskorna slukade av jaguarer. Under den andra solens epok svepte vinden bort
manskligheten till forgangelse. Under den tredje solens epok raddades en del av manniskorna fran
ett “eldregn”, dvs. ett vulkanutbrott. Aztekerna trodde att faglarna foddes ur detta eldregn. Under
den fjarde solens epok lyckades manniskorna radda sig undan en éversvamning, som ledde till att
fiskarna uppstod. Enligt solstenen lever vi nu i den femte solens epok. Kring huvudmotivet finns
symboler som avbildar de tjugo dagarna i aztekernas vecka.
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Diur pa stiarnhimlen

Nar manniskorna i tiden studerade stjarnhimlen for att kunna berdkna tiden, sa
tyckte de att himlens stjarnor formade olika djur. S3 uppstod i Babylonien
zodiaken med tolv djur som solen vandrar igenom under drets gang. I Kina
studerade man ocksa himlen och sdg djur - men om babylonerna sdg
kraftor, skorpioner och fiskar sa holl sig kineserna till landdjur som
apor, grisar och getter. Det kinesiska horoskopet vaxlar arsvis
och inte mdnadsvis som det babyloniska. Inom mayakultu-
ren i Amerika utvecklade man ocksd en avancerad tiderdk-
ning genom att studera stjarnhimlen, och man delade in
stjarnhimlen i hela nitton kretsar.

Zodiaken eller djurkretsen ar alltsd det omrade pa
stjarnhimlen dar solen, manen och planeterna ser
ut att rora sig, sedda ur jordens synvinkel. De
olika astrologiska systemens zodiaker hjdlper oss

pa sa satt att orientera oss pa himlavalvet och

att bestamma tiden.
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De babyloniska stjarntecknen spreds via Alexan-
der den store till Grekland, norra Afrika, Persien
och Indien. I Indien har zodiaken vidareutvecklats
och finjusterats. De indiska kalendrarna dr mera ex-
akta i frdga om drets gang an den vasterlandska ka-
lendern, och man har en zodiak som stammer Gverens
med solens faktiska vandring genom djurtecknen pa him-
len, medan européernas kalender nu for tiden slapar efter.
Djurtecknen pa himlavalvet har under 2 000 ar i den vastliga
kalendern forlorat sina positioner.

I den hellenistiska kulturkretsen var horoskop som gjordes upp av X . : \ i * S S
astrologer och som berdattade om framtiden mycket populdra och den ba- :

byloniska zodiaken helleniserades. Grekiska gudanamn kom in och stjarnor
fick namn som Andromeda och Cassiopeja. Myter knots till stjarntecknen och
planeterna pa himlen.

Romarna tog forst motvilligt emot de grekiska idéerna om horoskop, men vande sig snabbt vid

dem och horoskop blev populdra bland de rika och vid hovet, darifran de spred sig. 6
ﬂ:.umlru TRERLITNR L Rbld T e
S 20/ o R

Kyrkofadern Augustinus (354-430) fordomde skarpt all tro pa horoskop och hela astrologin. Det T x %
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fanns manga spdman som slog mynt pd manniskors vilja att spa framtiden i stjdrnorna. Augustinus
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sa att det var endast Gud som formade livet och att manniskan givits den fria viljan. Manniskorna
skulle inte tilldtas vara slavar under charlataner och stjarnor. Fér manga arhundranden skulle astro-

login leva ett tynande liv i den kristna varlden.

De som under medeltiden intresserade sig for astrologi var istdllet araberna i kalifatet i Bagdad.
Dar mottes persiska, indiska och arabiska matematiker och stjarntydare. Tillsammans studerade de
naturen, stjarnhimlen och manniskorna med stor uppmdrksamhet och forvaltade och utvecklade
det grekiska arvet. Det var dven viktigt att kunna faststdlla fastetiderna och bonetiderna, och man

utvecklade nu en islamisk kalender.

Under rendssansen gjorde zodiaken ett segertdg i Europa och godkandes nu av kyrkan. Manga kyrkor
har zodiaken i vdggmalningar eller pa klockor. Pa universiteten studerade man astrologi och till
exempel for lakare ansdgs det viktigt att kdnna till stjarnorna och himlakropparna ordentligt. Man
funderade pa sambanden mellan himlakropparnas rorelser och manniskornas halsa och livsdden.

Manen, tidsvattnet och manniskokroppens stora mangd vatten var till exemepel foremal for debatter.

Under upplysningen uppstod en ny exakt vetenskap, astronomin, och astrologin fick ge vika for den.
I Indien kan man daremot i dag studera astrologi vid manga universitet, vilket anses kontroversiellt

av flera indiska vetenskapsman.

Zodiaken lever i alla fall vidare, och vara kalendrar och var tiderdakning utgar fortfarande fran var

plats bland stjarnorna pa himlen.

Trasnitt.
Camille Flammarion,
L'atmosphere. 1888



Tecken
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Zodiaken i den traditionella astrologin och i den nutida astronomin

Namn

Vaduren

Oxen

Tvillingarna

Kraftan

Lejonet

Jungfrun

Vdgen

Skorpionen

Ormbaéraren

Skytten

Stenbocken

Vattumannen

Fiskarna

Symbol
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Traditionell astrologi

21 mars — 20 april

21 april — 20 maj

21 maj — 21 juni

22 juni — 22 juli

23 juli — 23 august

24 august — 23 september

24 september — 23 oktober

24 oktober - 22 november

inget horoskoptecken

23 november — 21 december

22 december — 20 januari

21 januari — 19 februari

20 februari — 20 mars

Den tid da solen stér i detta tecken

19 april — 13 maj

14 maj — 19 juni

20 juni — 20 juli

21 juli — 9 august

10 august — 15 september

16 september — 30 oktober

31 oktober — 22 november

23 november — 29 november

30 november — 17 december

18 december — 17 januari

18 januari — 15 februari

16 februari — 11 mars

12 mars — 18 april
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Chanukka och Eid i skolan?

Pepparkakor, julsanger och julgubben, det &r ju toppen! Men kanske inte for alla? I
vara skolor finns idag en stor mangfald av tro och traditioner. Hur kan vi utveckla
firandet av fester och hdgtider i skolorna sd att alla kan delta?

En liten flicka star framfor spegeln i tamburen och drar pa sig en rod tomteluva. Hon
ser sin bild i spegeln och sa ser hon pappas blick i spegeln. Han sdger ingenting, han
bara tittar.

Flickan promenerar till skolan med luvan i vdaskan och pa vagen talar hon med Gud.
Hon undrar om Gud tycker att tomtar dr daliga. Kan hon vara en tomte pa julfesten?
Det vill lararen.

Nar flickan kommer fram till skolan har hon bestdmt sig. Hon gar fram till sin ldrare
och sdger att hon inte tanker vara tomte. Lararen blir sur.

- Varfor inte?

Flickan tiger och sdtter sig med de andra i festsalen. Alla i klassen utom hon har en
rod mossa pa huvudet.

Sedan ska klassen sjunga. Flickan har bestamt att hon sjunger med i sdngerna. Men
ndr Jesus-ordet kommer biter hon ihop l@pparna. Da tiger hon. Gud passar for henne,
men inte Jesus.

For hon @r judinna.

Tre barn i hennes klass har inte kommit alls till julfesten. De dr tre muslimska pojkar
med stranga fordldrar.

Méngfalden 6kar i vara skolor och fester kan bli svara . Vad ska man gora da? Det finns
en enkel l6sning: fira mer!

Lat alla barn bli synliga och allas viktiga hogtid bli en del av skolans festtraditioner.
I Helsingfors har mer @n nitton skolor firat Fira tillsammans-aret dar hela skolan till-
sammans forbereder och firar allt fran muslimsk id al fitr, hindusik Diwali och judisk
Purim till vastkristen jul och pdsk i dstlig kristen stil.

Jag har varit med och hjalpt till att fira pa skolor manga ganger, men varje gang ar
speciell.

Nar en liten muslimsk pojke markte att hans egen fest som ar sa viktig hemma i famil-
jen blev synliggjord i skolan kom han fram och fradgade blygt:

- Ursdkta, far jag ta pa mig min id-drakt, min langa, vita festdrakt pa festen?

- Det &r klart du far.
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Och efter honom kom en vit finsk tjej och sa:

- Far jag ta pa mig min findrakt fran Colombia? Jag tdnkte att den kunde passa ndr
den ar utlandsk.

- Det &r klart du far.

Festerna som firas blir alltid glada pa ett sdllsamt satt. Barn och foraldrar, larare och
morfordldrar och smasyskon, kommer och stdmningen blir varm och mysig.

Vér forening Ad Astra har hjélpt skolor att fira mangkulturellt i nio ar. Ju ldngre vi
jobbar desto mer Gvertygade blir vi om att fester ar viktiga och behdvs. De bryter
vardagen och for manniskor samman i gladje. Man kan vara gdst pa varandras fester
och man kan ldra sig om varandras traditioner. Det galler bara att vara tydlig och fira
sa att alla kan vara med.

Vi ger barnen kunskap om festerna och olika religioner och kulturer. Dans, teater,
sang, musik, poesi hor till. De olika religionernas mangfald fors ocksa fram. Muslimer
finns fran Somalia till Malaysien, i Tatarstan och i norra Kina.

Vi har madrkt att det ar viktigt att ge bakgrund ocksa till majoritetsharnens hogtider.
Det dr inte sjalvklart att kristna barn vet varfor de firar jul.

Méngkultur betyder mycket kultur och innebdr att vi alla maste ldra oss mer om varje
kultur. Integration dr en 6msesidig process.

Lararna behdver hjalp pa végen, for att vdga komma igdng med att ata alla sina elever
synas. Ldrarna saknar ofta kunskap och religion blir nagot man undviker att tala om.
Sa skapas osynliga minoritetsbarn i skolan: mangkulturella barn utan vdgvisare.

I manga europeiska lander dr julfirandet stort. Man firar i veckor. D& ar det svart for
muslimska eller judiska familjer att uppfostra sina barn i sin tradition. Darfor &r det
bra om skolan stdder. En id- eller diwalifest pa skolan d@r inte mycket mot en manad av
juli samhallet, men gesten ar viktig. Vi ar glada dver er gladje.

Vi har jobbat med fester i nio ar och det har fungerat Gver forvdntan. Det senaste
aret har vi ocksa borjat arbeta med att utbilda ungdomar med olika trosbakgrund i
religionsdialog och storytelling enligt TFF-metoden (TFF = Tillsammans For Finland).

Normkritik, safe space och andra tekniker fran antirasism-arbete fungerar ypperligt

inom religionsdialog. Men dessutom fick vara unga lara sig teknik for storytelling pa
artistisk niva.

Jag fick sa lyssna till berdttelse efter berdttelse om hur det ar att vdxa upp som kato-
lik, muslim, jude eller bahai i Finland. Jag forstod att vart arbete med att synliggora
barn pa skolor ar mycket viktigare an jag trott. Att man [dtt kor 6ver det arv barn bar
pa fran sitt hem och skadar barnet. Att de andra barnen i skolan ser lararens ointresse
och drar sina egna grymma slutsatser. Men jag har ocksa forstatt att man kan stdda ett
barn: att en gest, ett ord och intresse for barnets egen tradition dr vart guld.

Traditioner och hogtider ar viktiga. Lat oss fira mer!

Milena Parland / Ad Astra
Bryssel i oktober 2016,
seminarium med kommissionen
www.Ad-Astra. fi
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Mangkulturellt festar i Strombergin koulu

Strombergin koulu dr ett l[dgstadium i Helsingfors med elever fran 6ver 20 olika kultu-
rer. Vart mal dr: mera samarbete och respekt, mindre fordomar och intolerans!

Var samexistens fungerade skapligt, men det var fraga om bara just det: vi existerade
tillsammans. Samspelet mellan de olika etniska gruppperna var inte sa okomplicerat
som man hade dnskat sig och som laroplanens vardegrund forutsatte. Markliga situ-
ationer uppstod i skolan. Pepparkakor var otankbara, redan ordet “jul” var forbjudet,
det fanns musik vi inte kunde lyssna pa, kompisarnas namn kdndes sa svara att uttala
att man horde talas om “de ddr dukhuvudena” osv. Vi funderade mycket pa hur vi
skulle kunna skingra 6msesidiga fordomar som berodde pa bristande kunskap. Darfor
nappade vi genast pa kroken ndr vi ldste en annons om mangkulturella festar. Det
mangkulturella festarets idé - att bekanta sig med de kulturer som finns i skolan
genom att festa — var som gjord for var skola, som arbetar utifran en pedagogik med
tonvikt pa det praktiska.

Strombergin koulu tillampar freinetpedagogik, vilket innebar att skolarbetet ar sa
konkret som mojligt. Barnen far praktiska uppgifter: att skota skolgdrden, att ta
hand om djur och vaxter, att hjdlpa till i matsalen, att dgna sig at stadning och ater-
vinning. Arbetsuppgifterna utgor en del av laroplanens miljo- och umgangesfostran.
Malet ar, i enlighet med laroplanen, att ldra kdnna de religioner och kulturer som finns

representerade i skolan.

Helsingfors biskop har talat om en hjartlig nyfikenhet gentemot andra religioner och
kulturer. Det har gav oss idén om en mjuk, hjartformad kudde som symbol for aret.

Vi stéllde som mal att starka samarbetet, skingra fordomar och 6ka toleransen mellan
barnen genom att sprida kunskap och festa tillsammans. Varje manniska har ratt att
bli hord och sedd och pd sa satt bli en del av sin gemenskap.

Fran forsta borjan ville vi fa med familjerna. Positiva attityder till andra manniskor
uppstar och forstarks i hemmen - liksom eventuella negativa sadana. Vi informerade
elevernas vardnadshavare om festdret redan i slutet av foregaende termin. Den forsta
festen var en flaggfest, dar varje elev fick sin flagga fastad pa vdggen - alltsa flaggan
for det land som elevens familj kom ifran. Festen blev lyckad och festdret 2011-2012
fick ett stralande startskott.

En lordag i september var det dags for den andra festen - id-festen. Stamningen var
fin och védret harligt. En grupp vuxna hade bakat tillsammans redan foregdende kvall.
Forberedelserna gjordes i samarbete med fordldrarna, och sedan var det bara att satta
igdng och festa. Vi fick veta mycket om muslimsk kultur och om hur man firar id. De
olika workshoparnas alster presenterades och festmaten smalt i munnen.

Den goda stamningen slutade tvart da vi senare fick syn pa lokaltidningens rubriker.
Vi hade skickat en inbjudan till pressen att delta i var fest. En redaktor fran lokaltid-
ningen tog kontakt och intervjuade rektorn. Atmosfaren vid intervjun var alltigenom
positiv och saklig. Tyvarr blev resultatet ndgonting helt annat. Texten som publicerad-
es var medvetet negativ och rubriken provocerande: “Helsingforsskola tvingar elever
delta i muslimfest”. Varfér maste det som &r positivt och vackert forvrangas? Talande
nog hade vi inte en enda gang hort ordet "tvinga”, som i texten upprepades fem
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ganger, nar vi samtalade med barn och fordldrar om malen for festaret, om att sprida
information och om att festa tillsammans. Sensationsnyheten med sin braskande rubr-
ik spridde sig som en l6peld i sociala media. Olika diskussionssajter var fulla av hemsk
hatretorik. Lappar med texten “Mangkultur hotar framtiden for dig och dina barn” dok
upp i skolans naromgivning och sjdlva skolhusets vagg fick ett jattelikt klotter pa sig.
Konstruktiv kritik kom in fran manniskor som uppgav sitt namn medan hatretoriken
saknade ansikte. Vi lyckades fa syn pa dem som faste sina klistermarken runt skolan.
Det var fraga om mdn och kvinnor i 30-arsdldern som sag helt vanliga ut. Kanske var
det just det som var mest skrammande.

Det kdndes sorgligt att ldsa alla de elaka kommentarerna och hora folks utgjutel-
ser. Fordldrar som sjdlva deltagit i festerna forsdg diskussionssajterna med sakliga
beskrivningar och ordféranden for skolans direktion svarade lokaltidningen med en
insdndare. Det negativa forsvann inte men vi lyckades fora fram en positiv synvinkel.
Erfarenheten visade hur viktigt det ar att sprida kunskap och forsoka paverka attityder
pa ett positivt sdtt. Vi stdrktes av den konstruktiva och uppmuntrande respons vi fick
av saval elevernas fordldrar som Ekumeniska radet, utbildningsverket och den lokala
forsamlingen. Nobelpristagaren och presidenten Martti Ahtisaari hade vid den har ti-
den upprepade ganger uppmanat alla toleranta méanniskor att visa sin godhet och gora
nagonting konkret for att starka en positiv attityd och motverka fordomar. Vi beslot
att inte lata var verksamhet paverkas av utifran kommande negativa reaktioner och
ordnade ett informationstillfille pa skolan. Eleverna appldderade da de fick hora att
det mangkulturella festaret skulle fortsatta.

Festarets program

Vi inledde festaret med att undersdka vara egna rotter. Vi fyllde i slakttrad, tittade pa
Finlands karta och pa varldskartan - det var var utgangspunkt. I flaggfesten i borjan
av terminen presenterade sig skolans 23 olika kulturer med hjalp av flaggor och karta.
Talen och sangerna, festdrets maskot och den goda festmaten bidrog till att skapa en
glad gemenskapskansla.

I allmdnhet firade vi pa lordagar (i var skola arbetar vi in tre l6rdagar och far i gen-
gdld ett en veckas hostlov). Redan tidigare hade det blivit en tradition att anvanda
skollérdagarna for samarbete mellan skolan och hemmen, som t.ex. da vi deltog i en
gemensam promenad till forman for UNICEF. Nu dgnade vi l6rdagarna at att festa med
fordldrarna och tillsammans stédrka vara kunskaper om olika kulturer. Alla deltog i fest-
forberedelserna och festerna foljde alltid samma monster. Under veckans lopp delade
lararen ut information. En berdttargast, t.ex. nagon av fordldrarna, berdttade om hur
festen firades da han/hon var liten eller inom den egna familjen. Under sjélva fest-
dagen deltog barnen i olika verkstdder och arbetade med forestallningar, pyssel, mu-
sikuppvisningar och matlagning. Till slut visade grupperna upp sitt arbete i festsalen.

Forutom flaggfesten och id-festen hann vi under dret med julfest, paskfest och slut-
fest. Vi bekantade oss med amerikansk, arabisk, etiopisk, grekisk, somalisk, rysk och
givetvis finsk kultur. F6r mdnga var det en dverraskning hur mycket vi ldrde oss om
den finska kulturen. En farmor berattade om gamla seder och vi larde oss ocksa om hur
jultraditionerna i olika familjer skiljer sig fran varandra beroende pa om julen firas som




en religios fest eller inte. I paskfesten (ort) ingick tillverkning av memma, ndgot som
uppskattades stort. Ocksd fér manga barn med finskt ursprung var det forsta gangen
de 4t memma. Festaret avslutades med en stor slutfest dar vi visade bilder fran arets
alla tillstdllningar. Festmaskoten Jubo upptradde, vi sjong var skolsang som handlar
om tolerans, vi dansade och at festmat. Den skriftliga feedback vi fick fran hemmen
var nastan uteslutande positiv. Kritiken handlade om att fordldrarna nskade fa mera
bakgrundsfakta om festernas teman. Andra tyckte inte om att vi alltid festade pa lor-
dagar. Men att fa med alla fordldrar en vardag hade varit svarare.

Vem ar finldandare?

Om du ar fodd i Finland och talar finska men dina foraldrar ar invandrare, ar du da
finlandare? Om du dr fodd i Finland och ditt hemsprdk dr finska men din hudfdrg
mork eftersom den ena av dina fordldrar ar invandrare, ar du da finldndare? Och om
din pappa har arabiskt ursprung men har bott i Finland sedan 30 ar, din mamma ar
fran Finland och ditt hemsprak ar savolaxiska sedan du bott en tid i Kuopio, ar du da

finlandare? Sadant har funderade vi pa och markte att vi behdver nya begrepp. Nya
synvinklar 0ppnades ocksa for oss ldrare. Vi borjade forhdlla oss mer positivt till elev-
ernas franvaroansokningar da vi insag hur viktig en resa till morférdldrarna kan vara
vid tiden for en viss festdag, overallt precis som hos oss. Det dr bara det att en del har
sin mommo pa andra sidan jordklotet!

Och nu d3, tva ar efter det mangkulturella festaret?

Vi har fortsatt pa den vdg vi valt. Strombergin koulu kan redan kallas en interkulturell
skola, dar det vaxer upp medborgare med en respektfull och okomplicerad attityd
gentemot mdnniskor med varierande kulturbakgrund. For dem &r en otvungen kom-
munikation med alla en sjdlvklarhet. Att fira olika kulturers fester har blivit en del av
skolans verksamhet och redan da vi planerar ldsaret kollar vi festernas datum i kalen-
dern. Fortfarande har vi ett nara samarbete med hemmen.

Det dr viktigt att mdrka att trots att manga fester har en religios bakgrund, ingar
ingen religionsutdvning i vara fester. Att man ldr kdnna olika festers ursprung och be-
tydelse leder inte till att man forvandlas till muslim, kristen eller ateist. En gemensam
fest okar var respekt och forstdelse for varandra samtidigt som den tar kdl pa rddsla
och fordomar. “Kunskap gor oss klokare och hjdlper oss att se/att ingen av oss ar
konstig och vi dr som de”, som vi sjunger i var skolsang.

Pdivi Katila, rektor,

Strémbergin koulu
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Vardag och fest

Festen avbryter vardagen. Fester finns i alla kulturer och de liknar varandra. Till fester
hor gemenskap, géster, gavor, farger, dofter, mat och sdng och dans.

Festen kan vara hogtidlig eller glad och uppsluppen. Eller badadera!

Till julen hor ju bade hogtidliga psalmer om barnet, Guds son, fridens furste som fods
- och rodndsta tomtegubbar.

Under purim paminns judarna om hotet om utplaning och om det exceptionella modet
hos en ung kvinna. Hogtidliga texter ldses upp i synagogan och samtidigt borjar till
och med de vuxna vifta med harskramlor och stampa med fotterna.

Ofta byggs festens dramatik upp just genom att det hogtidliga kontrasteras mot det
karnevalistiska.

Ett visst matt av kaos kan alltsa vara ett viktigt inslag da man skapar en fest. Och det
allra viktigaste ar forstas gasterna!

Gastfrihet hor till fester, och nér det &r fest delar man gdrna med sig av det man har
till andra. Darfor ar festen som gjord for méten mellan kulturer och traditioner.

Fester dr inte statiska utan kan se ut pa odndligt manga olika satt. Julen kan firas
alldeles olika av tva familjer fastdn de bor i samma hoghus - och sa dr det med alla
fester. De lever. De fordndras, berikas och kan forenklas och firas i liten skala. En enkel
pappersblomma dverrackt med ett varmt leende kan glddja mer dn en diamant.

Om nagon forsoker hindra folk fran att fira sina hogtider, sa kommer det att leda till
missndje och ilska. Darfor dr det bdst att fira mera och att bjuda in varandra. Det ryms
alltid en gast pa fest!

For att veta nar man ska fira fester behover man kalendrar. Alla kalendrar innehaller
fester, fastor och vardagar. Manga fester foregas av fasta. Da avhaller man sig fran mat
och ndjen, hjélper fattiga och sjuka och ber. Det hdr galler for alla varldsreligioner.
Fastor finns hos judar, muslimer, kristna, hinduer och buddhister. Precis som fester!
Jattekalendern pa vdggen pa var utstdllning innehaller en hel massa fester. Det ar en
festkalender for Helsingfors 2017!

Det &r kul med fest och nar vi far nya invanare med spannande traditioner i var stad
kan vi fira annu fler fester dn forut!
Vi kan lara oss mer om varandras hogtider och vara gaster hos varandra.

Men varje tradition har en alldeles egen festcykel som upprepas ar efter ar. Om man
vill fordjupa sig pa allvar i hogtider sa ar det smart att forst av allt ldra kdnna sin
egen tradition ordentligt. Nar man forstar hur de egna viktiga festerna hanger ihop
sinsemellan och varfor var och en av dem firas, blir det ldtt att ldra sig om alla andra
traditioners festcykler.
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Viktiga fester i var jattekalender

Kristna fester

Paskdagen
16.4.2017

For de kristna ar pasken den storsta festen. Man firar att den korsfaste Kristus vinner
Over doden och uppstdr. Hemmet pryds med paskgrds och blommor i ljusa, glada far-
ger. I de ortodoxa kyrkorna ar det gudstjanst hela natten. Paskhalsningen “Kristus ar
uppstanden” ropas ut pa manga olika sprak och alla svarar “Sannerligen uppstanden”.
Sedan dter man en festmaltid med lammstek, kulich och pasha.

Inom ortodoxa kyrkan dr pasknattens gudstjanst arets storsta handelse. De ortodoxa
sjunger under hela pasken: “Kristus uppsteg fran de déda, med déden Gvervann han
ddden och &t dem som dro i gravarna gav han liv.” I ortodoxa kyrkan i Ryssland dar
man foljer den julianska kalendern firas pasken oftast senare dn hos oss.

Aven inom katolska kyrkan r pasknatten arets heligaste natt och pasknattsgudstjins-
ten kyrkoarets huvudfest.

Till paskfirandet hor manga symboler och traditioner, bl.a. malandet av dgg, framsat-
tandet av blommor samt festratter. Manga kristna fastar fére pasken och da paskdagen
kommer dr man befriad fran fastetidens enkla mat och dukar fram lackerheter!
Paskdaggen symboliserar det nya livet. Narcissen, som vid pasktiden tranger sig upp
ur jorden fran sin ok, har i den kristna traditionen blivit en metafor for uppstandel-
sen och segern dver forgangelsen. Den traditionella finska ratten memma fanns pa
festbordet pa 1700-talet, troligen redan langt tidigare. Under medeltiden ats memma
speciellt som fasterdtt pa langfredagen, da man inte tande eld i ugnen utan at maten

kall. Den kristna pasken paminner om judarnas pesah-fest och dess tema: Guds folk
befriades fran slaveriet.

Sankta Lucia dagen
13.12.2016

En flicka i vita klader med ljus i haret glader gamla, sjuka och barn med den vackra lu-
ciasangen, levande ljus och saffransqula lussekatter under arets morkaste tid. I manga
finlandssvenska familjer lussar barnen for sina fordldrar pa luciadagsmorgonen, och lu-
ciatag halls sedan under hela jultiden. Festen firas till minne av den kristna martyren
Lucia fran Sicilien som dog i Syrakusa ar 304. I norra Italien kommer Lucia i en vagn
dragen av en asna och delar ut presenter. Det moderna firandet av luciadagen den 13
december dr en tradition som spridit sig fran Sverige till Finland och andra nordiska
lander. Sankta Lucia var kdnd i Norden redan under medeltiden, och i domkyrkan i
Lund bevarades tva av hennes reliker.

I Helsingfors ordandes det forsta moderna luciataget 1930, men seden blev inte be-
stdende. Luciafirandet fick en fast form inom den finlandssvenska sprakminoriteten
fr.o.m. 1950, da tidningen Hufvudstadsbladet och organisationen Folkhdlsan forsta
gangen korade Svenskfinlands Lucia. Samtidigt insamlades medel for fattiga och sjuka.
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Juldagen
25.12.2016

Juldagen &r for de kristna dagen dd man firar Jesusbarnets fodelsefest. I Norden upp-
levs julen, som kommer under den morkaste tiden, som drets storsta fest. I kyrkorna
halls festliga gudstjanster. Julottan dr en mycket tidig gudstjanst pa juldagsmorgo-
nen. Manga glada traditioner hor julen till: att dekorera hemmet och granen, att dansa
runt granen, att sjunga julsanger och att ldgga en mandel i groten.

Julen syns ocksa ute pa stan med julgator och grytor med kladinsamling till fattiga,
med dekorationer i skyltfonster och med ljus och stjdrnor och tomtar i fonstren. I
Jakobstad i Osterbotten brukar man pryda fonstret med symbolerna for tro, hopp och
karlek, dvs. ett kors, ett ankare och ett hjarta.

I Finland far barnen gavor redan pa julafton, medan att ge presenter pa juldagen
ar det vanliga ute i varlden. Julgdvor kan barnen fa av julgubben, Jesusbarnet eller
juldngeln. En del barn far sina gavor redan pa Sankt Nikolaos-dagen den sjatte de-
cember av Sankt Nikolaos. Det har dr vanligt i Holland. Andra far gavorna forst pa
trettondagen och da kan det vara de tre kungarna som kommer med gavorna - eller La
Befana, en liten sndll gumma som rider pa en kvast. La Befana ar en kdnd figur i Rom

och médnga andra italienska stader.

Judiska fester

Shabbat
Fran fredag kvall till lordag kvall aret om

Shabbat (sabbat pa svenska) ar vilodagen som firas varje vecka aret runt. Av alla ju-
diska helgdagar ar shabbat den viktigaste. Den ar ndmligen den enda av helgdagarna
som namns i de tio budorden.

I Toran (Mosebdckerna) kan man ldsa om hur shabbat kom till. Shabbat firas till minne
av att Gud vilade pa den sjunde dagen efter varldens skapelse. Den inleds varje fredag
vid solnedgangen. Under helgdagen ar allt arbete forbjudet och ljusen i hemmet val-
signas kort innan shabbat bérjar. Helgdagens budskap tas emot under l6rdagsmorgo-
nen i synagogan, da veckans viktigaste gudstjanst forrattas. I hemmiljo dter man en
festmaltid tillsammans. Varldsliga bekymmer och arbete gloms bort. Gaster ar alltid
vdlkomna pa shabbat. Shabbat avslutas pa lordagen vid solnedgangen.

Firandet av shabbat borjar pa fredagskvallen, fastdn det i en vanlig finlandsk veckoka-
lender ser ut som om den borjar forst pa l6rdag morgon. Det har beror pd att dygnet i
den judiska kalendern byts vid solnedgangen. Detta galler alla judiska hdgtider.

Purim
12.3.2017

Nu dr det glad maskerad enligt gammal judisk sedvdnja. I synagogan ldses Esters bok
dar man far hora om den modiga unga drottning Ester som rdddade det judiska fol-
ket. Efter gudstjdnsten ar det fest och man kldr ut sig i glada maskeraddrakter - till
exempel till drottning Ester eller den onde Haman. Hela familjen firar under den har
karnevalistiska festen med musik, dans och harskramlor som ljuder hogt.

Purim firas till minne av de persiska judarnas rdddning fran den utrotning som Kon-
ung Ahasveros (dven kallad Xerxes) onda radgivare Haman tankte verkstélla men som
forhindrades tack vare den unga, modiga drottning Ester. Handelserna ar beskrivna i
Gamla testamentet i Esters bok. Purim dr en mycket glad fest da det ar tilldtet att ha
roligt.
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Till purim hor ocksa att man ger gavor at fattiga. Purim hor enligt traditionen inte tilll
de viktigaste judiska hogtiderna, darfor ar arbete vanligen tillatet.

Dagen i den judiska kalendern borjar och slutar vid solnedgangen. Firandet av purim
borjar darfor redan vid synagogans kvillsgudstjanst dagen innan.

Pesach
10.-18.4.2017

Judarna firar pesach till minne av uttaget ur Egypten och befrielsen fran slaveriet.
Vanligt brod &r forbjuden mat och barnen gar pé jakt efter brodrester och smulor som
maste stdadas bort. Man firar med en seder-maltid i hemmet och laser hdgt ur Hagada
- som innehaller berdttelsen om uttaget ur Egypten.

Namnet pa festen kommer fran det hebreiska ordet pesah, vilket betyder “passera
forbi”. Med ordet avses det sista gissel som Gud provade egyptierna med da dessa inte
gick med pa att slappa israeliterna fria. Festen ar ocksa kand for det osyrade brodet
matza, som utgor en symbol for den bradska israeliterna hade i flykten fran Eqypten
da det inte fanns tid att lata broddegen jasa. Enligt den judiska teologin &r surdegen
en metafor for stolthet och fafdnga, medan matza-brodet symboliserar hjartats od-
mjukhet. D& mat inom judendomen har tillretts enligt religiosa regler och bl.a. inte
innehaller surdeg, kallas den kosher (betyder tillatet). Vid pesach kan man ibland an-
vanda serviser enbart avsedda for hogtiden for att undvika rester av icke regelmdssigt
framstdllda ingredienser. Ett judiskt kok tvattas senast pa kvallen den fjortonde dagen
i manaden nisan fran alla brod, bakelser, pastaprodukter och smulor. Till baket av det
osyrade brodet anvdnds endast matza-mjol.

Pesach-firandet varar fran atta till nio dagar. Under den forsta dagens kvall ar det sed-
vdnja att samlas till en festmaltid, under vilken man gar igenom hela den berdttelse
som utgdr pesach. Jordbruket hor ocksa ihop med pesach, for under festen har man
traditionellt insamlat vdrens kornskdrd. Frdn kornskordens fullbordan rdaknade man
enligt seden sju veckor framat, da vetet var moget att skdrdas. Denna tidsperiod kallas
for omer och dess rakning borjar fran pesach-periodens andra dag.

Islamska fester
Lailat al gadr

Odets natt &r arets viktigaste natt fér muslimer. Det &r natten da den Heliga Koranen
uppenbarades for profeten Muhammed. Under &dets natt (Koranens natt, kraftens
natt) dr det en stor vdlsignelse att ldsa Koranen. Exakt datum for natten anges inte
- de troende kan bara ana om natten de valjer att sitta uppe och ldsa ar den ratta
eller inte.

Al gadr betyder pa svenska kraft, makt eller allmakt. Koranens forsta suror (96:1-5)
gavs till profeten Muhammed under manaden ramadans tjugoforsta natt. Enligt den
nedtecknade islamiska traditionen om Muhammeds liv (hadith) kan det ha skett under
vilken som helst av ramadans tio sista natter.

Eftersom den exakta tiden for natten inte ar kdnd, forsoker muslimerna dgna sig at
boner och annan gudstjanst under de hdr tio sista ndtterna. Da ber man mer dn un-
der nadgon annan tid pa aret. Enligt Koranen dr gudstjansterna under natten al-qadr
mycket vardefulla.

Suran 97:3-5:

Allmaktens Natt dr mera vérd dn tusen mdnader. Dd stiger dnglarnas hérskaror och
Anden ned med sin Herres tillstdnd fér [att utféra] alla [Hans] uppdrag. Den [Natten
andas] fred till dess dagen gryr! (6vers. Mohammed Knut Bernstrém).




Id al fitr
26.-28.6.2017

Id al fitr @r en glad fest for alla muslimer med ett overflod av godis och lackerheter.
Fastemanaden ramadan &r 6ver och allt gammalt groll glomt, for id al fitr ar ocksa tid
for forlatelse och forsoning. Familjen samlas, man besdker gravgarden for att minnas
sina doda och man &ker runt for att traffa alla slaktingar, grannar och vanner i dagarna
tre.

Den arabiska termen id al fitr betyder ocksa maltidsfest, och det ar en av muslimernas
viktigaste fester. Man firar da fastetidens slut och tackar Allah for hjdlpen man fatt
under fastan.

Festen borjar da tecknen pa en nymdne syns pa himlen. Under id al fitrs forsta dag
ar fasta forbjudet och den ar ocksa den viktigaste s.k. id-dagen. Muslimerna inleder
ofta dagen med att kld sig i sina basta kldader och besoka moskén. P& morgonen efter
soluppgangen ber man en gemensam id-bon. Efter bonen halls en predikan. Fore bo-
nen betalas allmosan zakat al-fitr, sa att mindre bemedlade kan delta i festen. Som
allmosa ges en penningsumma som racker for en dags matranson. Olika evenemang
ordnas i moskén och pé husens gardar. Alla dnskar varandra id mubarak, lycklig fest!

Id al fitr kulminerar i en festmaltid, som dts tillsammans med vanner och slaktingar.
Barnen far pengar, nya kldder och presenter under id. I Finland utbyts gavor ocksa
vanner emellan. Givandet av gavor har dock ingen religios betydelse, och traditioner-
na i att ge gavor varierar beroende pé land och ort.

Id al adha
13.-16.9.2016

Hajj ar muslimernas vallfard till Mecka och en stor hdndelse varje ar. Da firas den
allra storsta festen i den islamska kalendern, id al adha eller offerfesten, som racker
i fyra dagar. Bade festen och vallfarden har sina rotter i berdttelsen om profeten
Abraham. Festen hyllar Guds barmhartighet, och sldkt och vdnner samlas for att dta
tillsammans. I somaliska familjer dukar man upp bland annat kex med halva, xalwo iyo
buskut. Turkarna kallar offerfesten kurban bayrami och sjunger garna glada sanger. Pa
tatariska kallas festen korban bayrame.

Under id al adha dnskas id mubarak, vilket kan omskrivas till “valsignad festdag”. Till
festligheterna hor dven offrandet av ett lamm, som delas i tre delar, varav den forsta
ar till egen foda, den andra ges till slaktingar och den tredje till fattiga. Id al adha
firas ndr pilgrimsfarden till Mecka avslutas och till minne av att profeten Abraham var
redo att offra sin son Ismael, till Gud. Id al adha betyder dven offerfest. Festen gar
ocksd under bendmningen "Den stora festen”.

Enligt traditionen uppenbarade sig Allah for Abraham i somnen och bad honom att
offra sin son Ismael som ett tecken pa trohet till Gud. Abraham var redo att lyda budet
men Gud stoppade honom och gav honom istdllet ett lamm som han kunde ha som
offergdva, och sé blev Ismael skonad. For muslimerna &r det centrala i berdttelsen den
pliktskyldighet att folja Guds vilja som Abraham visar. Berdttelsen aterfinns dven i ju-
darnas heliga skrift Toran och i Gamla Testamentet, men da handlar den om Abrahams
yngre son, Isak (Genesis 22).

Hinduiska fester

Krishna Janmashtami
15.8.2016

P& Krishna Janmashtami firar hinduerna guden Krishnas fodelsedag. Festen borjar for-
beredas i gryningen och héller pa dnda till midnatt, 6gonblicket for Krishnas fodelse.
Under dagen fastar man och placerar statyer av baby-Krishna i sma vaggor och gungor




bade hemma och i templen. Blommor, rékelse och ljus hor ockséd till. Nar midnatt
kommit far man antligen &dta, dansa och sjunga och ge varandra gévor.

Krishna @r en inkarnatation av guden Vishnu. Krishna ar bla till fargen likt manga an-
dra gudar inom hinduismen. Till festligheterna hor dven hdoglasning ur Bhagavad-Gita,
som dr en av de manga skrifter hinduerna ser som heliga.

Ganesha-dagen (Vinayaka Chaturthi)
25.8.2017

Den fjarde dagen i den hinduiska mdnaden Bhadrapad firas Ganesha-dagen. Det ar
oftast kring den fjarde september, men i ar ar festdagen redan den 25 augusti. Da firar
hinduerna guden Ganeshas fodelsedag.

Ganesha, ocksa kdnd under namnen Ganapati, Ekadanta, Vinayaka, Pillaiyar och He-
ramba, dr en av de mest populdra gudarna oavsett vilken hinduisk tradition man
tillhor.

Ganesha har en elefants huvud pa en mdnniskokropp och enligt den hinduiska tra-
ditionen &r han son till guden Shiva och gudinnan Parvati. Han hjdlper att avldgsna
hinder, och manniskor ber honom om hjalp sdrskilt ndr de startar nya foretag eller ska
pa resa. Barn dr ofta fasta vid Ganesha som beskrivs som vis, talmodig, vanlig och
godlynt. Dessutom tycker Ganesha mycket om att festa!

Till Ganeshas fest reser man stora Ganeshastatyer pa stan. Overallt kan man kopa bil-
der eller statyer som forestdller Ganesha. Ocksa i hemmen dras Ganesha. Hemma pryds
gudastatyn med blommor och sa haller man en puja (bonestund) till Ganeshas ara.
Till festen hor en sot modak, ett knyte med deghdlje och kokosfyllning.

Ganesha firas speciellt i Mumbai, dar firandet pagar i tio dagar.

Om du vill kan du lyssna pd berdttelsen om Ganeshas sdllsamma fodelse i horlurar i var
sagohdrna. Skadespelaren Alma Poysti ldser!

Diwali
19.10.2017

P& Diwali dekorerar man sina hus med vackra lampor och ljusgirlander i hela Indien.
Barnen far presenter. Hinduerna firar att guden Rama och hans vackra hustru Sita kom

tillbaka hem efter sin stora kamp mot demonen Ravana pa 6n Lanka. Ramayana, be-
rattelsen om Rama och Sita, blir uppldst under festen, eller sd gor man teater av den
langa, spannande berdttelsen.

Diwali ar troligen den mest kdnda hinduiska festen. Namnet anvands i norra Indien
och Nepal, medan man talar om deepavali i sddra Indien. Efter den egentliga hdg-
tidsdagen fortsatter festen i fem dagar. Festen firas dven av sikherna och jainisterna.
Diwali betyder “rad med tdnda lampor” och festen ar @ven kdnd som ljusets fest. Man
firar kunskapen, ljusets ankomst samt det godas seger over det onda. Att hélla ord,
att vara 6dmjuk, att dlska och hjalpa sina vanner och att ara sina fordldrar ar viktiga
dygder som man minns under Diwali. For manga hinduer inleder Diwali det nya &ret.
I Indien firas Diwali som nationell festdag oberoende av religios tillhdrighet. I hem,
i butiker och pa gator hdngs sma lyktor. I Indien finns olika seder och legender som
hor ihop med Diwali. For sikherna dr dagen viktig som arsdagen for grundandet av
deras helgedom, Gyllene templet. F6r manga indier hedrar festligheterna Lakshmi,
hdlsans gudinna. Lamporna hjdlper Lakshmi att hitta vdagen till manniskornas hem.
Aven fonstren kan ldmnas dppna, sa att gudinnan kan komma in.

Buddhistiska fester

Vesak
10.5.2017

Buddhas fodelsedag ar arets storsta fest for alla buddhister. Det ar dags att tillsam-
mans dekorera bade hemma och
i templet. Barnen bar blommor till templet och ljus och kuldrta lyktor tands till Budd-
has dra. Statyer av Buddha som liten bars fram. Vanner och slakt samlas och ater gott
tillsammans. Musik, dikter och sang hor ocksa till den har glada festen, da man minns
bade Buddhas fédelse och upplysning.
I ménga lander ar det sed att satta upp forestallningar om Buddhas liv. Man tvattar
Buddha: man héller vatten pa axlarna pa statyer som forestaller Buddha. Denna cere-
moni utfors for att paminna om sinnets renhet. Man for med sig gavor till templen och
ldgger ner dem vid Buddhastatyerna dar. Pa detta satt visas tacksamhet och aktning
for Buddhas liv och laror.
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Firandet varierar landsvis. I Thailand tillverkar folk speciella vesaklyktor av papper
och trd. Lokalt haller man ocksa ceremonier da burfaglar slapps fria, for att paminna
om den befrielse fran bekymmer som festen ger [6fte om. Man ser det ocksa som en
onskan om att allting ska ga bra och lyckligt. I Kina dar man dlskar drakar har de blivit
en del av firandet: dansande drakar hor till kinesiska vesak. I vissa ldnder, t.ex. Indien,
ar vesak en nationell helgdag.

Asalha Puja
9.7.2017

Den hér dagen firar Theravada-buddhisterna till minne av Buddhas forsta larotal. Man
for allmosor till templet, samt som offergavor blommor, ljus och rokelse. Dartill lyss-
nar man pa munkarnas undervisning och recitation. Till exempel i Thailand firas festen
stort.

Asalha Puja ar en av Theravada-buddhismens viktigaste fester. Buddhas forsta larotal
hogtidlighalls, sutran om igangsattandet av Dharmas hjul. Larotalet inneholl fyra ddla
sanningar: den ddla sanningen om lidandet, den ddla sanningen om orsaken till lidan-
det, den ddla sanningen om lidandets upphdrande och den &ddla sanningen om vagen
som leder till lidandets upphdrande. Dessa innehdller kdrnan i den buddhistiska laran.

Ullambana (Ostasien)
5.9.2017

Ullambana ar ndstan som morsdag for buddhister. Manga pryder sitt brost med en rod
eller vit ros dagen till dra. Den som har sin mamma i livet valjer en rod ros, den vars
mamma ar dod valjer en vit. Man ldser dikter till alla mammors dra och sjunger sanger
som lovprisar moderskarleken.

Ullambana firas enligt den kinesiska kalendern vid fullmane under den sjunde manad-
en. Dagen infaller vanligen under augusti. Under Ullambana minns man bortgangna
fordldrar och forfader. Under minnesfesten reciterar man heliga texter och ger frivilli-
ga gavor till tempelkollektivet. Alla dygdiga handlingar tilldgnas de doda. Ullambana
lyfter olika slags kanslor till ytan. Ofta kan synen pa forhallandet mellan fordldrar och
barn fordjupas.

Nationella fester

Sjalvstandighetsdagen
6.12.2017

Vintermorkret i Helsingfors lyses upp av tusentals ljus som folk tander pa hjaltegravar-
na i Sandudd och pé andra platser. Krigsveteranerna som kampat for vart land hyllas.
P& kvallen samlas familjen framfor teven for att folja med sjalvstandighetshalen pa
slottet och manga later tva ljus brinna i fonstret. (Seden med ljus & gammal och forr
tande man dven ljus pa till exempel Runebergsdagen.)

I Helsingfors domkyrka arrangeras en sjdlvstdndighetsdagsgudstjanst och dar deltar
landets hogsta styrande organ: presidenten, statsradet, riksdagen och statens hogsta
tjanstemdn. I presidentens slott ordnas sjdlvstandighetsdagsmottagningen, som mil-
joner finldndare tittar pa i direktsandning. Till slottet stravar man efter att inbjuda
representanter for alla samhallsskikt och for hela den brokiga mangfalden i Finland. I
universitetsstaderna hor studenternas fackeltdg till traditionerna.

For ortodoxa och katoliker i vart land dr det hdr ocksa Sankt Nikolaus-dagen.
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Samernas nationaldag
Sami albmotbeaivi
6.2.2017

Nar City-samerna i Helsingfors firar ar det bade rock, rap, jojk och stand-ups pa Sapmi
Klubba péd Tavastia. Samerna ar det enda ursprungsfolket i Norden. Samiska barn i
Helsingfors kan ga pa samiskt dagis i Vastra Bdle dar de far tala sitt modersmal och
ldra sig om sin kultur.

Samerna har ett eget sprak, en egen historia, kultur, identitet och livsstil och egna
ndringar. Som ursprungsfolk betecknas folk, vars forfader har bebott ett omrade da det
Overtagits och bebyggts av andra folk och innan de nuvarande statsgranserna bildats.
Dagen firas med médnga festligheter pd olika hall i sameomradet (pd samiska Sapmi).
Sameland &r en stor landremsa som stracker sig tvdrs over de norra delarna av Norge,
Sverige, Finland och Ryssland. I Finland bor ca 7 000 samer. Samerna i de fyra namnda
landerna bdrjade samarbeta redan 1917, med syfte att bevara den traditionella na-
ringen, renskotseln.

Samernas nationaldag fanns forsta gangen i den finlandska kalendern ar 2004. Ci-
ty-samerna i Helsingfors samlas varje r for att fira den har dagen stort och glatt.
For manga samer ar anda Mariadagen, det vill sdga Marie Bebadelse i mars, arets hojd-
punkt da slakten samlas och de unga konfirmeras.

Romernas nationaldag
8.4.2017

Romernas dag firas internationellt som en dag da alla romer som bor utspridda i lander
pa alla vérldens kontinenter kan enas. Romerna har en egen flagga, som ar bla och
gron med ett rott vagnshjul pa mitten. Firandet ar nytt men har spridits och tilltagit
under de senaste aren. Manga tander ljus, planterar trad eller haller minnesstunder for
romer som fallit offer for anti-romska brott. Man lagger ocksa ner blommor i vatten-
drag. Vatten symboliserar renhet och helande for romer. Romerna kom till Europa for
mer dn 1 000 ar sedan och deras urpsrung kan sparas till Indien.

Romernas dag paminner oss om romernas situation och tar fram politiska fragor som
berdr romerna. Malet dr likaberdttigande for romerna i forhallande till majoritetshe-
folkningen pé alla livets delomrdden. Ett centralt mal ar att forbéttra romernas lev-
nadsmiljoer och utkomstmdjligheter.

Under dagen ordnas det pa flera orter i Finland olika evenemang. I dagcentret Hirudo
i Helsingfors har romernas dag firats med bl.a. musik och dans. I Hirudo traffas romer
fran olika lander.

Internationella fester

FN-dagen
24.10.2017

Fred, samarbete och manskliga rattigheter dr temat for denna viktiga dag. FN-dagen
firas Gver hela varlden och manga skolbarn gor fredsduvor, sjunger fredssanger eller
samtalar om hur jamlikhet, fred och rattvisa kan framjas.

Forenta nationerna, forkortat FN, dr den frivilliga sdkerhets- och samarbetsorga-
nisationen for de sjdlvstdndiga staterna i varlden. FN:s grundstadga tradde i kraft
24.10.1945. Denna dag har firats som den internationella FN-dagen sedan 1948. I
Finland ar FN-dagen en etablerad flaggdag.
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Till FN:s centrala malsattningar hor att framja fred, sdakerhet, halsa och ekonomiskt
samarbete och dartill att stoda vanskapliga relationer mellan ldnder och forstaelsen
for olika kulturer. Dess uppgift ar ocksa att fungera som ett forum dar representanter
fran vdrldens alla ldnder har mdjlighet att motas och att paverka den internationella
utvecklingen i varlden.

Barndagen
20.11.2017

Den hdr dagen minns vi barnens réttigheter 6ver hela vdrlden. I manga skolor pratar
man om barn i olika l@nder och funderar pa hur man kan hjilpa dem som inte far ga i
skola, inte far sjukvard osv.

FN:s konvention om barnets rattigheter antogs den 20 november 1989 och ar ett in-
ternationellt fordrag om manskliga rattigheter. I Finland tradde fordraget i kraft 1991.
Det innehaller fyra allménna principer: 1) att alla barn &r jamlika och ingen fér diskri-
mineras 2) att barnets basta ska beaktas, 3) att barn har ratt till liv och utveckling, 4)
att barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad. Férdraget definierar
personer under 18 ar som barn.

I Finland 6vervakas barnens rattigheter av barnombudsmannen tillsammans med andra
myndigheter och organisationer. Barnombudsmannen anlitar i sitt arbete barn och

unga som radgivare.

Kvinnodagen
8.3.2017

Den internationella kvinnodagen firas for att paminna alla om vikten av jamstalldhet
och for att uppmarksamma kvinnors situation runtom i varlden. Man bdrjade fira da-
gen i borjan av 1900-talet. En del ger blommor eller sma presenter till sina kvinnliga
kdra, slaktingar och bekanta.

Vid FN:s forsta internationella kvinnokonferens 1975 blev firandet varldsomfattande,
da FN deklarerade att dagen skulle firas i alla medlemslander.

FN har sedan 1996 dgnat kvinnodagen ét att lyfta fram olika teman, som kvinnornas
frihet och ratt att gora egna val och flickors ratt att ga i skola, att leva utan hot om
vald och att fa rdttvis l6n och mojligheter att delta i beslutsfattande.

For ryssar ar kvinnodagen mycket viktig och ersatter Mors dag. Man, kvinnor och barn
ger blommor och choklad till mamma, mormor, vaninnor och kvinnliga arbetskamra-
ter. I skolorna bjuder de ryska pojkarna ofta flickorna pa te och tarta. I Ryssland ar
mimosan blomman for dagen.

Speciella fester

Kinesiskt nyar
28.1.2017

Slakten samlas och barnen far réda kuvert med nyarspengar. Stora fyrverkerier, lejon-
dans, drakdans, sang och musik hor till den har glada festen. I ar ar det tuppens ar
som inleds.

Tidpunkten for det kinesiska nyéret (% 37) och dess betydelse har varierat under olika
dynastier. Efter revolutionen 1911 har festens begynnelse etablerats till den forsta
dagen i Xia-dynastins mankalender. I var gregorianska kalender ror sig tidpunkten for
festen mellan de sista veckorna i januari och februari. Ursprungligen var det fraga om
en skordefest och man celebrerade varens ankomst.
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Det kinesiska nyaret kan indelas i tre perioder. Forsta delen ar varens vdlkomnande,
som andra kommer nydrsafton och till sist lyktfestens period. Under varens vdlkom-
nande stddas hemmet, man ger gavor och dyrkar forfader. Dérrar och fonster forses
med roda pappersdekorationer och bilder av skyddsgestalter. Under nyar samlas fa-
miljen till middag varefter det skjuts nyarsraketer med syfte att skramma bort onda
demoner. Perioden kulminerar i lyktfesten. Tillsammans med sldktingar och vdnner
tander man lyktor och tittar pa fyrverkerier. Dartill ordnar man drak- och lejonparader,
folkdansuppvisningar samt styltgang.

Det kinesiska aret utgar fran de tolv s.k. zodiakdjuren eller horoskopmdrkena, som
loper i en bestamd ordning och som ndr tolv ar har l6pt ut borjar pa nytt. 2016 var
apans ar och det pagar till 27 januari 2017. Under apans ar forutspas det ga livfullt
till och hdanda mycket. Tuppens ar inleds 28.1 och tuppen star for skarpsinne, flit
och beslutsamhet! Under tuppens ar gdller det att noga 6vervdga sina beslut och att
analysera allt logiskt och med hjalp av sitt fornuft. Man bor vara kritisk, analytisk och
langsiktig i det man foretar sig.

Nouruz
21.3.2017

Nouruz firas i Iran, Kurdistan, Afghanistan, vid Kaspiska havet och dven i norra Kina
som varfest och nyarsfest. Picknick ute i det fria, presenter och sdta bakverk ar vik-
tigt.

P& manga platser tander man brasor och hoppar Gver elden. Elden ar central for
zoroastrismen (gammal persisk tro). Kurderna dr valdigt mdna om den hér festen och
minns sarskilt sin frihetshjdlte, smeden Kawa som segrade 6ver tyrannen Zuhak (eller
Zahak) under Newroz (kurdisk stavning). Om det hdr berdttas i Shahname-eposet,
varldens ldngsta epos som skrevs ner pa 900-talet i Persien.

Nouruz som dr den viktigaste arliga festen i Iran, kallas dven for persiskt nyar. Festen
har firats pa Balkan, Mellandstern och pa andra hall i Eurasien i drygt 3 000 ar. Som
ord betyder Nouruz/Nowruz ny dag. Skrivformen och uttalet kan variera beroende av
land (andra former: Novruz, Navruz, Nooruz, Nevruz, Nauryz). Festen innebdr ny be-
gynnelse och att man l@mnar det gamla bakom sig.

Nouruz-festen stdrker aktningen, grannsamjan och freden mellan folken och helgar
gamla ritualer och traditioner fran bade ost och vést. Nouruz firas vid vardagjamning-
en av drygt 300 miljoner manniskor varlden dver.

Mera information om festerna i var jattekalender finns pa
www.festkalendern.fi
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Kalendrar genom tiderna

Soluppgdng och solnedgdng, nymdne och halvméne och stjarnor ovanom oss hjdlper
oss att skapa kalendrar. Vid matning av tiden har vi manniskor @nda sedan forntiden
studerat himlen. Nymdnens smala manskara kan ses kvallstid pa himlen i véster. Den
vaxer fran dag till dag och efter en vecka kan den ses som en halvmane. En vecka till
sa lyser fullmanen hela natten. Darefter borjar den krympa igen och om en vecka ar
den pa nytt en halvmane som kan ses bara under tidiga morgontimmar. Efter ytterliga-
re en vecka dr manen ater en tunn manskdra som knappt kan urskiljas vid gryningen.
Och sa borjar allt om pa nytt.

Tiderdkning kan se valdigt olika ut beroende pa vad den baseras pa: manar, solar,
tidpunkten for en hdrskares fodelse eller en religions grundande eller tidpunkten da
varlden anses ha skapats...

Indelningen av dygnet i 24 timmar och aret i 12 manader kommer ursprungligen fran
sumererna (ca 3200 f.Kr. - 2000 f.Kr.) och babylonierna (ca 1700 f.Kr. - 300 f.Kr).
Att vdlja tolv som tal i tiderdkning anses ha sin grund i egyptiernas tankevarld. I
det gamla Egypten delade man in dagen i tio timmar, men lade till en timme for
soluppgdng och en for solnedgang. P4 sa vis blev timmarna tolv. Babylonierna var
hangivna stjarnskadare. De studerade stjarnorna med stor iver genom langa natter, de
antecknade arliga 6versvamningar, soluppgdngar och -nedgangar och raknade talmo-
digt ut koordinater for stjarnornas inbordes positioner. Deras noggranna arbete star
annu idag till grund for manga tidsberdkningar och kalendrar. Judarna tog intryck av
de babyloniska stjarntydarna och inforlivade delar av deras studier i sin tiderdakning.
Den judiska kalenderns manader har ndstan samma namn som de gamla babyloniska
manaderna och dr ocksa tolv till antalet. ) Den judiska kalendern utvecklades vidare
anda tills Maimonides i Mishneh Torah pd 1100-talet nedtecknade de grundprinciper
som galler an idag.

Juli.

Trés Riches Heures
du Duc de Berry.
En fransk bonbok.
1410-1499

Babyloniernas kalender stod ocksa som grund for den romerska kalendern, alla olika
kristna kalendrar, den islamiska kalendern samt de indiska och de persiska. Enligt
legenden skapades ar 753 f.Kr. den forsta romerska kalendern, som var uppdelad i tio
manader. Det var en lunisolarkalender: den styrdes alltsa av bade mdnen och solen.
Den ersattes &r 46 f.Kr. av Julius Caesar med den julianska kalendern. Aret faststalldes
da till 365 dagar och man bestamde att skottar med en extra dag skulle infalla vart
fjarde ar samt att manens faser inte langre skulle ha nagon betydelse for kalendern.
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Ar 1583 inforde katolska kyrkan den gregorianska kalendern, den kalender som nu an-
vands i de flesta av jordens lander som sekuldr kalender. Det fanns ett stort motstand
mot den nya kalendern och en del troende véagrade ta den till sig eftersom de ansag
den vara djavulens pafund! I Tyskland var manga protestanter mycket misstanksamma
och holl fast vid den julianska kalendern till langt in pa 1700-talet. I Finland-Sveri-
ge anvandes den julianska kalendern anda fram till 1753. Da ersattes den med den
gregorianska kalendern. I Osteuropa antog manga lander den gregorianska kalendern
enligt lag forst efter forsta varldskriget. Men flera ortodoxa kyrkor foljer fortfarande
den julianska kalendern, som for narvarande skiljer sig 13 dagar mot den gregorianska.
Eller sa foljer man en blandkalender, dar halva éret foljer gregoriansk stil medan andra
halvan ar juliansk. Finlands ortodoxa foljer den gregorianska kalendern hela aret om.

Mayafolket i Mellanamerika var ocksa mycket skickliga pa att studera stjarnhimlen och
himlakropparnas rorelser. De utvecklade en egen avancerad tiderdkning redan 600 ar
fore var tideraknings bdrjan. Mayakalendern ar ett system med méanga olika kalendrar.
Den anknyter till observationer av soldr, mandr och Venus synodiska perioder. Sin
matematik baserade mayaindianerna pa talet 20. Matematiker fascineras annu idag av
mayaindianerna.

Tiderdkningen hos mayafolket blev komplicerad genom att de olika kalendrarna kunde
synkroniseras med varandra pad flera sdtt, sa att kombinationerna gav upphov till olika
langre tidscykler.

Kristendom: Den kristna delen av vdrlden daterar artal efter Kristi fodelse. Man har
valt att kalla aret for Kristi fodelse for ar ett. Senare har forskare visat att Kristi fodel-
se torde ha dgt rum nagon gang under perioden 8-4 f.Kr). Kristendomen delas ofta in
i tre riktningar: katolsk, ortodox och protestantisk. Vissa hogtider firas pa olika datum
inom de olika riktningarna, beroende pa vilken kalender man fdljer.

Den kristna gregorianska kalendern ar uppkallad efter pdven Gregorius pd 1500-talet
och kallas ocksa vasterlandsk. Det finns andra kristna kalendrar som till exempel den
julianska och den koptiska kalendern. Den kristna, gregorianska kalendern anvands
ofta i olika internationella sammanhang som en allman kalender.

Du hittar en bild pa en gammal kristen kalender bland utstdllningens runda kalendrar.

Judendom: Judiska tiderdakningen har sin bdrjan i Bibelns skapelseberdttelse och den
tidpunkt dd man uppskattar att skapelsen skulle ha skett. Nar vastvadrlden nu anger ar
2017, sa raknar judarna ar 5777. Det judiska aret foljer manens faser och har saledes
bara 354 dagar. For att inte hamna i ofas med drstiderna ldgger man med jamna mel-
lanrum in en “skottmanad”.

Du hittar en bild pa en gammal judisk kalender bland utstéllningens runda kalendrar.

Islam: Den islamiska (eller muslimska) kalendern &r en ren méankalender. Aret &r 354
dagar langt och uppdelat pa 12 manader. Fastemanaden ramadan ror pa sig i forhal-
lande till vardagjamningen och ar ibland mitt pa vintern och ibland pa sommaren.
Tiderdkningen inleds den dag profeten Muhammed flydde fran Mekka till Medina: den
16 juli 622 e.Kr. Det betyder att vi nu har ar 1438 eller 1439. For att vi ska minnas
profeten Muhammeds flykt kallas den muslimska kalendern dven hijrakalendern (det
arabiska ordet for flykt ar hijra).

Hinduism: Hinduismen ser tiden som ett kretslopp och har cirkeln som dess symbol. I
Indien finns ett trettiotal olika satt att rdakna tiden pa. Det finns bade sol- och manka-
lendrar. De vanligaste kalendrarna ar Saka-kalendern och Vikram-kalendern. Bada kom-
binerar sol-och manbaserad tiderdakning. Den indiska tiderdakningen borjar ar 79 e.Kr.

Buddhism: Buddhisterna utgar fran det ar da Siddharta Gautama blev Buddha, som
betyder den upplysta. Enligt vasterldndsk tiderdkning skedde detta ar 544/543 f.Kr.
Det buddhistiska aret &r ett manar indelat i tolv manader. Det finns flera olika satt
att rdkna tiden. Datumen for fester och fastor kan darfor variera beroende pa vilken
tradition man foljer.

Kinesisk: Officiellt foljer Kina den gregorianska kalendern, men den kinesiska kalendern
ar mer utbredd. Det &r en lunisolarkalender. Man har utvecklat den ur en mankalender
men kompletterat med solkalenderelement. Kalendern fick sin nuvarande utformning
under Handynastin (206 f.Kr. - 220 e.Kr.) men delar av den &r betydligt dldre. I Kina
har varje ar ett sarksilt horoskoptecken som ar ett djur. Tuppens ar inleds i slutet av
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januari 2017 enligt den gregorianska kalendern. Enligt den kinesiska kalendern ar aret
4715. I Kina har det funnits manga olika kalendrar under historiens gang.

Du hittar en gammal bild pa den kinesiska kalendern bland de runda kalendrarna pa
var utstallning.

Persisk: Den persiska kalendern ar en solkalender dar nyar intraffar vid vardagjamning-
en. Da firar man den glada festen Nouruz. Kalendern dr mer exakt dn den gregorianska
kalendern, men det &r svart att rdkna ut framtida skottar. Nyaret infaller precis den
sekunden som jorden har varvat runt solen i 365,25 dagar. Den persiska kalendern har
sitt ursprung i den zoroastriska kalendern. Sin nuvarande utformning fick kalendern
1925.

Du kan titta pa vart Nouruzbord och du kan ldsa en spannande persis-kurdisk no-
uruz-saga i var sagohorna.

Internationella: Forsok har gjorts att skapa internationella och konfessionsneutrala
forslag till tiderdkning, t.ex. holocen tid, (HE), som sdtter sin nollpunkt ddr mannisk-
ans postglaciala historia inleds.

Under franska revolutionen raknade man i Frankrike tiden fran den dag det nya styret
tagit makten. Dygnet delades in i 10 timmar med 100 minuter och 100 sekunder. Man
gjorde nya urverk och klockor, och sadana finns annu bevarade pa museer i Frankrike.
Men revolutionskalendern var i bruk bara i tretton &r - folket knotade och ville inte
ha tiodagarsveckor.

Den sovjetiska revolutionskalendern introducerades 1929 i Sovjetunionen. Kalendern
inneholl fem- eller sexdagarsveckor utan religiosa hogtidsdagar. Kalendern skulle ef-
fektivisera arbetet i Sovjetstaten. Folk skulle jobba i veckoskift sa att alla veckans
dagar var arbetsdagar. Man talade om en evighetskalender dar alla jobbade utan up-
pehall och produktionen standigt dkade.

Man dromde om jamna 30-dagarsmdnader enligt fransk revolutionsmodell. Men man

lyckades inte fa igenom det har i praktiken. Den gregorianska kalenderns manadsin-
delning bibehélls, och det var bara veckorna som blev kortare.

I Italien ville man fornya tiderdkningen under fascisternas styre pd 1920-talet. Den
fascistiska tiden skulle rdknas fran Mussolinins makttilltrade 1922. Forsoket foll dock
snabbt i glomska pa grund av folkets ointresse.

I Nordkorea baseras landets tiderdkning pd presidenten Kim Il Sungs fodelsedatum den
15 april 1912. Detta ar kallas enligt den s.k. jucheideologin for Juche 1. Kalendern
anvdnder trots det den gregorianska kalenderns traditionella manader.

I Taiwan anvands bade den gregorianska kalendern och den s.k. Minguo-kalendern,
vars tiderdkning utgar fran aret da Republiken Kina grundandes, det vill sdga ar 1912,
och pd liknande vis utgdr officiell japansk tiderdkning fran den regerande kejsares
forsta ar vid makten.
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Kalendrar i mytologin

I de forntida kulturerna var kalendrar redskap for att spa framtiden och mycket folktro
och manga seder horde ihop med dem. Med hjalp av kalendrarna tolkade man fenomen
i rymden och varldsalltet.

I Kina representerades aret av tidens ande Tai-sui, vars undersatar de andra tidsandar-
na var. Systemet som gar ut pa att markera tiden i olika kretsar har paverkat siffrornas
symbolik.

I den skandinaviska mytologin, da varlden hade skapats fran guden Ymers kropp, tog
overguden Oden och hans bréder gnistor fran helvetet och gjorde dem till stjarnor pa
himlavalvet. De bestdmde sedan hur dagar och ar skulle forlopa och hur solen och
stjdrnorna skulle lysa.

Prometheus var stolt dver att forklara tidens gang for manniskorna. Aboriginerna i
Australien tackade i sin tur manen for att de med hjdlp av dess rorelser visste ndr de
skulle ordna religidsa ritualer. Manga folk trodde att solen och manen hade skapat
kalendern och att arstidernas vaxling berodde pa att de tdvlade med varandra.

Tiden har olika dimensioner pa jorden och bortom det jordiska. S& innebar till exempel
100 ar i hinduguden Brahmas liv 311 040 miljarder ar i manniskans tid. En dag hos
Brahma motsvarar hela den tid vdrlden existerat.

Himlens gudinna Nut
och hennes man,
Jordens gud Geb.

Egypten

Nebras skiva.
Fran ca 1600 f. Kr.
Brons. Mellaneuropa

Kalendrarna forklarade ocksa kdnslor och beteende. I Kina ar varen vénlighetens tid,
hosten rattvisans tid, sommaren artighetens tid och vintern klokhetens tid. Den kine-
siska himmelen 4r indelad i fyra delar. Ostanhimlen &r “den grona drakens” omrade.
Ddr verkar varen, planeten Jupiter, bla farg, sur smak, vanlighet och trdd. Den sodra
delen ar "den roda fagelns” omrade. Dar finns sommaren, planeten Mars, rod farg,
bitter smak, artighet och eld.

Morker och kyla representerade ondska och en trakig borjan, ljuset ddremot godhet
och en lycklig borjan. Vaxlingen mellan ljus och mérker var som en maktkamp, som
de turades om att vinna.

I en armenisk folksdgen satt en aldring vid namn Zjuk u Zjamanak pa ett hogt berg
och rullade ner turvis vita och svarta garnnystan mot jorden. Enligt en legend i den
skandinaviska mytologin gav guden Oden Dagen och Natten var sin hdstvagn, som en
gang per dygn korde runt jordklotet. Natten rusade framat med en hast kallad Rimfaxe,
ur vars mungipor rann skum som blev till dagg pa jordytan. Namnet pa Dagens hast
var Skinfaxe. Den stralade och belyste jorden. De forna egyptierna hade som vana
att forklara naturfenomen med hjélp av gudarna. Solguden Ra symboliserade dod och
uppstandelse. Han gav madnniskorna ljus, varme och fruktbarhet. Egyptierna sag guden
Ra som en symbol for sitt eget arbete: man sar ett fro i marken, det ger upphov till
nytt liv, vaxterna vaxer, dor och forvandlas pd nytt till mull, som i sin tur ater ger
upphov till nytt liv.
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De tidiga kalendrarna, som t.ex. den redan namnda mexikanska, tog ocksd modell av
manniskokroppen. Arstiderna var kroppsdelar. Astrologerna tankte att manniskokrop-
pen ar ett mikrokosmos som aterupprepar formerna i makrokosmos, dvs. i hela varlds-
alltet. De utvecklade en ldra kallad osteologi och namngav 360 ben i mdnniskans
kropp som hade en bmotsvarighet pa stjarnhimlen. I evenkifolkets gamla kalender
med 13 mdnader hade mdanaderna fatt namn efter manniskokroppens delar. Enligt
gamla sdgner i muslimska ldander uppstod kalendern varje ar ur nagon av profeten Mu-
hammeds kroppsdelar medan manadens 30 dagar i sin tur kom fran Adams 30 tdnder.
I den hinduiska kultursfiren finns en bild av virlden som en offerhdst. Aret 4r dess
kropp och arstiderna olika kroppsdelar, mdnaderna leder, dagarna och natterna fotter.

Sommaren och vintern fick olika innebdrd beroende pa klimatet. Kyla representerar
ofta ondska och lidande i myterna, varme daremot godhet och livskraft. I det forna
Egypten fick mdnniskorna félja med hur marken som under torrperioden var déd som
en Oken vaknade till liv som en foljd av Nilens versvamningar. Man sag det som en
kamp mellan tva gudar, Osiris och Seth. Oknens gud Seth forséker varje ar erévra Egyp-
ten, dar Osiris harskar. Han lyckas delvis genom att déda Osiris, men denne vaknar till
liv igen och kor ivdg Seth till 6knen sa att Nilen kan svdmma Gver pd nytt.

En samisk trolltrumma.
P& trumskinnet beskrivs
varldsordningen

Kogudinnan Hathor.

Hennes fyra ben bar upp himlen och
mellan hennes horn f

inns en solskiva.

Egypten, 13. arhundradet f. Kr.

Livets Trad under olika arstider.
Manniskolivet och varlds-
ordningen.

Hildegard fran Bingen,

Liber divinorum operum.
1220-1230

Ocksa ljud och musik horde till arstidernas vaxlingar. I den keltiska mytologin spelade
guden Dagda pa en levande ek som en stor harpa och skiftade pd sa satt arstiderna.
Den grekiska guden Apollon spelar cittra och skapar sfarernas harmoni. Laga toner
ljuder pd vintern och hdga pd sommaren.

Kalendrarna har gett upphov till gator och ordsprak, man spar och gor upp horoskop
enligt dem och man skapar almanackor och dagbécker utgaende fran dem. Arstiderna
och mdnaderna fungerar som symboler, tidsbegreppen personifierar och symboliserar
tiden, siffrorna ligger till grund for kulter och folktro. I kalendern kan man se efter
ndr det ar dags att gora upp en midsommarbrasa eller kld julgranen eller ndar man ska
duka upp for nouruz-picknick eller stdda huset infor Diwali.

Att dta vissa traditionella matratter, till exempel vid pasken, pa julen, pa purim eller
under ramadan, att utrdtta vissa sysslor (stddning, bad, fiske) och att binda vissa
hogtider till vissa dagar - allt detta berdttar om hur vara olika traditioner &@r férbundna
med vara kalendrar.

(Kélla - N.V.Braginskaja: Kalendar. Mify narodov mira. Moskva, 1980)
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Manadernas namn .

Manaden ir en tidsenhet som baserar sig pa manens omloppstid kring jorden. Manga kulturer pa olika hall i varlden '
har eller har haft i bruk en mankalender som baserar sig pd manfaserna. Langden pa en synodisk manad, som &r tiden

mellan ménfasens upprepning (t.ex. tiden fran fullmane till nasta fullmane), ar lite 6ver 29 dygn, varfor manaderna i . =
en kalender av detta slag innehadller turvis 29 eller 30 dagar. I det svenska spraket har manadernas namn sina ursprung
i de latinska namnen. I det finska spraket igen har manaderna fatt sina namn enligt naturfenomen och olika handelser
som hor ihop med arets forlopp.

Januari - (lat. Januarius) Namnet kommer fran den romerska guden Janus, som var borjans, slutets och férandringens
samt dorrarnas och portarnas gud. Janus avbildades ofta forsedd med tva ansikten, som skadade i motsatta riktningar -
det ena mot det forflutna och det andra mot framtiden.

Tammikuu - Aret borjar pa vintern med januari. Ordet tammi, som betyder ek, kan darfor forefalla speciellt vid forsta
anblicken. Varfor skulle man ha gett en vintermanad namn efter eken? Férklaringen ar att ordet tammi ocksa betyder
hjdrta, mittpunkt eller kdrna, & andra sidan nav eller axel. Januari - tammikuu - &r alltsa vinterns mittpunkt.

Februari - (lat. Februarius) Namnet harleds fran renings- och férsoningsfesten februa. Eftersom februari ursprungligen

var arets sista manad, var det da passligt att rena sig och forbereda sig for det kommande aret. ¢ -
Helmikuu - I februari bildas det vid tovdader sma isparlor pa tradgrenarna. De har gett manaden dess namn. wx %
Mars - (lat. Martius) Manaden har namngetts efter krigsguden Mars. \

Maaliskuu - I mars kommer marken fram under sndn (maa = mark, jord).

April - (lat. Aprilis) Namnet betyder borjan, varens uppvaknande, och hdrstammar fran den grekiska karleksgudinnan
Afrodites (Aqod(tn) namn.

Huhtikuu - Flera finska manader har fatt sina namn efter jordbruksarbete som utférs under manaden i fraga. I april faller
man svedjeskogen (huhtakaski), dvs. rojer for ndsta sommars svedjedker.
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Maj - (lat. Majus) Manaden har namngetts efter Maia som var den romerska gudinnan for varen och vaxtligheten.
Toukokuu - I maj borjar man med vdarbruket (toukotyot), dvs. varens arbeten pa akern.

Juni - (lat. Junius) Namnet hdrleds fran guden Jupiters hustru, gudinnan Juno.

Kesdkuu - Det finska namnet for juni har forvanansvért nog inte fatt namnet efter arstiden sommar (kesd), utan efter
att man denna ménad plojde akrar som legat i trada (kesanto). Sjdlva ordet kesd har ocksa betytt trdda i vissa vastfinska
dialekter. Arstidens ursprungliga finska namn &r suvi.

Juli - (lat. Julius) Manaden har fatt sitt namn efter den romerska kejsaren Julius Caesar.
Heindkuu - I juli bdrgar man hoet (heind = ho).

Augusti - (lat. Augustus) Manaden har dopts efter Augustus, Roms forste kejsare.
Elokuu - i augusti &r det skordetid (elonkorjuu).

September betyder pa latin den sjunde manaden. De darpa féljande manaderna har ocksa fatt sina namn enligt respek-
tive ordningstal. Ordningen hdrstammar fran den forsta romerska kalendern, enligt vilken mars var arets férsta manad.
Syyskuu - Hosten borjar i september (syksy = host).

Oktober (lat. October) @r den attonde manaden.
Lokakuu - Det finska ordet for oktober betyder slaskmanad (loka = slask).

November dr den nionde manaden.
Marraskuu - Det finska ordet for november kan harledas till ett gammalt ord for dod, marras. I november har de flesta
vaxterna redan dott eller inlett sin Gvervintring.

December &r den tionde manaden.

Joulukuu - Det ursprungliga namnet pa december var talvikuu (= vintermanaden), men pa 1600-talet byttes vintern ut
mot den kristna julen (joulu). Sjdlva julen har fatt sitt namn fran den nordiska midvinterfesten yule. Samma ord dr ocksa
ursprunget till det finska ordet juhla = fest.
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Kalendrar och konst

Arstiderna har alltid inspirerat bildkonstnarer, diktare och musiker. Naturens meta-
morfoser och stdndiga fornyelse satte fart pa konstnarernas fantasi och inspirerade
dem att skapa hogtstaende konst som var oberoende av kanon, med andra ord fri och
befriad fran stranga normer. Till och med i medeltida bonbdcker har man tecknat sma

miniatyrkonstverk av naturfenomen.

I den fornegyptiska bildkonsten var myten om den doende och senare dteruppstédndna
Osiris ett allmant motiv med anslutning till tiderdkningen - sarskilt bilden dar ma-
karna Osiris och Isis star bredvid varandra och haller sitt barn Horus i famnen. Detta
forntida familjeportratt tros ha paverkat den kristna ikontraditionens bildteman. I den
forngrekiska konsten var arstiderna ofta en symbol for manniskans liv. P4 den gamla
krukmalningen “Svalans flykt” ser ett barn, en yngling och en aldring pa varens forsta
svala. Fagelns flykt far den gamle att tdnka pa livets forganglighet och den yngre pa
varens ankomst. Endast barnet njuter bara av svalans flykt.

Sandro Botticelli, "Varen”
Tempera pa en traplatta, 1478

Krukmalning
"Svalans flykt”
Grekland, ca. 510 f.Kr.

Under rendssansen borjade man i Europa foreviga arstiderna pa stora dukar. Ett sarskilt
beromt verk som beskriver arstider ar den italienske konstnaren Botticellis malning
"Varen”, Den nederldndske mélaren Pieter Brueghel den dldres fem landskapsmalningar
fran 1500-talet far konsthistorikerna fortfarande att tvista om huruvida konstnaren
malat en serie kallad “Manaderna” och om nagra tavlor alltsa férsvunnit.

I bildkonsten hor ikoner och bibliska teman ihop med kristna fester. Pieter Brueghel
den aldres malning “Fastans och fastlagens strid” och gravyren “Narrfesten” visar till
vissa delar t.o.m. sinsemellan motstridiga festtraditioner inom samma kultur. Festpro-
cessioner och karnevaler har i olika lander alltid hort till malarkonstens motiv. Giovan-
ni Antonio Canaletto mélade detaljerade vedutor (= vyer) dver karnevalen i Venedig,
medan Carl Larsson garna avbildade gemytliga familjefester.

I den kinesiska kulturkretsen ar de fyra artstidsblommorna ett dlskat motiv i konsten.
Orkidén &r varens blomma, lotusen symboliserar sommaren och krysantemum hdsten.
Vintern representeras av plommonblomman eller av kdrsbarsblomman som blommar
pa kal kvist ndr vintern gar mot var. Denna underskdna blomma ar mycket kdand dven
i japansk konst.

I dag mots manga kulturer, religioner och tiderdakningar i var stad och for konstnarer
och kulturarbetare ar det lockande och givade att utforska det har.
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Utstdllning pa Annegarden fortsdtter den ldnga traditionen att avbilda arstiderna och
festarna i konsten. Utstdllningen ar en installation, dar ocksa utstdllningsbesokaren
ar en del av verket. Upplevelsen av tiden fordjupas mitt bland de roterande och de
patagliga skulpturerna. Liksom Reichsteins tidigare projekt ar den har utstéllningen
en standigt fordanderlig performanceforestdllning, i vars utformning utstdllningsbeso-
karen har en aktiv roll. Denna gang ar askadarna sjdlva konstnarer, som fortsatter att
utforma skulpturerna med sina egna verk.

Marina Maguidovitch,
professor i konsthistoria
vid Hertzens universitet,
S:t Petersburg

Pieter Brueghel den dldre
"Fastans och fastlagens strid”,
1559

Bildkonstnaren Alexander Reichstein foddes i Moskva ar 1957. Han tog sin ex-
amen vid Grafiska hdgskolan i Moskva och arbetade lange som illustrator av barn-
bocker. Reichstein flyttade till Finland ar 1990. Reichstein har en omfattande och
mangsidig produktion inom barnkulturen. Hans verk ar bade taktila och mobila
- med andra ord kan de bade ber6ras och rora sig - och har presenterats runtom i
Finland, bl.a. i barnkulturcentret Voipaala i Saaksmadki, i Retretti, pa konstmuseet
Ateneum, pd Annegdrden och i Amos Andersons konstmuseum i Helsingfors, i Salo
Konstmuseum Lokstallet, i S:t Michels Konstmuseum och senast pa Kuntsi, museet
for modern konst i Vasa. Reichstein belonades med Statens barnkulturpris ar 2008.

Forfattaren Milena Parland foddes i Helsingfors ar 1967. Hon har studerat vid
universiteten i Helsingfors och Bologna. Parland var med och startade Fira till-
sammans-Mangkulturella festaret 2008 och da Ad Astra-grundades. Ar 2015 skapa-
de Parland tillsammans med Reichstein den mangkulturella sagoboken Nar manen
skrattade och andra sagor berdttade i vart land.

Fotografen Andrej Scherbakov-Parland foddes i S:t Petersburg (da hette staden
Leningrad) ar 1965. Han har studerat fysik vid Leningrads statliga universtitet
och informationsbehandling vid Abo Akademi och verkat som fotograf sedan 1983.
Han har bildsatt boken S:t Peterburg, metropolen runt hdrnet (2005), boken Fira
tillsammans (2010) mm. Scherbakov-Parland jobbar som ldrare i medieteknik och
online media vid yrkeshdgskolan Arcada sedan 1998.

Ad Astra i Helsingfors r.f. dr en ideell forening som jobbar for att framja mang-
kultur och dialog bland barn och unga med start 2008. Svenska kulturfonden pris-
beldnade Ad Astra i april 2016. Ad Astra deltog med expertis pa seminarium med
EU-komissionen i oktober 2016.
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