Vik-Gammelstadsvikens
naturskyddsomrade

Det forsta fridlysningsbeslutet for Vik-Gammel-
stadsvikens naturskyddsomrade gjordes redan
1959. Under artiondenas lopp har ytterligare
vassar, vattenomraden och strandlundar
inforlivats i skyddsomradet. Omradets areal ar
306 hektar, av vilken Helsingfors stad ager 271
hektar och Finska staten resten.

Fridlysningsbestimmelserna
for Vik-Gammelstadsvikens
naturskyddsomrade

Det ar tillatet:

« att rora sig till fots och med cykel pa
huvudfriluftsleden samt till fots pa
stigarna och spangstigarna

« att réra sig pa naturskyddsomradet
da vattenomradena ar istackta

Det ar forbjudet:

« att rora sig utanfor lederna och
stigarna da marken inte ar frusen
(vid Bastuviken 1.3-30.11)

« att skada vaxtligheten, marken
och den 6vriga naturen

« att stora djuren

» att fiska och aka bat

+ att kéra med motorfordon

* att skrapa ner
Hundar bor vara kopplade ocksa
utanfor naturskyddsomradet.

Hur kommer man till Stenudden?

Man kommer till Stenudden och Rajatie fran Hertonas
och Brand6 metrostationer via Skepparvikens vagslinga
och Brando6 gard. Skepparvikens parkeringsplats ligger
nordvast om Brand6 gard. Rajatie gar fran en last
vagbom till héger. Bomarksstigens huvudinfotavla finns
i en svacka vid vagen Rajatie, pa 300 meters avstand
fran vagbommen. Pa samma plats finns en vandplats
for eskorttrafik och nagra tillgangliga parkeringsplatser.
Man far nyckeln till bommen fran byggnadskontorets
kundtjanst (vardagar 9-15).
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Naturstigen

Bomairket

ligger pa Stenudden, i s6dra
andan av Vik-Gammelstadsvikens
naturskyddsomrade. Den ar ett Iampligt
naturutflyktsmal for alla, aven for
rérelse- och funktionshindare.




Bomirken

For i tiden hade gardar och ibland ocksa
manniskor egna bomarken. De bestod av
en enkel figur eller en bokstav. Bjorken,
tallen, aspen, granen, salgen och torrfuran
ar blandskogens egna bomarken,
Bomarksstigens vagvisare till stranden,
fagelplattformen och naturskyddsomradet.

Naturstigen gir i blandskog

Den 6ver 300 meter langa Bomarksstigen
startar fran den tillgangliga parkeringsplatsen
och slutar vid Bastuvikens strand. Bomarkena
langs stigen har placerats vid sex olika slags
trad. Infotavlorna presenterar pa finska och
svenska samt i punktskrift de insekter som
lever pa traden. Dartill far du information om
Bomarksstigens blandskog och tradens liv
genom att Iasa om eller lyssna till den data
du kopierat fran Helsingfors stads webbsidor
(www.hkr.hel.fi).

Utflykt i det grona

Bomarksstigen lampar sig ocksa for rorelse-
och funktionshindrade. Naturstigen ar jamn,
en meter bred och stenmjolsbelagd. Pa
nagra stallen ar stigen brant och éverskrider
maximilutningen pa atta procent for en
tillganglig led. Utmed naturstigen finns bankar
och en ledstang, som leder besdkaren

fran ett bomarke till féljande och slutligen

till fagelplattformen. Stigen ar trabelagd

vid bomarkena, och i ledstangen finns
ordningsnumren fér bomarkena.
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Regnskyddet

| regnskyddets finns en karta 6ver Vik-
Gammelstadsvikens naturskyddsomrade och
information om strandskogens djur. Man kan
sitta ner pa bankarna i regnskyddet och njuta
av sin vagkost och den omgivande naturen.

Figelplattformen

Fran fagelplattformen pa Bastuvikens
strandklippor har man en fin utsikt dver
Gammelstadsviken. Man kommer till fagel-
plattformen ocksa med rullstol. Infotavlorna pa
plattformen berattar om naturskyddsomradets
faglar, vassdominerade landskap och ljuden
och latena vid Bastuviken, som man ocksa
kan lyssna till pa Helsingfors stads webbsidor
(www.hkr.hel.fi) om

Bomarksstigen. g ‘




