“,| RAKENNUSVIRASTO

Helsingin kaupunki

1 - . | e -
T - L G = %
¥ e Y i - ol . e
i I ‘__.I'I 1 = : | =
L 2] ®0
" AT .
i - L " S ™ l 1 b g
% 1r.-' ; 1' i/"‘—“{ . b I-\. .,l
o L\ ] 4 i+
= of e a 3 Bk &
gl I i
=3 J ; _: ¢ = .
\'-\‘ ¥ = ! -
¥ g 1 »

5 e
4 i L JEN]
| o ¥ ) & .\.-I _.rlI
2 1-"'-*71’1 ; 7 || Fad '-E.
= o v # |
: AR e Y .
. & = ‘m.i"-'_.:.' . + jon
i Erf'_-\. o s |



Puistoystavan puistokoulun

on toteuttanut Helsingin
kaupungin rakennusviraston
' . viherosasto osana Helsingin
' viheralueohjelmaa
* syyskuussa 2003

Teksti ja ideointi: Elina Nummi
Kuvitus: Virpi Ojanen
Taitto: Jaana Rautio

KOPIOPOHJAT -
W T TAEHDOTUKSET

VUOTIAILLE _



% Mika puistokoulu on?

Puistot ovat kaupunkilaislapsen lahiluontoa. Helsingin
ainutlaatuiset leikkipuistot ovat usein lapsen ensimmai-
nen kosketus puistoluontoon. Leikkipuistossa ulkoil-
laan jo vanhemman kanssa kotihoidossa oltaessa ja
sen jalkeen paivakodin tai perhepéivéhoitajan kanssa.
Pienelle koululaiselle leikkipuisto taas tarjoaa tekemista
ja turvaa iltapaivatoiminnan muodossa.

Puistokoulu on Helsingin viheralueohjelman 1999-2008
lasten projekti. Sen tavoitteena on saada lapset tun-
temaan puistot omakseen ja pitdméaan niista huolta.
Puistokoulua kaydaan leikkipuistossa tai asukaspuistossa.

Puistokoulun avulla leikkipuiston tydntekijat tekevéat
puiston monenkirjoisen eldmén ja leikkipuiston peli-
saannot tutuiksi puiston kayttajille. Puistokoulu on
toiminnallisen opetuksen valine, jota voi kdyttaa puis-
ton kasvukauden aikana kevaasta syksyyn.

% Kohderyhma

Puistokoulun kohderyhma on kotien, péivékotien ja
perhepéivéahoidon 5-6 vuotiaat ja koulun 1.-2. luok-
kalaiset, jotka kayvat puistossa iltapaivisin seka heidan
kanssaan puistoa kayttévat aikuiset.

% Puistokoulun muoto

Taman kirjan avulla oppii ohjaamaan puistokoulun
viisi oppituntia. Kukin tunti alkaa tutustumalla aiheeseen
liittyvén kuvataulun sisaltdéon. Jos haluatte, taulun voi
leikata irti ja laminoida. Kuvataulut havainnollistavat
tehtévia.

Kirja sisdltaa kunkin oppitunnin ohjeet ja tietopaketin
kasiteltavista aiheista. Menetelmina kaytetddan mm.
elamyksellistéd draamaa. Lapsi oppii puiston kasveja,
ekologiaa ja puistossa suotavia toimintamalleja leikin
kautta.

Tehtévét ovat itsendisia kokonaisuuksia, jotka liittyvat
toisiinsa. Niiden kasittelyyn voi varata esim. noin

1-1,5 tuntia péivassa viiden aamupdivan ajan. Tehtévissa
tarvitaan jonkin verran rekvisiittaa. Rekvisiitta hankitaan
puiston toimesta tai sen tekeminen on osa puisto-
koulua.

Ohjaajanroolija
perehdyttaminen

Puistokoulun ohjaa ensimmaisen kerran rakennus-
viraston ympéristokasvattaja Elina Nummi eli Tati Vihrea.
Ohjaustydta seuraamassa ja avustavana aikuisena toi-
mivat leikkipuiston ohjaajat. Samalla he kouluttautuvat
puistokoulun ohjaajiksi.

Sen jalkeen puistokoulun voi ohjata leikkipuisto-ohjaaja
avustavan tydparinsa kanssa. Toista aikuista tarvitaan
rooleissa Rotta ja Avaruusolento lloli. Han myds avustaa
rekvisiittojen jaossa ja kasvomaalauksien teossa.

Esikoululaisten puistokoulu on suositeltavaa toteuttaa
yhteistydssa ryhméan opettajan kanssa. Opettaja tutustuu
materiaaliin etukateen ja hén voi myds toimia avustavana
aikuisena.

Leikkipuiston henkilokunta voi halutessaan ja resurssien-
sa puitteissa edelleen opastaa paivéakotien tyontekijoita
vetamaan puistokoulua itsendisestikin.

Muu puistojen kayton opas-
tukseen liittyva materiaali

Rakennusviraston 125 -vuotisjuhlansa kunniaksi
tuottama, ymparistdaiheisia lauluja sisaltava
kuuden laulun CD Lauluja Siistin Stadin snadeille
(postitettu leikkipuistoille 12.6.2003).

puistoaiheinen satukirja Tuo keijut takaisin, Tati Vihred,
Tammi 1997 (lahjoitetaan leikkipuistolle puistokoulun
yhteydessé. Leikkipuisto saa kirjoja jaettavaksi kou-

luttamilleen péivakoti- tai perhepéivéhoitoryhmille)

satuvideo Miksi keijut katosivat, Tati Vihred Puu-
tarhaliitto 1996 (lainattavissa kirjastoista tai ostet-
tavissa Puutarhaliitosta).

juliste Ystavamme puu, Rakennusviraston viher-
osasto 1996 (lahjoitetaan leikkipuistolle puistokoulun
yhteydessa. Leikkipuisto saa my®s julisteita lahjoi-
tettavaksi kouluttamilleen paivékoti tai perhepéiva-
hoitoryhmille).

Puistoystavé -rintanapit (jaetaan puistokoulun

suorittaneille lapsille, puisto saa niitd rakennus-
virastosta tarvitsemansa maaran, yksi kappale/
puistokoulun kaynyt lapsi).

Puistokoulun seka perehdyt-
tamiskoulutuksen tarjoaa
Helsingin puistoista vastaava
rakennusviraston viherosasto.






