Helsingin kaupunginmuseon, rakennusviraston ja
Staran yhteistydssd toteuttama Tydvdenasuntomuseon

historiallinen kukkapenkki tutustuttaa Helsingin

puutalopihojen perinteisiin koristekasvethin.




Tyovien pihamailla
Helsingin tyoldiskortteleissa Pitkdnsillan takana pihat olivat
puutalojen aikaan 1800-luvun lopulla ja 1900-luvun alussa ah-
taita. Parikerroksiset talot ympardivit karua ja kivistd pihamaa-
ta, ja joka puolella nousi portaita ja aukesi ovia. Pihan perilla
oli puuliiteri, pesutupa, kiymadld ja vajoja. Vihit istutukset olivat
vaatimattomia. Vain harvoilla ty6lédispihoilla, kuten Ruoholah-
den villoissa, perheet saivat oman viljelypalstan.
Ty6vdenasuntomuseon pihapiiri Kirstinkujalla on Helsingin
harvoja sdilyneitd puutalopihoja. Timi vanhojen kunnallisten
tydviaenasuntojen piha on tavallista avarampi ja siistimpi, koska
arkkitehti sijoitti halkoliiterit ja kdymalit kellareihin. Piha sai
hiekkapinnan jo 1910-luvulla ja sinne istutettiin koivuja. Kun
rapistuneet puutalot korjattiin 1987-89, pihaa kaunistettiin
uusin nurmikoin, hiekoituksin ja aidoin.

Kukkivaa historiaa

Tyoviaenasuntomuseon kukkapenkin lihtékohtana ovat kasvil-
lisuusselvitykset, jotka on tehty 1970-80o-luvulla vanhoilla tyo-
laispihoilla Ruoholahdessa ja Pasilassa Helsingissd, Amurissa
Tampereella ja Port Arthurissa Turussa. Niiden pohjalta valittiin
kolmisenkymmenti tyypillistd kasvilajia, jotka sommiteltiin
penkkiin vapaasti mékinpuutarhojen tapaan.

Tyoldisille hyotykasvien, etenkin perunan, viljely oli
tarkeintd, eika kukille voitu suoda paljon aikaa, tilaa saati rahaa.
Koristekasvit yleistyivit kansan pihoilla vasta 1800-1900-lukujen
vaihteessa. Suosituimmat kasvilajit olivat kestdvid, vihiin
tyytyvia ja helppoja lisata.

Niita pitkidn ajan kuluessa Suomen karuihin oloihin hyvin
sopeutuneita kasvikantoja kutsutaan nykyain maatiaiskasveiksi.
Ne ovat arvokas osa Suomen kulttuuriperint6d, jota jokainen
voi vaalia ja yllipitida omassa puutarhassaan ulkomaisten
tuontikasvien sijaan.



Museopenkin lajeja
Kasvit on numeroitu siind jdrjestyksessd,
jossa ne kasvavat penkissd portilta lukien.
Sama laji voi esiintyd useassa kohdassa,
mutta numero on vain ensimmdisen kas-
vuston kohdalla.

1| Solidago canadensis
on meilld 18oo-luvun tulokas, joka ku-
koistaa loppukesillad keltaisin kukin. Juu-
rakoiden avulla levidvda kanadanpiiskua
pidetddn nykyddn haitallisena vieraslajina

monine samanndkoisine sukulaisineen.
2| Campanula rapunculoides
tekee syotivii lehtid ja mukuloita, ja se lienee
tuotu 1700-luvulla ensin hyd6tykasviksi.
Tehokkaasti levidvd kasvi on Suomen
vanhojen pihojen yleisin kellokuk-
ka, lihes rikkaruoho.

3| Aster novi-
belgii levisi lihes joka pi-
halle 1900-luvun alussa.
Vanha maatiaisasteri ehtii
Suomessa kukkia toisin
kuin lukuisat uudemmat
lajikkeet. Ennen suosittu,
kookas (Asterx
salignus) on nykyaan luoki-
teltu haitallisesti levidviksi
vieraslajiksi.

4

Dianthus barbatus on ikivanha puu-
tarhakasvi, joka lienee kotiutunut
Suomeenkin jo varhain. Kaksivuotinen,
ronsyilevd laji risteytyy helposti, ja
keskikesilla puhkeavien kukkien vari
vaihtelee.

5 | Paeonia officina-

lis tuli Suomeen 1600-luvulla lda-
kekasvina. Pionien jalostus edistyi
1800-luvulla, ja monet lajikkeet
16ysivit tiensd niin herrasvien kuin
rahvaankin tarhoihin. Vanhoja, var-
jeltavia pioneja on yhi paljon suoma-
laisissa puutarhoissa.




6|

Narcissus poéticus tunnettiin taal-
lakin jo 1600-luvulla, mutta se
yleistyi vasta 18oo-luvulla.

"Runoilijanarsissi” kukkii
touko-kesidkuussa valkoi-
sin, tuoksuvin kukin.
7|
Sedum
spurium tuotiin Suomeen

monien muiden maksaruoho-
jen tavoin 18o0-luvulla kivikko-
tarhojen tultua muotiin. Mitis-
tivd, vaaleanpunakukkainen laji
sopi myo6s reunakasviksi, jotka
kuuluivat ennen kukkapenkkeihin.
8] Lavatera
thuringiaca tunnettiin Suomessa jo
1700-luvulla. Heindkuussa vaaleanpu-
| naisiin kukkiin peittyvd pensasmai-
nen perenna yleistyi 18oo-luvulla,
ja se oli erityisesti kansan suosiossa.
Vanha joka pihan kasvi ehti unohtua
lahes tdysin 1900-luvulla.
9| Iris
germanica on ikivanha laéke- ja koriste-
kasvi. Siitd jalostettiin 180o-luvulla runsaasti
lajikkeita, joista kestivimmat ovat kotiutuneet

*-\

meille. Saksankurjenmiekka kukkii heindkuussa
usein kaksivarisin kukin.
10| Lychnis chalcedonica tunnettiin taal-
14 jo 1600-luvulla. Kansan ylioppilasruusuksi kutsuma kas-
vi avaa hehkuvanpunaiset kukkansa heind-elokuussa.
11|
A Hemerocallis fulva, yksi yleisimpia vanhoja puu-
tarhakasvejamme, lienee tullut Suomeen jo
1700-luvun lopulla. Heindkuussa sen leh-
tipehkosta nousee oransseja kukkia, jot-
ka kukkivat vain piivan.

12 |
L Doronicum orientale on 1800-luvun
N’ jalkipuolen uutuus, joka sai suuren
;)'" suosion. Keltaiset pdivinkakkaramaiset

kukat aukeavat kevaalla.



13 | SUOPAYRTTI
Saponaria officinalis tuotiin maahan 1700-lu-
vulla ldadke ja saippuakasviksi. Siitd tuli
180o0-luvulla yleinen koriste-
kasvi. Ty6liispihoilla se istu-
tettiin usein ovenpieleen,
jotta loppukesilla kukois-
tavien valkeiden kukin-
tojen tuoksu raikastaisi
huoneilmaa.
14 | LEHTOAKILEIJA
Aquilegia vulgaris,
joka kasvoi Suomessa jo

keskiajalla, on vanhimpia ja
tavallisimpia  koristekasve-
jamme. Vaatimaton, levidva
akileija yleistyi kansan pihoilla
1800-1900-lukujen  vaihteessa.
Se kukkii kesdkuussa violetein, val-
koisin ja vaaleanpunaisin kukin.
15 | SARKYNYTSYDAN
Lamprocapnos spectabilis 16ydettiin Kii-
nasta 1846. Se sai linnessa
heti valtavan suosion ja
kotiutui jo 1870-luvulla
Suomeen, ennen pitkda
tyolaispihoillekin.
Punavalkeat syddamet
puhkeavat touko-kesa-
kuussa.
16 | RUSKOLILJA
Lilium bulbiferum, jota
kansa on kutsunut

keisarinkruunuksi, on
Suomessa 1600-luvun
tulokas ja vanhojen
pihojen yleisin lilja.
Sen sipulista kohoaa
kesi-heinikuussa lehtevin
varren padhdn punakeltaisia
kukkia. Tiilcerililja (Lilium lanci-
folium) on 1900-luvun alun uutuus,
elokuussa kukkiva
oranssi lilja.



17 |

Bellis perennis tunnettiin tadlla
ladkekasvina 1600-luvulla.
Koristekasvina se yleistyi Suo-
messa 1800-luvun alkupuo-
lella. Koko kesédn kukkiva,
matastava laji oli suosittu
reunakasvina.

18 |
Phlox paniculata oli vilkkaan
jalostustyén kohteena 1800-
luvulla. Suomessa se yleistyi
vuosisadan lopulta alka-
en, ja helppohoitoi-
sesta, runsaskuk-
kaisesta kasvista
tuli pian kan-
san suosikki.

Syksylld monin virein kukki-
vien leimujen maatiaislajik-
keita kannattaa vaalia.
19 |
Aconitum x
stoerkianum on meilli-
kin vuosisatoja vanha, kor-
keakasvuinen ladke- ja koris-
tekasvi. Heind-elokuussa museo-



penkissd kukkii sekd tummansininen ettd sinivalkoinen
Bicolor-lajike.

20 | Hesperis matronalis, jota kasvatettiin Suo- ’
messa jo 1600-luvulla, oli 1800-luvulla yleinen koris-

tekasvi, levidvini lihes rikkaruoho. Se kukkii kesi—

heinidkuussa vaaleanpunaisin, iltaisin tuoksuvin
kukin.

21 | Polemonium caeru-
leum, kotimainen luonnonkasvi, oli ennen
yleinen etenkin maalaispihoilla. Siniset

ja valkoiset kukat puhkeavat heinéd-elo-
kuussa.

22 | Primula veris on
lounaissuomalainen luonnonkasvi, jota
on kasvatettu puutarhoissa jo keskiajalla
laakkeeksi. Kukkapenkin reunassa sen seu-
raan sopii viimeistaan 18oo-luvulla Suomeen
tullut (23) Myosotis sylvatica,
joka kukkii pienin, sinisin kukin touko-kesi-
kuussa.

24 | Iris sibirica
lienee tullut Suomeen 1800-luvun alkupuolella. Kesa-
heindkuussa tuuheasta mittiistd kohoaa sinisia tai val-

koisia kukkia.

25 | Centaurea montana saapui
meille vasta 1900-luvun alussa, mutta tehokkaasti
siemenin ja ronsyin levidvina lajina siitd on tullut
sangen yleinen.

26 | Lilium martagon on vuosi-
satainen koristekasvi, joka vihiin tyytyvina
yleistyi 180o-luvun lopulla vaatimattomillakin
pihoilla. Turbaanimaiset vaaleanvioletit tai val-
keat kukat puhkeavat heindkuussa.

27| Corydalis nobilis
tuli Pohjolaan 1765, kun kasvitieteilijd Carl
von Linnén suomalainen oppilas Erik Laxman
lahetti Siperiasta opettajalleen sarkyneeksisyda-
meksi luulemansa kasvin siemenid. Toukokuussa
kelta-valkoisin kukin kukkiva, kesiksi kuihtuva jalo-
kiurunkannus levisi 1800-luvulla Suomen kartanoihin
ja my6s rahvaan pihoille.

28 | Rudbeckia laciniata *Goldball’, pai-
vanhatun luontainen muunnos, 16ydettiin Pohjois-Ame-
rikasta 1894. Korkeasta, syksylld komeasti keltaisin kukin



kukoistavasta kasvista tuli jo 1900-luvun alussa ko-
tipuutarhurien suosikki Suomessa asti.

29 | Aruncus dioicus kas-
voi Suomen puutarhoissa jo 18oo-luvulla. Pen-
sasmainen, valkein kukinnoin heinikuussa
kukkiva laji viihtyy varjossa.
30 | Chelidonium majus on
vuosisatoja vanha kulttuurin seuralaiskas-
vi, puutalopihojen rikkaruoho, jota on en-
nen viljelty ladkkeeksi.
31| Convallaria majalis on yleinen
kotimainen luonnonkasvi, jota on jo van-
hastaan siirretty vihdisemmankin vaen pi-
hojen koristeeksi. Tutut tuoksuvat, valkeat
kukkatertut kuuluvat kesin alkuun.
Lisdksi penkissd kasvaa perinteisid
sipulikukkia, kuten (Scilla
sibirica), eli sahrami (Crocus) ja
(Tulipa), joiden viriloisto on kauan
kuulunut my6s tyolaispihojen kevadseen.
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