PARKGANGAR OCH RASTPLATSER

Allmant

| parker bor finnas strak olika langder for parkanvandare med olika behowv.
Funktionerna bor utplaceras sa att de ar latt identifierbara och tillgangliga for
alla anvandargrupper.

Det rekommenderade avstandet mellan rastplatser ar 50 m pa specialniva
och max 250 m pa basniva.

| parkerna ger dofter, ljud och berorbara ytor upplevelser som stimulerar flera
sinnen hos alla anvandargrupper och framfor allt kan de hjalpa synskadade
personer att orientera sig och identifiera omgivningen, t.ex. porlet av vatten.
Starkt luktande vaxter bor placeras pa sarskilda omraden.

Belysningen bér vara enhetlig Iangs straken och jamnheten maste vara
sadan att mérka mellanomraden inte uppstar. Armaturerna bor placeras
systematiskt pa samma sida av straken och de bor vara blandfria. Belysnings-
stolparna bor placeras pa 1 m:s avstand fran passagernas kant. Pa special-
nivans passager bor belysningsstyrkan vara minst 10 Ix, i passagernas
korsningar minst 15 Ix, pa ramper 30 Ix och i trappor 50 Ix.

Passager

Passager som skall kunna rengdras maskinellt bor vara minst 2300 mm breda.
Passagernas fria bredd bor vara minst 1500 mm, vilket racker ocksa till for
personer med medhjalpare eller ledarhund. Vid ett méte av tva rullstolar bor
bredden vara minst 1800 mm. En vandcirkel for elrullstolar &r 2500 mm i dia-
meter, for rullstolar 1500 mm. Passagernas fria h6jd bor vara minst 2200 mm.

SuRaKu-korten ger
riktlinjer fér planering,
byggande och underhall
av tillgéngliga allménna
utemiljéer.

Kortens planeringslos-
ningar & modellexempel
som beskriver sétt att
astadkomma en tillganglig
utemiljé. Genom att
utveckla produkter och
planeringslésningar kan
kvaliteten pa utemiljén
och tillgénglighetsgraden
dock ytterligare for-
béttras.

De pa korten angivna
riktlinjerna baserar sig pa
tillgénglighetskriterier och
modellexempel framtagna
i SuRaKu-projektet.

Omradena har indelats i
tva nivaer beroende pa
kraven for tillgénglighet.
Alla omraden borde upp-
fylla minst basnivan.
Dessutom borde féljande
omraden uppfylla en
hégre specialniva vad
géller tillgénglighet:

» Gagatumiljber

» Centrumomraden med
offentliga tidnster

* Omagivningar vid
verksamhetsstéllen
som erbjuder éldre- och
handikappomsorg samt
social- och hélsovards-
tjignster

* Omgivningar med
manga éaldre- och
handikappbostéder

» Terminal- och hall-
platsomraden fér
kollektivtrafik

* Motions- och lekplatser
dér alla anvéndare har
beaktats

* Tillgéngliga passager
t.ex. pa rekreations-
omraden



Vaxtlighet

Planteringar bor planeras
och skotas sa att de aven
nar de vaxer inte utgor
stérande sikthinder eller
rorelsehinder eller ar
farliga for parkanvand-
arna.

Giftiga, allergiframkallande
eller taggiga vaxter far inte
anvandas i parker.

Mer om anvandning av
vaxtlighet finns beskrivet
pa kort 6 Lekplatser.

Bestammelser
RakMK F1

Ovriga anvisningar
RT 09-10884, 98-10565
KT-02

Invalidférbundets anvis-
ningar: www.esteeton.fi

SuRaKu-kort med riktlinjer

Skyddsvagar och trottoarer
Gagator och 6ppna platser
Nivaskillnader

Offentliga gardsomraden
Parkgangar och rastplatser
Lekplatser
Hallplatsomraden

8 Tillfalliga trafikarrangemang

~NOoO bk~ WN -~

SuRaKu-tabeller med
kriterier

Skyddsvagars kantsten,
Utomhustrappor, Ramper,
Ledarplattor, Skiljeremsor,
Hallplatsrefuger, Rannstenar
och rannstensbrunnar,
Ytbelaggningar, Skyddsvags-
markeringar, Ledstanger,
Racken, Tryckknappsstolpar,
Stolpar for skyddsvags-
marken, Sittplatser, Pollare,
Mittrefug pa skyddsvagar,
Reliefkarta, Varningsomraden.

SuRaKu-korten med riktlinjer
och tillganglighetskriterier
finns pa Internet i pdf-format
pa www.hel.fi/helsinkikaikille/

Ytbelaggningar

Att rekommendera ar att ytbelaggning pa omraden med separata funktioner,
som t.ex. parkstrak och rastplatser, ar gjorda av olika material eller ar olikt
fargade.

Ytbelaggningen bor vara hard pa specialniva och hard eller ganska hard och
halkfri pa basniva. Harda ytbelaggningar ar granit- och betongplattor samt
asfalt och en ganska hard ytbelaggning ar till exempel packat stenmjal.
Avvikelserna i jamnheten far vara max 5 mm och plattornas fogar far vara
max 5 mm breda.

Sidolutningen far vara max 2 % pa specialniva och max 3 % pa basniva.
Langdlutningen far vara max 5 % pa specialniva och max 8 % pa basniva.
Krav géallande ramper som avviker fran de ovan namnda finns beskrivna pa
kort 3 Nivaskillnader.
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Rastplatser och sittplatser

Rastplatserna bor placeras utanfor passager pa ett sadant satt att de ar till-
gangliga aven for rullstolsanvandare. Som ytbelaggning pa rastplatser bor
anvandas identifierbart material som avviker fran passagernas ytbelaggning.

Bankar och stolar bor vara forsedda med ryggstdd och armstéd samt ha
olika sitthojder. Den vanliga sitthojden for bankar ar 450 mm. 500-550 mm ar
en lamplig hojd for personer med styva knan eller héfter, 300 mm ar lagom
for kortvaxta personer och barn. En 500 mm hég bank ar lamplig om man
skall forflytta sig till banken fran en rullstol.

For rullstolar bor reserveras ett minst 900 mm brett utrymme i ena andan av
banken. For uppstigning fran en rullstol bér armstédet placeras i mitten av
banken eller sa bor det vara avtagbart vid behov.

Maoblerna bor vara kontrastfargade i forhallande till underlagets ytbelaggning.
Runt borden bor reserveras ett minst 800 mm brett utrymme for rullstolar.
Personer med nedsatt synférmaga bor kunna urskilja bord och bankar fran
varandra till exempel med hjalp av bordets kontrastfargade kant. Moblerna far
inte ha vassa delar eller delar och konstruktioner som kan orsaka risk for
kollision eller nagon annan fara.

Skyltar

Skyltar bor placeras sa att det finns fritt utrymme runtom dem for staende
eller for en rullstol. Reliefskyltarnas hojd fran marken bér vara ca 1100 mm.
Skylttavlorna bér ha en med kapp identifierbar underdel. Texten i vagvisare
bor placeras pa 1400-1600 mm:s hdjd.
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