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OBJEKT / KONSTRUKTION: SITTPLATSER 14 
  
KVALITETSNIVÅ / OMRÅDE DIMENSIONERING ATT BEAKTA VID 

PLANERING 
riktlinjer beskrivna 
i separata tabeller 

PLANERINGSRIKTLINJER FÄRG OCH BELYSNING UNDERHÅLLSKRAV 

1    TILLGÄNGLIGHETENS     

      SPECIALNIVÅ 

Gågatumiljöer 

Centrumområden med offent-
liga tjänster 

Omgivningar vid verksamhets-
ställen som erbjuder hälso-
vårdstjänster samt äldre- och 
handikappomsorg 

Omgivningar med special-
boenden, t.ex. äldre- och han-
dikappbostäder 

Terminal- och hållplats-
områden för kollektivtrafik 

Specialmotions- och lekplatser 

Tillgängliga stråk t.ex. på re-
kreationsområden 

Rekommenderad dimensionering vid spe-
cialställen och tillgängliga stråk 

 
Alltid armstöd, på en del bänkar enbart i 
mitten 

Alltid ryggstöd 

Placering med högst 50 m:s avstånd 

Dessutom bör det finnas olika typer av 
sittplatser i olika höjdnivåer 

 

Reumaförbundets dimensionerings-
anvisning 

Varningsområden 

Ytbeläggningar 

 

Inga vassa delar eller andra delar 
eller konstruktioner som kan or-
saka fara, sittplatsens främre kant 
rundad 

Placering på möblerade zoner 
med identifierbar ytbeläggning 

Underlagets ytbeläggning hård 

Placering utanför stråk 

I ändan av bänken minst 900 mm 
fritt utrymme för rullstolar, barn-
vagnar osv. 

Fästning i marken önskvärd för att 
bänken skall hållas på sin plats 

 

Färg eller material som avviker 
från omgivningen 

Minst belysningsklass K2 
(min 10 lx) 

Bra belysning: bländfri, jämn, till-
räckligt stark 

 

 

 

Säkerställande av bänkars till-
gänglighet under varierande för-
hållanden, bl.a. på vintern 

Säkerställande av bänkars an-
vändbarhet 

- rena 
- städade 
- släta ytor 

 

2   TILLGÄNGLIGHETENS  
     BASNIVÅ 

 

Sitthöjd 400–500 mm 

Armstöd och ryggstöd åtminstone på en 
del bänkar 

Ryggstöd önskvärt 

Placering enligt behov 

SAMMA 

 

SAMMA Belysning enligt omgivningens 
funktionsklass 

SAMMA 


