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Helsingin kaupunginhallitukselle

Helsingin kaupunki on varannut Lapinlahden sairaalan rakennukset Y-s#éatidlle niiden uutta
kayttoa koskevan hankesuunnitelman laatimista varten. Y-s44tid on selvittanyt Mielenter-
veyden talon toiminta-ajatusta, teettinyt pa&rakennuksen rakennustekniset tutkimukset,
arkkitehtisuunniteiman, rakennustapaselostuksen ja kustannusarvion.

Lapiniahdesta kehitet44n Mielenterveyden talo, joka koordinoi aiempaa psykiatrista sairaa-
lahoitoa kevyempéaa mielenterveystyta ja toiminnallaan auttaa vahentaméan laitoshoidon
tarvetta. Keskuksen toiminta perustuu mielenterveysty6n toimijatahojen yhteistydhon.
Siten voidaan yhdistaa viranomaisten, jarjestéjen ja yksityisen sektorin mielenterveystys
uudenlaiseksi yhteistoiminnaksi. Yhteistydverkoston on pystyttévé vastaamaan ajankoh-
taisiin mielenterveystydn paikallisiin ja alueellisiin tarpeisiin.

Lapinlahden sairaalan pa&rakennuksen toiminta tulee nykyisen mielisairaalatoiminnan si-
jasta painottumaan aiempaa kevyemp#n mielenterveyden avohoitoon ja sairaalahoitoa
kevyempien palvelujen tuottamiseen psykiatrisesti oireileville henkilsille. Mielenterveyden
talon toiminnalla pyritaan vahentamaan ja ehkdisemaan mielenterveysongelmien aiheut-
tamaa tyokyvyn alenemista, yllapitdimaan ja kehittdmaan yksildiden tydkykya ja ehkéise-
maan syrjaytymisté tydelamésts. Mielenterveyden keskuksen toimii in i '
olennaisena osana tietokeskus, tutkimus ja koulutus.

Toinen paarakennuksen keskeinen toimintamuoto on mielenterveystyst
vé psykogeriatrinen palvelu- ja hoiva-asuminen, johon siséltyy kuntouty
ja, hoiva- ja dementiahoitotiloja. Nam# palvelut koostuvat asumispalvelu
noista, ryhmékodeista seké ympérivuorokautista hoivaa ja psykiatrista sk
hoitoa vaativista asiakasryhmist4 seka niihin liittyvist4 kuntoutus- ja olesk

Rakennukseen sijoittuvia tahoja ovat sinne jaavit HUS:in toiminnot, Suom
ysseuran ja Helsingin Diakonissalaitoksen toimintoja seka Y-s&4tion tilat. Sa
sijaitseva Koivula-rakennus on peruskorjattu mielenterveyskuntoutujien asunng
rakennuksen toimintaa hoitaa Suomen Mielenterveysseura, joka on halukas la

taimintaansa Lapinlahdessa ja on valmis toimimaan myds muissa Lapinlahden

sissa

Y-Siatio, Paasivuorenkatu 3, 7. krs,, PL 322, 00531 Helsinki. Puh. (09) 7742 550. Fax. (09) 7742 5555.

B EURSNE




Selvitystydn yhteydessé Helsingin Diakonissalaitos ja Suomen Mielenterveysseura ry ovat
iimoittaneet, etta heilld on l&hitulevaisuudessa useita avohoitoon ja kuntoutukseen liittyvia

tilatarpeita, jotka soveltuisivat hyvin Mielenterveyden Talon toiminta-ajatukseen.

Molemmat yhteisdt ovat kuitenkin korostaneet, etts tilojen pitaa olla teknisesti ajan-
mukaiset. Liséksi he edellyttavat, ettd tilat ovat toiminnallisesti ja taloudellisesti tarkoituk-
senmukaiset. Kéytdnndsséa tdma tarkoittaa sité, etté tilojen pitéa soveltua suunniteltuun
tarkoitukseen ja etta lopulliset investointi- ja kayttbkustannukset eivét ylitd normaaleja

markkinahintoja.

Selvityksen lahtdkohtana on ollut, ett4 sairaalan tuleva kayttd on seka toiminnallisesti
etta taloudellisesti mahdollista.

Vanhan séilyttiminen ja lisirakentaminen

Hankesuunnitelmassa esitettyjen kahden suunnitelmavaihtoehdon, niiden vertailun ja kus-
tannuslaskelman seka niiden perusteella laskettujen kayttdkustannustietojen perusteelia
on hankesuunnitelmassa paadytty ehdotukseen Lapinlahden sairaalan rakennusten muut-
tamiseksi avohoitotyyppisemmaksi Mielenterveyden taloksi. Rakennussuojelutavoitteiden
toteuttamiseksi C.L. Engelin hengessa on paarakennuksen arvokkaimmissa osissa viltetty
suuria muutoksia. Sen mahdollistamiseksi ja hankkeen saamiseksi toiminnallisesti ja ta-
loudellisesti toteuttamiskelpoiseksi esitetéan rakennusten kokonaisuuteen sopivaa ja sitd
hienovaraisesti tdydentévad lisdrakentamista. Tassa yhteydessa on koottu tietoja vastaa-
vien arvorakennusten peruskorjauksesta ja lisérakentamistoteutuksista. Muutos toteute-
taan peruskorjaamalla Lapinlahden padrakennus ja tekemalld kaksi lisdrakennusosaa,

joiden tilat ovat seuraavat:

Mielenterveyden yhteisdjen ja Y-séétion toiminta-, toimisto-, kokous- ja koulutustilat

Péidrakennus

1. kerros
toiminta-, toimisto- ja koulutustiloja
kokoustiloja
ruokasali, keittié
yhteenséa n. 828 htm2

Sen lis#ksi kaiytava- sisdantulo- vahtimestari ym. tiloja 280 m?
yhteensa n. 1108 htm2 ensimmaisess# kerroksessa

2. kerros
toimistotiloja 1000

3. kerros pohjoissiipi n. 300

Toiminta-, tonrnlsto- kokous- ja koulutustiloja kolmessa kerroksessa yhteensa
n. 2 408 htm?




HUS:n tilat
1.ja 2. kerroksen syOmishairidisten osastot 889
3. kerros toimistotilaa 808
HUS:n tilat yhteens4 n.1700 htm?

Psykogeriatriset asumis- ja hoivayksikot sekd ryhmiikoti

Paarakennus

1. kerros
pohjoissiipi
sellisiivet ja niita yhdistéiva osa
Yhteensa n. 1748 htm2

2. kerros

pohjoissiipi n. 435

Paarakennuksen tilat yhteensé n. 2183 htm2
Uudisrakennus

Uudisrakennuksessa yhteensé 40 palveluasuntoa 2244 htm2
Palveluasuntoja ja hoitopaikkoja yhteens# 84

Liikuntatilat ja takkahuone pohjoissiiven ja uudisrakennuksen véliin 643
itaimistovarastoja 3. kerros (ei mukana nelibissa)

Psykogeriatrisia tiloja yhteens n. 5070 htm2

Koko hanke yhteensa n. 9178 htm?

Hankesuunnitelman arkkitehtisuunnitelma on alustava suunnitelma Mielenterveyden talon
toiminta-ajatuksen toteuttamiseksi ja kustannuslaskentaa varten. Eri toiminnot ja kéyttotar-
koitukset tismentyvit ja voivat yksityiskohtaisessa suunnittelussa muuttua.

Kustannukset

Mielenterveyden talon peruskorjaus- ja lisdrakentamiskustannukset ilman Venetsia-
rakennusta ja muita plema rakennuksia ovat kustannusarwon mukaan n. 17,4 miljoonaa

euroa, n. 1343 euroa/brm?, n. 2110 euroa/htm?.

Rahoitus
Mielenterveyden talo on tarkoitus rahmttaa siten, etta He!smgm kaupunkl luovuttaa perus-

tettavalle kiinteistdyhtitlle korvauksetta vanhat rakennukset | ja osallistuu Kiinteistoyhtiddn
vahint&&n osuudella, joka vastaa HUS:n tilojen maaras. Valtion tulisi osallistua rahoituk-
seen avustuksella, jolla rahoitetaan psykogeriatrista asumista ja rakennussuojelusta aiheu-
tuvia lisdkustannuksia. Liséksi Raha-automaattiyhdistys voi periaatteessa tukea talossa
toimivia avustuskelpoisia yhteisdja silta osin, kun harjoitettava toiminta ei ole kilpailusaa-
ddsten vastaista. Hankkeeseen osallistuvat yhteis6t panostavat myds omarahoitusta mer--
kitsemalld perustettavan yhtion osakkeita. T#4ité pohjalta on laadittu alustavia kayttdkus-
tannusselvityksia, jotka osoittavat hankkeen toteuttamis-kelpoiseksi edellyttien, etti esitet-

ty lisdrakentaminen voidaan toteuttaa.




Mielenterveyden talon toteuttaminen

Samalla kun Y-s&4ti6 luovuttaa teettamansa Lapinlahden Mielenterveyden talon hanke-
suunnitelman Helsingin kaupungille, s&atio esittaa, ettd kaupunki

yhdessa Y-saation ja muiden hankkeeseen mukaan tulevien yhteisdjen kanssa pe-
rustaa Kiinteistdyhtid Lapinlahden,

k&ynnist4& sairaala-alueen asemakaavoituksen hankesuunnitelman vaihtoehto 2:n
mukaisesti Mielenterveyden talon toteuttamiseksi,

kaupunki ja kiinteistdyhtié neuvottelevat valtion kanssa Lapinlahden Mielentervey-
den talon rahoituksesta,

kaupunki luovuttaa korvauksetta kaikki alueen rakennukset Kiinteistoyhtid Lapinlah-
den omistukseen ja hallintaan siin vaiheessa, kun hankkeen toteutus on asema- -
kaavallisesti ja rahoituksen puolesta varmistunut ja

kaupunki luovuttaa muodostettavat tontit korvauksetta Kiinteistdyhtid Lapiniahden
kayttdon siksi ajaksi, jona rakennuksia kaytetéan Mielenterveyden talona.

Helsingiss&d maaliskuun 27. péivana 2006.

Y-s&atio

2.0.9,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0,0,0,0,0.¢
2.0.9,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0,0,0,0,0.¢
2,0.9,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0,0,0,0,0.¢
2.0.9,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0,0,0,0,0.¢
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