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LAUSUNTO KAUPUNGINHALLITUKSELLE YSTÄVÄOPPILAITA VANHUKSILLE KOSKEVASTA VALTUUTETTU STEFAN JOHANSSONIN VALTUUSTOALOITTEESTA

Sosv 2006-290

Kaupunginkanslia on pyytänyt lähetteellään 24.4.2006 Dnro 2006 -1037/ 411 sosiaaliviraston lausuntoa 30.6.2006 mennessä valtuutettu Stefan Johanssonin 19.4.2006 Vanhuspalveluohjelman 2006–2009 käsittelyn yhteydessä tekemästä valtuustoaloitteesta:

"Kaupunginvaltuusto edellyttää, että sosiaali- ja opetusvirastot yhteistyössä selvittävät mahdollisuutta vapaaehtoisen - ja mahdollisesti osittain opetukseen integroidun - ystäväoppilaiden välitysjärjestelmän luomiseksi ylä-asteen 9 luokan ja/tai lukion oppilaille, jotka säännölliseksi tapaisivat yksin asuvia vanhuksia."


Sosiaalivirasto antaa kaupunginhallitukselle aloitteesta seuraavan sisältöisen lausunnon:

Helsingissä oli vuoden 2005 vaihteessa 65 vuotta täyttäneitä yhteensä 76 999, joista asui yksin noin 46 % eli noin 35 000. Yksinasuvien määrä kasvaa vanhemmissa ikäryhmissä, 85 vuotta täyttäneistä asuu yksin jo noin 58 %.  Yksinasuminen tuo yksinäisyyden tunteen, kun sosiaalinen verkosto kaventuu omaisten, ystävien ja tuttavien kuoltua tai kontaktien katkettua ja kun toimintakyky heikkenee erilaisten fyysisten ja psyykkisten oireiden myötä. Palvelujärjestelmän haasteena onkin, miten löytää yksinäiset ikäihmiset ja toisaalta miten heidän yksinäisyyttään voidaan helpottaa. Lisäksi yksinäisyyttä esiintyy jo palvelujen piirissä olevilla, myös laitosympäristössä asuvilla. 

Ennaltaehkäisevä työ sekä syrjäytymisen ehkäisy ovat vanhuspalvelujen painopistealueita. Olemassa olevia palvelumuotoja ovat mm vanhusten palvelukeskustoiminta, sosiaali- ja lähityön palvelut sekä syksyllä 2006 käynnistyvät kotikäynnit. Maaliskuun alusta voimaan tullut yli 80-vuotiaita tai kansaneläkkeen erityishoitotuen saajia koskeva sosiaalipalvelujen tarpeen arviointi tuo toivottavasti esille ikäihmisten toiveita palvelujärjestelmän suhteen.

Vapaaehtoistoiminnan merkitys tulee kasvamaan vanhusten palveluissa ja erityisesti yksinäisyyden lieventämisessä. Järjestöt, SPR ja seurakunnat kouluttavat ja välittävät vapaaehtoisia.

Eri sukupolvien välisen vuorovaikutuksen turvaaminen on tärkeää. Siksi toivomusponnen ehdotus on perusidealtaan hyvä ja kannatettava. Koululaiset ovat tähänkin asti joko ryhmänä tai työelämän tutustumisjaksolla vierailleet erilaisissa vanhuspalvelujen yksiköissä. Tätä toimintaa tulisi lisätä. Koululaiset voisivat osallistua mm. palvelukeskuksissa ja palvelutaloissa pidettävien juhlien ja tempausten järjestämiseen. Yhteiskunnallisesta työstä voisi saada lisäpisteitä jatkokoulutukseen hakeutuessa. Yhteiskunnallinen työ voisi olla osa 9. luokkalaisten työelämään tutustumisjaksoa. Toiminta tulisi perustua koululaisten vapaaehtoisuuteen ja se tulisi liittää yhtenä muotona vapaaehtoistyöhön.

Koululaiset voisivat olla työntekijän mukana parempikuntoisten vanhusten kotona esim. lukemassa vanhukselle. On tärkeää, että toiminta olisi valvottua ja että koululaiset saisivat perehdytystä tehtävään. Toiminnan osalta tulisi ratkaista vastuukysymykset sekä nuorten että vanhusten osalta.

Toiminnan suunnittelu edellyttää opetusviraston, terveyskeskuksen ja sosiaaliviraston välistä yhteistyötä ja asian tarkempaa suunnittelua.

Lisätietoja antaa kehittämiskonsultti Anneli Halonen, puhelin 310 44569.

	Paavo Voutilainen
	
	Arja Peiponen

	sosiaalijohtaja
	
	vanhuspalvelujohtaja


Kirje: 2006 Sosv 12

Vastaanottajat:

Kaupunginkanslia 

PL 1 (Pohjoisesplanadi 11-13) 

00099 HELSINGIN KAUPUNKI 

	

	Postiosoite
	Käyntiosoite
	
	Puhelin
	Faksi
	Y-tunnus

	PL 7000
	Toinen linja 4 A
	
	+358 9 310 4011
	+358 9 310 43717
	0201256-6

	00099 HELSINGIN KAUPUNKI
	00530 HELSINKI
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	sosiaalivirasto@hel.fi
	www.hel.fi/sosv



[image: image1.wmf]_1108896058.doc

ASIAKIRJAN NIMI
xxx/96
1 (1)


Tekstin laatija
11.3.2003

Liite x







