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Esipuhe

Helsingin esiopetusta koskeva opetussuunnitelma perustuu esiopetuksesta an-
nettuun lainsaadantoon (eduskunta 23.12.99, n:o 1288) ja Opetushallituksen
antamiin e siopetuksen p erusteisiin (19.12.2000). E siopetusta annetaan v uotta
ennen oppivelvollisuuden alkamista. Se on perusopetuslain alaista opetusta, jo-
hon sovelletaan paivahoitolakia, kun opetus annetaan paivakodissa. Helsingis-
sé& esiopetusta jarjestetaan seka paivakodeissa ettéd kouluissa.

Esiopetus on suunnitelmallista kasvatusta ja opetusta, joka liittyy kiinte&sti seka
varhaiskasvatukseen etta perusopetukseen.

Helsingin esiopetuksen tehtédva on lausuttu esiopetuksen toiminta-ajatuksessa.
Toiminta-ajatusta tehtaessa perustana on ollut Opetushallituksen antamat esi-
opetuksen valtakunnalliset perusteet. Lisaksi on otettu huomioon esiopetuksen
toimintaan ja kaytantdihin soveltuen kaupunginhallituksen hyvaksymat arvot ja
kaupungin yhteisstrategiat.

Yksikkokohtaiset esiopetuksen opetussuunnitelmat laaditaan Helsingin kunnal-
lisen esiopetuksen opetussuunnitelman pohjalta. Yksikkdkohtaisissa suunnitel-
missa on kirjattuna tarkemmin ne kaytannon toimintaperiaatteet sekd mahdoili-
set esiopetuksen painotukset, jotka ohjaavat yksikdn kasvatus- ja opetustoimin-
taa.

| ESIOPETUKSEN LAHTOKOHDAT HELSINGISSA

Varhaiskasvatus ja siihen kuuluva esiopetus sekd perusopetus muodostavat
lapselle kasvatuksellisesti ja opetuksellisesti ehean kokonaisuuden. Esiopetusta
toteutetaan ja kehitetdan yhteistydsséa eri osapuolten kanssa, jotta voidaan tar-
jota kaikille Helsingissa asuville lapsille tasavertaisesti laadukasta kasvatusta ja
opetusta. Hyva esiopetus osaltaan ehkaisee ennakolta syrjaytymista.

1. Esiopetuksen tavoitteet ja periaatteet

Esiopetus rakentuu kodista saatavalle kasvatusperustalle. Yhdessa kotien
kanssa tuetaan lapsen kehittymista itsetunnoltaan terveeksi ja tasapainoiseksi.
Tavoitteena on vahvistaa oppimisvalmiuksia sekd havaita ja ennaltaehkaista
oppimisvaikeuksia.

Lapsen elinikaiselle oppimiselle luodaan pohjaa esiopetuksessa. On térkeaa,
etta tuetaan lapsen oppimaan oppimisen, elamanhallinnan ja yhdessa toimimi-
sen taitojen kehittymistd. Lapsi kokee tekemisen ja oppimisen iloa, ja hanen
myd&nteinen mindkuvansa vahvistuu. Aikuinen tukee lapsen kasvua vastuuntun-
toiseksi ryhman jaseneksi ja ohjaa hyvaan kayttaytymiseen. Tavoitteena on an-
taa aineksia tunteiden ja ajattelun kehittymiseen seka toisten huomioon ottami-
seen.



Esiopetuksessa toiminnan tulee olla monimuotoista, haasteellista seka arjen
toiminnosta lahtevaa. Lahtékohtana ovat lapsen kiinnostuksen kohteet, kehitys-
taso ja aiempi oppimishistoria. Esiopetuksessa luodaan pohjaa hyvien tyésken-
telytaitojen ja -tapojen kehittymiselle.

Helsinki on monipuolinen ymparistoltaan, historialtaan ja vaestéltaan. Lapsi koh-
taa taalla luontaisesti erilaisia kulttuureita. Tavoitteena on, ettd lapsi oppii hy-
vaksymaan erilaisuutta ja nakemaan sen elamaansa rikastuttavana. Lapsen
kulttuuri-identiteetin kehittymiselle on tarkeaa, ettd lapsi saa tutustua kotikau-
punkinsa kulttuuritarjontaan ja liikkua kotikaupungissaan. Lapsi oppii hahmot-
tamaan oman kodin ja sen lahialueen osaksi kaupunginosaa ja vahitellen osaksi
koko kaupunkia.

Esiopetuksen toiminta-ajatus Helsingissa

Esiopetuksen tehtdvdnd on yhteistyossd kotien kanssa tukea
Helsingissd asuvien lasten yksilsllistd ja yhteisollistd kehitys-
td, oppimisen halua ja iloa sekd tervettd itsetuntoa. Lisdksi
tehtdvind on antaa hyvd pohja elinikdiselle oppimiselle.

2. Nakemys lapsesta ja oppimisesta
2.1. Kuusivuotias

Jokaisen lapsen kehittyminen on ainutlaatuista ja yksiléllista. Kuusivuotias lapsi
on utelias, aktiivinen tutkija ja leikkija. Han leikkii ja toimii mielelldan ryhmassa.
Hanen yhteistyttaitonsa kehittyvét ja kyky huomioida toisten tunteita kasvaa.
Lapselle alkaa kehittya kasitys saantojen yleistettavyydesta ja ryhmassa toimi-
misesta.

Kuusivuotiaan tunteet ailahtelevat. Han kokee olevansa valilla iso ja valilla pieni.
Lapsen tunne-eldaman kehittymiselle on tarkeaa vuorovaikutus toisten lasten ja
aikuisten kanssa seké lapsen saama palaute ryhméssa toimimisesta. Tarke&a
on myos, etté lapsi oppii tunnistamaan ja ilmaisemaan omia tunteitaan.

Kieli on ajattelun, ilmaisun ja kommunikoinnin valine ja muodostaa osaltaan pe-
rustaa oppimaan oppimiselle. Kuusivuotias pohtii ja tutkii mielellaan asioita.
Tamé& antaa mahdollisuuksia moniin antoisiin keskusteluihin. Lapsi kyselee asi-
oita ja oppii kielen avulla hahmottamaan ymparéivaa maailmaa. Han kykenee
aiempaa paremmin kertomaan omasta tydskentelystdan ja osallistumaan toi-
minnan suunnitteluun.

Kuusivuotias lapsi nautti myds ulkoa oppimisesta erityisesti leikkien, lorujen,
hokemien ja laulujen kautta sekd muistaa vaivattomasti yksityiskohtia. Lapsen
oppimisvalmiuksien tukemisessa ovat tarkeitd muistin harjaannuttaminen seka



loogisen ajattelun ja paattelyn perusvalmiuksien harjoittelu. Kuusivuotiaan op-
pimisvalmiuksien keskeisid osa-alueita ovat myds ajan ja paikan hahmottami-
nen, oman kehon hahmottaminen sek& motoriikan harjoittaminen.

Kuusivuotias lapsi kasvaa voimakkaasti, ja hanen fyysinen olemuksensa muut-
tuu. Taman takia lapsella voi olla entistéd voimakkaampi tarve lilkkkua. Han voi ol-
la hienomotorisesti aikaisempaa kdbmpelémpi. Lapsi tarvitsee edelleenkin riitta-
van maaran lepoa paivan aikana.

2.2. Kuusivuotias oppijana

Kasvaminen, kehittyminen ja oppiminen on koko ihmisen elinién kestava pro-
sessi. Lapsi kasvaa ja kehittyy osana yhteiskuntaa, ja hén oppii vuorovaikutuk-
sessa sosiaaliseen, psyykkiseen ja fyysiseen ymparistoon. Lapsen kokemukset
ja kehitys peilaavat sita kulttuurista ja sosiaalista ymparistda, jossa han elaa ja
toimii. Oppiminen on mielekasta lapselle, kun se on sidoksissa arkielamén tilan-
teisiin.

Lapsi rakentaa tietoa yhdessa toisten kanssa, osana yhteis6a. Han kay lapi uu-
sia asioita ja muokkaa niitd omaan maailmaansa ja ajatteluunsa sopiviksi. Op-
pimisessa k orostuvat t oimijoiden k eskinaiset s uhteet, y hteistydtaidot ja v uoro-
vaikutus. Yhdessa toisten kanssa lapset voivat jakaa tietamystaan sekéa saada
sosiaalista tukea ja apua toisiltaan. L apsen luontaista tapaa oppia tuetaan ja
opetuksessa otetaan huomioon erilaiset oppimistyylit.

Oppiminen on prosessi, jossa keskeista ovat lapsen ajattelu, aktiivisuus ja ko-
kemukset. Uusien asioiden oppiminen edellyttda tietojen ja taitojen liittamista
aikaisemmin opittuun. Kokemusten ja niihin liittyvien pohdintojen avulla lapsi
oppii myds uusia kasitteitd. Oppiminen on kokonaisvaltaista ja siihen liittyvat
elamykset ja tunteet. Oppimisen ilo, kannustava palaute, mydnteiset kokemuk-
set ja vuorovaikutteisuus ovat tarkeita lapsen myonteisen minakuvan kehittymi-
selle.

3. Oppimisympiristd

Kun suunnitellaan oppimisymparistdd, ovat lahtékohtana lapsiryhman ja yksit-
taisen lapsen tarpeet seka toiminnan tavoitteet. Keskeista oppimisympaéristéssa
ovat siind toimivat ihmiset seké vuorovaikutus ja sosiaaliset suhteet heidan valil-
laan. Naista ja aikuisten suhtautumisesta lapseen syntyy kasvuun ja oppimi-
seen vaikuttava ilmapiiri. Oppimisymparistdén fyysiset tekijat muodostuvat ra-
kennuksista, pihapiirista, Iahimaastosta sek& muista fyysista jarjestelyista. Hyva
oppimisympaéristd on fyysisesti ja psyykkisesti turvallinen.

Oppimisymparistdon pedagogiset tekijat maaraytyvat ihmis- ja oppimiskasityk-
sesta seka siitd, miten nama kéasitykset todentuvat suunnittelun kautta kaytan-
ndn toimintatapoina.

Oppimisympéristda arvioidaan saannollisesti. Arvioinnista saatu tieto ohjaa op-
pimisympéristdn kehittamista.
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Kuva 1. Oppimisympaéristd esiopetuksessa

3.1. Oppimisympaéristén merkitys esiopetuksessa

Esiopetuksessa korostuu oppimisympariston merkitys. Hyva oppimisymparisto
tukee monipuolisesti lapsen kehitystd, tarjoaa mahdollisuuksia ja haasteita seka
ottaa huomioon eri oppimistyylit. Monipuolisessa oppimisymparistossa lapsi voi
kayttaa eri aisteja oppimisessaan.

Lapsella tulee olla tilaa toimia aktiivisesti ja aloitteellisesti. Avoin oppimisympa-
risté tukee ja haastaa lapsen itsendistd ajattelua seké rohkaisee hanta toimi-
maan, tutkimaan ja pohtimaan. Opettajan antama ohjaus on keskeista, jotta
lapsen oppiminen on tavoitteellista.

Ryhmén merkitys on tarked. Yhdesséa toisten kanssa toimiessaan lapsi laajen-
taa ymmarrystaan keskustelujen ja pohdintojen kautta ja saa palautetta omasta
toiminnastaan. Ryhmassa lapsi harjoittelee my&s avun antamista ja vastuun ot-
tamista. Oppimisympéristdn tulee olla turvallinen, lasta rohkaiseva ja kannusta-
va. Ryhma, jossa on mydnteinen ja toisia kunnioittava ilmapiiri, luo edellytyksia
hyvaksya erilaisuutta.

Oppimisympadristdn suunnittelussa otetaan huomioon toiminnallisen oppimisen
periaatteet, jolloin lapsi oppii arjen askareissa ja leikeissa. Esiopetuksessa op-
pimisympéristdn suunnittelussa ja rakentamisessa huolehditaan siita, etta lap-
sella on mahdollisuus omaehtoiseen leikkiin.

Monipuolinen oppimisympaéristd on myds kielellisesti ja kuvallisesti virikkeelli-
nen. Tietotekniikkaa kaytetaan esiopetuksessa pedagogisena valineena luonte-
vasti esiopetuksen toiminnassa.

Lapsen tarve seka liikkumiseen ja toimintaan ettd lepoon ja hiljaisuuteen ote-
taan huomioon oppimisymparistdn jarjestelyissa. Lapsi tarvitsee aikaa ja tilaa
myds olemiseen. Kiireettdmassa oppimisymparistossa lapsi voi pysahtya ihai-
lemaan oppimaansa ja kokemaan iloa siita, mité jo osaa.

Hyva oppimisympéristd on esteettinen ja jattaa tilaa lasten omalle toiminnalle ja
leikille seka osallistumiselle ympaéristdn muovaamiseen. Lapsi voi kokea ela-
myksid, yhdesséa olemista, tekemista ja omiin asioihin vaikuttamisen iloa.



3.2. Lapsen ja aikuisen rooli

Lasten tulee saada osallistua ja vaikuttaa oppimisympariston ja toiminnan
suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Vastuu suunnittelusta ja toteutuksesta
on kuitenkin aina opettajalla.

Lapsi tarvitsee kehittydkseen ja oppiakseen riittdvan maaran tukea ja ohjausta.
Opettajan tulee tunnistaa lapsen tieto- ja taitotaso, jotta han voi tukea lapsen
kasvua ja kehitysta uusien tavoitteiden saavuttamiseksi seké ohjata lasta tule-
maan tietoiseksi oppimisestaan. Suunnittelun lahtékohtana ovat lasten kiinnos-
tusten kohteet. Opettaja laajentaa ja monipuolistaa niitd. Opettajan kasitys lap-
sesta ja oppimisesta vaikuttaa olennaisesti siihen, millaisia toiminnan ja vaikut-
tamisen mahdollisuuksia lapsella on.

Opettajan on toisaalta tarkeaa antaa tilaa lasten ja lapsiryhman itseohjautuvalle
toiminnalle ja toisaalta samalla olla 1asna ja kaytettavissa. Opettajan tehtavana
on huolehtia oppimisymparistdn ilmapiiristd muiden kasvattajien kanssa. Aikui-
nen on omalla toiminnallaan myés malli lapselle.

4. Opetusmenetelmit ja tyétavat
4.1. Eheyttava opetus

Esiopetuksessa noudatetaan eheytettya opetussuunnitelmaa. Opettaja kayttaa
suunnittelussa monipuolisesti eri tiedonalojen tavoitteita ja siséltdja siten, etta
niistd muodostuu yhdessé valittujen menetelmien kanssa ehyt kokonaisuus.
Toiminnassa kasitellaan samanaikaisesti eri tiedonalojen siséltéja. Niiden tulee
olla lahelld lapsen maailmaa, jotta lapsi voi mieltdad toimintojen vélisia merki-
tysyhteyksia. Toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon yksildn kehittyminen
sekd mahdollisuus edeta tutusta tuntemattomaan ja arkikokemuksista kasitteel-
liseen ajatteluun.

Eheytetyssd opetussuunnitelmassa eri tiedonalojen tavoitteet ja sisallét ovat
apuna opettajan tydn suunnittelulle. Oppimisymparistdjen, toiminnan ja opetuk-
sen suunnittelun lahtdkohtana ovat asetetut tavoitteet ja niiden pohjalta tehdyt
linjaukset (ks. Kuva 2).

Helsingin esiopetussuunnitelmassa tiedonaloja lahestytaan sisaltdalueiden
kautta.
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Kuva 2. Eheyttava opetus
4.2, Tyotapoja

Tyo6tavoilla on keskeinen vaikutus siihen, mita ja miten opitaan. Esiopetuksessa
korostuu lapsen aktiivinen osallistuminen seka vuorovaikutus ryhméassa.

Tyétapojen valinnassa otetaan huomioon lapsen kokonaisvaltainen tapa oppia
leikkimalla, kokeilemalla, tutkimalla ja kyselemallda, vuorovaikutuksessa toisten
lasten ja aikuisten kanssa.

lLapsi harjoittelee luontaisesti erilaisia taitoja arjen toiminnoissa. Osana arjen
toimintoja toteutetaan tydkasvatusta. Pienet tyétehtavat kehittévat lapsen vas-

tuuntuntoa, yhteistyétaitoja ja luovuutta. Lapsi harjoittelee tyén aloittamista ja
saattamisesta loppuun.

Tyétapojen ja opetusmenetelmien valinnan |ahtékohtana ovat lapsi ja lapsiryh-
ma& seka opetussuunnitelmassa ilmaistu kasitys oppimisesta. Lapsen yksilolli-

syys ja erityistarpeet otetaan huomioon. Toimintojen tulee olla lapsen kannalta
mielekkaita.



4.2.1. Leikki

Leikki on lapselle elamys. Se on lapsen ominta toimintaa ja liséksi tarkeata lap-
sen kokonaispersoonallisuuden kehittymiselle. Leikissa lapsi tuo omat ideansa
esiin ja muodostaa niistd yhdessd muiden leikkijdiden kanssa yhteisollisen ko-
kemuksen. Han hahmottaa maailmaa, oppii ymmartamaan erilaisia tilanteita ja
tunteita seka harjoittelee taitoa ratkaista eteen tulevia ongelmia.

Lapsen leikki rakentuu kokemuksista, joita lapsi saa ympéristosséan ja kulttuu-
rissaan. Taten aikuisten toiminnalla on merkitysta lapsen leikin mahdollisuuksil-
le. Esiopetuksessa tulee tarjota lapselle mahdollisuuksia monipuolisiin leikkeihin
niin sis&- kuin ulkotiloissa. Toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon mahdol-
lisuus sisélldllisesti erilaisiin ja erityyppisiin leikkeihin. Kuusivuotias leikkii mielel-
laan saanto- ja roolileikkeja. Hanella tulee yha olla mahdollisuus myds pitkakes-
toisiin mielikuvitusleikkeihin. Hyva leikkiymparisté on lapselle aina hyva oppi-
misympaéristd. Esiopetuksessa tuleekin olla tilaa lapsen spontaanille toiminnalle
ja leikille.

Il ESIOPETUKSEN KESKEISET TAVOITTEET JA SISALLOT

Esiopetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa toimitaan eheyttavan opetuksen
periaatteiden mukaan. Eheyttdvan opetuksen periaate on kuvattu luvussa 4.1.

1. Kieli ja vuorovaikutus

Kieli- ja vuorovaikutustaidot harjaantuvat luontevasti arkipaivan toimissa ja lei-
keissa. Aidinkielen hyvé hallinta luo perustaa ajattelun taitojen kehittymiselle.
Kielen ja vuorovaikutustaitojen oppiminen vahvistaa lapsen itsetuntoa ja kulttuu-
ri-identiteetin muodostumista. Kielen avulla lapsi jasentaa ymparistédan ja ra-
kentaa maailmankuvaansa. Kaksikielisessd ja monikulttuurisessa Helsingissa
lapsen on mahdollista ndhda kirjoitettua kieltd suomeksi ja ruotsiksi seka kuulla
eri kielid puhuvien ihmisten puhetta arkielaman tilanteissa.

Kuusivuotias on otollisessa iassa kielellisen tietoisuuden herattamista, lukemi-
sen ja kirjoittamisen perusvalmiuksien luomista seka ilmaisun, puheen ja artiku-
laation harjoittelua varten. Lasta ohjataan ja kannustetaan tutkimaan kielen
merkitysta, rakennetta ja muotoa edellytystensa ja kiinnostuksensa mukaisesti.
Aikuisen malli kielenkayttajana erilaisissa vuorovaikutustilanteissa on tarkea.

Kielellisesti rikkaassa oppimisymparistéssa on lapsen saatavilla erilaisia kirjoja
ja peleja sekd muuta materiaalia. Lapsi tarvitsee tilaa ja aikaa kayttda mielikuvi-
tustaan leikissa ja toiminnassa. Helsingissa on runsaasti mahdollisuuksia tutus-
tua ymparistdihin, joissa kielta kaytetaén eri tavoin ja eri tarkoitukseen. Téllaisia
ymparistdja ovat esimerkiksi teatteri, tapahtumat, tori ja liikennevélineet.
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Tavoitteet

Lasta kannustetaan monipuoliseen ja luovaan ilmaisuun seké jakamaan ideoi-
taan toisten lasten ja aikuisten kanssa.

Lapsen vuorovaikutustaidot kehittyvat. Han harjaantuu kertomaan omasta ajat-
telustaan ja tunteistaan sek& kuuntelemaan toisten ajatuksia. Yhteisissa kes-
kusteluissa lapsi harjoittelee myds odottamaan omaa vuoroaan ja saa valmiuk-
sia toimia arkipaivan vuorovaikutustilanteissa.

Lapsen kielellinen tietoisuus kehittyy. Han oppii jasentdmaan kielellisesti havait-
semaansa (aika, paikka) ja kertomaan kuulemastaan, ndkemé&staan ja koke-
mastaan. Hanen sanavarastonsa rikastuu ja monipuolistuu.

Lapsessa heraa kiinnostus kielen havainnointiin ja tutkimiseen. Lapsi saa ko-
kemuksia siitd, ettd puhuttu kieli voidaan muuttaa kirjoitetuksi ja kirjoitettu kieli
puhutuksi. Lapsen kiinnostusta lukemiseen ja kirjoittamiseen tuetaan.

Lapsi saa mahdollisuuden tutustua monipuolisesti kirjallisuuteen. Han opettelee
kuuntelemaan kerrontaa sekd keskittymaan ja elaytymaan kuulemaansa. Ta-
voitteena on, etta lapsi kiinnostuu kirjallisuudesta ja opettelee kasittelemaan kir-
jaa arvostavasti.

Lapsi harjoittelee eri tieto- ja viestintavalineiden kayttda luontevissa arkipdivan
tilanteissa.

Keskeiset sisallot

Lapsen vuorovaikutustaidot kehittyvéat luontaisesti arkipaivan toiminnassa. Tar-
keda on, etta lasten kanssa harjoitellaan kielen kayttéa ja ilmaisua erilaisissa ti-
lanteissa.

Lapsi kasittelee kokemaansa leikin, saduttamisen, kerronnan seka ilmaisun
avulla. Konkreettisten aiheiden lisaksi keskustellaan myds abstrakteista aiheis-
ta, kuten ilosta, surusta ja ystavyydesta.

Kieltd havainnoidaan eri aistikanavia kayttaen leikkien, lorujen ja riimien avulla
seka tutkimalla kieltd lapsen ympéristossa. Lapsen kielellisen tietoisuuden ke-
hittymiselle on tarkeda sanarytmin, alku- ja loppuédénteen sekd sanapituuden
hahmottaminen. Olennaista on myds auditiivisen muistin harjaannuttaminen se-
ka loogisen ajattelun, erityisesti ajallisen jarjestyksen hahmotuksen kehittami-
nen. Naiden osa-alueiden vahvistaminen osaltaan ehkaisee ennakolta lukemi-
sen ja kirjoittamisen vaikeuksia.

Esiopetuksessa tutustutaan yhdessa erilaisiin tarinoihin, teksteihin ja kirjallisuu-
teen. Paivittaisissa luku- ja tarinahetkissa lapsilla on mahdollisuus keskittya ja
elaytyd kuulemaansa. Luettua kasitellaan monin eri tavoin. Luettuun palataan ja
siitd keskustellaan yhdessa.
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Toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon lapsen |&hiympéristdssa olevat tie-
to- ja viestintavalineet, kuten puhelin, televisio, radio ja tietokone, seké niiden
kaytto.

2. Matematiikka

Matematiikka on luontainen osa lapsen elamaa. Eri tilanteisiin voidaan liittaa
matematiikan ihmettelys, keksimista ja oppimista. Matemaattiset taidot ja ajatte-
lu jasentdvat maailmaa ja tekevat monista asioista helpompia omaksua ja muis-
taa. Matemaattisen toiminnan ja ajattelun kehittymistd tuetaan lapsen omien
edellytysten mukaan. Lahtokohtina ovat lapsen uteliaisuus ja kiinnostuksen koh-
teet.

Matematiikka koostuu kasitteista, jotka ovat matemaattisen tiedon ja ajattelun
perusta. Kasitteiden oppiminen liitetdan havaintoihin ja kokemuksiin. Oppiminen
on mahdollisimman kokonaisvaltaista, konkreettista ja havainnollista seka iloa
tuottavaa. Matemaattisen ajattelun kehittymista edistda sen pukeminen kielelli-
sen muotoon, yhdessa pohdittavaksi ja keskusteltavaksi.

Kommunikointi matematiikassa voi tapahtua konkreettisten mallien ja symbolien
avulla. Matematiikka itsessaan on yleismaailmallinen kieli, jonka avulla vuoro-
vaikutus on mahdollista ilman yhteistd puhekieltd. Matematiikan globaalinen
luonne on hyddynnettdvissa myds Helsingin esiopetusryhmien monikulttuuri-
sessa todellisuudessa.

Tavoitteet

Lapsi saa kokemuksia matematiikan lasn&olosta arkipdivassa, sen kayttokel-
poisuudesta, sovellettavuudesta ja hyddyllisyydestd. H&n huomaa, ettéd monet
hanen elamansa tavallisimmista ja tutuimmista asioista sisaltavat matemaattista
informaatiota kuten ik&, osoite ja liikennevélineiden tunnukset.

Lapsen saa mydnteisid kokemuksia itsestaan matemaattisen tiedon 16yt&jana,
kayttajana ja oppijana. Lapsi saa matematiikasta ja sen oppimisesta myontei-
sen ja ennakkoluulottoman kuvan, joka tukee hanen jatkuvaa matematiikan op-
pimistaan. Lapsia kannustetaan luovaan ongelmanratkaisuun,

Lapsi tutustuu matematiikkaan mahdollisimman monipuolisesti, koko kehollaan
ja eri aistein: leikkien, liikkuen, toimien ja kokeillen.

Lapsen matemaattinen ajattelu kehittyy. Lapsi saa kokemuksia matematiikan
kasitteellisyydestd, ja hadn saa tilaisuuden oppia esille otettuja kasitteita moni-
puolisesti.
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Keskeiset sisallot

Lasten kanssa havainnoidaan ja pohditaan yhdessa lapsen arjessa ja ympaéris-
tdssa olevia matemaattisia sisaltdja. Voidaan pohtia esimerkiksi paivajarjestysta
ja sen muutoksia, pelien ja leikkien saantdja, ryhman koostumusta, ruokailuvali-
neiden maaraa, kenkapareja jne.

Matematiikkaa opitaan liikkuen, leikkien, laulaen, loruillen, satuillen ja askarrel-
len. Toiminta voi olla seka sisaltdna etta oppimisen menetelmana.

Erilaisia ilmi6ita, aineita, eli6itd, esineitd, kuvia, kappaleita ja kuvioita luokitel-
laan, vertaillaan, jarjestetadn ja mitataan erilaisin perustein.

Lukukasitteen kehittymista tuetaan painottaen lukumaaran konkreettista, kuval-
lista ja kielellistd ulottuvuutta. Mydés numerot lukumaaran symboleina otetaan
esille. Liséksi luodaan pohjaa kymmenjarjestelman ymmartamiselle.

3. Etiikka ja katsomus

Esiopetuksessa etiikka- ja katsomusaihekokonaisuuteen sisaltyvat kaikille yh-
teisesti eettinen kasvatus ja kulttuurinen katsomuskasvatus seka valinnaisesti
uskontokasvatus tai eldamankatsomustietokasvatus. Lapsi osallistuu huoltajan
valinnan mukaan uskontokasvatukseen, elaméankatsomustietokasvatukseen tai
muuhun néitad korvaavaan toimintaan. Muu toiminta vastaa tavoitteiltaan etiikka-
ja katsomusaihekokonaisuutta.

Eri uskontokuntien tunnustuksen mukaista uskontokasvatusta tai elamankatso-
mustietokasvatusta tarjotaan esiopetuksessa eriytetysti huoltajan valinnan mu-
kaan. Lahtokohtana on huoltajien kanssa kayty keskustelu esiopetuksen eetti-
sen ja katsomuksellisen kasvatuksen tavoitteista ja sisalldista. Keskustelu kay-
daan viimeistaan lapsen esiopetuksen suunnitelman laadinnan yhteydessa.

o e T R

EETTINEN KASVATUS \

.........................................................................................

KULTTUURINEN KATSOMUSKASVATUS

" Uskontokas- Elimiinkatso- Muu toiminta

vatus . mustietokasv. . i

P

Kuva 3. Etiikka ja katsomus, jarjestimisen periaate
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Monikulttuurisessa Helsingissad paapaino on eettisessa ja kulttuurisessa katso-
muskasvatuksessa. Esiopetuksessa annettavan o petuksen ja k asvatuksen tu-
lee paasaantdisesti olla kaikille lapsille yhteistad. Eri uskontokuntien tunnustuk-
sen mukaista uskontokasvatusta tai elamankatsomustietokasvatusta toteute-
taan eriytetysti teemapaivina tai kunkin uskonnon keskeisiin juhlapyhiin liittyen.
Alueellinen yhteistyo on tarkeda uskontokasvatuksen tai eldméankatsomustieto-
kasvatuksen toteuttamisessa, erityisesti vahemmistéryhmien uskontokasvatuk-
sen jarjestamisessd. Samoin on suositeltavaa, ettd uskontokasvatuksessa teh-
daan yhteistyota kunkin uskontokunnan edustajien kanssa. Myés lasten huolta-
jat ovat luontevia yhteistybkumppaneita uskontokasvatuksen tai elaméankatso-
mustietokasvatuksen toteuttamisessa.

Alueella v oi jonkin uskontokunnan uskontokasvatukseen tai e lamankatsomus-
tietokasvatukseen osallistuvia lapsia olla vahan. Talléin opetuksen jarjestami-
nen ei aina ole mielekasta, ja nain ollen voidaan kyseisen uskontokunnan tun-
nustuksen mukaista tai elamakatsomustietokasvatusta olla jarjestamatta. Toi-
minnan suunnittelun pohjana on kuitenkin katsomuksellisen tasa-arvon toteu-
tuminen.

Eettinen kasvatus

Eettinen kasvatus on téarkea osa lapsen emotionaalista ja sosiaalista kasvua.
Eettisen kasvatuksen perustana on lapsen oma toiminta ja itsensa hyvaksymi-
nen. Lapsi oppii vahitellen ymmartdmaan oman toimintansa merkityksen muille
ihmisille ja ymparistélle seka ottamaan vastuuta omasta toiminnastaan. Itseluot-
tamus ja itsensa arvostaminen luo pohjan toisten arvostamiselle ja kunnioitta-
miselle. Halu ja kyky asettua toisen asemaan on tarkeaa suvaitsevuuteen kas-
vamisessa. Aikuisen avoin ja arvostava suhtautuminen uskonnollisiin ja muihin
katsomuksiin auttaa lasta ymmartamaan ja hyvaksymaan erilaisuutta. Eettinen
ja moraalinen kasvu rakentuu niille kokemuksille, joita lapsi kohtaa arkielamas-
sa.

Tavoitteet

Tavoitteena on tukea lapsen persoonallisuuden, myonteisen minadkuvan ja tur-
vallisuudentunteen kasvua. Lasta kannustetaan luottamaan itseensa ja arvioi-
maan toimintaansa.

Lasta autetaan ymmartamaan ja kunnioittamaan omia ja toisten tunteita seké
oikeuksia. Tavoitteena on, ettd lapsi vahitellen sisdistaa eettisia periaatteita ja
toteuttaa niita toiminnassaan.

Lapsi harjoittelee ratkaisemaan ristiriitoja rakentavasti. Han opettelee oikean ja
vaaran, hyvan ja pahan erottamista sekd anteeksipyytamisen ja -antamisen
merkitysta. Lapsi alkaa hahmottaa asioiden syita ja seurauksia.

Lapsen myoénteistd suhdetta luontoon ja muuhun ymparistédn tuetaan. Han saa
kokemuksia siitd, ettd voi omalla toiminnallaan vaikuttaa ympaéristoonsa.
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Keskeisia sisaltdja

Arjen eri tilanteista ja lasten kokemuksista nostetaan esiin eettisia kysymyksia,
joista keskustellaan yhdessa lasten kanssa.

Leikeissa ja peleissa harjoitellaan eettisten periaatteiden mukaan toimimista.

Myonteiset kokemukset luonnossa olemisesta ja rakennetun I&hiympariston
merkityksesté ohjaavat lasta arvostamaan ympéarist6&an.

Kulttuurinen katsomuskasvatus

Kulttuurisen katsomuskasvatuksen [ahtdkohtana on tasa-arvoinen, hyvaksyva ja
kunnioittava suhtautuminen erilaisiin vakaumuksiin ja tapoihin.

Suomalaiseen kulttuuri- ja katsomusperinteeseen tutustuminen on tarkeaté kai-
kille lapsille, jotta lapsi voi ymmartéa 1ahiymparistonsa toimintaa ja tapoja. Li-
séksi esiopetuksessa lapset tutustuvat ryhméassa edustettujen katsomusten ta-
poihin.

Lapsi tarvitsee ajattelulleen aineksia, elamyksia ja kokemuksia, jotta han vahi-
tellen kykenee muodostamaan oman kéasityksensa asioista.

Tavoitteet

Tavoitteena on tukea lapsen katsomuksellisen ajattelun ja maailmankuvan ke-
hittymista.

Lapsi tutustuu oman katsomuksensa ja lapsiryhmassééan edustettujen uskonto-
jen ja vakaumusten tapoihin. Hdn my®s oppii arvostamaan erilaisia katsomuksia
ja kotiseutunsa kulttuuriperint6a.

Sisallot

Lapsella on mahdollisuus keskusteluun ja asioiden pohtiminen katsomuksellisis-
ta kysymyksistad yhdessa aikuisten ja muiden lasten kanssa.

Tarkoituksena on keskustella lapsiryhman perheiden erilaisista tavoista, perin-
teistd, juhlista ja kulttuurista. Katsomukselliseen yleissivistykseen kuuluu, etta
tutustutaan suomalaisen kulttuuriperinndn liséksi lapsiryhmassa edustettujen
muiden uskontojen perinteeseen (esim. musiikkiin, kuvataiteeseen, kirjallisuu-
teen).

Ryhmissa tutustutaan lahiympéristdssa oleviin uskonnollisesti merkityksellisiin
rakennuksiin ja paikkoihin kuten kirkkoihin ja temppeleihin.
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Uskontokasvatus

Uskonnolla on keskeinen osa ihmisen kulttuuri-identiteetin rakentumisessa.
Oman kulttuuriperinnén tunteminen luo perustaa myonteiselle s uhtautumiselle
toisiin ihmisiin.

Tavoitteet

Lapsi tulee kuuliuksi ja hanen kanssaan keskustellaan uskonnollisista kysymyk-
sistd. Han saa tutustua myds oman uskontonsa keskeisimpiin sisaltdihin ja us-
konnollisiin juhliin seka niiden merkitykseen. Lasta ohjataan toisen vakaumuk-
sen kunnioittamiseen.

Sisallot

Esiopetuksessa tutustutaan oman uskonnon keskeisiin siséltdihin teemakoko-
naisuuksien muodossa. Oman uskonnon juhliin tutustumisen ja osallistumisen
yhteydessa keskustellaan miten ja miksi juhlia vietetdan.

Lapset kohtaavat ymparistossaan uskontoon liittyvia tapahtumia, jotka voivat
herattaa lapsessa uteliaisuutta. Lasten kanssa keskustellaan néistd kysymyk-
sista.

Toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa otetaan huomioon my®s mahdolli-
suus hiljentymiseen, hiljaisuuden ja rauhan kokemiseen sek& omaan sisaiseen
pohdintaan.

Elamankatsomustietokasvatus

Elamankatsomustietokasvatus syventad ja laajentaa kaikille lapsille yhteista
eettista kasvatusta.

Tavoitteet

Elamankatsomustietokasvatuksen tavoitteena on kehittda lapsen valmiuksia
kohdata vakaumuksellisia kysymyksia, jotka liittyvat mm. ihmissuhteisiin ja kult-
tuuri-identiteettiin.

Lasta ohjataan myds kunnioittamaan erilaisia elamankatsomuksia.

Sisallot

Lasten kanssa kasiteltavid aiheita ovat suvaitsevaisuus ja kohtuullisuus, oikeu-
denmukaisuus ja reiluus seka rohkeus. Lahtékohtana on ihmisten samanlaisuus

seka taito kasitella ja kohdata erilaisuutta.

Lasten kanssa keskustellaan ihmisena kasvuun liittyvista kysymyksista.
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4. Ympiristé- ja luonnontieto

Tutkittava, koettava ja opittava aines on lapsen ymparistdssé seka hanessa it-
sestaan. L apsilla on jo valmiita ajattelumalieja, yleistyksia, uskomuksia ja ko-
kemuksia asioista, joita oppimisen yhteydessa kasitellaan. Lapsia kannustetaan
kehittelemaan uusia teorioita uusien tietojen ja kokemusten perusteella. Opetta-
jan herkkyys vastata lapsen havaintoihin ja pohdintaan on tarke&a, samoin kuin
oikeanlaisten ohjaavien kysymysten esittaminen.

Ymparistd ja luonto ovat jokaisen lapsen koettavissa, mutta varsinkin kaupunki-
alueella lasten mahdollisuudet o miin seikkailuihin saattavat olla rajoitettuja lii-
kenteen tai sosiaalisten pelotteiden takia. Lapsille jarjestetaan mahdollisuuksia
retkeilyyn, ymparistén ja luonnon tutkimiseen, monipuolisten havaintojen tekoon
ja luonnosta nauttimiseen. Lapset voivat toimia luonnon ja ympéristéonsa hyvak-
si ja kokea néin itsensa aktiivisina ja mahdollisina vaikuttajina ympéristossaan.
Vastuuseen ymparistosta kasvetaan hyvien ja iloa tuottavien kokemusten kaut-
ta. Tarkeaa on, ettd lapsi kokee luonnon henkildkohtaisesti merkittdvana ja
ymmartdd oman toiminnan arvon. Tama luo pohjaa kestévan kehityksen peri-
aatteiden ymmartamiselle.

Tavoitteet

Lapsi harjoittelee erilaisissa tilanteissa ja eri aistein hahmottamaan ymparistd-
aan, sen elamaa ja ilmidita sekd omaa suhdettaan naihin.

Lapsi saa elamyksia ja kokemuksia luonnosta ja lahiymparistosta. Han saa
my&s mahdollisuuksia ja ohjausta havaintojen tekoon, ongelmanratkaisuun ja
tutkimiseen seké pohdintaan.

Lasta ohjataan huolehtimaan ymparistdstaan ja toimimaan siind vastuullisesti.
Siséllot

Kaupunkiympéristé tarjoaa runsaasti nakokulmia rakennetun ymparistdn tarkas-
teluun. H elsingissa o n mahdollista tutustua rakennetun y mparistén | isaksi e ri-
tyyppisiin luonnonymparistoihin, kuten metsiin, puistoihin ja merelliseen ympa-
ristdon.

Arkielaman ilmidistd ja lahiymparistdsta valitaan havainnoimisen, oppimisen,
tutkimisen ja toiminnan sisaitdja. Luontevia tutkimisen osa-alueita ovat ihminen
ja hénen suhteensa ymparistdon, eliét ja elinympéristét, maa ja avaruus, aine ja
materiaalit sek& energiaan liittyvét asiat, kuten [ampétila, aani ja liike.

Arkielaman ilmididen ja ympdariston tutkimisen yhteydessa tutustutaan erilaisiin
luonnontieteeliisiin tutkimusmenetelmiin, kuten luokitteluun, vertailuun, jarjesta-
miseen ja mittaamiseen.

Toiminnassa toteutetaan kestavan kehityksen periaatteita, joita ovat esimerkiksi
jatteiden lajittelu ja kierratys.
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5. Terveys

Terveyskasvatuksen tehtédvana on ohjata ja edistaé lapsen fyysista, psyykkista
ja sosiaalista kasvua ja kehitysta. Lasta tuetaan oman hyvinvointinsa tiedosta-
miseen ja siihen, ettd han omalla toiminnallaan voi vaikuttaa omaan hyvinvoin-
tiinsa.

Lapsen sosiaalisessa kasvussa ja psyykkisessa hyvinvoinnissa on ryhmalla ja
sen ilmapiirilld keskeinen merkitys. Ryhméassa toimimisen periaatteet ja hyviin
tapoihin ohjaaminen ovat osa terveyskasvatusta.

Terveyskasvatus toteutuu esiopetuksessa luontaisesti arkieldman tilanteissa.
Terveyskasvatusta voidaan toteuttaa myds erillisissa teemakokonaisuuksissa ja
projekteissa. Esiopetusikdisen lapsen paivarytmi sisaltda terveyskasvatuksen
kannalta tarkeité asioita, kuten levon ja toiminnan sopivan vaihtelun, ruokailun,
hygienian ja vaatehuollon seké ulko- ja sisétiloissa toimimisen. Lapselle opete-
taan terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin merkitysta, ja hanen kanssaan
keskustellaan niista. Lasta ohjataan kohti terveellisia elaméntapoja.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen vaikuttaa kokonaisvaltaisesti lapsen
kasvuun ja kehitykseen ja silla on tarked yhteys lapsen oppimiseen. Aikuinen
vastaa siitd, ettd esiopetuksen toiminta on turvallista ja lapsen hyvinvointia edis-
tavaa.

6. Fyysinen ja motorinen kehitys

Liikkuessaan lapsi saa elamyksia ja onnistumisen kokemuksia. Liikunnassa ko-
rostuu yhdessa tekeminen ja ilo. Esiopetuksessa lapsella tulee olla mahdolli-
suus paivittdin monipuoliseen liikuntaan. Lapsille taataan tasapuoliset osallis-
tumismahdollisuudet. Ymparistdn tulee olla liikunnallisesti haastava ja tarjota
mahdollisuuksia liikuntaan.

Liikunta tukee lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja terveytta. Monipuolisel-
la liikunnalla edistetaan myés lapsen oppimisvalmiuksia. Liikunta helpottaa ajat-
telun ja ymmartamisen kehitysta ja auttaa mm. abstraktien kasitteiden konkreti-
soimista. Se antaa lapselle mahdollisuuden oppia ilmaisemaan ja hallitsemaan
tunteitaan, harjoittamaan yhteisty6taitoja ja purkamaan ylimaaraista energiaa.
Mita pienempi lapsi, sitd tarkedmmassd asemassa on taktillis-kinesteettinen
oppimistyyli.

Tavoitteet

Lapsi kokee lilkkunnan iloa ja saa kokemuksia erilaisista liikuntamuodoista.

Lapsi harjoittelee hahmottamaan omaa kehoansa.

Lapsi harjoittelee myds perusliikkeitd ja oppii siitdmaan motorisia taitoja jousta-

vasti uusiin tilanteisiin. Liikunnan avulla lapsella on mahdollisuus kohottaa kun-
toaan omien edellytystensa ja tarpeittensa mukaan.
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Motorisen kehityksen ohella tuetaan lapsen tiedollista, sosiaalista ja emotionaa-
lista kehitysta.

Lapsi tutustuu Helsingin kaupungin ja erityisesti oman asuinalueensa luontoon
ja rakennettuun ymparistodn seké sen tarjoamiin likuntamahdollisuuksiin.

Sisillot

Oman kehon hahmottamisessa on keskeista kehon eri puolten tunnistaminen ja
niiden yhteistoiminnan kehittdminen seka kehon ja sen osien liikemahdollisuuk-
sien kehittdminen.

Motoristen taitojen kehittymisessa painottuu perusliikkeiden harjoittelu. P erus-
liikkeita ja liiketekijoita integroidaan muihin siséltéalueisiin, kuten kielelliseen tie-
toisuuteen, matematiikkaan, ymparistékasvatukseen, musiikkiin ja kadentaitoi-
hin.

Perusliikkeita kehitetddn suhteessa tilaan, ajankaytté6én, voimaan, suuntaan ja
tasoon. Perusliikkeisiin liittyvien harjoitusten kautta liikesuoritusten laatu (liike-
rytmi, voiman kayttd) paranee. Liiketekijéiden avulla kasvattaja pystyy suunnit-
telemaan lilkkunnan monipuolisemmaksi ja haasteellisemmaksi lapsille.

Lasten kanssa liikutaan erilaisissa oppimisymparistdissa: lumella, vedessa, hie-
kalla, metsdssd, nurmella ja sisatiloissa. Liikkumisessa hybdynnetdan vuoden-
aikojen vaihtelun tarjoamia mahdollisuuksia.

Esiopetuksen monipuolisesti ohjatussa liikunnassa vaihtelevat eri likuntamuo-
dot, kuten seikkailu, luontoliikunta, tanssi ja ilmaisu, vesiliikkunta, palloilu ja sali-
liilkunta.

7. Taide ja kulttuuri

Taiteella on merkittdva osa lapsen kokonaispersoonallisuuden kehittymisessa.
Taidekasvatuksen tavoitteena on antaa lapselle vélineitd oman kulttuurin ja kult-
tuurien monimuotoisuuden ymmartamiseen, taiteesta nauttimiseen, itsensé il-
maisuun sekd kokemusten ja elamysten vastaanottamiseen ja niistéd keskuste-
lemiseen. Lasta ohjataan arvostamaan ja vaalimaan luonnon, rakennetun ym-
paristdn ja esineymparistdn esteettisia ja kulttuurisia arvoja.

Taiteellinen ilmaisu on lapselle kokonaisvaltainen tapahtuma, jossa eldmys, ha-
vainnointi, ajattelu ja tuottaminen ovat samanaikaisia ja toisiaan saatelevid voi-
mia. Leikin ja taiteellisen toiminnan avulla lapsi etsii tietoa itsestaan ja ymparoi-
van maailman ilmidista. llo, leikki ja mielikuvituksen kayttd liittyvat oleellisesti
lapsen taidekokemuksiin.
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Toiminnassa ovat keskeisia leikinomaisuus, elamyksellisyys ja tutkiva |ahesty-
mistapa sek& omien havaintojen teko. Pitkékestoiset teemat ja taideprojektit
auttavat lasta tulemaan vahitellen tietoisemmaksi omasta oppimisestaan ja tai-
tojensa kehittymisesta. Onnistumisen eldmykset ja omien vahvuuksien 16ytami-
nen vahvistavat lapsen itsetunnon kehittymista. Aikuisen tehtédvéana on kannus-
taa lasta pitkajanteiseen tydskentelyyn, omaperaiseen ilmaisuun ja oman ja
muiden tydon arvostamiseen. Lasta ohjataan myds vélineiden oikeaan kéyttdon
ja niiden huoltamiseen. Toiden tarkastelu ja pohtiva keskustelu on tarked osa
taidekasvatusta.

Seuraavassa esitellaan tarkemmin kuvataiteen, musiikin ja kadentaitojen tavoit-
teet ja keskeiset siséllot. Liikuntakasvatuksen tavoitteet ja sisallét on kuvattu
kohdassa 6 ja ilmaisukasvatuksen kohdassa 1.

Kuvataide
Tavoitteet

Lapsen visuaalinen havaintokyky kehittyy. Han oppii tekemaan tarkkoja havain-
toja ympardéivan maailman ilmidistd, luonnosta, rakennetusta ymparistosta ja
esineista. Lapsen ajattelu ja ongelmaratkaisutaidot sek& mielikuvitus kehittyvat.

Lapsi harjaantuu ilmaisemaan itsedan kuvataiteen keinoin eri valineiden ja ma-
teriaalien avulla.

Han oppii tydskentelemaan pitkajanteisemmin ja arvostamaan omaa ja toisten
tyota.

Lapsen valmius ymmartda visuaalista kulttuuria ja kyky nauttia kuvataiteesta
kehittyvét. Han oppii arvostamaan ja vaalimaan ymparistdnsa esteettisia ja kult-
tuurisia arvoja.

Siséllot

Lapsen kanssa harjoitellaan [&hiymparistén monipuolista ja tarkkaa havainnoin-
tia. Hanen kanssaan tutkitaan taidekuvia, taideteoksia ja lasten omia toita ja
keskustellaan niiden herattdmista ajatuksista ja tunteista. Sopivissa yhteyksissa
nimetdan visuaalisia iimidita ja tutustutaan esim. seuraaviin kasitteisiin: vari, va-
lo, tila, liike, muoto ja materiaali.

Havaintoja, mielikuvia, kokemuksia, ajatuksia ja tunteita ilmaistaan kuvataiteen
keinoin. Samalla tutustutaan erilaisiin valineisiin, materiaaleihin ja tekniikoihin ja
harjoitellaan valineiden huoltoa. Ohjatun toiminnan ohella lapselle tarjotaan
mahdollisuuksia omaehtoiseen kuvataiteelliseen toimintaan.

Lapsen kanssa tutustutaan |ahiymparistdn taideteoksiin ja rakennustaiteeseen
ja vieraillaan mahdollisuuksien mukaan joissakin Helsingin taidemuseoissa ja
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nayttelyissa. Koettua ja nahtya tydstetaan eri tavoin. Lisaksi tutustutaan mah-
dollisuuksien mukaan lapsille sopiviin kuvankasittelyohjelmiin seka valokuvauk-
sen ja videokuvauksen alkeisiin.

Musiikki
Tavoitteet

Lapsi kokee onnistumista ja iloa. Han saa elamyksia ja kokemuksia musiikin pa-
rissa. Td&ma luo perustan lapsen positiivisen mindkuvan kehittymiselie musiikin
tuottajana ja kayttajana.

Esiopetuksessa painottuu musiikin tuottaminen yhdessé toisten kanssa. Lapsen
musiikilliset itseilmaisun taidot kehittyvat. Han tutustuu musiikin peruskasitteisiin
ja harjaantuu kayttamaan niitd musiikin tuottamisessa.

Lapsen musikaalinen muisti ja mielikuvitus kehittyvat. Han oppii kuuntelemaan
erilaista musiikkia ja keskustelemaan siitd. Lapsi tutustuu oman kotimaansa ja
ryhméansa muiden lasten kotimaiden musiikkiperinteeseen.

Sisallot

Musiikkiin tutustutaan rikkaasti elamysten ja kokemusten kautta. Yhdessa mui-
den kanssa ja yksin soitetaan ja lauletaan, sdestéen ja ilman saestysta. Harjoi-
tellaan monipuolisesti rytmi- ja kehosoittimien kayttéa. Laulujen liséksi séeste-
tdan myos riimejé, runoja ja tarinoita. Musiikin p eruskasitteisiin (rytmi, tempo,
rakenne, voimakkuusvaihtelut) tutustutaan kokemisen, tekemisen ja leikin avul-
la.

Lapsen kanssa harjoitellaan aktiivista kuuntelemista, mm. &anten erottelukykya
ja tunnistamista sek& musiikin sisdista kuulemista. Liséksi tutustutaan erilaisiin
aaniymparistoihin. Tarkeda on myds oppia kuuntelemaan luonnon aania ja hil-
jaisuutta.

Tunnelmia, elamyksia ja kokemuksia harjoitellaan iimaisemaan musiikin ja mu-
siikkilikunnan keinoin. Lauluja, rytmeja, melodioita ja tansseja Improvisoidaan.
Lapsi saa kuunnella ja tutustua eri musiikin lajeihin seka eri maiden musiikkiin.
Lisaksi keskustellaan kuullusta ja koetusta seka kaydaan kuuntelemassa mah-
dollisuuksien mukaan elavaa musiikkia.

Kéden taidot
Tavoitteet
Lapsen kadentaidot, avaruudellinen taju ja ilmaisu kehittyvat. Han harjaantuu

suunnittelemaan ja toteuttamaan omia toitadn seka kokee tyydytysta tyon lop-
puun saattamisesta.
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Lapsi iloitsee oman tydn tuloksesta ja oppii arvostamaan kasilla tekemista ja
kasityoperinnetta. Han myds harjaantuu ottamaan toiminnassaan huomioon
kestavan kehityksen periaatteita.

Sisallot

Opetuksessa kaytetaan erilaisia materiaaleja ja harjoitellaan niiden tystamista.
Lapsi voi tutustua erilaisiin tydskentelytapoihin ja vélineisiin seka opetella turval-
lisia tydtapoja.

Mahdollisuuksien mukaan vieraillaan kotikaupungin kasi- ja taidepajoissa ja tu-
tustutaan alueen kasitydperinteeseen.

Il ESIOPETUKSEN YLEINEN TUKI
1. Kodin kanssa tehtdva yhteisty6

Paavastuu lapsen kasvatuksesta on aina hanen huoltajillaan. Onnistuneen yh-
teistydn lahtékohtana on lapsen parhaan etsiminen ja loytaminen. Vanhemmat
ovat oman lapsensa, kasvattajat oman alansa asiantuntijoita.

Yhteistyd kodin kanssa tukee seka perheen ettd opettajan kasvatustydta. Yh-
teistydn tulee perustua tasa-arvoiseen vuorovaikutukseen ja avoimuuteen. Lap-
sen yksildllisen kasvun ja kehityksen tukeminen onnistuu parhaiten yhteistydsséa
kotien kanssa. Yhteisissd keskusteluissa sovitaan kasvatustavoitteista, toimin-
taperiaatteista sek& kunkin lapsen henkildkohtaisista esiopetuksen tavoitteista.
Lis&ksi arvioidaan, miten tavoitteet on saavutettu. Vanhempien tulee saada riit-
tavasti tietoa lapsensa esiopetuksesta.

Esiopetuksessa tulee panostaa yhteistydn laadun kehittdmiseen. Yhteistyd on
sekad vapaamuotoista ettd tavoitteellista. Huoltajilla tulee olla todellisia osallis-
tumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia.

2. Yhteistyd perusopetuksen kanssa

Esi- ja alkuopetuksen avoin ja hyva yhteisty6 luo pohjan joustavalle, elinikaiselle
oppimiselle. Yhteistytssa otetaan huomioon varhaiskasvatuksen ja alkuopetuk-
sen vahvuudet. Yhdistdmalla varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen osaami-
nen luodaan uutta toimintakulttuuria ja uusia toiminnallisia ratkaisuja.

Varhaiskasvatus ja siihen kuuluva esiopetus seka perusopetus muodostavat
lapsen kasvussa ja oppimisessa jatkumon. Yhteistyota tulee tehda seka ope-
tussuunnitelman laadinnassa etta toiminnassa. Toimivan yhteistydn rakentami-
nen luo pohjan jatkumon toteutumiselle.

Yhteistydn toteutuminen edellyttaa alueellista yhteistoimintasuunnitelmaa pai-
vakodin ja koulun valilla. Sita arvioidaan ja kehitetdan saannollisesti.
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| 3. Esiopetuksen oppilashuolto (liséys)

QOppilashuolto on lapsen fyysisestd, psyykkisestd ja sosiaalisesta hyvinvoin-
nista huolehtimista ja sen toteuttaminen kuuluu kaikille kasvatusyhteistssé
tydskenteleville. Oppilashuollon avulla edistetédén lasten tervettd, tasapainois-
ta kasvua ja kehitystd seka luodaan edellytykset hyvélle kasvulle ja oppimisel-
le. Tavoitteena on, etté lapsi kokee toimintaympéristén turvalliseksi ja viih-
tyiséiksi, tuntee yhteenkuuluvuutta ryhméén, saa huolenpitoa ja ohjausta seké
kannustavaa palautetta péivittdisessé arjessa ja apua ongelmatilanteissa.

Oppilashuoltotyd perustuu luottamukselliseen ja vastuulliseen yhteisty6hén
kotien, henkildstén ja lasta hoitavien muiden tahojen kanssa. Tavoitteena on
edistdd sekd ryhmén ettad yksittdisen lapsen hyvinvointia. Onnistunut oppi-
lashuoltotyd edellyttéa yhdessé laadittuja toimintamalleja ja suunnitelmia en-
naltaehkdisevéd tyotd ja ongelmatilanteiden hoitamista varten.

Oppilashuoltoa toteutetaan yhteisty6ssé sosiaali-, opetus- terveystoimen seké
muiden yhteisty6tahojen kanssa. Esiopetuksen kannalta merkittdvééa on yh-
teistyd neuvolan ja lastensuojelun kanssa seké yhteisty® péivédkodin ja koulun
kesken. Oppilashuolto on seké yhteisdllisté etté yksilollista.

Helsingissé jokaisella koululla on oma oppilashuoltoryhmaé. Silloin, kun esiope-
tus on jérjestetty opetustoimen alaisuudessa, kuuluvat esiopetusta kéyvét lap-
set koulun oppilashuoltoon. Péivdhoidossa on pdivéhoitoalueittain moniamma-
tillinen asiantuntijaryhmd, jonka tehtdvéné on huolehtia esiopetuksen oppi-
lashuoltoasioista. Péivdhoitoalueen moniammatillisen asiantuntijaryhmén teh-
tdvdnd on koordinoida ja kehittdd oppilashuoltotydté, edistédd oppimisympéris-
ton terveellisyytta ja turvallisuutta sekd etsid ratkaisuja tukea tarvitsevien las-
ten auttamiseksi. Tavoifteena on edistdd ennaltaehkéisevéé tydotetta alueella
seké sen seurantaa ja jatkuvuutta.

Moniammatillinen asiantuntijaryhmé nimetéén jokaiselle péivéhoitoalueelle.
Ryhmén kokoonpano ja yhteystiedot kirjataan alueen koulujen ja paivékotien
yhteistoimintasuunnitelmaan. Ryhmén puheenjohtajana toimii paivéhoitoalu-
een p&éllikkd ja muita jéseni& ovat alueen kiertéva erityislastentarhanopettaja,
lastensuojelutybn edustaja, terveydenhuollon edustaja, neuvolapsykologi seké
perheneuvolan tydntekijd. Tarvittaessa ryhméén kutsutaan muita asiantuntijoi-
ta. Ryhmé tekee yhteistyotéd alueen koulujen oppilashuoltoryhmien kanssa.
Ryhmé kokoontuu noin kaksi kertaa vuodessa.

Neuvolatoiminta on osa esiopetuksen oppilashuollon palveluja. Neuvolatoi-
minnassa arvioidaan lapsen kasvua ja kehitysté leikki-idssd. Neuvolan, van-
hempien ja péivéhoidon yhteistybné arvioidaan lapsen kokonaisvaltaista kehi-
tystéd 3- ja 5-vuotiaana. Nédmé yhteistybssé toteutetut 3- ja 5-vuotistarkastukset
auttavat perheitéd, neuvolaa ja péivadhoitoa kiinnittdméén huomion lapsen suo-
tuisan kasvun ja kehityksen kannalta oleellisiin asioihin.

Esikouluikéinen lapsi kdy terveydenhoitajan tarkastuksessa 6-vuotiaana ja
tarpeen mukaan vield ennen koulun aloittamista. Tarvittaessa lapsi ohjataan
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laékaérin tai erityistybntekijoiden vastaanotolle. Oppilashuollon yhteistyékump-
panina neuvolassa toimii lapsen oma terveydenhoitaja.

Lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistdmisessé ja turvaamisessa pdivéahoidon
ja esiopetuksen keskeinen yhteistybkumppani on lastensuojelu. Yhteisty
perheen, lastensuojelun ja esiopetuksen vélillé kdynnistyy tarvittaessa jo en-
nen péivahoidon ja esiopetuksen alkua. Varhaiskasvatuksen tybntekijét toimi-
vat vanhempien kasvatuskumppaneina perheiden erilaisissa eldméntilanteis-
sa. Yhteistyén merkitys on térkeéta turvattaessa ja edisteftdessé lapsen suo-
tuisaa kasvua ja kehitystd. Lapsiperheiden hyvinvoinnin tukemisen kannalta
on térkedd, ettd perheiden kanssa tyéskentelevilld on toimiva yhteistyéverkko.

Moniammatillisessa tydsséa noudatetaan ammattieettisié periaatteita seké tie-
tojensaantia ja salassapitoa koskevia sdddoksia.

Ruokailu

Esiopetuksessa lapsille tarjotaan tdysipainoinen ateria, joka on osa lasten péi-
vittdisesta ravinnontarpeesta.

Esiopetusruokailussa toteutetaan terveys-, hygienia- ja tapakasvatuksen peri-
aatteita. Lapsia ohjataan ymmértdmééan monipuolisen ravinnon merkitys ter-
veydelle sekéd kehittdmaan ruokailutottumuksiaan ja tapojaan. Heité ohjataan
rauhalliseen, keskustelun sallivaan ja toiset huomioon ottavaan ruokailukult-
tuuriin.

Ruokailuun liittyvdsta kasvatuksesta huolehditaan yhteistyéssd vanhempien
kanssa.

Esiopetusmatkat

Esiopetuksen oppilaskuljetuksissa kiinnitetdén erityistd huomiota matkojen
turvallisuuteen. Lasten kanssa opetellaan likennesééntdjé ja heitéd ohjataan ja
totutetaan liikkumaan mahdollisuuksien mukaan erilaisissa liikenneympéris-
toissé ja erilaisilla likennevélineilld. Yhteistydssé kotien kanssa lapsia ohja-
taan vastuulliseen ja kohteliaaseen kéyttdytymiseen liikenteessé.

4. Lapsen esiopetuksen suunnitelma

Lapsen esiopetuksen suunnitelma laaditaan yhdessa vanhempien, lapsen ja
opettajan kanssa. Suunnitelma sisaltda lapsen henkildkohtaiset kasvun ja kehi-
tyksen tavoitteet. Lapsen esiopetuksen suunnitelmaa tehtdessa otetaan huomi-
oon lapsen aiempi kasvu- ja oppimishistoria.

Lapsen esiopetuksen suunnitelma lahtee lapsen vahvuuksista ja yhdessa van-
hempien kanssa pohdituista kasvun ja kehityksen tavoitteista seka lapsen Kkiin-
nostuksen kohteista. Lapsen esiopetuksen suunnitelman pohjana on yksikdn
opetussuunnitelma. K aytannodssa tama merkitsee | apsen y ksilbllisten t avoittei-
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den, tarpeiden ja toiveiden huomioon ottamista osana lapsiryhmén toimintaa ja
oppimisympariston suunnittelua seka tarvittaessa varhaista puuttumista lapsen
kasvussa ja kehityksessa ilmenneisiin vaikeuksiin.

Lapsen esiopetuksen suunnitelma tehdadan esiopetustoiminnan alettua. Kaikki-
en lasten osalta suunnitelman tulisi olia tehty marraskuun loppuun mennessa.
Suunnitelmaan palataan tarvittaessa esiopetusvuoden aikana ja suunnitelman
toteutumisesta kdydaan yhteinen arviointikeskustelu kevaalla toimintakauden
loppupuolella. Lapsi osallistuu suunnitelman laadintaan ja seurantatilaisuuksiin
omien edellytystensd mukaan. Esiopetusvuoden jalkeen suunnitelma |ahete-
taan vanhempien luvalla kouluun. Nain turvataan lapsen onnistunut siirtyminen
esiopetuksesta perusopetukseen.

Ennen lapsen esiopetuksen suunnitelman laatimista vanhemmat saavat lomak-
keen Kotiin tutustuttavaksi. Heisingissa laaditaan jokaiselle lapselle henkilékoh-
tainen esiopetuksen suunnitelma.

5. Arviointi

5.1Lapsen arviointi esiopetuksessa

Arvioinnin tehtavana esiopetuksessa on tukea lapsen kasvua ja kehitysta seka
myodnteisen mindkuvan kehittymistd. Arviointi kehittaa osaltaan myods lapsen
oppimaan oppimisen taitoja. Arvioinnin tulee olla monipuolista. Se kohdistuu
kokonaisvaltaisesti lapsen kasvun, kehittymisen ja oppimisen eri osa-alueisiin.
Keskeista on myds havainnoida sitd, mita lapsi osaa yhdessé toisten kanssa ja
toisten avustamana.

Opettajan tarkeana tehtdvana on tehda nakyvaksi lapsen oppiminen ja se, etta
oppimista tapahtuu kaikissa elaman tilanteissa. Koska lapsen kasvu ja kehitys
on kokonaisvaltaista, tulee arvioinnissa ottaa huomioon lapsen kehitys, aikai-
sempi oppimishistoria sekd sen hetkinen elamantilanne. Havainnoinnin ja arvi-
oinnin kohteena on koko oppimisprosessi. Arvioinnin tulee olla luonteva osa ar-
kielaman toimintaa.

Esiopetuksessa lapsen arviointi on kokonaisvaltaista ja kannustavaa, lapsen
vahvuuksia korostavaa. Se on sanallista ja perustuu lapsen omiin tavoitteisiin.

Arviointiin ja uusien tavoitteiden asetteluun osallistuvat opettaja ja huoltajat se-
ka lapsi omien edellytystensd mukaan. Tavoitteet kirjataan lapsen esiopetuksen
suunnitelmaan.

5.2 Lapsen itsearviointi

Itsearviointi vahvistaa lapsen tietoisuutta omasta oppimisesta, edistéda kasvua ja
vahvistaa lapsen itsetuntemusta. Jotta lapsen itsearviointitaidot kehittyisivat, tu-
lee hdnen kanssaan keskustella kehittymisesta ja oppimisesta seka siitd, miten
naihin taitoihin on péasty. Tarkeda on, ettd yhdessa arvioidaan myds lapsiryh-
man toimintaa ja kehittymista.
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Portfolioarviointi (lapsen kasvun kansio) on luonteva lapsen itsearvioinnin valine
esiopetuksessa. Parhaimmillaan portfolio on monipuolinen lapsen tdiden koko-
elma, jossa nakyy seka lapsen yksilollinen etta yhteiséllinen oppiminen ja kehit-
tyminen. Portfoliossa arvioinnin kohteena ja kuvauksena on oppimisprosessi.
Siina tulee nakya lapsen kehittymisen ja oppimisen historia.

Portfolio koostuu useimmiten lapsen omista tdistd, mutta siina voi olla mukana
aikuisen kerdamia dokumentteja lapsen kasvusta ja kehityksesta. Tarkeaa on,
etté lapsi itse osallistuu aktiivisesti portfolion kokoamiseen ja omien tdidensa
esittelyyn. Yhteiset arviointikeskustelut lapsen, huoltajien ja opettajan kesken
ovat oleellinen osa lapsen portfolioarviointia. Lapselle on térkeaa, ettd han saa
esitella omia toitaan ja iloita osaamisestaan.

Portfolio antaa laajan ja monipuolisen kuvan lapsen oppimisesta ja kehitykses-
ta, ja siitd muodostuu hyva jatkumo lapsen siirtyessd esiopetuksesta perusope-
tuksen puolelle.

5.3 Osallistumistodistus

Esiopetusvuoden paatteeksi lapselle annetaan osallistumistodistus. Osallis-
tumistodistukseen merkitéddn lapsen nimi ja esiopetuspaikka. Todistuksessa
voidaan kuvata yksikon esiopetuksen toimintaa.

5. Tukipalvelut (poistetaan, lukuun ottamatta k appaleen viimeistéd osaa, joka siirretdan
kappaleen V 1 Monikulttuurinen esiopetus loppuun)

Esiopetuksen perustan luo terve, turvallinen ja oppimista edistdvé toimintaym-
péristd. Yhdessé lasta hoitavien tahojen kanssa vahvistetaan ja luodaan terve-
ytta ja hyvinvointia edistévié rakenteita, tavoitteena yksittédisen lapsen ja ryhmén
hyvinvointi.

Esiopetuksessa lapsen fyysisestéd, psyykkisestd ja sosiaalisesta hyvinvoinnista
huolehtivat lastentarhanopettajat, erityislastentarhanopettajat ja kiertévét erityis-
lastentarhanopettajat yhdessd muun esiopetukseen osallistuvan henkilbstén
kanssa. Silloin kun esiopetus on jérjestetty koulutoimen alaisuudessa, kuuluvat
esiopetusta kdyvét lapset koulun oppilashuoltoon. Esiopetuksen tukipalvelut to-
teutetaan yhteistybssd vanhempien ja muiden lasta hoitavien tahojen kanssa.

Esiopetuksen tehtévéné on edistdd lapsen suotuisia kasvu-, kehitys- ja oppi-
misedellytyksid sekd ehkdistd ennakolta mahdollisesti ilmenevié vaikeuksia.
Ongelmien ennaltaehkéisy vaatii yleensé usean eri hallintokunnan yhteisty6té ja
sité, ettd ongelmiin puututaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Esiope-
tuksen kannalta merkittédvéé on yhteistyd neuvolan kanssa seké yhteistyd péi-
védkodin ja koulun kesken.

Maahanmuuttajataustaisille ja monikulttuurisille perheille esiopetuksesta pyri-
tdén tiedottamaan perheiden omalla éidinkielelld ja turvaamaan tarvittavat tulk-
kipalvelut.
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IV ERITYISTA TUKEA TARVITSEVIEN LASTEN ESIOPETUS
1. Erityinen tuki

Esiopetuksessa lahtokohtana on, etté lapsen erityisen tuen tarpeisiin pyritaén
vastaamaan mahdollisemman varhaisessa vaiheessa. Varhaisen puuttumisen
ja ennaltaehkaisevan toiminnan tavoitteena on I6ytaa ja tunnistaa lapsen yksi-
I6llisen tuen tarpeet tai mahdolliset kasvuun, kehitykseen, oppimisvalmiuksiin ja
oppimiseen liittyvat riskitekijat. Tavoitteena on tukea lapsen positiivisen minaku-
van kehittymista sek& lapsen fyysisten ja psyykkisten perusvalmiuksien vahvis-
tumista.

Opetushallituksen esiopetuksen o petussuunnitelman p erusteiden (19.12.2000)

mukaan erityista tukea tulee antaa

- lapsille, joiden kehityksen, kasvun ja oppimisen edellytykset ovat heikenty-
neet sairauden, vamman tai toimintavajavuuden vuoksi

- lapsille, jotka tarvitsevat psyykkista tai sosiaalista tukea kasvulleen

- lapsille, joilla on opetuksen ja oppilashuollon asiantuntijoiden ja huoltajan
mukaan kehityksessaan oppimisvalmiuksiin liittyvia riskitekijoita

- pidennetyn oppivelvollisuuden piirissé olevat lapset

- lapsille, joiden perusopetuksen aloittamista on siirretty vuotta myohemmaksi

- esiopetuksen aikana erityisopetukseen otetuille ja siirretyille lapsille

Esiopetuksessa erityishoito, -kasvatus ja -opetus liittyvat lapsen paivittaiseen
toimintaan kokonaisvaltaisesti. Jarjestamismuodon valinnassa tulee kiinnittaa
huomiota siihen, ettd lapsella on mahdollisuus saada tarvitsemansa riittava eri-
tyispedagoginen ja kuntoutuksellinen tuki seké kokea ryhman jasenena onnis-
tumisen kokemuksia. Oppimisymparisté suunnitellaan siten, etta lapsi voi mah-
dollisimman t dysipainoisesti o sallistua muun ryhman toimintaan. Ensisijaisena
tavoitteena on, ettd lapsi voi osallistua esiopetukseen lahialueensa paivakodis-
sa tai koulussa. Esiopetus voidaan toteuttaa myds erityisryhmassa, jos se on
lapsen kasvun ja kehityksen kannalta perusteitua.
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2. Opetuksen yksildllistdminen

Suunnittelun ja tydskentelyn perustana ovat lapselle yhdessé kodin kanssa so-
vitut henkilokohtaiset tavoitteet. Erityisté tukea tarvitsevalle lapselle laaditaan
lapsen esiopetuksensuunnitelma, joka siséltda lapsen kasvun ja kehityksen ta-
voitteet, lapsen vahvuudet sek& oppimiseen liittyvat riskitekijat ja vaikeudet.
Suunnitelmaan kirjataan myos oppimisymparistdon liittyvat muutostarpeet seka
tuki- ja kuntoutuspalvelut ja niista vastaavat tahot. Lapsen edistymisen seuranta
ja arviointi kirjataan lapsen esiopetussuunnitelmaan.

Lapsen oppimisymparistdon liittyvat tarpeet kartoitetaan, kun maaritellaan lap-
sen yksildllisen pedagogisen tuen tarpeen laatua ja maaraa. Oppimisymparis-
todn liittyvia tarpeita ovat mm. kéytettdvissd oleva erityisopetuksen resurssi,
muun henkilékunnan tarvitsema tuki, tilat, valineet. Onnistuakseen tdméa edellyt-
taa kasvattajien ja opettajien yhteistydta, mm. yhteistd suunnittelua ja sopimista
lapsiryhméan kasvatuksellisista tavoitteista, pedagogisista menetelmista ja sisal-
l6ista, seka arviointia suhteessa lapselle asetettuihin tavoitteisiin.

Jos esiopetusvuoden aikana havaitaan, etta lapsi tarvitsee kasvun ja kehityksen
tukea, tai jos hanella on oppimisvaikeuksia, aloitetaan tuen suunnittelu. Tukea
suunnitellaan ja se toteutetaan yhdessd opetushenkilbkunnan, vanhempien ja
muiden yhteistytta tekevien tahojen kanssa.

Niille lapsille, jotka on otettu tai siirretty erityisopetukseen, lapsen esiopetuksen
suunnitelma laaditaan henkil6kohtaiseksi opetuksen jarjestamistd koskevaksi
suunnitelmaksi (HOJKS).

Opetusta jarjestettdessa tulee huolehtia siitd, ettd erityistd tukea tarvitsevan
lapsen siirtyminen perusopetukseen tapahtuu yhteistydssé perusopetuksesta ja
esiopetuksesta vastaavan henkildstdn seka huoltajan kanssa. Opetuksen jérjes-
tdmisen kannalta oleellisten tietojen tulee siirtya vastaanottavalle taholle.

Arvioinnin avulla tarkistetaan erityista tukea tarvitsevien lasten esiopetusjarjes-
telyjen tarkoituksenmukaisuutta ja suunnitellaan tarvittavia muutoksia.

V KIELI- JA KULTTUURIVAHEMMISTOJEN ESIOPETUS
| 1. Monikulttuurinen esiopetus (lisdys kappaleen lopussa)

Helsinkildinen esiopetus tarjoaa lapsille hyvan mahdollisuuden kasvaa monikult-
tuurisuuteen. Esiopetusryhman lasten kulttuuritaustat tuovat opetuksen sisaltoi-
hin luonnollisen tavan lahestya elaman monimuotoisuutta.

Esiopetuksessa toimivilla aikuisilla on suuri merkitys lapsen kulttuuri-identiteetin
muovaaijina. Jokainen kasvattaja heijastaa omaa kulttuuriaan, sen arvoja ja ar-
vostuksia. Lapsen identiteetin rakentumiselle on tarkeaa, ettd hanen kulttuuriin-
sa kuuluvia asioita arvostetaan. Ryhman monikulttuurisuus o tetaan h uomioon
ryhman toiminnan siséltéjen suunnittelussa ja toimintatavoissa. Tarkeaa on, etta
lapsen oma kuittuuri ndkyy esiopetuksen arkipaivassa.
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Maahanmuuttajataustaisten lasten esiopetus voidaan jarjestdda muun esiope-
tuksen yhteydessa, perusopetuksen valmistavassa opetuksessa tai naiden yh-
distelmé&na. Jarjestelyistd sovitaan alueellisesti vuosittain yhteistytssa opetus-
ja sosiaalitoimen kesken. Tavoitteena ovat pedagogisesti tarkoituksenmukaiset
ratkaisut. Kieli- ja kulttuurivahemmistojen lasten esiopetuksen tavoitteet vastaa-
vat mahdollisimman laajasti esiopetuksen yleisia tavoitteita.

Muuta kuin suomea a&idinkielendan puhuvilla lapsilla tulee olla mahdollisuus
opiskella suomea luonnollisessa vuorovaikutuksessa suomenkielisten lasten ja
aikuisten kanssa, sekd myos ohjatusti. Mahdollisuuksien mukaan lapsen tulisi
my6s kuulla ja tulla kuulluksi omalla aidinkielelldaan. Tama lisda lapsen turvalli-
suuden tunnetta ja edistaa lapsen kehitysta ja oppimista.

Lapsen esiopetuksen suunnitelmaan laaditaan yhteistydssé huoltajien kanssa
tavoitteet seké suunnitelma siita, miten lapsen oman aidinkielen ja suomen kie-
len kehittymisté tuetaan. Tavoitteena on saavuttaa toimiva kaksikielisyys.

Maahanmuuttajataustaisille ja monikulttuurisille perheille esiopetuksesta pyri-
taan tiedottamaan perheiden omalla é&idinkielelld ja turvaamaan tarvittavat tulk-
kipalvelut.

Oman aidinkielen ja kulttuurin tukeminen

Lapselle on tarkeaa tuntea yhteenkuuluvaisuutta sek& perheeseensa etta suo-
malaiseen kulttuuriin, Lapsi tarvitsee myonteista palautetta voidakseen olla yl-
pea identiteetistaan.

Oman &idinkielen kehittamisessa korostetaan kielen ilmaisua seka itseluotta-
musta ja rohkeutta kayttaa kieltd. Mahdollisuus kayttdd omaa kieltad arkipaivan
toiminnassa vahvistaa kulttuurista tapaa kayttaa kielta, kielen aanteita ja into-
naatiota. Omakieliset laulut, runot, sananlaskut ja elaménviisaudet harjoittavat
kielta seka siirtavat kulttuuriperinnetta ja historiallista tietoa.

Suomi toisena kielena

Suomen kielen taito on portti suomalaiseen kulttuuriin. Lapsen kielelliset taidot
(kayttaminen ja ymmartdminen) arvioidaan ennen lapsen esiopetuksen suunni-
telman tekemista. Tavoitteena on, ettd lapsi saavuttaa esiopetusvuonna mah-
dollisimman hyvan suomen kielen taidon kaikilla kielen osa-alueilla.

Tavoitteena on, etta lapsi oppii arkielaman perussanastoa ja osaa kayttaa kielta
luontevasti eri tilanteissa. Lapsen edistyessa tavoitteena on, ettd hdn ymmartaa
ja kayttaa aktiivisesti suomen kielté sekd harjoittelee suomen kielen rakenteita.

Keskeiset siséltdalueet valitaan suomalaiseen kulttuuriin kotouttavista ja kulttuu-
reita vertailevista aihepiireista.
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Yhteistyd huoltajien kanssa

Yhteisty6 huoltajien kanssa perustuu avoimuuteen ja vastavuoroisuuteen. Maa-
hanmuuttajataustaisten perheiden kanssa tehtdvassa yhteistydssé otetaan
huomioon erityisesti perheiden kieli- ja kulttuuritausta. Esiopetuksessa tyosken-
televan henkildston tehtadvana on auttaa perhettad tuntemaan esiopetuksen ta-
voitteita, menetelmid ja sisaitdja seka tarvittaessa suomalaisia kasvatustapoja
ja -tavoitteita. Tavoitteena on vahvistaa huoltajuutta ja kykya toimia suomalai-
sessa yhteiskunnassa lapsen parhaaksi. Jotta huoltajat voivat tehda lapsiaan

koskevia valintoja, heilla tulee olla riittavasti tietoa suomalaisesta yhteiskunnas-
ta. Esiopetuksessa toimiva henkilosto edistaa osaltaan perheiden kotoutumista.

Lahtokohtana esiopetuksessa on kodin vakaumuksen kunnioittaminen. Huolta-
jien kanssa keskustellaan esiopetuksen sisélldista ja niiden iimenemisesta esi-
opetuksen toiminnassa. Lapsen perheen kasitys esimerkiksi kuvataiteen tai
musiikin opettamisesta voi poiketa yleisestd opetussuunnitelmasta. Terveys-
kasvatuksen ja liikunnan keskeisissa teemoissa otetaan huomioon eri kulttuuri-
en ruokatottumukset, kayttaytymissdannét ja tavat s eka hygienia- ja p ukeutu-
miss&annét. Yhteistydssa huoltajien kanssa mietitdan joustavia ratkaisuja.

Onnistuneen yhteistyén edellytyksend on, ettd molemmat osapuolet tulevat
ymmarretyiksi. Keskusteluissa voidaan tarvita tulkkia. Lapsi ei voi toimia tulkki-
na.

2, Erityiseen pedagogiseen jarjestelmaan tai periaatteeseen perustuva esiopetus

Erilaiseen pedagogiseen jarjestelmaan tai periaatteeseen perustuvaa esiope-
tusta ovat muun muassa vieraskielinen tai kielikylpyopetus seka steiner- tai
montessoripedagogiikka.

Esiopetus voidaan jarjestad muullakin kuin esiopetuksen varsinaisella kielella,
joka on joko suomi tai ruotsi. Yleisimmin nain jarjestetty esiopetus on ruotsinkie-
listé kielikylpyopetusta. Esiopetuksen opetuskielella ja muulla kielella annettava
esiopetus muodostavat kokonaisuuden. Kielelliset tavoitteet voivat vaihdella
ryhman koostumuksen mukaan. Tavoitteena voi olla herattda mielenkiinto kielta
kohtaan tai laajimmillaan opettaa toimimaan kaksikielisessd ymparistdssa ja
oppimaan opetuskielen liséksi mydés muulla kielella. Kielikylpyopetuksessa tulee
turvata lapsen oman aidinkielen ik&tasoinen kehittyminen.

Erilaiseen pedagogiseen jarjestelmaan tai periaatteeseen perustuvassa esiope-
tuksessa noudatetaan kunnallista esiopetussuunnitelmaa niin, ettd otetaan
huomioon vaihtoehtopedagogiikan omat tavoitteet.

Erityiseen pedagogiseen jarjestelmaan tai periaatteeseen perustuvassa esiope-
tuksessa o n erityisen tarkead, etta huoltajat s aavat riittavasti tietoa toiminnan
periaatteista ja tavoitteista.
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VI OPETUSSUUNNITELMAN LAADINTA JA TOTEUTTAMISEN ARVIOINTI

Valtakunnalliset esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet luovat pohjan, jolle
kunnallinen esiopetuksen opetussuunnitelma rakentuu. Yksikkokohtaisissa ope-
tussuunnitelmissa nakyvéat ne toimintaperiaatteet, joilla opetussuunnitelmaa to-
teutetaan sekd mahdolliset esiopetuksen sisall6lliset tai toiminnalliset painotuk-
set.

Helsingin kunnallista esiopetuksen opetussuunnitelmaa noudatetaan jokaisessa
esiopetusta Helsingissd antavassa paivakodissa ja koulussa. Kouluilla ja paiva-
kodeilla on omat yksikkbkohtaiset opetussuunnitelmansa, joiden tulee olla lin-
jassa kunnallisen esiopetuksen opetussuunnitelman kanssa. Tavoitteena on
luoda luontainen, kasvatuksellinen ja opetuksellinen jatkumo varhaiskasvatuk-
sesta perusopetukseen.

Opetussuunnitelmaa taydennetdan vuosittain laadittavalla opetuksen jarjesta-
mistd koskevalla toimintasuunniteimalla (perusopetusasetus 9 §). Toiminta-
suunnitelmassa k errotaan esiopetuksen j arjestamiseen liittyvista a sioista s eka
toiminnalle asetetuista erityisista tavoitteista toimintakauden aikana.

Toimintasuunnitelman tekeminen aloitetaan kevaalla, kun on saatu tieto esiope-
tukseen seuraavana toimintakautena tulevista lapsista. Toimintasuunnitelman
toteutumista arvioidaan toimintakauden paatteeksi. Arvioitu toimintasuunnitelma
on yksikén toimintakertomus.

Toimintasuunnitelman lisdksi alueelle laaditaan yhteiseen toimintaan liittyva
suunnitelma lahikoulun kanssa. Yhteistoimintasuunnitelmassa kuvataan alueen
yhteistydmuodot ja toimintaperiaatteet koulun ja paivakodin valilla. Tavoitteena
on kehittda esi- ja alkuopetukseen alueen tarpeet huomioiva, joustava ja peda-
gogisesti yhtendinen toimintamalii. Yhteistoimintasuunnitelmassa kuvataan kay-
tannon y hteistydn toteuttamisen lisaksi p edagogisen ja sisalldllisen y hteistydn
tavoitteet ja toimintatavat.

Opetussuunnitelman arviointi, seuranta ja kehittAminen on jatkuva prosessi kou-
luissa ja paivakodeissa.
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