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LAUSUNTO KAUPUNGINHALLITUKSELLE UUDENMAAN PAIHDE-
HUOLLON KUNTAYHTYMAN TOIMINNAN KEHITTAMISESTA

Sosv 2005-388

Sosiaalilautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle Uudenmaan
paihdehuollon kuntayhtyman toiminnan kehittidmisesta seuraavan sisal-
tbisen lausunnon:

Uudenmaan paihdehuollon kuntayhtyma yilapitaa 80-paikkaista Ridas-
jarven paihdehoitokeskusta, joka tarjoaa paihderiippuvaisille laitoskun-
toutusta. Helsinki on kuntayhtyman jasenkunta.

Ridasjarven paihdehoitokeskus on oleellinen osa Helsingin paihdepal-
velujdrjestelmaa ja sen tuottamat palvelut vastaavat hyvin olemassa
olevia tarpeita. Paihdehoitokeskuksen palvelut ovat kehittyneet ja mo-
nipuolistuneet uusien palvelutarpeiden myota. Erityisesti huumeiden
ongelmakayttéjien, naisten ja pariskuntien hoitomahdollisuudet laitok-
sessa taydentavat hyvin Helsingin muuta palvelujarjestelmaa. Ryhma-
hoidon erilaiset muodot ja menetelmét ovat vastanneet asiakkaiden
palvelutarpeisiin. Hoidon sisallén ja strukturoinnin osalta on kuitenkin
olemassa myds kehittdmistarpeita. Avohoitopaikoista saadun palaut-
teen perusteella esim. ryhmahoitoihin sitoutumista pitéisi tehdyn kun-
toutussuunnitelman mukaisesti edellyttda selkeAmmin. Myds hoidon
seurantapalautteet tulee toimittaa sdanndnmukaisesti hoitoon |ahetts-
vélle taholle.

Helsingin sosiaalilautakunta on yleisesti ottaen tyytyvdinen Ridasjarven
paihdehoitokeskuksen toimintaan ja sen kanssa toteutettavaan jousta-
vaan yhteistydéhon. Sosiaalilautakunta toteaa, etta paihdehoitokeskuk-
sen kayttbaste on pidetty korkeana ja hoitopaivan hinta kohtuullisena
esim. verrattuna muuhun vastaavaan kuntouttavaan laitoshoitoon. Esi-
tys hoitovuorokauden hinnaksi vuodelle 2006 on 56,50 euroa, mihin si-
saltyy korotusta kuluvaan vuoteen 3,47 %.
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Talouden tiukentuessa on pidettava tavoitteena, ettd kuntayhtyméan
hoitovuorokauden hinta nousee vuosittain korkeintaan 2 %, jolloin
mahdollisimman monelle hoidon tarvitsijalle voidaan tarjota hoitopaik-
ka.

Lisdtiedot:
Saine Seppo, sosiaalisen kunt. paéallikkd, puhelin 310 44650
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