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SOSTER-ryhmalle

Viite: Tydryhman selvitys 10.9.2004 korvaushoidon jarjestamisesta jal ehdotus jarjestadmisen periaatteiksi

Asia:

ESITYS SOSIAALIVIRASTON JA TERVEYSKESKUKSEN YHTEISIKSI
LINJAUKSIKS! OPIOIDIRIIPPUVAISTEN HELSINKILAISTEN
KORVAUS- JA YLLAPITOHOITOA JARJESTETTAESSA

1. Korvaushmdon tarve on perusteltua arwonda keskltetystl HUS n palhdepsyklatrlan yk3|—
kossa

¢ Arvioitavien tasa-arvo toteutuu parhaiten, kun kaytetaan ‘samanlaisia tutkimus- j ja
hoidon tarpeen arvion kriteereita kaikille. Kriteerit ovat mydskin yhtenevaiset naa-
purikuntien kanssa, missé on tehty samankaltaiset linjaukset

e Arviointi tutkimuksen osana tutkitaan my&s henkilén somaattinen j Ja psyykkinen
terveydentila, mihin HUS:lla on tarvittaessa riittdvat edellytykset. Oheissairauksien
asianmukainen hosto on térke&s tehtéessa kauaskantoista paatosta korvaushoi-

dosta.
. Korvaushono;ono on helpomp| hallita tasapuolisesti, kun on yksi keskltetystl koor-

dinoitava jono
e Suoraan yllapitohoitoon otettavat henk|lot arvioidaan HUS:n palhdepsyklatnan yh-
teistydna Munkkisaaren toimintakeskuksen kanssa (HIV-narkomaanit) tai Naisten-

' sairaalan kanssa (raskaana olevat)

2. Jarjestdmisvastuu sosiaaliviraston ja terveyskeskuksen valillg sdilytetadn oleelhsm osin
ennallaan ,

» Nykyisen jarjestamisvastuun mukaan sosiaalivirasto vastaa pasosin korvaus- ja
ylidpitohoidon jérjestamisesta Helsingissd omana toummtanaan Jja ostopalveluina
osana péihderiippuvaisten palvelukokonaisuutta

s Korvaus- ja ylldpitohoitoja porrastetaan sisalléllisesti nykyistd monipuolisimmaksi
lisdamalla vahemman oheishoitoa ja tukea antavia yllapitopalveluja. TAma on
ajankohtaisesti selkea tavoite mm. korvausho:dossa pitk&an olleiden potilaiden

kohdalla.
» Yllapitohoitoon arvnondaan voitavan surtaa vuonna 2005 vahmtaan noin 60 nykylsm

korvaushoidossa olevaa henkiléa
» Mikali ylldpitohoitoa ostetaan ko. tehtdvan halukkailta jarjestoilts, tarjouskilpailun
pohjalta saataneen selkeésti korvaushoitoa alemmat hoitokustannukset
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HUS vastaa seuraavien erityisryhmien korvaus- ja yllapltohOIdosta edelleen:

o psyykkisesti vaikeasti sairaiden korvaushoito

o somaattisesti vaikeasti sairaiden korvaushoito

o raskaana olevien opioidiriippuvaisten naisten korvaushoito

o opioidiriippuvaisten HIV-narkomaanien hoito yhdess& Helsingin

Diakonissalaitoksen kanssa

Mikali erityisesta syysta pidetéén tarkednd, etté Helsingin A-klinikoiden ja muiden
paihdehuoltoyksikdiden, ostopalvelujen ja HUS:n liséksi my&s terveysasemat an-
tavat yllapitohoitoa, terveysasemat tulee resurssoida tédhén tehtavaan. Erilaisia

~malleja on olemassa. Yksittdisi& potilaita on yritetty hoitaa perusterveydenhuollos-

sa silloin, kun on olemassa hyvé hoitosuhde.

3. Korvaus- ja yllépitohoidon Iiséémisen-tarve ja rahoitus

Korvaus- ja yllapitohoidon Ilsaamlsen tarve on talla hetkella selkeé: jonossa on
noin 50 hoitoon arvioitua henkil6a. _
Vuonna 2005 korvaushoitoon arvioitujen potilaiden maaréa lisaantynee ainakin

100 henkil6lia.

Mikali osa nykyisista korvaushoitopotilaista voidaan surtaa yllépltohmtoon tarve li- .
sarahoitukseen vahenee jonkun verran.

Tarvittavaksi lisdrahoitukseksi arvioimme véhint&an 2 milj.euroa vuonna 2005. Esi-
timme, ettd ko. rahoitus osoitettaisiin sosiaaliviraston kayttéén.

Helsingin Diakonissalaitos ja HUS huolehtivat omien erityisryhmiensa korvaus- ja -
ylldpitohoidosta vallitsevan tarpeen mukaan talousarvionsa puitteissa.

Ammi Isokallio Sinikka Metsa-Simola
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