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HELSINGIN KAUPUNGIN LIKUNTAPOLITTISEN OHJELMAN SEURANTARAPORTTI
VUOSILTA 2001 —~ 2004

Liikuntapoliittisen ohjelman tausta ja valmistelu

Kaupunginvaltuusto hyviksyi 22.10.1997 toivomusponnen, jossa
esitettiin, etta Helsingille laaditaan likuntapoliittinen ohjelma vuoteen
2007 saakka ja se saatetaan kaupunginvaltuuston késiteltavaksi.

Liikuntalautakunta antoi 24.3.1998 asiasta lausunnon ja kaynnisti
syksylla 1997 laajamittaisen likuntapoliittisen ohjelman valmistelun.

Valmistelun alkuvaiheessa kuultiin sidosryhmien (kaupungin muut
virastot, liikkuntaseurat ja yksityiset liikuntayritt4jat) odotuksia
likuntatoimelta. Liikuntalautakunta ja liikuntavirasto pitivat nelja
likuntapoliittista ohjelmaa valmistelevaa seminaaria vuosina 1998 —

2001.

Liikuntalautakunta hyvaksyi 14.11.2000 omasta puolestaan _
Helsingin kaupungin likuntapoliittisen ohjelman vuosiksi 2001 — 2010
ja lahetti sen edelleen kaupunginhallitukselle.

Kaupunginvaltuusto kavi 13.12.2000 asiasta ldhetekeskustelun.

Kaupunginhallitus pyysi 29.1.2001 lahetekeskustelusta ja
ohjelmaehdotuksesta lausunnon 24 toimielimelta ja yhteisolta.

Kaupunginvaltuuston ldhetekeskustelussa, annetuissa
lausunnoissa ja likuntalautakunnan jasenten muutosesityksissa
kiinnitettiin huomiota moniin chjelmassa esitettyihin asioihin.
Huomattava osa lahetekeskustelussa ja lausunnoissa esitetyista
asioista oli jo huomioitu ohjelmassa.

Liikuntavirasto valmisteli lausuntojen ja muutosesitysten perusteella
tarkistetun version ohjelmasta. Liikuntapoliittista ohjelmaa ja siihen
esitettyja muutosesityksia kasiteltiin 21. — 22.8.2001
likuntalautakunnan ja -viraston seminaarissa.

Liikuntapoliittisessa ohjeimassa esitetaan liikuntapalvelujen nykytila,
kehittamistavoitteet ja toimenpiteet, jotta Helsinki on Suomen
liikuntakulttuurin edellékavija myés vuonna 2010.

Ohjelman paatavoitteena on edistaa helsinkilaisen liikuntakulttuurin
asemaa, toimintaedellytyksia ja erityisesti kuntalaisten likunnan
harrastamista. Lilkuntatoimen perusldhtokohdat sailyvat
tulevaisuudessa ennallaan. Tavoitteena on kuntalaisten hyvinvoinnin -
edistaminen, mika edellyttaa kattavan likuntapaikkaverkoston
rakentamista ja yllapitamista. Paavastuu liikuntatoiminnan
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toteuttamisesta on kansalaisjarjestoills, joiden toimintaa kunta tukee
ja taydentaa.

Ohjelman tavoitteiden toteuttaminen edellyttda yhteistytd kaupungin
eri hallinnonalojen vélilla seké koko kaupunkikonsernin sisalla.
Pasvastuu toimenpiteiden toteuttamisesta on liikuntavirastolla.

Ohjelman liitteeksi lisattiin yhteenveto ohjelman toimenpiteista ja
kehittamishankkeista, aikataulusta seka yhteistyétahoista.

Liikuntalautakunta paatti 30.8.2001 hyvaksya omasta puolestaan
Helsingin kaupungin liikuntapoliittisen ohjelman vuosiksi 2001 — 2010
ja lahetti sen edelleen kaupunginhallitukselle.

Kaupunginhallitus totesi 28.11.2001 esityksessaan etté, ohjelman
pohjalta laadittavissa tarkemmissa sektori- tai toimintasuunnitelmissa
ja toimintaohjelmissa voidaan ottaa huomioon vaatimukset
tavoitteiden yksildinnists, tarvekartoituksista ja aikatauluista. Kaikki
toimenpiteet ja suunnitelmat on kuitenkin sopeutettava muuttuneiden
taloudellisten nakymien asettamiin rajallisiin mahdollisuuksiin.
Ohjelman toteutus ja hankkeiden aikataulu jaa lopulta riippumaan
kulloisenkin talousarvion maararahojen riittavyydesta.

Kaupunginvaltuusto paatti 28.11.2001 hyvaksya liikuntapoliittisen
ohjelman vuosille 2001-2010 otettavaksi huomioon tulevien vuosien
talousarvio- ja taloussuunnitelmaehdotuksia, sitovia toiminnallisia
tavoitteita seka toimintasuunnitelmia valmisteltaessa siten, etta

- yhdenvertaisuutta edistetééan,

- pyritaén vastaamaan liikkunnan kaupallistumiseen ja
uusiin haasteisiin,

- tiivistetaan yhteistyéta ja verkostoidutaan sidosryhmien
seka muiden likuntapalvelujen tuottajien kanssa,

- tehostetaan markkinointia ja tiedotustoimintaa,

- madaritellaan liikkuntalaitosten, ulkoliikuntapaikkojen ja
merellisten palvelujen taso ja kehittamistavoitteet seka

- tuetaan liikkunnan kansalaistoimintaa ja kehitetdan
ohjattua liikkuntaa.

Liikuntapoliittisen ohjelman toteutus ja seuranta vuosina 2001 - 2004

Liikuntaviraston on toteuttanut liikuntapoliittista ohjelmaa yhdessa
kaupungin muiden virastojen ja kaupunkikonsernin liikuntapalvelujen
tuottajien seka muiden yhteistydkumppaneiden kanssa.

Merkittavimpia likuntapoliittista ohjelmaa toteuttavia, tukevia ja
taydentavia erillisstrategioita ja —suunnitelmia ovat vuosittaiset
likuntatoimen ja kaupungin muiden virastojen talousarviot ja -
suunnitelmat, Helsingin yleiskaava 2002, Helsingin viheralueohjeima
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1999 — 2008, Pasulkoilureitiston toteuttamisohjelma vuosille 2001 -
2004, Seudullinen ulkoilureittisuunnitelma (2002) seké Helsingin
py6railyn kaksinkertaistamisohjelma (tarkistus 2003).

Liikuntapoliittisen ohjelman toteutusta ja seurantaa on kasitelty
yhteistyéseminaareissa kaupungin muiden virastojen ja kaupunki-
konsernin liilkuntapalvelun tuottajien kanssa. N&issa seminaareissa
olivat mukana vuonna 2002 Jaakenttasaatié, Stadion-saatio,
Urheiluhallit Oy ja Vuosaaren Urheilutalo, vuonna 2003 kaupunki-
suunnitteluvirasto, kiinteistévirasto ja rakennusvirasto, kevaalld 2004
nuorisoasiainkeskus ja opetusvirasto seké syksyllad 2004 terveys-
keskus ja sosiaalivirasto.

Liikuntaviraston laajennettu johtoryhmaén on pitényt vuosittain
liikuntapoliittisen ohjelman seurantaseminaareja, joissa on seurattu
44 kehittamishankkeen toteutusta.

Liikuntapoliittisessa ohjelmassa on esitetty liikuntatoimen
keskeisimmat haasteet ja kehittdmistarpeet seké niihin tarjottavat
toimenpidesuositukset, jotka on jaettu koko hallinnonalaa koskeviin
paatavoitteisiin sekéa sektorikohtaisiin tavoitteisiin ja toimenpiteisiin.

Seuraavassa esitelldén lyhyesti liikuntapoliittisesta ohjelmasta
johdettujen 44 kehittamishankkeen toimenpiteet ja tulokset vuosina
2001 — 2004 ohjelman rakenteen mukaisessa jarjestyksessa.
Liikuntapoliittisessa ohjelmassa esitetyt tavoitteet on korostettu
lihavoidulla tekstilld ja ohjelmassa esitetyt toimenpiteet on
korostettu kursivoidulla tekstill4, jonka jalkeen on kerrottu kehittamis-
hankkeiden keskeisista toteutuneista toimenpiteisté ja tuloksista
vuosina 2001 — 2004.

Monet kehittamishankkeet koskettavat useaa likuntaviraston osastoa
ja yksikkoa seka lisaksi monia likuntaviraston ulkopuolisia tahoja.
Kehittamishankkeissa on kerrottu liikkuntavirastossa paévastuullisen ja
hankkeen koordinoinnista vastaavan osaston tai yksikdn nimi.

Yhdenvertaisuuden edistaminen

Tavoitteet

Kunnan liikuntapalvelut suunnataan mahdollisimman laajoille
kayttijdjoukoille siten, ettd eri vaestéryhmien
liikuntaedellytykset turvataan mahdollisimman kattavasti ja
tasapuolisesti.

Eri sukupuolten, ikdryhmien, urheilulajien ja kaupungin eri osien
liikuntapalvelujen kysynté tyydytetdian mahdollisimman
yhdenvertaisesti. Kunnan liikuntapalveluilla turvataan
erityisryhmien liikuntaedellytykset.
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Toimenpiteet

1 Likuntapaikkarakentamisessa keskitytéén uusiin asuinalueisiin seké
alueisiin missé on vahén liikuntapaikkoja. Rakennetaan :
monikayttéisia ja myos erityisryhmille soveltuvia liikuntatiloja.

Katajanokalle toteutettiin vanhaan konepajahalliin ajanmukaiset
likuntatilat. Herttoniemenrantaan rakennettiin uusi kenttéalue ja
Arabianrantaan uusi likuntapuisto, josta puuttuu enéa vain
huoltorakennus. Latokartanon kenttd on uudistettu. Useiden
likuntapuistojen ja kenttien palveluja on lisatty ja tdydennetty.

Maararahojen supistamisen vuoksi uusien likuntapaikkojen
rakentaminen hidastuu.

Vastuuyksikké: kehittamisyksikkd, tekninen yksikkd

2 Liikuntalajien harrastajaméaérat seké liikuntatoimen méaarérahojen
kohdentuminen eri lajeihin selvitetd&n nykyisté tarkemmin. Erityista
huomiota kiinnitetédn naisten ja tyttéjen eniten harrastamiin lajeihin.
Tuloksia hyédynnetédén talousarvioehdotuksissa.

Liikuntavirasto on selvittdnyt neljan vuoden vélein vuosina 1994,
1998 ja 2002 helsinkilaisten liikuntaharrastusta. Tutkimukset antavat
perusteita moniin likuntatoimen p&é&toksiin. Tuloksista on raportoitu
liikuntaviraston henkilékunnalle, likuntalautakunnalle ja sidosryhmille.
Tutkimustuloksia on hyédynnetty asioiden valmistelussa,
suunnittelussa, paatoksenteossa ja viestinnassa.

Seuraava liikuntatutkimus helsinkilaisten likunnan harrastamisesta
toteutetaan vuosina 2005 — 2006. Edellisten tutkimusten tapaan
tutkimus on osa valtakunnallista liikuntatutkimusta, jota koordinoi -
Suomen Liikunta ja Urheilu. Tutkimuksen toteuttaa TNS Gallup.
Tutkimuksen tulokset julkaistaan kesélla 2006.

Lisaksi on seurattu liikkuntatoimen mysntamien liikkuntaseurojen
avustusmaararahojen jakautumista eri likuntamuodoille.

Vastuuyksikko: kehittdmisyksikko

3 Maaritelldan lahiliikuntapalveluiden tavoitetaso yhdessa
rakennusviraston kanssa.

Lahilikuntapalvelujen tavoitetasoa on méaéritelty rakennusviraston,
nuorisoasiainkeskuksen ja opetusviraston kanssa yhteistydssa. Muun
muassa Lauttasaareen, Eldintarhaan ja Savelaan on suunniteltu
uusia Iahilikuntapaikkoja. Hallintokuntien yhteistyéna on kaynnistetty
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my®s projekti, jossa on tarkoitus saada koulujen pihat lahiliikunta-
paikoiksi. Lahilikuntapaikkojen tavoitetasoa maéritellaan myos aina
asemakaavoituksen yhteydessa yhdessé kaupunkisuunnitteluviraston
kanssa. E

Opetusministerid on maaritellyt lahiliikuntapaikkojen rakentamisen
eraaksi painopistealueeksi valtion avustamissa kohteissa.
Rakennusviraston kanssa yhteistydssa haettiin valtionapua
esimerkiksi Ratsaspuiston lahilikuntapaikkaan, mutta se ei johtanut
toivottuun tulokseen.

Vastuuyksikko: kehittamisyksikkd, tekninen yksikko

Vastaaminen liikunnan kaupallistumiseen ja uusien lajien haasteisiin

Tavoitteet

Kuntalaisille on tarjolla laaja valikoima mahdollisuuksia
lilkunnan harrastamiseen.

Liikunta-alan yrittdjilld on Helsingiss# hyvit edellytykset toimia
yhteistyossa liikuntatoimen kanssa.

Toimenpiteet

4

Selvitetédn yksityisten liikunta-alan yrittéjien tarve julkiseen tukeen ja
heidén nyt saamansa vélillinen ja vélitén tuki. Selvityksessé otetaan
huomioon kilpailulainsd&dénnon mukaisesti eri liikuntamuotojen
toiminnalleen saama kunnan tuki ja toiminnan laajuus.

Tahan mennessa on selvitetty likuntatoimen avustusjérjestelman
kautta myonnettavaa tukea yksityisille likunta-alan yrittgjille seka
viraston vuokrarekisteristd muun muassa maanvuokra-subvention
kohdentumista eri lajeihin. Seuraavaksi kdydaan lapi urheilu- ja
ulkoilulaitosrahastosta myodnnettyjé lainoja ja selvitetdan kyselylla,
miten merkittava osuus kaupungin tuella on yritysten taloudessa.

Vastuuyksikkd: hallinto-osasto

Luodaan periaatteet siihen, miten ja milld perusteilla Helsingin
kaupunki tukee yksityisid likunta-alan yrittéjia. LéhtOkohtana on, etté
tuki lis&é lajien ja harrastajaryhmien tasa-arvoa. Yrittégjia tulee
kohdella mahdollisimman yhdenmukaisin kriteerein, Kuitenkin siten,
etta toiminnan joustavuus ja tapauskohtainen harkinta saavat
riittévésti sijaa paatoksenteossa. Yksityisten hankkeiden tukeminen
voi tulla kyseeseen esim. silloin, kun kunta ei itse voi investoida
kokonaisuuden kannalta tarpeellisten liikuntapaikkojen
rakentamiseen. Tukipolitikassa turvataan mahdollisimman laaja

18pindkyvyys.
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Yksityiset yritykset saavat kaupungin tukea pa&asiassa avustus-
jarjestelman, vuokrasubvention ja urheilu- ja ulkoilulaitosrahaston
lainojen kautta. Hanke etenee konkreettisemmalle tasolle
kehittamishankkeen numero neljan edistymisen myota.

Vastuuyksikké: hallinto-osasto

6 Tukipolitikassa maanvuokrissa kiinnitetédan huomiota hankkeiden
yhteiskunnalliseen tarpeellisuuteen seké siihen miten hankkeet
taydentéavét kunnan palveluvalikoimaa.

Maanvuokrasubvention kohdentumista eri lajeihin on selvitetty. Myos
hankkeiden kunnan palveluvalikoimaa taydentavaa merkitysta on
arvioitu. Tyota jatkettaessa arvioidaan hankkeiden yhteiskunnallisen
tarpeellisuuden lisaksi maanvuokrasubventiokaytantoa
kokonaisuudessaan.

Vastuuyksikko: hallinto-osasto

Yhteistyon tiivistaminen ja verkostoituminen sidosryhmien seké muiden liikuntapalvelujen
tuottajien kanssa

Tavoitteet

Liikuntatiloja hoidetaan kaupungin kokonaisedun kannalta
edullisimmalla tavalla kuntalaisten tarpeet ja talous huomioon
ottaen.

Liikuntatoimi osallistuu ja vaikuttaa asiantuntijana muiden
virastojen ja laitosten liikuntatilojen kédyttdvuorojen jakamiseen
ja suunnitteluun.

Toimenpiteet

7 Laaditaan periaatteet, joiden mukaan likuntavuorot jaetaan
likuntaviraston liikuntatiloissa ja maksuttoman kéytdn piirissé olevien
jarjestsjen harjoitusvuorojen osalta. Koulujen liikuntatilojen
vuorojakojérjestelmé selvitetdén. Saatujen tulosten perusteella
siirrytdén kohti kokonaisvaltaisempaa vuorojakojérjestelméa.

Liikuntatilojen vuorojen jakoperusteita on vaimisteltu liikuntaviraston
sisaisessa tydryhméassa vuonna 2001. Tédman tyén pohjalta on
kehitetty lajien sissistd vuoropuhelua ja vuorojen jaosta sopimista.
Jaskiekko- (syksysta 2003) ja taitoluisteluseurojen (syksysta 2004)
kanssa on solmittu ns. clearing-sopimukset, jotka tasaavat harjoitus-
paikkojen valisid kustannuksia ja sitd kautta mahdollistavat
harjoittelun seuran toiminta-alueen l&hihallissa.
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Kevaalla 2004 kutsuttiin koolle viiden eri lajin edustajista koostuva
tydryhma lajien vélisen keskustelun kdynnistamiseksi vuorojen jaosta.

Vastuuyksikkt'): liikuntalaitososasto

8 Ulkoilun ja hyétyliikunnan edellytysten parantamiseksi lisétéén
yhteistyta kiinteists-, rakennus- ja kaupunkisuunnitteluviraston seké
ymparistékeskuksen kanssa.

Ulkoilureittien ja latujen rakentamisessa seké kunnossapidossa ja
esitteiden julkaisemisessa yhteisty6té on tehty muun muassa
Vantaan ja Espoon liikuntatoimien sekd metsahallituksen ja Solvallan
Urheiluopiston kanssa.

Ulkoilualueiden viihtyvyytta on parannettu rakentamalla ja korjaamalla
ulkoilua palvelevia rakennuksia, keittokatoksia, k&ymaloita ymv.
(katso myés kehittamishanke numero 32).

Parhaillaan ollaan suunnittelemassa koko Nuuksion jarviyldnkdalueen
kaikkia ulkoilualueita palvelevaa Nuuksion luontokeskusta. Luonto-
keskushankkeen rahoittajina ovat Metsahallituksen liséksi
Uudenmaan liitto, Helsingin ja Espoon kaupungit ja Kirkkonummen ja
Vihdin kunnat sekad Metséateollisuus ry.

Paakaupunkiseudun yhteistydvaltuuskunta YTV toteutti vuonna 2003
Paskaupunkiseudun ulkoilukartan kehittdmistutkimuksen, jonka
pohjalta on kéynnistetty uuden padkaupunkiseudun ulkoilukartan
tekeminen. Uusi ulkoilukartta ilmestyy vuonna 2005.

Sisaasiainministeriolle on tehty esitys pelastus- ja paikannus-
jarjestelmén luomiseksi ulkoilu- ja vaellusreiteille eri hallintokuntien

kanssa.
Vastuuyksikké: ulkolikuntaosasto

9 Suunnittelussa ja rakentamisessa lisatéan yhteistyota
kaupunkikonsemin sisélld. Liikuntakdyttén rakennettavia tiloja tulee
voida kéyttad myos kuntalaisten vapaa-ajan liikuntaan (opetusvirasto,
rakennusvirasto, terveysvirasto). Lilkuntapaikkojen rakentamisessa
lis&tédn yhteisty6ta likuntajérjestsjen ja yksityisten rakennuttajien
kanssa.

Liikuntatoimi on osallistunut kaavoituksen yhteydessa likunta-
paikkojen rakentamisen edellytysten turvaamiseen seké uusilla etta
vanhoilla asuinalueilla ja valmistellut hankkeiden toteutusta ja
rakentamista. Yhteistyétahoina ovat olleet kaupunkisuunnittelu-
virasto, rakennusvirasto, opetusvirasto, rakennusvalvontavirasto,
nuorisoasiainkeskus, kiinteistovirasto, rakennusurakoitsijat , yksityiset
yrittajat ja erilaiset jarjestot seka liikuntaseurat.
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Yksityisten rakennuttajien kanssa on oltu yhteistydssé kaavoituksesta
lahtien muun muassa Konalan agilityhailin, Myllypuron salibandy-
hallin, Qulunkylan curlinghallin, Tapanilan urheilukeskuksen
laajennuksen, Paloheinan jaahallin rakentamisen, Paloheina Golfin
klubirakennuksen, Marjaniemen purjehtijoiden kerhorakennuksen
laajennuksen, Talin tenniskeskuksen ja Malmin golfin harjoitushallin
toteutuksessa.

Opetusviraston kanssa yhteistydsséa rakennettiin Herttoniemenrannan
koulun yhteyteen likuntahalli ja parhaillaan suunniteliaan
Latokartanon likuntahalli-vaestdnsuojaa yhteistydssa opetusviraston,
rakennusviraston ja pelastuslaitoksen kanssa.

Yhteistyossa seurojen kanssa toteutettiin Pajamaen juniorijalkapallo-
halli ja Puotilan kentélle lammitettavé jalkapallokentté seka avustettiin
Pakilan ylipainehallin toteutuksessa.

Vastuuyksikkd: kehittamisyksikkd, tekninen yksikkd

10 Selvitetddn kaupunkikonserniin kuuluvien liikuntapaikkojen
rakentamisen, yllépidon, hallinnon ja kdytdn tehokkuus seké
likuntalautakunnan ja -viraston rooli koko kaupunkikonsernin
likuntatoiminnan koordinoinnissa. Tété varten perustetaan
korkeatasoinen tyéryhma, joka tekee ehdotuksen uudistuksista.

Liikuntatoimi on kehittéanyt yhteistydta kaupunkikonserniin kuuluvien '
likuntapalvelujen tuottajien kanssa yhteistydseminaareissa,
virastojen valisissa neuvotteluissa, sopimalla tyénjaosta palvelujen
tuottamisessa ja tasaamalla jaaurheiluseurojen jashallien
harjoitusvuorojen kustannuksia.

Kaupunkikonsemnin liikuntapalveluja selvittédvaa tydryhmaa ei ole
perustettu.

Vastuuyksikkd: liikuntajohtaja

11 Selvitetdaén mahdollisuudet nykyisté yhtendisemp&én hinnoitteluun
kaupunkikonsemiin kuuluvissa uimahalleissa.

Liikuntaviraston uimahallien hinnoittelua on uudistettu vuosina 2003 -
2004. Tuotevalikoima on yhtenaistetty seka sarja- ja kausikorttien
kayttoa lisataan hinnoittelun, monikayttdisyyden ja markkinoinnin
keinoin.

Kesalla 2004 tehdyssa Kuka ui ja milla hinnalla —selvityksessa
selvitettiin seka vuoden 2004 alussa voimaan tulleen hinnasto-
muutoksen ensivaikutuksia ettd uimahallihintoja Helsingissa ja
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kuudessa suurimassa kaupungissa. Selvityksen tuloksia kaytetaan
hyvaksi vuoden 2006 hinnaston valmistelussa.

Vastuuyksikkd: liikuntalaitososasto

12 Selvitetaén liikkuntaseurojen ja liikuntajarjestdjen alue- ja
piirijérjestojen tarpeet ja yhteistyémahdollisuudet liikuntaviraston
kanssa.

Alkuvuodesta 2004 likuntaseurojen avustushakemuslomakkeiden
mukana lahetettiin kyselylomake 415 likuntaseuralle, jotka olivat
saaneet avustusta vuonna 2003. Kyselyyn vastasi 292 seuraa eli
vastausprosentti oli 70.

Liikuntaviraston palveluista ja tehtdvista liikuntaseurat pitivat
tarkeimpina seurojen taloudellista tukemista seka harjoitus- ja
kilpailutilojen tarjontaa. Seurat ovat varsin tyytyvéisia saamiinsa
palveluihin. Parhaimmiksi palveluiksi seurat arvioivat ulkoilutiet ja -
reitit, ulkoilualueet ja uimahallit.

Seurojen enemmistén mielestd mahdolliset maksujen korotukset tulisi
kohdistaa ensisijaisesti aikuisten toimintaan. Parhaat yhteisty&-
mahdollisuudet ovat seurojen mielesta liikkuntatapahtumien
jarjestamisessa, liikuntaseurojen toiminnasta tiedottamisessa seka
liikuntapaikkojen suunnittelussa.

Jatkossa likuntaseurakysely tehda3dn muutaman vuoden vélein.
Vastuuyksikkd: hallinto-osasto

13 Laaditaan sidosryhmien kanssa liikuntatoimen tietotarvekartoitus,
jossa médritelldan lilkuntatoimen suunnittelun, rakentamisen,
liikuntapaikkojen yllapldon ja toiminnan jérjestdmisen kannalta
tarvittava taustatiefo ja keinot keraté téta tiefoa seké pitad tiedot ajan
tasalla.

Liikuntaviraston on ollut mukana vuonna 2004 Suomalaisen lilkunnan
tietopankin LIPAS-likuntapaikkatietokantaa kehittavassa
kuntajacksessa, vuodesta 2001 lahtien kuntien likuntatoimen
vertailutietokannan LiikuntaVertin kehittdmisty6ssa seka tata ennen
Liikunta- ja laatu-hankkeessa, jossa laadittiin Suomen laatupalkinnon
arviointiperusteiden pohjalta kuntien liikkuntatoimen laadun
arviointiperusteet.

Liikuntaviraston mikroverkon "Johtamisen portaalissa” on
suunnittelua, johtamista, paatoksentekoa ja seurantaa tukevaa tietoa.
Lisaksi portaalissa on liikuntatoimen toimintaymparistoé kuvaavia
tietoja, likuntaviraston keskeiset strategiat ja suunnitelmat, tietoja
likuntaviraston palveluista ja toimintaprosesseista, erilaisia
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liikuntavirastoa koskevia selvityksia ja tutkimuksia. Portaalissa on
lisiksi ajantasaisia tietoja liikuntaviraston suoritteista, taloudesta,
henkiléstosta ja rakentamisinvestoinneista. Liikuntaviraston
johtamisen tietojérjestelmia on esitelty liikkuntavirastoa asiassa
konsultoivan yrityksen aloitteesta Helsingin kaupungin muiden
virastojen johtamisen tietojarjestelmien kehittéjille ja yndessa
kaupunginkanslian edustajan kanssa Suomen ulkoministeriélle.

Johtamisen tietotuenjérjestelmia kehitetaan liikuntaviraston johdon,
kayttajilta saadun palautteen, kaupungin ja likuntaviraston
tietotekniikkastrategian, likuntaviraston johtamisen tietotuki -
tytryhman suunnitelmien ja valtakunnallisten kuntien likuntatoimia
koskevien kehittamishankkeiden mukaisesti. Johtamisen jarjestelmat
integroidaan tulevaisuudessa osaksi likuntaviraston uutta intranettia.

Vastuuyksikkd: kehittamisyksikko

Parannetaan Rastilan leirintdalueen palvelut neljén téhden luokkaan
ja selvitetdan leirintdpalveluiden paras tuottamistapa.

Rastilan leirintaalueen peruskorjaus valmistui vuonna 2003.
Uudistuksen kohteena olivat matkailuvaunualue, huoltorakennukset
seké yleisiimeen kohentaminen. Matkailuvaunualueen maapohjaa
vahvistettiin, alue sahkoistettiin seka tieverkosto suunniteltiin
toimivaksi. Kaksi talvi- ja kaksi kesékayttoistd huoltorakennusta
peruskorjattiin vastaamaan nykyajan vaatimuksia. Yleisilmetté
kohennettiin uusilla grillikatoksilla, viheristutuksilla seka uudella lasten
leikkipaikalia. Kolmen uuden vuokramdkin rakentaminen on
meneillaan.

Rastilan leirintaalue haki kolme tahtea vuoden 2003 syksylla
peruskorjauksen vaimistumisen jalkeen ja ne myés mydnnettiin
joulukuussa 2003.

Pohjoismaiden yhteista leirintialueluokitusta tarkistetaan parhaiilaan.
Leirintaalueluokitus tulee entista vaativammaksi, joka muuttaa -
nykyisia luokituksia.

Kaupunginhallituksen kehotuksesta likuntalautakunta selvitti vuonna
2004 ulkopuolisen konsultin avustuksella Rastilan leirintaalueen
hallinnan siitamista perustettavalle kaupungin omistamalle osake-
yhtislle tai sen vuokraamisesta ulkopuoliselle palveluntuottajalle.

Raportin mukaan ratkaisevaa on miten leirintaalueen investoinnit
hoidetaan ja omaisuuden arvo sailyy jatkossa seka miten
majoituskapasiteettia lisataan ja palveluja parannetaan. Lisaksi
sesonkiajan ulkopuolisia tuloja tulee lisaté tuotekehittelyila ja
markkinoinnilla.
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Raportissa suositellaan Rastilan leirintdalueen siséisen hallituksen
perustamista Rastilan toiminnan ohjaamiseen.

Rastilan leirintaalue jatkaa edelleen liikuntatoimen alaisuudessa
nettobudjetoituna yksikkéna, mutta se siirretddn vuonna 2005
merellisen osaston alaisuuteen.

Vastuuyksikké: likunnanohjausosasto, Rastilan leirintdalue
Markkinoinnin ja tiedotustoiminnan tehostaminen

Toimenpiteet

15 Lis&tadn tiedottamisessa ja markkinoinnissa yhteistyétd muiden
likuntapalvelujen tuottajien kanssa, jotta saadaan paremmat
edellytykset tiedottaa Helsingin liikuntapalveluista. Tiedottamiskeinoja
ovat esimerkiksi puhelinneuvonta, lehdistétiedotteet, lehti-ilmoitukset,
mainokset, julisteet, ulkomainonta, Infemet, esitteet, asiakaslehdet,
seurayhteistyé ja osallistuminen tapahtumiin seké messuille.

Liikuntaviraston toiminnasta on tiedotettu aktiivisesti ja saannéllisesti
viestimille. Liikuntapalveluista tiedottamisessa on hyddynnetty
yhteisty6ta kaupungin tiedottajien kanssa. Internetsivujen siséltoa on
kehitetty yllapitamalla linkkeja muiden likuntapalvelujen tuottajien ja
liikuntaseurojen sivuille.

Liikuntaviraston nakyvyyttd on lisatty tapahtuma-avustusta saavien
tapahtumien kautta sekad muun tapahtuma- ja messuyhteistyon
kautta. Liikuntaseurojen kanssa on tehty yhteistyété erilaisissa
tapahtumissa. Kolmen vuoden vélein julkaistava paakaupunkiseudun
ulkoilu- ja pyérailykartta on merkittéva karttayhteistybhanke
kaupungin eri virastojen ja naapurikuntien kanssa.

Kaikkiin helsinkilaistalouksiin Alueuutisten valissa jaetussa
iimoitusliitteessé on markkinoitu likuntaviraston palveluita. Lisaksi on
toteutettu erilaisia markkinointikampanjoita, tehostettu markkinointia
mm. Liikuntasetelien kayttéonotolla ja tehty tiedotusyhteistyd-
sopimuksia.

Liikuntaviraston painatus- ja iimoitusmaérarahoja on karsittu
tiukentuneen taloustilanteen takia. Painatus- ja ilmoitusmaérarahoja
on 41,6 prosenttia vdhemman vuonna 2004 verrattuna vuoden 2001
painatuksiin ja ilmoituksiin kaytettyihin mééararahoihin. Liikuntavirasto
on sopeuttanut markkinointi- ja viestintdtoimenpiteensa
taloustilanteen mukaisesti. Osasta esitteisté on luovuttu ja
tiedotuksen painopiste on siirtynyt yhd enemman internetiin. Tiedot
|6ytyvat verkkosivuilta myds tulostettavassa muodossa.

Vastuuyksikkd: kehittdmisyksikkd, viestintayksikko
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16 Liikuntatoimen Intemetsivuja kehitetdén siséllbllisesti sekéd lisadadmallé

vuorovaikutteisuutta. Liikunta- ja venepaikkojen varausjérjestelmén
kehittdmisessé hyédynnetééan tietotekniikan mahdollisuuksia.

Uusista internetsivuista on laadittu siséltésuunnitelma, uutta
tietokantaratkaisua on testattu ja nykyisten sivujen sisaltéa on
kehitetty muun muassa lisadamalla ruotsin- ja englanninkielisté
aineistoa, tietoa liikkuntapaikkojen vapaista vuoroista ja poikkeus-
aukioloajoista. Syksylla 2003 liikkuntavirasto valittiin yhdeksi viidesta
pilottivirastosta Helsingin kaupungin portaaliprojektissa.
Liikuntavirasto on aktiivisesti osallistunut portaalin kehittamiseen
vuoden 2004 aikana. Uusien sivujen arvioidaan valmistuvan
alkuvuodesta 2005. Uusi julkaisujarjestelmé on helppokéayttdinen ja
mahdollistaa hakutoiminnot. Teknisesti yhtendinen jarjestelma
mahdollistaa myés sahkdisen asioinnin kehittdmisen esimerkiksi
likuntapaikka- ja venepaikkavarauksissa ja avustusten hakemisessa.

Vastuuyksikkd: kehittamisyksikko, viestintdyksikko

17 Alueellista likuntapalveluiden markkinointia ja tiedottamista
tehostetaan.

Lahisliikuttajat ja liikunnanohjaajat tiedottavat toiminnastaan
alueellisesti. Lilkuntaviraston toimipisteissé on saatavilla tietoa
palveluista ja pasjakelupisteissa yllapidetaan esitevalikoimaa.
Tiedotteet Idhetetaan myds kaupunginosalehtiin. limoitusliite
Alueuutisten vélissa jaettiin kaikkiin helsinkilaistalouksiin.

Vastuuyksikko: kehittamisyksikkd, viestintayksikko

18 Markkinoinnilla ja tiedottamisella vaikutetaan helsinkilégisten liikunta-
asenteisiin.

Liikuntavirasto on osallistunut erilaisiin kampanjoihin, joiden
tarkoituksena on lisata liilkuntamyonteisyytta (esim. vuosittainen
Autoton paiva). Liikuntavirasto on lisénnyt nékyvyytta tapahtuma-
avustusta saavien likuntatapahtumien markkinoinnissa.
Liikunta-asenteisiin vaikuttavista ja liikunnan harrastamista lisadvista
toimenpiteista on kerrottu myds kehittdmishanke numero 41
tuloksissa. Liikkunnanohjaajien, lahidliikuttajien ja henkildstélikunta-
konsulttien antama asiantuntijaneuvonta liikkunnasta vaikuttaa
myonteisesti liikkunta-asenteisiin.

Asenteisiin vaikuttaminen erilaisin kampanjoin vaatisi merkittavia
lisayksia viestinta- ja markkinointiméararahoihin. Nykyisilla maara-
rahoilla tdima ei ole mahdollista.

Vastuuyksikko: kehittamisyksikko, viestintayksikkd
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Lilkkuntapaikat
Liikuntalaitokset
Toimenpiteet

19 Liikuntapaikkojen péivakayttod lisétddn markkinoinnin ja hinnoittelun
keinoin.

Liikuntatilojen paivakayton lisaédmisen kannalta keskeistd on
kaupungin omien toimintojen ohjaaminen mahdollisuuksien mukaan
paivatunneille (paivakodit, koulut seké sosiaali- ja terveystoimeen
muut ryhmat). Liikuntalautakunta on esittanyt kaupunginhallitukselle
joulukuussa 2003 eri hallintokuntien vélisen tydryhman perustamista,
jonka tehtavana on tehostaa eri hallintokuntien tilojen kéyttoa.

Vuoden 2004 alusta lahtien tilojen markkinoimiseksi osa vapaista
vuoroista on viety liikuntaviraston www-sivuille.

Vastuuyksikko: liikuntalaitososasto

20 Liikuntatilojen varaus- ja seurantajérjestelmaé kehitetdan, jotta
likuntatilojen kaytéstd saadaan yhd luotettavampaa ja ajan tasalla
olevaa tietoa.

Liikuntatilojen kaytén seuranta on nykyisella jarjestelmalla paljon
ty6ta vaativa ja prosessin kuluessa myds haviaa tietoa, joka olisi
paatoksenteon kannalta hyodyllista. Tarpeellisten yksityiskohtien
selvittaminen edellyttaa usein lisdresurssien osoittamista tahan.

Tietoliikenneyhteyksien lisddminen toimipisteisiin on jossain maérin
helpottanut liikuntatilojen kéyton seurantaa. Varausohjelmiston
internetpohjaisen sovelluksen sisainen testikéytté vuosina 2003 -
2004 on parantanut yksikoiden valista tiedonkulkua. Mahdollisuudet
tdman sovelluksen ottamisesta yleisokayttoon selvitetdén vuoden
2004 loppuun mennessa.

Uimahallien kassa- ja kulunvalvontajérjestelmien uusimisen
suunnittelu on kaynnistynyt vuoden 2004 alussa. Jarjestelmien
laitoksittain vaiheittainen kayttéénotto syksysta 2005 alkaen tulee
huomattavasti parantamaan myds liikuntatilojen k&yton seurantaa.

Vastuuyksikké: liikuntalaitososasto
21 Liikuntaviraston liikuntatilojen ja niiden oheispalvelujen laatutaso

maédritellaan ja kehitetédén suoritteiden seurantajérjestelma, joka
osoittaa méaéran liséksi palvelujen laatutason.
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Kehittamishanke ei ole vield edennyt konkreettisesti.
Vastuuyksikkd: likuntalaitososasto
Liikuntaviraston liikuntalaitosten viihtyisyyttd parannetaan.

Liikuntatilojen viihtyisyyttd on parannettu vuosittain talousarvion
sallimissa puitteissa. Tavoitteena on hyvélaatuisten palveluiden
tuottaminen liikuntatilojen kunnossapidolla, asianmukaisilla
valinehankinnoilla seka laadukkaalla asiakaspalvelulla ja siistimisella.
Toteuturnista seurataan asiakastyytyvaisyysmittauksilla.

Liikuntalaitosten viihtyisyytta parannettiin vuosina 2001 - 2003, mutta
kaytettavissa olevien taloudellisten resurssien supistuminen vuonna
2004 on pakottanut suuntamaan toimenpiteet nykyisen tason
kohtuulliseen sailyttémiseen.

Vastuuyksikkd: likuntalaitososasto

Ulkoilu- ja ulkoliikuntapalvelut

Toimenpiteet

23

24

P&&ulkoilureitistén toteuttamisohjelmassa 2001 - 2004 esitetty 490
kilometrin p&éulkoilureitisté rakennetaan valmiiksi yhdessé kaupungin
muiden virastojen kanssa p&éosin vuoteen 2005 mennessé ja loput
reitistéstd vuoteen 2010 mennessé. Vuosittain rakennetaan noin

8 kilometrid uusia reittejé.

Vuoden 2004 loppuun mennessé padulkoilureitistdstd on valmiina
noin 90 prosenttia eli noin 440 kilometria.

Liikuntaviraston hankkeet ovat loppusuoralla. Uusia reitteja on
vuosina 2001 — 2004 rakennettu noin 4,5 kilometrid ja
perusparannettu noin 35 kilometrid, valaistusta on rakennettu noin
12 kilometria ja perusparannettu noin 6 kilometria.

Vastuuyksikké: ulkolikuntaosasto

Ulkoilualueiden ja kevyen liikkenteen véylien soveltuvuutta
likuntakaytté6n kehitetaan ulkoilureittisuunnitelman mukaisesti.
Kehittdmiseen kuuluvat mm. reitistén suunnittelu, tdydentéminen,
kunnossapito, valaistus ja turvallisuudesta huolehtiminen,
opasteiden, karttojen ja tiedotteiden laatiminen sekd kampanjat
hyétyliikunnan (erityisesti ty6matkaliikunnan) ja ulkoilun
edistdmiseksi.

Vaylien pintarakenteita, viitoitusta, valaistusta, reuna-alueita ja
jatehuoltoa on parannettu.
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Merelliset palvelut

Helsingin pyorailyn kaksinkertaistamisohjelmassa esitetyt
toimenpiteet on otettu huomioon.

Yhteistydssa kaupunkisuunnitteluviraston kanssa on kehitetty
paaulkoilureitistda, aktivoitu reittien k&yttdd, rakennettu puuttuvia
reittiosuuksia, parannettu yhteyksia reitistoon ja kehitetty
kiinnostavien kohteiden markkinointia.

Kaupunkisuunnitteluvirasto on julkaisut 21 erilaista kotiseutupyora-
reittikarttaa, jotka palvelevat vapaa-ajan pyorailyd. Reittikarttaa on
jaettu my®s liikkuntaviraston toimipisteissé ja se on néhtavissa myos
internetissad. Seuraava paakaupunkiseudun ulkoilukartta imestyy
vuonna 2005.

Vastuuyksikké: ulkoliikuntaosasto

Helsinkiin rakennetaan kattava tekojéérataverkko kuntalaisten
omatoimista talviliikuntaa varten. Taloussuunnitelman
rakentamisohjelman 2001 - 2005 mukaan vuodesta 2003 eteenpéin
rakennetaan joka vuosi yksi uusi tekojéérata/hiekkatekonurmikentta.

Kapylan liikkuntapuiston yleiséluisteluun tarkoitettu iso tekojadkentts ja
pieni tekojadkentta valmistuivat vuoden 2003 syksylld. Pukinmaen
likuntapuistoon hankittiin siirrettava tekojaarata syksylla 2003.
Rautatientorin siirrettdvén tekojadradan suunnittelu on meneillaan.

Maararahojen supistamisen vuoksi ohjelmassa esitettyé tekojaarata-
verkkoa ei pystyta toteuttamaan suunnitellussa aikataulussa ja
laajuudessa.

Vastuuyksikké: kehittamisyksikko, tekninen yksikké

Toimenpiteet

26

Ulkoilusaariston ja ulkoilualueiden kayttémahdollisuuksia lisataan
huolehtimalla riittévistéd vesi- ja joukkoliikenneyhteyksistd sekéd muista
tarvittavista tukipalveluista (esim. jétehuolfo). Selvitetdan
vesiliikenneyhteyksien laajentamismahdollisuudet. Alueiden
oheispalveluja kehitetddn yhteistybssé yrittéjien ja venekerhojen
kanssa. Saariston palveluja kehitetdén saarten omaleimaisuutta
korostaen.

Liikuntavirasto teki vesilikenneselvityksen kesélla 2003.
Liikuntaviraston hallinnoimiin ulkoilusaariin suuntautuva
reittilikenteen liikkennéinti kilpailutettiin talvella 2003 - 2004.



HELSINGIN KAUPUNKI LIKUNTAPOLIITTINEN OHJELMA 17 (28)
LIKUNTALAUTAKUNTA SEURANTARAPORTTI 2001 - 2004 '

2.11.2004

Kilpailuttamisella saatiin lisaa vuoroja seké Kaunissaaren etta
ympaéristokeskuksen hallinnoiman Harakan saarten liikenteeseen.

Kaunissaareen rakennettiin uusi sauna ja grillikatos, myos saaren
rakennuksia on peruskorjattu tarkastelukauden aikana useita. Uusia
kaymaldita on rakennettu muun muassa Kaunissaareen, Lahteeldan,
Kaarmeluodoille, Eestiluotoon seké Pihlajaluotoon. Elisaareen
rakennettiin uusi venesatamaa palveleva huoltorakennus
suihkuineen. Pihlajasaareen on rakennettu paineviemdri ja
ensimmaiset vesikdymalat valmistuvat vuonna 2005, myds saaren
rakennuksia on peruskorjattu.

Kotiluotoon on rakennettu uusi keittokatos ja Malkasaaren sauna on
otettu suoravuokrauskayttdon.

Uusia venesatamia on rakennettu Ruoholahteen ja Vuosaareen.
Venesatamien palveluita on parannettu rakentamalla uusia
ponttoneita sek4 uusimalla ja peruskorjaamalla venesatamien
rakenteita mm. rantaluiskia, rantamuureja, vesi- ja sdhkojohtoja,
valaistuksia jne.

Vastuuyksikkd: merellinen osasto

27 Virkistyskalastusta kehitetdén lisddméalld Vanhankaupungin
kalastuspalvelujen kaltaista toimintaa l&hisaaristoon.

Satamakareille ollaan kaavoittamassa kalastusta palvelevaa
tukikohtaa. Kaavoitustyd on yhé kéynnissa.

Malkasaaressa sijaitseva rakennus oli vuokrattuna Helsingin seudun
kalastusoppaat ry:lle. Yhdistys purki sopimuksen omasta
aloitteestaan.

Vastuuyksikko: merellinen osasto

28 Uimarantojen huolto- ja pukeutumistiloja korjattaessa ja
rakennettaessa otetaan huomioon tilojen sopivuus talviuimareille.

Munkkiniemen uimarannalie vuonna 2001 valmistuneessa
huoltorakennuksessa toimii talviuintiseura. Uunisaaren ja
Pikkukosken uimarannoilla huoltorakennusten rakentaminen on
kaynnissa, molemmat tulevat myos talviuimareiden kayttdon.
Kallahdenniemen uimarannalle rakennettiin myds uusi
huoltorakennus, mutta sen matala uimaranta ei sovellu talviuintiin.
Mustikkamaan uimarannalle on rakennettu uusi huoltorakennus ja
grillikatos. Marjaniemen uimarannan olosuhteita parannettiin.

Lisaksi Katajanokan vierassataman huoltorakennus on talvella
talviuimareiden kéytdssa.
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Vastuuyksikk®: merellinen osasto

Vierasvenepaikkajérjestelyja parannetaan ja veneiden
talvisdilytysjérjestelméa kehitetdaan.

Katajanokan vierassatama toteutui useassa vaiheessa ja
huoltorakennus valmistui vuonna 2004 palvelemaan veneilij6ita.
Samalla peruskorjattin myés Katajanokan venesataman rakenteet.

Venesatamien talvisiilytysalueista valmistui selvitys. Veneiden
talvisailytysalueiden palveluita (s&hko ja vesi) on lisatty ja alueita
mahdollisuuksien mukaan myos laajennettu. Kantvikin
talvisailytysalueen suunnittelu on esiselvitysten jéalkeen nyt
kaynnistymisvaiheessa.

Vastuuyksikkd: merellinen osasto

Rakentaminen ja investoinnit

Toimenpiteet

30

31

Tulevia kaavoitusratkaisuja varten madritelldén liikuntapoliittisen
ohjelman pohjalta yhdessé kaupunkisuunnitteluviraston kanssa
tavoitteellinen liikuntapalveluverkosto. Samalla mééritellaén
suurempien hankkeiden ajoitus. Rakentamishankkeet tarkistetaan
vuosittain viideksi vuodeksi eteenpéin taloussuunnitelman
rakentamisohjelmassa.

Helsingin yleiskaavassa 2002 on esitetty Helsingin liikuntapaikka-
verkko ja liikuntapaikkarakentamiselle alueita. Lilkkuntatoimi on ollut
kaupunkisuunnitteluviraston kanssa yhteistydssé niin yleiskaavaa
laadittaessa kuin sen pohjaita toteutetussa asemakaava-
tyoskentelyssa. Likuntatoimi antaa myos lausuntoja sité koskevien
kaavojen liikkuntapaikkasijoittelusta seké rakentamisen ajoituksesta ja
osallistuu muiden hallintokuntien kanssa erilaisten raporttien
laadintaan, jotka koskevat myds liikuntapaikkoja.

Rakentamishankkeet tarkistetaan vuosittain tehtdessa investointien
talousarviota ja taloussuunnitelmaa seuraaviksi vuosiksi.

Vastuuyksikko: kehittamisyksikkd, tekninen yksikko

Rakennetaan vapaassa kéytéssa olevia ja kdyttédjille edullisia
lahiliikuntapaikkoja. Léhiliikuntapaikalla tarkoitetaan lasten ja nuorten
likuntaan sekd kunto- ja terveysliikuntaan tarkoitettuja monipuolisia ja
turvallisia liikuntapaikkoja tai -alueita, jotka sijaitsevat asuinalueella
tai niiden vélittéméssé laheisyydessd ja ovat vapaassa kédytossé
kaikkina vuodenaikoina. Uudet lilkuntapaikat suunnitellaan siten, etté
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niiden kéyttétarkoitusta voidaan helposti vaihdella liikuntamuodoittain.
Uudisrakentamisinvestointeihin esitetd&n noin 50 - 60 miljoonaa
markkaa (8,4 - 10 miljoonaa euroa) vuodessa.

Lahiliikuntapaikkojen rakentamista on suunniteltu yhdessa
rakennusviraston, nuorisoasiainkeskuksen ja opetusviraston kanssa.
Hallintokunnat ovat viime vuosina tiivistdneet yhteisty6ta taman
tyyppisten kaikkien vapaasti kaytettéavissa olevien liikuntapaikkojen
aikaansaamiseksi. Nuori Suomi ry puolestaan on tehnyt tutkimuksia
aiheesta ja laatinut ohjeita niiden toteuttamiseksi. Opetusministerio
on lisénnyt lahiliikuntapaikkojen rahoitusta.

Arabianrantaan toteutettiin uusi liikuntapuisto, josta puuttuu enéa vain
huoltorakennus. Samoin Herttoniemenranta sai uuden kenttaalueen.

Liikuntatoimi on toteuttanut viime vuosina muun muassa Képyléan
liikuntapuiston, Myllypuron liikuntapuiston, Pukinméen liikuntapuiston
ja Puotilan kenttien pukusuoja- ja huoltorakennukset, jotka
palvelevat laajasti erilaisia kdyttajaryhmia.

Uusinvestointien maararahoja on leikattu sdastosyisté eika
suunniteltua rakentamisohjelmaa voida enéé toteuttaa
liikuntapoliittisessa ohjelmassa esitetyssa laajuudessa 8,4 - 10
miljoonalla eurolla vuositasolla. Ohjelma toteutuu suunniteltua

hitaammin.
Vastuuyksikké: kehittamisyksikk®, tekninen yksikkd

32 Liikuntaviraston liikuntapaikkojen laatutasoa nostetaan ja
soveltuvuutta monipuolisen liikunnan harrastamiseen lisétééan.
Huoltorakennuksia rakennetaan lisda. Kuntosalien, pienten
léhikenttien seké ulkoilualueiden varustetasoa parannetaan.
Ulkoilureittien viitoitusta kehitetdén.

Uusia huoltorakennuksia ja kenttia on rakennettu, vanhoja on
perusparannettu, valaistuksia, suorituspaikkoja, salaojitusta on
uusittu, on rakennettu muun muassa polttopuukatoksia, kdymaloita,
porakaivoja ja pysékointialueita.

Yhteistyota on tehty rakennusviraston "Stop tohryille” —projektin
kanssa.

Vastuuyksikko: ulkolikuntaosasto

33 Liikuntapaikkojen peruskorjaamisessa otetaan huomioon se, etté
suuri osa Helsingin liikuntapaikoista on suojelukohteita ja etta niillé on
likuntakadytén ohella kulttuurihistoriallista arvoa. Témé aiheuttaa
lisékustannuksia peruskorjaamisessa ja rajoittaa
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34

muutosmahdollisuuksia. Peruskorjausinvestointeihin esitetéén noin
30 - 40 miljoonaa markkaa (5 — 6,7 miljoonaa euroa) vuodessa.

Liikuntatoimi on perusparantanut tarkastelukauden aikana
Olympiarakennuksista useassa eri vaiheessa T606I6n kisahallia ja
Uimastadionia, Ruskeasuon ratsastus- ja liikuntahallin,
Soutustadionin klubirakennuksen sek3, rakentanut uudelleen
Laakson ratsastusstadionin. Parhaillaan perusparannetaan
Kumpulan maauimalaa.

Pirkkolan uima- ja palloiluhallin perusparannustyd on julkisivu-
korjausta lukuun ottamatta tehty. Pirkkolassa perusparannettiin myos
ulkouimapaikka "Plotti”. ltdkeskuksen uimahallissa on tehty
peruskorjaustéitd mm. uima-altaan vélisilta ja liukumaki on korjattu.
Liikkuntamylly on rakennettu vanhaan painotaloon. Oulunkylan
tekojaaradan tekniikka on uusittu kokonaan. Tekniikka uusittiin myds
Kallion tekojaaradalla ja samalla uusittiin myds kentan
hiekkatekonurmi. Talin jalkapallohallin tekonurmi on uusittu ja hallin
terasrakenteita on vahvistettu.

Monia vanhoja kenttia on peruskorjattu eri puolilla Helsinkid, mm
Kontulassa, Myllypurossa, Talissa, Roihuvuoressa, Kéapylassa,
Meilahdessa, Puotilassa, Vesalassa ja Lauttasaaressa. Kivitorpan
kentan peruskorjaus on kdynnistyméassa.

Tool6n pallokenttaalue perusparannettiin taydellisesti Finnair Stadion
rakentamisen yhteydessa.

Eldintarhan urheilukentén ja rakennusten perusparannusta
aikaistettiin yleisurheilun vuoden 2005 MM-kisoja varten.

Vanhoja huoltorakennuksia seké kiinteistdja likuntaviraston
ulkoilualueilla ja saaristossa on perusparannettu vuosittain useita.

Perusparannusmaarérahat ovat pienentyneet saastosyista
likuntapoliittisen ohjelman 5 — 6,7 miljoonan euron tavoitteesta, tama
hidastaa perusparannusohjelman toteutusta.

Vastuuyksikkd: kehittamisyksikkd, tekninen yksikko

Liikuntapaikkojen ympéristod parannetaan edelleen.
Kaupunginhallituksen hyvéksymén viheralueohjelman mukaisesti
tama edellyttéd kunnossapitoméérérahojen korottamista.

Rakennusvirastolta on tilattu viheralueiden hoito- ja kunnossapito-
toitd. Hoito- ja kunnossapitotdissa on hoidettu entista enemman myos
likuntapaikkojen ymparilla olevia viheralueita. Viheralueiden
suunnitelmia ja niiden mukaisia vihertdita on tehty lukuisilla liikunta-
alueilla ja —paikoilla.
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Investointeja on kohdennettu liikkuntapaikkojen viherympariston
perusparannustéihin erittdin monissa kohteissa koko Helsingin
alueella. Maararahojen supistaminen hidastaa suunniteltujen
perusparannustéiden toteuttamista.

Vastuuyksikkd: ulkoliikuntaosasto

35 Yhteistyéta kaavoitusviranomaisten kanssa tiivistetd@n uusien
asuinalueiden osalta, jotta alueiden suunnittelussa otettaisiin
alkuvaiheessa huomioon liikuntapaikkojen tarve. Kaupungin tuiee
varata liikuntakayttéén alueita, joille on hyvét julkiset kulkuyhteydet.
Rakentamiskustannuksissa on otettava huomioon rakennettavan
maapohjan esirakentamistoimenpiteiden kustannukset.

Helsingin yleiskaava 2002:ssa on madritelty suunnittelun pohjaksi
likuntapaikkojen rakentaminen uusille alueille. Téllaisia kohteita ovat
muun muassa Jatkasaari, Salmisaari, Sompasaari, Arabianranta,
Latokartano, Malmi, Myllypuro, Kivikko, Herttoniemenranta, Strémsin
alue ja Aurinkolahti. Lilkkuntavirasto on mukana kaikkien edella
mainittujen alueiden suunnittelussa.

Liikuntakayttodn kaavoitetuilla alueilla maaperé on usein huonosti
kantavaa, jonka vuoksi maapohjan kantavuutta joudutaan
parantamaan usein esirakentamalla. Helsingin kaupungilia on t&han
tychdn osoitettuja erityisia maarérahoja, joita on kaytetty
liikuntakayttéén tulevilla alueilla muun muassa Kivikossa,
Vuosaaressa, Latokartanossa ja Haagassa.

Vastuuyksikko: kehittamisyksikkd, tekninen yksikko

36 Liikuntatilojen vuorovaikutteisen suunnittelun ja avoimen
tiedottamisen avulla otetaan huomioon kéayttéjien ja alueen
asukkaiden tarpeet.

Yhteistydssa muiden hallintokuntien kanssa liikuntatoimi on
tiedottanut suunnitteilla olevista hankkeista ja kartoittanut
asukastilaisuuksissa likuntapaikkojen kayttajien tarpeita, esitettyjen
tarpeiden perusteella on rakennettu alueen likuntapaikkoja.
Asukasyhdistysten kannanotot tulevat esille my6s kaavoituksen
valmistelun yhteydessa. Liikuntapaikkojen yleissuunnitelmia on
laadittu yhteistoiminnassa eri sidosryhmien ja asukkaiden kanssa.

Vastuuyksikké: kehittamisyksikkd, tekninen yksikko
Liikunnan kansalaistoiminnan tukeminen

Tavoitteet
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Liikunnan monimuotoisella kansalaistoiminnalla on HelsinQiSséi
hyvit edellytykset toimia ja kehittya.

Toimenpiteet

37

38

39

Liikunta-, eldkeldis- ja vammaisjérjestdjen liikuntatoimintaa tuetaan ja
tukimuotoja kehitetédén.

Jarjestdille myodnnettavat tukimuodot eli toiminta-avustukset, vuokra-
avustukset ja liikuntatilojen tuettu kaytté kohdistetaan tasapuolisesti
eri liikuntalajeihin ja kohderyhmiin. Tukitoiminnalla ja vapaaehtois-
tyélla harrastaminen liikkuntaseuroissa on monipuolista ja kohtuullisen
edullista. Liikuntalautakunta paattaa ja tarkistaa vuosittain avustusten
mydntamisperusteet. Muun muassa tdmén vuoden toiminta-
avustusten jakoperusteita vahvistaessaan lautakunta p&étti muuttaa
jakoperusteita siten, ettd perusavustuksena jaetaan 20 prosenttia
(30 prosenttia vuonna 2003) ja nuorisoavustuksena 80 prosenttia
(70 prosenttia vuonna 2003). Lisaksi lautakunta paatti, etta alle

200 euron toiminta-avustuksia ei makseta (170 euroa vuonna 2003).
Myos avustusten maara on kaupungin kireésta taloudellisesta
tilanteesta huolimatta pyritty pitdimaan korkealla tasolla. Esimerkiksi
tana vuonna pystyttiin siséisista vuokrista siitadméaan 311 000 euroa
avustusmaararahoihin siten, etta toiminta-avustuksiin talousarviossa
kaytettavissa oleva maéararaha nousi kyseisella summalla.
Liikuntatilojen tuettuun kayttédn pystyttiin maarérahaa jopa
kasvattamaan viime vuoteen verrattuna.

Vastuuyksikkd: hallinto-osasto

Laaditaan tilavuorojen jakoperusteet, jotka koskevat kaikkia
kaupungin virastoja. Tilavuoroja tarjotaan myds liikkuntaseuroihin
kuulumattomille harrastajille ja uusille lajeille.

Liikkuntatilavuorojen jakoperusteita kehitetdan vastaamaan paremmin
tassa ohjelmassa mainittuja likuntapoliittisia padmaaria.
Jakoperusteita kaytetaan liikuntaviraston liikkuntatilojen ja
kaupunkikonserniin kuuluvien liikuntatilojen vuoroista paétettaessa
silloin, kun liikuntavirasto osallistuu tilojen kaytdsté aiheutuviin
kustannuksiin. Samalla pyritdan kunnioittamaan lajien sopimuksia ja
sisdisia priorisointeja.

Katso myos kehittdmishanke numero seitseman.
Vastuuyksikkd: likuntalaitososasto
Lisatadn yhteistyota likuntaseurojen toiminnasta tiedottamisessa.

Liikuntaseuroilta kerataan joka vuosi tietoja seurojen toiminnasta
avustushakemuksilla ja osa néista tiedoista julkaistaan
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likuntaviraston internetsivuilla. Lisaksi internetsivuilla julkaistaan
tietoa myos sellaisista liikuntaseuroista, jotka eivat saa
likuntatoimelta avustusta.

Internetsivuilla on tietoa tapahtuma-avustusta saavista tapahtumista
ja linkit tapahtumia jarjestavien seurojen sivuille. Tapahtumissa ja
messuilla on jaettu liikuntaseurojen yhteystietoja.

Vastuuyksikkd: kehittamisyksikkd, viestintayksikko

Ohjattu liikunta
Tavoitteet

Liikuntavirasto tarjoaa ohjattua liikuntaa niille vaestéryhmille,
joiden lilkunnan ohjaaminen vaatii erityisosaamista ja
ammattitaitoa.

Liikuntavirasto toimii asiantuntijana kaupungin ohjatun
liikunnan koulutus- ja kehittimishankkeissa.

Toimenpiteet

40 Liikunnanohjaajien tehtévid kehitetéén siten, ettéa tydhén kuuluu
enemmén yhteistydhankkeita muiden virastojen ja laitosten seké
jariestsjen kanssa. Néitd ovat koulutustilaisuuksien jérjestédminen,
likuntaa tukevan materiaalin tuottaminen seké toiminnan
konsultoiminen ja kdynnistdminen.

Vuonna 2003 jarjestettiin EU:n vammaisten juhlavuoden
paiatapahtuma Liikuntamyllysséa yhteistydssé paskaupunkiseudun
kuntien ja vammaisjérjestdjen kanssa.

Vuonna 2003 aloitettiin opetusviraston ostopalveluna erityislasten
koululaisuinnit. Opetusviraston uinninopettajat siirtyivét
likuntaviraston palvelukseen vuoden 2004 alusta.

Kevaallad 2004 valmistui kartoitus paivakotiliikunnan kehittamiseksi
Helsingissd. Toukokuussa kaynnistettiin pienimuotoinen hanke,
jossa annettiin ideoita ja koulutusta paivékodin henkilstolle
ulkoleikkien ohjaamisesta.

Vastuuyksikko: liikunnanohjausosasto

41 Suunnataan resursseja hankkeisiin, joiden tavoitteena on liikunnan
yleinen markkinointi ja kuntalaisten liikunnan harrastamisen
lisddminen. Esimerkiksi syksylld 2002 tarjotaan yhdelle
helsinkildiselle ikdluokalle mahdollisuus ilmaiseen kuntotestiin.
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42

Syksylla 2002 toteutettiin vuonna 1952 syntyneiden helsinkilaisten
kuntotestausprojekti. Hanke liittyi Helsingin olympialaisten
50-vuotisjuhlavuoteen. Yhteensa testattiin 1 439 henkiléa
seitsemassa toimipisteessa.

Lahidlikunnan toteuttama Sauvakévellen B(ysseliin- hanke toteutettiin
vuoden 2004 loppukesalla.

Liikunnanohjausosasto osallistuu vuosittain kymmeniin tapahtumiin
jotka suunnitellaan yhteistydssa eri toimijoiden kanssa. Tapahtumiin
osallistumisen tavoitteena on liikuntaviraston toiminnan markkinointi
ja liikunnan harrastamisen lisddminen. Vuosittaisista tapahtumista
mainittakoon Liikuntamyllytys—tapahtuma paivékoti-ikaisille lapsille,
Autoton paiva, Naisten Pyérahdys —tapahtuma, Suomi sauvoo -
tapahtuma. Lisaksi l&hidliikunta jarjestda pienempia tapahtumia kuten
likuntapaivia leikkipuistoissa, Sporttia beachilla — tapahtuma jne.

Vastuuyksikkd: liikunnanohjausosasto

Yhteistyéta terveystoimen ja sosiaalitoimen kanssa lisétéan
liikuntapalvelujen jérjestdmisessé erityisesti vanhusvéestolle,
fyysisesti huonokuntoisille, syrjéytyneille ja sosiaalisin perustein tukea
tarvitseville.

Vuonna 2002 kaynnistettiin yhteistydssé terveysviraston kanssa
Preventiohanke. Yhteistydn tuloksena syntyi Helsingin oma
liikkumisresepti. Likunnanohjausosasto perusti seitseman
liikkumisreseptiryhmaa. Ryhmiin ei kuitenkaan saatu riittavasti
osanottajia koska lagkarit kirjoittivat hyvin vahan liikkumisresepteja.
Liikkumisreseptilla tulleet asiakkaat integroitiin likuntaviraston
liikuntaryhmiin. Liikkumisreseptihanke kaynnistyy uudelleen vuonna
2005 alueellisena kokeiluna.

Vuonna 2002 palkattiin ty6llistamistuella liikunnanohjaaja, joka
koordinoi ja ohjaa maahanmuuttajien liikuntatoimintaa. Vuonna 2003
maahanmuuttajien liikuntatoimintaan ja liikunnanohjaajan
palkkaamiseen saatiin rahaa Kunnossa Kaiken ikaé-projektista.
Vuosina 2004 - 2005 toimintaa rahoittaa EU-Urban projekti.
Musliminaisten uintivuoro ja uimaopetus on saanut suuren suosion.
Lisaksi maahanmuuttaja likunnanohjaaja osallistui sosiaaliviraston
jarjestdmiin maahanmuuttajaleireihin.

Vuonna 2001 lahidliikuntatoiminta laajeni Maunulaan ja Haagaan,
joissa kohderyhminé olivat yli 40-vuotiaat asukkaat. Rahoitus saatiin
Kunnossa kaiken ikéa -projektista. Vuonna 2002 Maunulan ja
Haagan lahiélikuntatoiminnasta tuli likuntaviraston omaa toimintaa.
Vuonna 2003 avattiin Kurkimaen korttelitaloon uusi toimipiste EU-
Urban rahoituksella. Liséksi palkattiin edelld mainitulla rahoituksella



HELSINGIN KAUPUNKI LIKUNTAPOLIITTINEN OHJELMA 25 (28)
LIIKUNTALAUTAKUNTA SEURANTARAPORTTI 2001 - 2004 :

2.11.2004

liikunnanohjaaja koordinoimaan ja chjaamaan liikkuntatoimintaa
Kivikko-Kurkiméki alueella. '

Sosiaaliviraston kanssa on neuvoteltu palvelukeskus Kinaporin
likunnanohjaajan siirtymisesta liikuntaviraston palvelukseen.
Virallisesti likunnanohjaajan siirtyminen liikuntavirastoon tapahtuu
vuoden 2005 alusta.

Yhteisty6ta tehdaan myos terveyskeskuksen fysioterapiayksikdiden
kanssa. Asiakkaat ohjautuvat terveysasemien fysioterapiayksikoiden
kautta heille varattuihin liikkuntaryhmiin. Lahiéliikunta tekee yhteisty6ta
alueittensa terveysasemien kanssa. Vuosittain jarjestetdan terveys-
likuntatapahtuma, jossa on erilaisten mittausten ja neuvonnan lisaksi
likuntaa kuten kavelytesti ja sauvakdvelynopastusta.

Lisaksi syksylla 2004 kaynnistyi ylipainosten lasten ja nuorten
likuntahanke yhteisty6ssé lasten ja nuorten sairaalan HUS:n kanssa.

Syksylla 2004 kaynnistyy sosiaaliviraston kanssa yhteistydssa
kehitysvammaisten senioriliikuntahanke.

Vastuuyksikkd: likunnanohjausosasto

43 Koordinoidaan ja kehitetddn Helsingin kaupungin henkildstéliikuntaa
yhdessd muiden virastojen ja laitosten kanssa.

Liikuntavirastossa tyéskentelee paatoimisesti kaksi henkildstéliikunta-
konsulttia, jotka aktivoivat kaupungin henkiléstéa sédannélliseen
likkumiseen, jonka tavoitteena on tybhyvinvoinnin edistdminen.
Henkiléstoliikkunnan ohjattujen tuntien ostopalvelusopimus
kaupunginkanslian kanssa solmitaan aina vuodeksi eteenpain.

Suurin osa henkiléstolikunnan ohjatusta toiminnasta on keskitetty
Yrjénkadun uimahallin liikuntatiloihin. Liikuntatilat siirtyivat osaksi
henkildstéliikunnan kayttddn vuoden 2003 syyskuussa. Tama oli suuri
kehitysaskel henkildstéliikunnalle.

Henkilostéliikunnan tapahtumat ja asiakasmééaréat ovat kaksin-
kertaistuneet vimeisen kahden vuoden aikana. Henkiléstéliikunta
jérjestaa joka vuosi massaliikuntatapahtumia joista mainittakoon
kaupungin petanqueturnaus ja kirkkovenesoudut. Kyseiset
tapahtumat keraavat yli 2 500 osallistujaa. Liséksi henkildstéliikunta
suunnittelee ja ohjaa Tyhy-pdivid, joissa osanottoméarat vaihtelevat
muutamasta tuhannesta muutamaan kymmeneen kavijaan.

Henkilostéliikunta organisoi myds yksittéisia projekteja.
Sosiaaliviraston kodinhoitajien kahden vuoden liikuntaprojekti
toteutettiin projektitydntekijan vetdmana vuosina 2001 - 2003.
Polkupyéraergometritestin uusintatestaus (95 testi) jarjestettiin niille
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kaupungin tyontekijoille, jotka ovat syntyneet vuonna 1952 (osa
likuntaviraston olympiajuhlavuoden tapahtumia). Testausprojektista
tehdaan tutkimus Jyvaskylan liikkuntatieteellisessa tiedekunnassa.

Henkildstoliikuntakonsulttien tueksi perustettiin Stadin Liikuntaverkko,
Stadin Live, vuonna 2003 tehostamaan kaupungin sisaista, eri
virastojen ja hallintokuntien vélista verkostoitumista.

Vastuuyksikkd: likunnanohjausosasto

44 Osallistutaan lasten ja nuorten iltapéivéatoiminnan keh/ttam/seen
yhteistydssd muiden virastojen ja jérjestdjen kanssa.

Koululaisten liikunnallinen iltapdivakerhotoiminta kaynnistyi
yhteistydsséd opetusviraston kanssa vuonna 2001. Maararahaa
toimintaan saatiin Terve ja Turvallinen kaupunki —neuvottelukunnaita.
Maérarahaa ei kuitenkaan saatu enda vuodelle 2004. Syyskaudella
2004 saatiin maararahaa Etela-Suomen ldaninhallitukselta.
Hankkeen nimi on Liiketta iltapaivaan 3 — 9 -luokkalaisille.
Liikkunnalliset iltapdivakerhot jarjestetdén yhteistydssa liilkuntaseurojen
ja Suomen Kehitysvammaisten Liikunta ja urheilu ry:n kanssa.

Lisédksi lahibliikunta jarjesti vuonna 2001 yhteistyéssé Nallin koulun ja
Kipindpuiston kanssa liikunnallista iltapaivéa seikkailua 1 - 2- luokan
oppilaille.

Vastuuyksikkd: likunnanohjausosasto

Johtopaatoksia ja kehittdmistoimenpiteita

Liikuntapoliittinen ohjelma laadittiin olosuhteissa, jolloin ennuste
kaupungin taloudellisesta tilanteesta oli toisenlainen kuin télla
hetkelld. Tama vaikutti olennaisesti ohjelmasta johdettujen
kehittdmishankkeiden tavoitteisiin ja aikatauluihin. Valtaosa
likuntapoliittisen ohjelman kehittdmishankkeista on kdynnistynyt ja -
saavuttanut tuloksia. Joidenkin hakkeiden osalta toimintaymparisto
on muuttunut ja alkuperdisia tavoitteita on syyta tarkistaa. Lisdksi
joidenkin hakkeiden tavoitteet on maarittely hyvin yleiselld tasolla
jolloin niiden onnistumisen seuranta on vaikeaa.

Monia hankkeita, erityisesti rakentamis- ja peruskorjaushankkeita
seka liikuntapaikkojen kunnossapltoa on vaikeuttanut maarérahojen

vaheneminen viimevuosina.

Liikuntapoliittisen ohjelman keskeisen tavoitteen kattavan
tekojaarataverkon rakentaminen Helsinkiin kdynnistyi, kun vuonna
2003 Kapylan liikuntapuistoon valmistui kaksi tekojagkenttaa ja
uudella tekniikalla toteutettu siirrettdva tekojéarata otettiin kayttdéén
Pukinmaen liikkuntapuistossa. Tdma jadmatto oli ensimmainen
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laatuaan Suomessa. Parhaillaan on meneilld Rautatientorin
siirrettavan tekojaédradan suunnittelu. Niukkenevien maararahojen
vuoksi ohjelman toteuttaminen hidastuu.

Ohjelman toinen keskeinen tavoite on 490 kilometrin
paaulkoilureitiston rakentaminen pasosin valmiiksi vuoteen 2005
mennessa ja loput reitistosta rakennetaan valmiiksi vuoteen 2010
mennesséd. Vuoden 2004 loppuun mennessa paaulkoilureitistésta on
valmiina noin 90 prosenttia eli noin 440 kilometria. Liikuntavirasto on
rakentanut vuosina 2001 — 2004 uusia reitteja noin 4,5 kilometria ja
perusparantanut reitteja noin 35 kilometria, valaistusta on rakennettu
noin 12 kilometria ja perusparannettu noin 6 kilometria.

L&hiliikuntapaikkojen rakentamista on suunniteltu yhdessa
kaupunkisuunnitteluviraston, rakennusviraston, nuorisoasiain-
keskuksen ja opetusviraston kanssa. Muun muassa Lauttasaareen,
Eldintarhaan ja Savelaan on suunniteltu uusia lahilikuntapaikkoja.
Koulujen pihoja kehitetéan lahilikuntapaikoiksi virastojen yhteisella
projektilla.

Yhteisty6ssé seurojen kanssa toteutettiin Pajaméaen juniori-
jalkapallohalli ja Puotilan kentalle lammitettava jalkapallokenttd seka
avustettiin Pakilan ylipainehallin toteutuksessa.

Rastilan leirintédalue haki koime tahtea vuoden 2003 syksylia
peruskorjauksen valmistumisen jalkeen ja ne myds myénnettiin
joulukuussa 2003. Kaupunginhallituksen kehotuksesta
liikuntalautakunta selvitti vuonna 2004 ulkopuolisen konsultin
avustuksella Rastilan leirintdalueen hallinnan siitdmista
perustettavalle kaupungin omistamalle osakeyhtidlle tai sen
vuokraamisesta ulkopuoliselle palveluntuottajalle.

Rastilan leirintdalue jatkaa edelleen liikuntatoimen alaisuudessa
nettobudjetoituna yksikkéna, mutta se siirretdan vuonna 2005
merellisen osaston alaisuuteen.

Vuonna 2002 kaynnistettiin yhteistyosséa terveysviraston kanssa
Preventiohanke. Yhteistyon tuloksena syntyi Helsingin oma
liikkumisresepti. Liikunnanohjausosasto perusti seitsemén
likkumisreseptiryhmaa. Liikkumisreseptihanke kdynnistyy uudelleen
vuonna 2005 alueellisena kokeiluna.

Kevaalla 2004 valmistui kartoitus paivakotilikunnan kehittamiseksi
Helsingissa. Syksylla 2004 kaynnistyi ylipainosten lasten ja nuorten
likuntahanke yhteistydsséa lasten ja nuorten sairaalan HUS:n kanssa.
Samoin syksylla 2004 kdynnistyy sosiaaliviraston kanssa
yhteistydssa kehitysvammaisten senioriliikuntahanke.
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Sosiaaliviraston palvelukeskus Kinaporin liikunnanohjaaja siirtyy
likuntaviraston palvelukseen vuoden 2005 alusta.

Monien talviuintipaikkojen laatua on parannettu. Uusia tiloja
talviuinnin kayttdon valmistui Munkkiniemen uimarannalle ja
Katajanokan vierassatamaan. Liséksi Uunisaareen on valmistumassa
tiloja talviuinnin kayttdon.

Liikkuntatoimi jatkaa yhdesséa muiden likunnan toimijoiden kanssa
liikuntapoliittisen ohjelman toteuttamista ja ottaa liikuntapoliittisen
ohjelman tavoitteet huomioon laatiessaan strategioita, erillis-
suunnitelmia seké vuotuisia toimintasuunnitelmia, taloussuunnitelmia
ja talousarvioita.

Vaikka likkuntapoliittinen ohjeilma on edistényt liikuntatoimen
yhteisty6ta ja vuoropuhelua kaupunkikonsernin ja muiden
likuntapalvelujen tuottajien kanssa sité tulee edelleen parantaa.

Liikuntapoliittinen ohjelma on osoittautunut hyvéksi strategiseksi
tydvalineeksi. Kokonaisuudessaan liikuntapoliittinen ohjelma on
parantanut helsinkildisten liikkuntapalveluja vuosina 2001 — 2004.

Kaupunginvaltuusto, kaupunginhallitus, likuntatoimi ja kaupungin
muut hallinnonalat seuraavat seka arvioivat liikuntapoliittisen
ohjelman tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutusta jatkuvasti
vuosittain strategioiden, taloussuunnitelmien, talousarvioiden,
toimintakertomusten ja tilinpaatdsten laadinnan yhteydessa.



