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Staden grundlades på befallning av kung Gustav Wa-
sa år 1550. Den låg först vid Vanda ås mynning, men 
flyttades till sitt nuvarande läge ute på Helsingfors-
näset år 1643. Helsingfors blev huvudstad år 1812, tre 
år efter att Finland annekterats som autonomt stor-
furstendöme i ryska kejsardömet.

Finland blev suveränt år 1917, och Helsingfors för-
blev huvudstad. I dag är Helsingfors centrum i Hel-
singforsregionen, ett pendlingsområde med 1,4 mil-
joner invånare och  746 400 arbetsplatsen.
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Folkmängd 1.1.2015

Helsingfors 620 715
Esbo 265 543
Hyvinge 46 366
Träskända 40 390
Grankulla 9 357
Kervo 35 317
Kyrkslätt 38 220
Mäntsälä 20 621
Nurmijärvi 41 577
Borgnäs 5 148
Sibbo 19 034
Tusby 38 198
Vanda 210 803
Vichtis 28 995
Sammanlagt 1 420 284



Geografi och miljö
Areal Helsingfors Helsingforsregionen
 
Areal, km2 1.1.2015 719 5 519
Hav  503 1 678
Land 216 3 841

Befolkningstäthet   
 
Invånare per km2 landområde 2 870 370
l Strandlinje (fastland), km 123 
l Antal öar och holmar 315 
l Antal kärlväxter 1 064 
l Antal häckande fågelarter 164 
l Helsingfors symbolväxt lönn 
l Helsingfors symboldjur ekorre 

Medeltemperatur  2014
 
l Hela året  7,3°C 
l Varmaste månaden juli, medeltemperatur  20,1°C 
l Kallaste månaden januari, medeltemperatur  –5,9°C 
   
    Huvudstadsregionen
     2014
Vattenförbrukningen per invånare l/dygn (HRM1) 223 

    Huvudstadsregionen
Avfallshanteringen (HRM1) 2013 2014 

l Mottaget avfall, 1 000 ton 545,7 517,0
l Avfall per invånare, ton per år 0,5 0,5

1 HRM = Helsingforsregionens miljötjänster.
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Nyckelstatistik 

    Folkmängd totalt        Befolkningsandel, % % personer
   Staden Regionen under över med högskole- 

   15-år. 65-år. utbildning1

  
Helsingfors 620 715 1 420 284 14,7 16,4 40
Stockholm 898 768 2 163 775 16,8 14,3 35
Oslo 640 138 1 215 484 16,9 12,0 39
Köpenhamn 569 557 1 948 116 15,4 10,4 36
Tallinn 411 063 572 103 15,2 17,3 35
Riga 643 368 643 368 14,0 19,5 26
Vilnius 539 707 848 097 15,4 15,5 35
Berlin 3 517 424 3 517 424 11,9 19,0 25
S:t Petersburg 5 131 942 5 131 942 12,5 15,2 32

 1 Bland befolkningen i arbetsför ålder.

5



Befolkning 1950 1970 1980 2014/2015

Helsingfors 368 519 523 677 483 675 620 715
l % av hela landets befolkning 9,2 11,1 10,1 11,3
Helsingforsregionen 496 517 827 400 930 368 1 420 284
l % av hela landets befolkning 12,3 17,6 19,5 26,0
     
Befolkningsstrukturen  Helsingfors % Helsingfors- Hela landet
2014/2015   regionen 

Folkmängd 620 715  1 420 284 5 471 753
Åldersgrupper     
l 0–6 44 552 7,2 8,2 7,8
l 7–15 46 450 7,5 9,6 9,7
l 16–64 428 004 69,0 66,6 62,6
l 65–74 58 976 9,5 9,4 11,2
l 75–84 30 186 4,9 4,5 6,2
l 85+ 12 547 2,0 1,6 2,4
Män 293 113 47,2 48,4 49,2
Kvinnor 327 602 52,8 51,6 50,8
Finskspråkiga 501 257 80,8 82,7 89,0
Svenskspråkiga 35 845 5,8 5,7 5,3
Övriga språk 83 613 13,5 11,5 5,7
Finländska medborgare 565 270 91,1 92,2 96,0
Utländska medborgare 55 445 8,9 7,8 4,0

Befolkning
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Helsingfors befolkningsstruktur

Befolkningsstrukturen  Helsingfors 2009–2013 Hela landet 2013  
Förväntat antal levnadsår 
Sammanlagt 80,1 80,9
Män 76,8 77,8
Kvinnor 82,9 83,8
Medelålder (2014) 40,4 42,1

Befolkningsförändringar 2013 Helsingfors Helsingforsregionen

Födda 6 789 16 377
Döda 4 974 9 583
Imigranter  39 899 45 846
Emigranter  33 028 34 204

Bostadshushållen 2014 Helsingfors Helsingforsregionen

Bostadshushållen sammanlagt 315 076 662 232
l Genomsnittligt antal medlemmar 1,9 2,1
l En persons bostadshushåll, % 48,6 41,8
l Två personers bostadshushåll, % 30,9 31,8
l Bostadshushåll med minst  
	 5 medlemmar, % 3,0 4,5

Ålder

1.1.2015

1.1.2040
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Boende

Bostadsbeståndet 2013  Helsingfors H:forsregionen  Hela landet

Bostadslägenheter, sammanlagt 342 303 712 382 2 905 731
l I småhus, % 13,2 31,7 53,7
l Ägarbostäder, %  43,4 59,9 58,4
l Hyresbostäder, % 44,8 29,2 28,9
    
Lägenhetstyper, %    

l 1 rum 23,0 16,5 14,6
l 2 rum 36,4 32,4 29,9
l 3 rum 21,9 23,2 22,2
l 4 rum 12,1 16,2 18,1
l 5 rum eller flera 6,2 11,3 14,3

Boendestandarden 2013   
Boendetäthet, m2/person 34,1 36,0 39,8

Boendekostnaderna 2014    

Medelhyran, euro/m2/mån 15,06 – 12,03
Medelpriset på begagnade     
aktielägenheter, euro/m2 3 992 – 2 283

Boendetätheten i Helsingfors
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Byggande
Nyproduktion och utbyggnader 2013 2014

Färdigställda byggnader 
Byggnadernas våningsyta, 1 000 m2 482 434
l Bostadshus 355 326
l Andra än bostadshus 127 108

Inledda byggnadsarbeten
För m2 våningsyta, 1 000 m2 385 400
l För antal bostäder 3 274 3 065

Beviljade byggnadstillstånd
För m2 våningsyta, 1 000 m2 483 579
l För antal bostäder 3 127 5 012

Färdigställda bostäder
Sammanlagt 4 320 3 679
l Statssubventionerade bostäder 1 141 1 371
l Hyresbostäder 1 643 1 443
l Kommunala bostäder 1 000 1 000

Byggnadsbeståndet 31.12.2012 31.12.2013

Byggnader 41 083 41 428
Byggnadernas våningsyta, miljoner m2 46 47
l Bostadshus 27 28
l Andra än bostadshus 19 19
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Hälsovården
Hälsovården 2014 per 1 000 invånare 

l Stadens hälsostationer 26 
l Stadens sjukhus1 5 
   
Primärvården   

Hälsocentralläkare 386 0,6
Besök  4 812 256 7 753
l varav hos läkare inom öppenvården 493 053 794
l hos hälsovårdare 434 397 700
l vid hälsocentraljour 127 695 206
l inom hemvården 2 594 842 4 180
l inom tandvården 425 104 685
Anstaltsvård vid stadens sjukhus
l bäddplatser 885 1,4
l vårddagar 312 543 504

Specialiserad sjukvård

Besök 257 640 415
l vid enheter för psykiatrisk öppenvård 166 016 267
l vid polikliniker för specialiteter  91 624 148
Anstaltsvård vid stadens sjukhus   
l Somatiska bäddplatser2 205 0,3
l Somatiska vårddagar2 68 110 110
l Psykiatriska bäddplatser 290 0,5
l Psykiatriska vårddagar 89 395 144
1 Sjukhusen: Hertonäs, Dal, Malm, Storkärr, Haartman, Aurora.

2 År 2014 flyttades jouravdelningarna från bashälsovården till den
  medicinska specialsjukvården.
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Social välfärd
Kommunal barndagvård1  2013 2014

l 1–6-åringar den 31 december 23 443 24 350
l På hundra 1–6-åringar 63,9 64,5

Stadens lekparker den 31 december 65 66
   
Hemvårdstöd 

l familjer som fick stödet den 31 december 7 108 7 318
   
Barnskyddets klienter 9 828 9 870

l På hundra 0–17-åringar 9,8 9,7

Utkomststöd 

Hushåll som fått utkomststöd 44 866 48 070
l varav ensamhushåll, % 77,3 76,7
Andel av befolkningen som fått stödet, % 10,6 11,3 

Klienter som fått service enligt handikappservicelagen 12 518 12 775

Klienter som fått transportstöd2 11 557 11 778

Platser vid äldrevårdsinrättningar den 31 dec. 1 727 1 645

l på hundra 75 år fyllda 4,1 3,8

Platser inom serviceboende för äldre 3 021 3 042

l på hundra 75 år fyllda 7,2 7,1

1Innehåller kommunala daghem, familjedagvård och köptjänstdaghem.
2Innehåller färdtjänst avsedd i handikappservicelagen.
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Kultur och fritid
Nationaloperan 2012 2013

l Föreställningar 278 282
l Besök 197 574 195 576

Professionella teatrar 11 11

l Föreställningar 3 119 2 973
l Besök 748 781 621 785

Dansteatrar 3 3

l Föreställningar 302 283
l Besök 51 235 52 516

Konserter 2013 2014 

l Helsingfors stadsorkesters 171 126
l Radions symfoniorkesters 82 93

Biografsalonger 36 33

l Besök per invånare 3,2 2,9

Stadsbiblioteket och filialer 49 49

l Böcker 31.12. (1 000) 1 556 1 551
l Övrigt material (1 000) 305 309
l Lån (1 000) 8 938 8 815
l Besök (1 000) 6 538 6 409
l Besök per invånare 10,7 10,3

Ungdomslokaler, m2 40 592 40 090

l m2 per 7–18-åring 0,6 0,6

Nöjesfältet Borgbacken, besökare 1 000 000 1 000 000

Högholmens djurgård, besökare 502 162 485 400
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   2013 2014

Museer 65 62

Besökare

Helsingfors stadsmuseum 202 027 202 615
Helsingfors stads konstmuseum 90 874 91 459
Finlands Nationalgalleri
 Konstmuseet Ateneum 261 969 410 173
 Museet för nutidskonst Kiasma 165 715 147 768
 Konstmuseet Sinebrychoff 44 274 28 066
Finlands Nationalmuseum 102 597 115 617
Desingmuseet 61 899 73 092
Fölisöns friluftsmuseum 42 004 37 226
Finlands arkitekturmuseum 24 395 21 668

Friluftsstråk och motionsspår, km 216 216

Hallar för inomhusmotion samt gym 32 32

Simhallar 13 13

Ishallar 12 12

Skridskobanor utan konstis 68 66

Badstränder 26 24

Båtplatser 11 974 11 965

   31.12.2012 31.12.2013

Restauranger  1 321 1 336

l Försäljning av mat och dryck, 1 000 euro 1 032 775 1 022 004
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Utbildning
Stadens grundskolor och gymnasier i Helsingfors 2013 2014 

Antal grundskolor  147 143
Elever sammanlagt  47 176 48 020
I stadens skolor  37 379 38 114
l varav vid svenskspråkiga skolor  3 193 3 276
I privata skolor  7 300 7 412
I statens skolor  2 497 2 494
Antal gymnasier  37 37
Elever sammanlagt  13 949 13 797
I stadens gymnasier  8 374 8 166
l varav vid svenskspråkiga gymnasier  1 216 1 180
I privata gymnasier  4 767 4 825
I statliga gymnasier  808 806
Vuxengymnasier  3 3
Elever sammanlagt  6 140 6 102 

Studerande 2013 Helsingfors H:forsregionen Hela landet

Basundervisningen vid grundskolorna 46 807 134 349 540 477
Gymnasieundervisningen 16 236 32 641 105 898
Yrkesutbildningen 38 879 74 713 313 972
Yrkeshögskoleundervisningen 22 271 36 447 138 880
Högskoleundervisningen 45 056 58 526 167 179
  
Befolkningens utbildningsstruktur 31.12.2013, %-andel 15 år fyllda med 

Folk- eller grundskola eller okänd 27 28 31
Examen på mellannivå (sekundär) 33 34 40
l Studentexamen 13 10 7
l Yrkesexamen 20 24 33
Examen på högskolenivå (tertiär) 40 38 29
l Lägsta högskolenivån 9 10 10
l Lägre högskolenivå 13 12 10
l Högre högskolenivå 16 14 8
l Forskarutbildning 2 2 1
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Befolkningens utbildningsstruktur
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Staden som helhet  4 277,2 8 752,1 40 350 100 35,0
varav
l Utbilningsverket 41,1 1 031,8 6 432 15,9 24,8
l Social- och hälsovårdsverket 423,9 3 506,2 15 807 39,2 46,9
l Barnomsorgsverket 59,0 595,9 5 704 14,1 13,7
l Byggtjänsten 327,9 314,3 1 492 3,7 42,5
l Räddningsverket 23,9 82,1 678 1,7 8,6
l Helsingfors Energi 1 172,8 782,9 1 121 2,8 8,3
l Helsingfors Hamn 147,3 57,8 173 0,4 36,7
l Trafikverket 281,9 177,0 992 2,5 27,3
Driftsinkomsterna och -utgifterna samt köp av service inbegriper stadens interna poster.

Stadens service

   Drifts- Drifts-   Den köpta ser-
   inkomster/ utkomster/ Anställda Anställda vicens andel av
   invånare, € invånare, € Antal  % utgifterna %

Stadens service: inkomster och utgifter 2014

Helsingfors andel av arbetstillfällena  
i Helsingforsregionen 2014

Industri samt energi- 
och vattenförsörjning (C–E)

Byggande (F)

Transport och lagring (H)

Handel, hotell&restaurang (G, I)

Information och media (J)

Finansiering (K)
Yrkes-, vetenskaps- och  
teknisk verksamhet (M)

Förvaltnings- och stödservice (N)

Offentlig förvaltning,  
välståndsservice (O–Q)

Konst, rekreation och  
övrig service (R–S)
Övrig eller okänd

%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

16



Näringsliv, sysselsättning
   Helsingfors H:forsregionen Hela landet

Bruttonationalprodukt per invånare
(PPS, EU28=100, 2012)  154,7 115,0

Arbetsplatser 2014

Samtliga näringsgrenar  411 200 746 400 2 447 200
 Primärproduktion (A–B) 0,1 0,4 4,5
 Förädling (C–F) 10,9 16,0 21,6
 Tjänster sammanlagt (G–S) 88,0 82,8 73,0
 Marknadsservice (G–N, R–S) 61,6 58,1 44,9
 Offentlig förvaltning, 
 välståndsservice (O–Q) 26,4 24,7 28,1
 Övrig eller okänd (T–X) 0,9 0,9 0,9

Informations- och mediesektorns andel av arbetsplatserna 2014, % 

   10,1 7,9 4,1

Arbetsplatssufficiens 2014, %  

   128,5 104,7 100

Företag sammanlagt 20131

l Antal 44 574 88 539 356 408
l Omsättning, 1 000 euro 79 266 028 174 722 395 393 981 792
l Antal anställda 249 155 485 605 1 472 291

Arbetskraften, 2014, 15–74-åringar 
l Sysselsatta 319 900 712 600 2 447 200
l Arbetslösa 27 100 57 000 232 100
l Arbetslöshetsgrad, % 7,8 7,4 8,7

Sysselsättningsgrad, 2014

15–64-åringar, % 72,6 72,8 68,3
l Sysselsatta 313 600 698 000 2 385 900

1 Uppgifterna är inte jämförbara med uppgifter som gäller 2012 eller tidigare år.
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Handel och turism
Godstrafiken genom Helsingfors hamn, 1 000 ton 2013 2014

Internationell godstrafik 10 441 10 696
l Import 5 546 5 446
l Export 4 895 5 250
Kusttrafik 108 131
Godstrafik sammanlagt 10 549 10 827

Detaljhandeln 2012 2013

l Försäljningsställen 3 207 3 311
l Anställda 19 030 19 483
l Omsättning, miljoner euro 4 724 4 888

Partihandeln

l Försäljningsställen 3 198 3 235
l Anställda 18 202 16 772
l Omsättning, miljoner euro 34 267 29 171

   2013 2014

Passagerare (miljoner) 75 76

l Via Helsingfors–Vanda flygstation 15 16
l Via Helsingfors hamn 12 12
l Via Helsingfors järnvägsstation 48 48
   
Internationella kongresser och evenemang 288 310

Antal hotell  55 55

l Övernattningar sammanlagt (miljoner) 3,1 3,1
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Kommunikationer
Kommunikationer Helsingfors Hela landet

Registrerade personbilar 31.12.2014 249 159 3 194 950
l per tusen invånare 401 584
Registrerade motorcyklar 31.12.2014 16 701 257 094
l per tusen invånare 27 47

Antal mobiltelefoner på hundra invånare, 2014  171
 
Internetnyttjare, 2014, (16–74 år gamla)  
l Andel av befolkningen, % 96 92
 
   Helsingfors 2013 Helsingfors 2014

Kollektivtrafiken inom staden

Resor sammanlagt, miljoner 209,0 205,7
l Busstrafiken 87,1 86,3
l Spårvagnstrafiken 56,7 55,5
l Metrotrafiken 63,5 62,1
l Färjtrafiken 1,8 1,8

Statsjärnvägarnas lokaltrafik, miljoner resor  42,4

Hamntrafiken, fartygsbesök 8 126 7 968
   
Godstrafiken på Helsingfors–Vanda flygstation

l Inrikes, ton 1 260 987
l Utrikes, ton 179 615 175 729
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Helsingfors stadsförvaltningHögskolor
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Stadsfullmäktige  2013–2016 
Antal ledamöter  85
l Samlingspartiet  23
l Gröna förbundet  19
l Finlands Socialdemokratiska Parti  15
l Vänsterförbundet  9
l Sannfinländerna  8
l Svenska folkpartiet i Finland  5
l Centern i Finland  3
l Kristdemokraterna i Finland   2
l Finlands Kommunistiska Parti  1

Stadens anställda 31.12.2013 31.12.2014

Sammanlagt 40 139 40 350
l Ordinarie 33 728 33 884
l Tillfälligt anställda 6 411 6 466
Andelen (%) anställda inom  
l Stadsdirektörsroteln 5,5 5,7
l Social- och hälsovårdsväsendet 52,8 53,3
l Stadsplanerings- och fastighetsväsendet 2,3 2,3
l Byggnads- och miljöväsendet 17,0 16,8
l Bildnings- och personalväsendet 22,3 21,8

Helsingfors stadsförvaltning
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1 Året 2014 inbegriper försäljningsvinsten av att affärsverken Helsingfors Energi och Helsingfors 
  Hamn bolagiserades.

Stadens ekonomi

Utgifter 2013 milj. euro 2014 milj. euro €/invånare

Social- och hälsovårdsväsendet 2 285,7 2 314,2 3 723
Stadsplanerings- och fastighetsväsendet 380,6 390,4 628
Byggnads- och miljöväsendet 887,4 900,2 1 448
Bildnings- och personalväsendet 747,7 698,4 1 124
Energi, hamn och allmän förvaltning 775,2 770,1 1 239
Finansieringsutgifter 15,9 23,6 38
Övrigt 0,4 0,1 0
Tillverkning för eget bruk –129,2 –124,8 –201
Sammanlagt 4 963,7 4 972,2 7 999

Inkomster 2013 milj. euro 2014 milj. euro €/invånare

Skatteintäkter 2 906,3 2 951,9 4 749
Vinst av verksamhet 1 772,0 1 761,7 2 834
Finansieringsvinst 78,8 80,3 129
Övrigt1 353,6 1 422,8 2 289
Sammanlagt1 5 110,8 6 216,8 10 001
 
Stadens   €/invånare

Räntebelagna lån per invånare   2 540
   
Koncernens   €/invånare

Lån per invånare   7 949

Skatteprocenten, 2014   18,5

Talen i enlighet med stadens externa resultaträkning.
Tillverkning för eget bruk har som egen post dragits av utgifterna.
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Helsingfors stads djursymbol 
är ekorren (Sciurus vulgaris) 
och växtsymbol lönnen (Acer 
platanoides).



Denna årligen utkommande lilla broschyr innehåller 

nyckelstatistik om Helsingfors och dess invånare. En del 

av tabellerna och figurerna innehåller även uppgifter om 

pendlingsområdet Helsingforsregionen och om hela landet.

svenska

www.hel.fi/tietokeskus
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