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ESIPUHE

Helsingin kaupungin tietokeskuksessa on viime vuosina tuotettu varsin paljon tilastol-
lista ja tutkimuksellista aineistoa maahanmuuttajista. Tieddmme varsin paljon maa-
hanmuuttajien méaéristd, maahanmuuttajaryhmien rakenteesta, ty6llisyydestd, kou-
lutuksesta ja yrittdjyydestd. Tassd tutkimuksessa huomio jandkdkulma kohdennetaan
yhteen erityiseen ryhmién, nuoriin maahanmuuttajiin.

Tutkimusaineisto on kerétty haastattelemalla nuoria 13-18-vuotiaita helsinkildisid
maahanmuuttajia. Sukupolvien viliset suhteet ja kotoutuminen ovat erityisen tarkas-
telun kohteena. Tutkimusteema on Helsingille hyvin tdrked, silld kaupunki vastaan-
ottaa merkittdvdn osan Suomeen kohdistuvasta maahanmuutosta ja toisen polven
maahanmuuttajien méaarit ovat myos kasvussa. Vdestdennusteen mukaan kasvu jat-
kuu tulevaisuudessakin.

Elina Leinosen tutkimusote poikkeaa tietokeskukselle tyypillisestd tarkasteluta-
vasta, silld laajojen tilastoaineistojen tai kyselytutkimusten sijaan tdma tutkimus pe-
rustuu péadosin henkilokohtaisiin haastatteluihin ja niistd tehtyihin johtopdatoksiin.
Tama3 tarkastelutapa tdydentdd arvokkaalla tavalla ymmarrystimme maahanmuut-
tajanuorten tilanteesta.

Helsingissd marraskuussa 2013

Timo Cantell
Tutkimuspaallikko
Helsingin kaupungin tietokeskus
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FORORD

De senaste dren har Helsingfors stads faktacentral producerat ratt mycket statistik och
forskning om invandrare. Viveten hel del om antaletinvandrare, invandrargruppernas
struktur, om sysselséttning, utbildning och foretagarskap bland invandrare. I forelig-
gande undersokning riktas fokus pa en sdrskild grupp, unga invandrare.
Forskningsmaterialet samlades in genom attintervjua 13-18-arigainvandrare i Hel-
singfors. Sdrskild uppmarksamhet fastes vid férhallandet generationer emellan. Forsk-
ningstemat dr mycket viktigt for Helsingfors, eftersom staden tar emot en betydande
del av invandringen till Finland, och @ven antalet andra generationens invandrare
haller pa och vixer. Enligt var befolkningsprognos fortsétter 6kningen @ven framover.
Elina Leinonens forskningsgrepp avviker fran det vanliga vid Faktacentralen i och
med att hon i stéllet for stora statistiska material eller enkéter bygger fraimst pa person-
ligaintervjuer och pa slutsatser dragna av dessa. Detta forhallningssatt kompletterar pa
ettvardefullt sdtt vara kunskaper och férstdelse om invandrarungdomarnas situation.

Helsingfors, november 2013

Timo Cantell
Forskningschef
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PREFACE

In recent years, City of Helsinki Urban Facts has produced plenty of statistics and re-
search on immigrants. We know a great deal about immigrants, the structure of im-
migrant groups, about employment, education and entrepreneurship among immi-
grants. In the present study, the focus is on a particular group: young immigrants.

The research data were collected by interviewing 13-18 year-old immigrants in
Helsinki. Special attention was paid to intergenerational relationships. The research
theme is very important to Helsinki, since the city receives a considerable part of im-
migrants coming to Finland and since second-generation immigrants, too, are increas-
ing in numbers. According to our population projection, this increase is expected to
go on in future as well.

Elina Leinonen’s approach differs from the usual order at City of Helsinki Urban
Facts as she - instead of using large data materials or questionnaires - draws primar-
ily on personal interviews and on conclusions drawn from these. This approach pro-
vides avaluable complement to our understanding of the situation ofimmigrant youth.

Helsinki, November 2013

Timo Cantell
Research director

PERHEEN SUKUPOLVISUHTEET JA KOTOUTUMINEN NUORTEN NAKOKULMASTA
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1. TUTKIMUKSEN TAUSTA JA TARKOITUS

Vieraskielisten jamaahanmuuttajataustaisten osuus Suomessa on kasvussa erityisesti
padkaupunkiseudulla. Vdestdennusteen mukaan vuonna 2030 joka viides helsinkili-
nen koululainen on vieraskielinen (Vuori, 2013, 62). Tamén lisdksi moni didinkiele-
ndin suomea tai ruotsia puhuva on maahanmuuttajataustainen. Suomeen muuttanei-
den lasten ja nuorten kouluttautuminen, tyollistyminen ja hyvinvointi kantavidest6a
vastaavalla tasolla ovat keskeisid kotouttamispolitiikan tavoitteita (Tyo- ja elinkein-
oministerio, 2013a) ja kertovat etnisesta tasavertaisuudesta.

Maahanmuuttajataustaiset nuoret menestyvit koulussa keskiméarin kantaviestod
heikommin, tarvitsevat opiskelussaan enemmaén tukea ja jadvit kantavdeston nuoria
useammin ty6ttoméksi tai ilman koulutusta peruskoulun jalkeen (Kilpi, 2010; Myrsky-
14, 2011). Koulutuksen ja tybeldam&in siirtymisen haasteita on erityisesti niilld nuorilla,
jotka muuttavat Suomeen alakouluidssa tai teini-ikdisind. Suuri osa helsinkildisistd ul-
komaalaistaustaisista kuuluu ns. ensimmaisen sukupolven maahanmuuttajiin eli hei-
hin, jotka ovat syntyneet muualla kuin Suomessa. Maahanmuuton viime vuosina ta-
pahtuneen kasvun seurauksena Suomessa on suhteellisen paljon vasta hiljattain tan-
ne muuttaneita. Kotoutumisen kysymykset ovat Helsingissa jatkuvasti ajankohtaisia.

Perhesuhteiden merkitys ja kotoutuminen perhetasolla ovat viime vuosina tutki-
muksessa ja politiilkanteossa paljon huomiota saaneita ndkdkulmia kotoutumiseen.
Nuorisotutkimuksessa perhesuhteiden dynamiikkaa tarkastellaan usein sukupolvi-
suhteiden ndkokulmasta. Useiden sukupolvisuhteisiin liittyvien tekijéiden (kuten
nuoren ohjaamisen, tukemisen ja perhekeskeisten arvojen) on osoitettu vaikuttavan
myonteiselld tavallamaahanmuuttajanuorten kotoutumiseen (Jasinskaja-Lahti, 2000;
Kwak, 2003; Choi, He & Harachi, 2008; Peltola, 2009).

Sukupolvien vélinen luottamus heijastuu nuorten hyvinvointiin taustasta riippu-
matta (Nuorisobarometri, 2012). Sukupolvisuhteisiin liittyy kuitenkin my6s erimieli-
syyksid. Lasten ja vanhempien vélisten ristiriitojen on havaittu johtavan konflikteihin
useammin maahanmuuttajaperheissé kuin kantavdeston perheissd (Kwak, 2003). Aja-
tus ja evidenssi sukupolvien vilisistd arvoristiriidoista ja eritahtisesta sopeutumisesta
on taustana sille, miksi sukupolvisuhteita on tutkittu maailmalla viime vuosina yha
enemmaédn nimenomaan maahanmuuttajaperheissa. Ristiriitojen on néhty heiken-
tdvan nuoren hyvinvointia ja vaikeuttavan uuteen yhteiskuntaan sisille pddsemista.
Toisaalta sukupolvien vélilla maahanmuuttajaperheissa vallitseva vahva kiintymys,
kunnioitus, vastuullisuus ja sosiaalinen tuki ovat niin ikdédn tutkimuksessa tunnistet-
tuja (Foner & Dreby, 2011).

Téssd tutkimuksessa tarkastellaan Helsingissd alle kahdeksan vuotta asuneiden
13-18-vuotiaiden nuorten kokemuksia Helsinkiin muutosta, sukupolvisuhteista ja
kotoutumisesta. Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miten muutto on nuorten mie-
lestd vaikuttanut sukupolvisuhteisiin, milld tavoin vanhemmat edesauttavat nuorten
kotoutumista ja millaiset sukupolvisuhteisiin liittyvit tekijat voivat hidastaa nuorten
suomalaiseen kouluun ja yhteiskuntaan integroitumista. Tutkimusaihettaldahestytdan
nuorten ndkokulmasta.
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Tutkimuksessa kéytetty haastatteluaineisto (N=15) on kerétty osana Etnokids-tut-
kimushanketta.! Nuorten haastatteluiden avulla pyritddn kuvaamaan sukupolvisuh-
teiden merkitystd nuorten elinpiireissd: kotona, koulussa ja vapaa-ajalla. Nuoruuteen
ja tavalliseen perhe-eldmain liittyvid sukupolvien vilisid erimielisyyksid voi olla vai-
kea erottaa niistd haasteista, jotka liittyvit muuttoon ja vaikuttavat erityisesti maa-
hanmuuttajaperheisiin. Tutkimuksen eri vaiheissa on pyritty keskittymé&éan niihin su-
kupolvisuhteiden piirteisiin, jotka nousevat nuorten haastatteluissa esiin Helsinkiin
muuton ja kotoutumisen yhteydessa.

1 Etnokids-tutkimus on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja Vaestdliiton yhteistydssé tekema tutkimus maa-
hanmuuttajataustaisten (venaldis-, kurdi- ja somalitaustaisten) nuorten terveydesta ja hyvinvoinnista. Hanke koos-
tuu useista osatutkimuksista. Etnokids-tutkimushanketta rahoittavat Suomen Akatemia (2010-2013), EU:n Kotout-
tamisrahasto (2011-2013) ja THL. Kirjoittaja tekee vaitoskirjaa Helsingin yliopistoon tutkimuksen osa-aineistosta.
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2. NUORTEN KOTOUTUMINEN
JA SUKUPOLVISUHTEET

Kotoutuminen on siirtolaisuustutkimuskentén keskeisid tutkimuskohteita. Tutkimuk-
sissa keskitytddn usein selvittimadn tekijoitd, jotka vaikuttavat uuteen maahan asettu-
miseen ja tasa-arvoisten mahdollisuuksien toteutumiseen. Sosiaalista oikeudenmu-
kaisuutta ja kansalaisyhteiskunnan jdsenyyttd painotetaan myos esimerkiksi Euroo-
pan Unionin, YK:n ja Unicefin mééritelmisséd sopeutumisesta (integration, inclusion).
Suomessa kotouttamispolitiikan painopisteet noudattelevat yleiseurooppalaista lin-
jaa. Sopeutumisen eli kotoutumisen ndhdddn tapahtuvan monella eri tasolla (yksild,
perhe, kansalaisyhteiskunta, valtio) ja kotoutumista halutaan tukea kaksisuuntaisesti
(Ty6- ja elinkeinoministeri6, 2013b). Kaksisuuntaisella kotoutumisella viitataan maa-
hanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutukseen: sopeutumista ei ndéhda suomalai-
seen yhteiskuntaan sulautumisena vaan aktiivisena kansalaisuutena omaa kulttuu-
rista ja kielellistd identiteettid ylldpitden. Kaksisuuntaisuuteen kuuluu myos se, ettd
vastaanottava yhteiskunta mukautuu kotoutujien tarpeisiin.

Teini-ikdisid ja nuoria aikuisia tarkastellaan maahanmuuttotutkimuksissa yleensa
omina ryhmindéin. Nuoria ensimmaiisen sukupolven muuttajia koskevat osittain eri-
laiset kotoutumiseen liittyvit kysymykset kuin ensimmadisen sukupolven lapsia ja ai-
kuisia tai maahanmuuttajille Suomessa syntyneité lapsia.

Nuorten kotoutuminen. Nuoruus ikdvaiheena on muutosvaihe, johon liittyy odo-
tuksia itsendistymisestd ja oman suunnan loytdmisestd. Se, millaista perheestd itse-
néistymistd nuorelta odotetaan, riippuu muun muassa vanhempien lahtokulttuurista
(Alitolppa-Niitamo, 2010, 48). Vanhempien odotukset, vaatimukset ja toiveet voivat
olla ristiriidassa nuoren ajatusten ja nuorta koulumaailmassa ja vapaa-ajalla ympa-
roivdn suomalaisen yhteiskunnan ja kaveripiirin ndkemysten kanssa.

Maahanmuuttajanuoret ovat muuton jilkeen tilanteessa, jossa useat muutokset
vaikuttavat heiddn eldmé&édnsi samanaikaisesti: nuoruus ikdvaiheena on siirtymévai-
he, joka vaikuttaa vanhempien ja lasten vélisiin suhteisiin (Alitolppa-Niitamo, 2001;
Fuligni & Pedersen, 2002). Samaan aikaan muutto on koko perheen elim#d muuttava
siirtyminen tuttujen tapojen, arkirutiineiden, paikkojen ja ihmisten keskuudesta uu-
teen ympdristoon. Lisdksi nuoren eldméssd on koulutukseen ja tydeldméaén siirtymi-
seen liittyvid siirtymaévaiheita ja haasteita.

Maahanmuuttajanuorten kohdalla kotoutumisen osoittimina kéytetd&dn usein eri-
laisia hyvinvointiin liittyvid mittareita tai esimerkiksi koulutus- ja tyo6llisyystilastoja.
Koulussa menestyminen, kouluttautuminen ja tydllistyminen kantavdeston nuoria
vastaavalla tasolla kertovat maahanmuuttajanuorten péarjddmisestd Suomessa ja et-
nisestd tasa-arvosta. Télld tavoin nuorten kotoutumista tarkasteltaessa nuoren maas-
saoloaika ja sosioekonominen tausta on tdrkedd huomioida, jotta esimerkiksi maa-
hanmuuttajanuorten koulumenestystd voidaan verrata vastaavaan kantavédeston ver-
rokkiryhmaéan.

PERHEEN SUKUPOLVISUHTEET JA KOTOUTUMINEN NUORTEN NAKOKULMASTA
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Ainakin toistaiseksi vaikuttaa siltd, ettd suomalainen koulutusjirjestelmé on on-
nistunut erilaisista ldhtokohdista tulevien lasten tukemisessa: Usein heikommista
sosioekonomisista lahtokohdista tulevat maahanmuuttajalapset ja -nuoret parjaavat
koulussa taustaansa ndhden hyvin, osa kantavdeston nuoriakin paremmin. Syyna ta-
hén on pidetty muun muassa nuorten vanhempien vahvaa koulutususkoa ja tukea
nuoren koulunkéynnille. (Kilpi, 2012).

Perheen merkitys nuoren kotoutumiselle ja hyvinvoinnille on keskeinen. Perhe
on useimmille nuorille se sosiaalinen ldhiympéristo, josta nuori ponnistaa kouluun
ja osaksi muita sosiaalisia verkostoja. Perheen sosiaaliset, taloudelliset ja kulttuuriset
voimavarat tukevat ja ohjaavat nuorta. Vanhempien voimavarojen usein heikentyessa
muuton jilkeen, ristiriidat perheessa voivat kasvaa ja kasautua vaikuttaen my6s nuo-
ren kotoutumiseen. (Alitolppa-Niitamo, 2010, 57-58).

Suhtautuminen uuteen maahan ja sen osaksi pddsemisen nopeus liittyvit Suo-
yksilon ominaisuuksiin, muuttosyihin, ldhtoémaan kulttuuriin ja kdytédntoihin sekd
vastaanottavan yhteiskunnan avoimuuteen ja asenneilmastoon. Kotoutuminen ta-
pahtuu ja etenee usein eri tavoin eldmén eri osa-alueilla. Lisdksi perheenjdsenet ovat
sopeutumisprosessissa usein keskendin eri vaiheissa, mika voi liséta ristiriitoja per-
heen sisélla (Portes, 1997).

Sukupolvien viliset suhteet. Sukupolvisuhteilla viitataan nuorten ja vanhempi-
en vilisiin suhteisiin perheessd. Maahanmuuttoa seuraavat muutokset (esimerkiksi
perheen heikko taloudellinen tilanne ja perherakenteen muutokset) haastavat lasten
javanhempien vilisid suhteita perheessi (Suarez-Orozco & Suérez-Orozco, 2001). Li-
sdksi muutto itsessddn on usein stressaava tapahtuma, joka vie vanhempien huomi-
ota ja ajatuksia muualle. Muuton mukanaan tuomat muutokset voivat kuitenkin olla
sukupolvisuhteiden kannalta my6s myonteisid. Muutto voi yhdistda perhettd ja tuoda
mukanaan uusia mahdollisuuksia (Kwak, 2003).

Vanhempien tuki voi olla nuorelle erityisen tirkedd muuton jédlkeen, kun kodin ul-
kopuoliset sosiaaliset verkostot ovat heikot. Maahanmuuttajaperheiden sukupolvi-
suhteita pddkaupunkiseudulla tutkinut Marja Peltola (2009) nikee perheiden muo-
dostavan tiiviin yksikon, joka perustuu molemminpuoliselle luottamukselle ja tuelle.
Maahanmuuttajanuorten hyvinvoinnin takaajana on Peltolan mukaan ennen kaikkea
vanhempien emotionaalinen tuki ja ohjaus. Hyvien perhesuhteiden keskeinen merki-
tys maahanmuuttajanuorten kotoutumiselle on korostunut myos muissa tutkimuksis-
sa (ks. esim. Jasinskaja-Lahti, 2000; Kwak, 2003; Alitolppa-Niitamo, 2004; Tanyas, 2012).

Haasteet sukupolvisuhteissa liittyvdt maahanmuuttajaperheissa tutkimusten mu-
kaan yleensd perheenjdsenten eritahtiseen sopeutumiseen, arvojen eriytymiseen su-
kupolvien vililld tai perheenjidsenten roolien muutokseen muuton jilkeen (Kwak,
2003; Alitolppa-Niitamo, 2010). Suomalainen perhe-eldmai voi niin ikd4n nayttaytya
osalle Suomeen muuttavista erikoisena ja erilaiset perhekédytdnnét vaikeuttaa perheen
sopeutumista ja aiheuttaa konflikteja perheenjidsenten valilld (Sdavald, 2013, 115).

Nuorelle perheen odotusten ja kotikulttuurin yhdistdminen koulumaailmaan ja
elam&in kodin ulkopuolella voi olla vaikeaa (Alitolppa-Niitamo, 2010). Suomalai-
set arvostukset ja tavat vaikuttavat usein nuorten tapaan ajatella, mutta aikuisena
muuttaneiden vanhempien arvot muuttuvat hitaammin ja vihemmaén ajan kuluessa
(Chun, 2006). Arvojen eriytyminen maahanmuuttajaperheissi ei kuitenkaan ole itses-
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tddnselvyys. Phinneyn ja Vedderin (2006, 175) kansainvélisessd vertailututkimuksessa
tuli esiin, ettd velvollisuuksia perhettd kohtaan ja nuorten oikeuksia tehda itsendisia
pdatoksid arvostettiin yhtd paljon nuorten ja vanhempien keskuudessa muuttoajan-
kohdasta riippumatta. On niin ikddn muistettava, ettd myos kantavdeston perheissa
sukupolvien vililld on arvostuksiin liittyvid eroja. Maahanmuuttajaperheissé erojen
on kuitenkin havaittu kirjistyvdn useammin (Kwak, 2003).

My®onteisten perhesuhteiden keskeistd merkitystd nuorten kotoutumiselle on myos
kyseenalaistettu. Perhesuhteiden sijaan tai rinnalla on korostettu vertaisten merki-
tystd nuoren hyvinvoinnille. Esimerkiksi Dennis, Phinney ja Chuateco (2005) havait-
sivat tutkimuksessaan, ettd vertaisten (peers) tuki oli merkittavimpi maahanmuut-
tajanuorten koulumenestyksen ja kouluun sopeutumisen selittdjd kuin vanhempien
tuki (ks. my6s Kwak, 2003). Tutkijoiden mukaan maahanmuuttajavanhemmat voivat
usein tarjota nuorelle emotionaalista tukea, mutta eivit keskeisid uudessa ymparis-
tOssd tarvittavia tietoja ja taitoja.

Ensimmdinen muuitosulkupolvi. Maahanmuuttajanuoria tutkittaessa on olen-
naista eritelld tutkittava ryhma muuttoidn, elaménvaiheen ja sukupolvistatuksen mu-
kaan. Tutkimuskohteena oleva ryhméd on hyvé rajata, koska edelld mainitut tekijat
vaikuttavat olennaisella tavalla kielitaidon kehittymiseen, kouluttautumiseen, sosi-
aalisiin verkostoihin ja tyduraan (Portes & Rumbaut, 2001). Muuttosukupolvi voidaan
pilkkoa muuttoidn mukaan hienojakoisesti niin, ettd taysi-ikdisend muuttaneet lue-
taan kuuluvaksi ensimmadiseen sukupolveen, teini-idssi (13-17 v.) muuttaneet suku-
polveen 1,25, alakouluikiiseni (6-12 v.) muuttaneet sukupolveen 1,5 ja varhaislapsuu-
dessa (0-5v.) muuttaneet sukupolveen 1,75. Maahanmuuttajille uudessa asuinmaas-
sa syntyneitd lapsia kutsutaan toiseksi sukupolveksi. (Rumbaut, 2007). Toinen polvi ei
oleitse muuttanut, eli siihen kuuluvat edustavat toista sukupolvea, eivit toisen polven
maahanmuuttajia (Martikainen & Haikkola, 2010, 15).

Ensimmadisen (ulkomailla syntyneet) ja toisen sukupolven (Suomessa syntyneet)
nuorten hyvinvointia tarkasteltaessa keskeisid ovat osittain eri kysymykset. Maahan-
muuttajien kohdalla kiinnostuksen kohteena on usein kotoutuminen eldmin eri osa-
alueilla, kun taas toista sukupolvea tarkastellaan mahdollisuuksien tasa-arvon toteu-
tumisen kannalta. Toisen sukupolven kohdalla ollaan siis kiinnostuneita esimerkiksi
siitd, eroaako ryhmain kouluttautuminen ja tydeldmédén siirtyminen valtavdestosta.
Yleisesti ottaen eurooppalainen tutkimus osoittaa, ettd toinen sukupolvi ei saavuta
valtavideston koulutuksellista ja ammatillista asemaa. (Martikainen & Haikkola, 2010,
18). Tdssé tutkimuksessa sukupolvisuhteilla viitataan sukulaissuhteisiin lasten ja van-
hempien vililld eika titd tule sekoittaa muuttosukupolvista kdytavaan keskusteluun.
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3. TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, miten nuoret hahmottavat sukupolvisuhtei-
ta perheessd muuton jilkeen. Millaisia muutoksia muutto on tuonut lasten ja van-
hempien vilisiin suhteisiin? Millaiset tekijdt sukupolvisuhteissa edistdvit nuorten
hyvinvointia maahanmuuttajaperheissd? Entd millaisia ovat sukupolvisuhteiden ne
piirteet, jotka nuoret kokevat hyvinvointiaan ja parjadmistdan heikentdvind? Suku-
polvisuhteiden roolia tarkastellaan nuoren ldhiympéristoissa: perheessd, koulussa ja
vapaa-ajanvieton yhteydessa.

Tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita nuorten ndkdkulmista januorten esille nosta-
mista ajatuksista. On selvidj, ettd perheenjidsenten ndkemykset sukupolvisuhteista per-
heessi eroavat toisistaan. Esimerkiksi vanhempien ndkemyksiin vuorovaikutuksesta
nuoren kanssa liittyy nuoria useammin huolta ja samassa perheessa elavilld sisaruk-
sillavoi olla erilaiset ndkemykset perheen dynamiikasta (Steinberg, 2001). Nuorten ko-
kemuksia eriteltdessi ei kuitenkaan ole ensisijaista, kuinka "todellisia” tai olennaisia
piirteitd nuoret sukupolvisuhteista puhuessaan nostavat esille vaikkapa vanhempien
tai oppilashuollon nidkékulmasta.

Vaikka sukupolvisuhteiden tutkimisen taustalla onkin usein ajatus, ettd ristiriidat
lasten ja vanhempien valilld voivat etenkin kirjistyessddn heikentdd nuoren hyvin-
vointia ja koulumenestysté (ks. esim. Portes & Rumbaut, 2001; Foner & Dreby, 2011),
tdmin tutkimuksen tarkoituksena ei ole keskittyd ainoastaan konflikteihin sukupol-
visuhteissa. Sen sijaan haastatteluaineiston avulla kuvataan sukupolvisuhteiden roo-
lia laajasti nuoren arjessa. Samalla saadaan tietoa niistd perhetason tekijoistd, jotka
vaikuttavat nuoren kotoutumisen kulkuun Helsingissa.
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4. AINEISTO

Téssd tutkimuksessa kdytetty aineisto on osa laajempaa haastatteluaineistoa, joka
koostuu yhteensd 81 padkaupunkiseudulla asuvan nuoren haastatteluista. Tutkimuk-
sen aineisto rajattiin niin, ettd mukana ovat Helsingisséd asuvien nuorten haastattelut.
Haastateltavien ikd, Suomessa oloaika jaldhtomaa vaihtelivat niin Helsingissd kuin Es-
poossa ja Vantaallakin haastatelluilla nuorilla. Lisdksi tutkimuksessa oli mukana kou-
luja useilta eri alueilta. Tdssd mielessd aineiston voidaan katsoa edustavan eri-ikiisid,
eri etnisistd ja sosioekonomisista ryhmista tulevia nuoria. Tutkimus ei kuitenkaan pyri
yleistettdvyyteen vaan tuomaan haastatteluiden avulla esille nuorten nékokulmia ja
kokemuksia muutosta ja sukupolvisuhteista.

Tutkimuksessa kiytetty haastatteluaineisto (N=15) kerittiin helsinkildisissd kou-
luissa lukuvuoden 2011-2012 aikana. Haastatellut nuoret olivat haastatteluhetkelld
13-18-vuotiaita (keskiarvo 15) ja edustivat kahdeksaa eri lahtomaata (Intia, Irak, Iran,
Kiina, Somalia, Ukraina, Vendjd, Yhdysvallat). Haastateltavista seitsemin oli tytt6jd ja
kahdeksan poikia. Puolistrukturoidun haastattelun teemoja olivat (1) muutto, (2) per-
hetausta, (3) muuton tuomat muutokset perhesuhteissa ja perheen ulkopuolella, (4)
koulu ja (5) tulevaisuuden suunnitelmat. Haastattelussa nuorilta kysyttiin muun mu-
assa, millaista Helsinkiin muuttaminen oli ja mitd muutoksia siitd seurasi erityisesti
perhesuhteiden kannalta. Lisdksi nuorilta kysyttiin esimerkiksi vanhempien ja mui-
den tahojen (kuten koulun henkil6kunnan) roolista nuoren arjessa.

Yhtd lukuun ottamatta kaikki haastateltavat olivat syntyneet muualla kuin Suomes-
sa. Yhden haastateltavan perhe oli muuttanut pois Suomesta haastateltavan ollessa
pieni lapsi, mutta palannut pari vuotta ennen haastatteluajankohtaa takaisin Helsin-
kiin. Lyhimma&n ajan Suomessa asunut nuori oli muuttanut tdnne runsaat kolme vuotta
sitten ja pisinpddn asuneet seitsemén vuotta sitten. Valtaosa haastateltavista oli asunut
Helsingissd yhteensd 6-7 vuotta. Rumbautin (2007) luokituksen mukaan tutkimukses-
sa haastatellut nuoret edustavat siis muuttosukupolvia 1,25 ja 1,5.

Haastattelut onnistuivat hyvin suomen kielelld yhtd lukuun ottamatta, vaikka suo-
men kielen kdyton voidaankin katsoa rajoittaneen joidenkin haastateltavien ilmaisua.
Yksi haastatteluista tehtiin englannin kielelld. Haastateltavat olivat tulleet Helsinkiin
eri vaiheissa peruskoulua. Yksi haastateltavista oli ollut suomalaisessa peruskoulussa
ensimmadisestd luokasta saakka, mutta osa oli aloittanut koulunkdynnin suomen kie-
lelld vasta yldkoulussa. Haastateltavista yksi oli vield alakoulussa, yksi ammattioppi-
laitoksessa, kaksi lukiossa ja loput yldkoulussa. Nuoret edustivat yhteensé 11 eri kou-
lua eri puolilta Helsinkié.

Haastattelut olivat kestoltaan keskim#irin 40 minuutin pituisia (30-60 minuuttia).
Ne nauhoitettiin ja litteroitiin. Nauhoitetun haastattelun ulkopuolelle jdivét taustatie-
tojen kyseleminen puhelimitse sekd haastattelujen aloitusosio, jossa kerrattiin haasta-
teltavan kanssa tutkimuksen tarkoitustaja kysyttiin haastateltavan taustatietoja. Haas-
tateltavat saivat kaksi elokuvalippua osallistumisestaan haastatteluun.

Aineiston analysoinnin apuvilineend on kdytetty tulkitsevaa fenomenologista ana-
lyysia (Interpretative phenomenological analysis, IPA). Tutkimus keskittyy siis kuvaa-
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maan yksilon kokemusta jostakin ilmiostd, tdssd tapauksessa maahanmuutosta. IPA:n
avulla tehdyn analyysin tavoitteena on 16ytda nuoria yhdistdvia keskeisid kokemuksia,
mutta tuoda esiin my0s ilmion laaja-alaisuutta. Haastateltava siis tulkitsee omista lah-
tokohdistaan muuttoa ja sukupolvisuhteita ja haastattelija puolestaan tulkitsee nditd
tulkintoja (Smith & Flowers & Larkin, 2009, 37).

Analyysi toteutettiin vaiheittain: yksittdiset haastattelut luokiteltiin ja teemoiteltiin,
minka jilkeen etsittiin sukupolvisuhteiden kannalta keskeisten teemojen vélisid yh-
teyksid ja eroavaisuuksia haastatteluissa. Aineiston kisittelyn apuvélineena kéytettiin
Atlas.ti -ohjelmaa. Aineiston keskeisid piirteitd, mutta toisaalta my6s monipuolisuutta
on pyritty esittelem&in sitaatein. Haastateltavien ikd, sukupuoli jaldhtémaa on jatetty
suuressa osassa sitaateista mainitsematta anonymiteetin takaamiseksi.
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5. NUORET PERHEESSA

Téaman tutkimuksen nuoret olivat muuttaneet Suomeen perheensi kanssa. Haastatte-
luissa nuorilta kysyttiin, miten he ndkevédt muuton vaikuttaneen perheeseen ja muut-
taneen perheen arkea. Suurin osa haastateltavista oli muuttanut Helsinkiin jo alakou-
luidssd, mika vaikutti heiddn arvioihinsa ja muistoihinsa muutosta.

51  Vanhemmat tekevét muuttopaatoksen

Ensimmadisend mieleen tulevat muistot olivatkin monelle haastateltavista hyvin konk-
reettisia, uuteen lahiymparistéon liittyvid, kuten uudet koulutarvikkeet, kouluun kul-
keminen, ilmasto, metsit, ympériston puhtaus ja rauhallisuus. Monella nuorista oli
jddnyt mieleen muuttopdivan ihmeellisyys:

No aluks oli outoo. Sit md muistan kun me, sind pdivénd kun me muutettiin téinne, men-
tiin y6lld mun tddin luo. Sit se metro vaikutti aika oudolta. Ja md ndin oravan.?

Itse muuttoa muisteltiin 1dhinnd jannittdvdna seikkailuna, joka ei muuttohetkelld
herdttdnyt sen suurempia ajatuksia tai tunteita. Vaikka osa haastateltavista mainitsi
sukulaisten ja kavereiden ldhtémaahan jattdmisen olleen muutossa hankalaa, suurin
osa haastateltavista korosti olleensa perheen muuttaessa vasta lapsi.

Mulla ei ollut mitddn ajatuksia. Md vaan seurasin ditid. Siis oikeesti, md en tiedd, se oli
ihan normaalia.

Joo, en md miettinyt sillon niin paljon. Faija sano ettd menndidn Suomeen.

Vaikka osa nuorista kertoi vastustaneensa muuttoa, muutto nihtiin perheen yh-
teisend padtoksend etsid parempaa tulevaisuutta. Yhdeksi keskeisimmiksi muutto-
syyksi nostettiin haastatteluissa nuoren oma tulevaisuus. Suurin osa haastateltavista
koki itse olleensa ensisijainen syy siihen, ettd perhe oli tullut Suomeen, vaikka mui-
takin muuttosyiti oli.

Oli se varmaan ehkd enemmdin mun takia silleen, tdd muutto. Mun vanhemmat pdidit-
ti et ne on asunut Ukrainassa, varmaan et mun ois parempi asua jossain muualla. Sit
pddittikin muuttaa. Tavallaan et on asunut Ukrainassa, vois kokeilla Suomessa, et se on
Jjotenkin parempi.

2 Lainausten puhekielisyyttd on muokattu osassa kommenteista luettavuuden parantamiseksi. Lainauksiin liittyvat
tarkennukset on laitettu [hakasulkeisiin] ja (kaarisulkeet) merkitsevat poisjatettya tekstia. Pisteet osoittavat taukoa.
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Aiti varmaan rakastui mieheen, mut sitten, ehkdéi héiin halus myds hyvén tulevaisuuden
minulle, vihdn muutosta. Sit me muutettiin tdnne. Mun mielestd. Mut siis hdn meni
naimisiin sit.

Huomionarvoista oli, ettd my0s turvapaikanhakijataustaiset lapset nostivat per-
heen lasten tulevaisuudennédkymat tdrkeimmaéksi muuttosyyksi, ohi esimerkiksi tur-
vallisuuden. Toisaalta ndma tekijat myos liittyvét kiintedsti toisiinsa. Useissa aiemmis-
sa tutkimuksissa on tunnistettu maahanmuuttajaperheiden nuorten tuntema kiitol-
lisuudenvelka vanhempiaan kohtaan. Nuoret tunnistavat usein vanhempien heidan
hyvikseen tekemét uhraukset omassa eldmissdédn, mika voi osaltaan lisdtd kuuliai-
suutta vanhempia kohtaan ja halua menestya ja tdyttdd vanhempien toiveet uudessa
kotimaassa. (Fuligni & Telzer, 2012, 192).

Yhteenveto: Nuorten kokemuksissa muutosta korostuivat ihmetys ja uutuudenvie-
hétys. Moni haastateltavista oli tullut Helsinkiin alakouluikdisendi, eikd ollut kyseen-
alaistanut vanhempien tekemdid muuttopdicitéstd. Lasten tulevaisuus oli tdrkeimpien
muuttosyiden joukossa riippumatta siitd, millé statuksella perhe oli Suomeen tullut.

52  Muutto vaikuttaa vanhempiin

Maahanmuutto ndhddédn usein eldimé&i perusteellisesti mullistavana ja siitd syystd
ennen kaikkea stressaavana kokemuksena, mutta se voi olla muuttajalle myos hyvin-
vointia lisdéva tekijd. Suurin osa haastateltavista nuorista nédki muutolla olleen my6n-
teisid vaikutuksia omiin vanhempiinsa. Osa koki muuton olleen vanhemmille tavalla
tai toisella helpotus. Osa nuorista muisteli muuttoon valmistautumisen vieneen van-
hempien voimavaroja enemmain kuin uuden eldmin aloittaminen Suomessa. Erds
haastateltavista kuvasi vanhempiensa tunnelmia muuton jilkeen ndin:

Mun mielestd niistdi tuli paljon ilosempia. Sellasia et ne niinku kiinnitti mua silleen pal-
Jjon enemmdin huomiota. Kun ne oli tuolla [lihtomaassa] niinku kaikkialla tydssd ja yritti
saada kaikkia niité papereita, ja niilld meni hermot ja kaikkea.

Sen sijaan ettd muutto automaattisesti lisdisi huolia, muutto voi myo6s vihentaa
niitd - ainakin hetkellisesti. Suomeen asettuminen voi monessa perheessa esimer-
kiksi kohentaa turvallisuuden tunnetta. Tima on ilmeista humanitaarisin perustein
tulleiden kohdalla, mutta my6s niilld muista syistd muuttavilla, joiden lahtémaissa
esimerkiksi yleinen turvallisuustilanne, sosiaaliturvajdrjestelma tai yksilon vapaudet
ovat heikommat kuin Suomessa. Suomeen muutto voi ndissd tapauksissa tuoda lisda
vapausasteita ja parantaa fyysisti ja taloudellista turvaa. Haastatelluista nuorista moni
kertoi nauttineensa muuton jélkeisistd ensimmadisistd vuosista, kun usein ainakin toi-
nen vanhemmista on kotona.

[Muuton jilkeen] md ndin isdd paljon enemmdin tédlld kotona. Kun siel [ldhtémaassa]
se oli, et koko ajan piti juosta hakemaan, sen oikeesti piti hankkii sitd rahaa. Yhessd vai-
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heessa oli tosi vaikeeta, just varmaan sen Neuvostoliiton jilkeen oli vaikee saada mitddin
téitd endd. Niin sit se vaan yritti mahdollisimman paljon hankkii itelleen kaikkii mah-
dollisii toitd. Varmaan rauhallisempaa on ollut, tai silleen et ei oo ollut mitddn huolia.
Sielld aina mietittiin et joku varas voi tulla ja ndin, mut tddlld ei oo sellasta.

No se [eldmdi] ei paljon muuttunut mut kyl meistd tuli vihdn liheisempii, kun nyt didilld
on enemmdin aikaa. Nyt me enemmdin ollaan silleen, puhutaan enemmdin. () Hénelld oli
niin paljon téitd sielld [ldhtomaassa]. Kun hén oli yksin silleen, yksinhuoltaja. Siin piti
paljon tehdd toitd et pysyy silleen.

Toisaalta nuoret myo6s nédkivit muuton olleen raskas prosessi vanhemmille, jotka
ovat vastuussa koko perheestd. Moni nuori kertoi ymmartdneensd muuton vanhem-
mille tuoman muutoksen vasta jdlkeenpdin, hieman vanhemmaksi tultuaan. Haasta-
teltavista erityisesti yksinhuoltajaperheistd tulevat korostivat muuton jilkeisen ajan
olleen raskasta didille, jonka piti jarjestda kaikki perheen asiat:

Koska se on mua vanhempi ja tiditsd sillon ku mua ei kiinnostanu mikdcn, md en huo-
lehtinu mistdidin, mut diti huolehti kaikesta ja silleen. Sen takii varmaan. () Niin, niin kun
lapsen ei tarvi miettii mitdidin.

Pari haastateltavista koki, ettei vanhempien eldméssa tapahtunut suuriakaan muu-
toksia muuton myota:

No mun mutsi ei oo jdttdnyt [lidhtomaahan] mitéddn. Se on sama paitsi suuttuu nopeem-
min. Sit se ei anna mun olla ulkona silleen niin kun joskus véhdn silleen myéhdcdin.

Osanuorista nédki alkuvaikeuksien olleen vanhempien tiedossa ja kuuluvan uudes-
samaassa eldmain aloittamiseen. Vanhempien kykyyn selviytyd vaikeistakin tilanteista
luotettiin. Moni nuori sanoi haastattelussa vanhempien kokeneen jo ennen muuttoa
raskaita asioita ja ihaili vanhempien kykya toimia hankalissa paikoissa.

Se [muutto] oli varmaan sindinsd raskasta, kun ne on asunut koko eldmdnsd [lihtomaas-
sa]. () Varmaan se oli, ei nyt helpotus, mut kyl ne ties et eldmdi tulee olemaan paljon pa-
rempi tddlld ja sitten kaikin kdsin tarttui tihdn tilaisuuteen. () Ne on tavallaan tottunut
eldmdicdin sentddn jo, mitd 40 vuotta eldneet. Kyl mun iskd ainakin pdrjéd missd vaan vaik
se ei osaa mitddn kielid. Et ei se sille ainakaan vaikeeta ollut.

Kaytdnnon asioiden hoitaminen vieraalla kielelld uudessa maassa ei noussut haas-
tatteluissa esiin isona ongelmana. Nuorille vélittynyt vanhempien harmi ja suru liittyi
lahtdmaahan jdaneisiin sukulaisiin ja ystdviin. Uuden eldmin aloittamista ei siis si-
néllddn ndhty vanhemmille raskaana, vaan vaikeinta oli sosiaalisten verkostojen ldah-
tdmaahan jadminen.

Joo, ei osaa kieltd, ei tunne mitddn, silleen tdcdlléhén on kaikki erilaista. Than kaikki eri

lailla. Ja sitten hénelld oli ikdvd sukulaisii ja kavereit ja sit ei ollut ty6td, koska [kaupun-
gin nimi] hénelld oli aika hyvd tyo. Sit hédn muutti tdnne, sit hin meni opiskelemaan.
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Periaattees mdi luulen et hiinelld oli ikdvd. Mut nyt hén on aika silleen, nyt tddlld on sta-
biilisti kaikki ihan hyvin. () Sit mullakin oli vihdn ikdvd. () Silleen kuitenkin md katon
aina ditii. Sit kun hén oli surullinen, niin oli kylld véihdn surullista.

Vanhemmat ovat muuton jdlkeen usein tilanteessa, jossa asiat ovat vieraita ja ydin-
perheen ulkopuolinen sosiaalinen tuki puuttuu tai yksinhuoltajaperheissd aikuista
vertaistukea ei ole ainakaan ensimmadisten kuukausien aikana tarjolla. Uusien ysta-
vyyssuhteiden solmiminen ei kdy vanhemmilta yht4 helposti kuin useimmilta nuo-
rilta koulussa. Muutama haastatelluista nuorista mainitsi vanhempien kokevan eri-
laisuutta suomalaisiin nihden. Harvalla vanhemmista oli kantasuomalaisia ystavia.
Ellei sosiaalisia verkostoja ollut Suomessa, niit4 oli ulkomailla (useimmiten niin ikdan
diasporassa) asuvien kanssa.

Isd viililld sanoo et ndd ihmiset on silleen véiihén kaukasempii mulle, et md en tunne tédl-
ld kauheesti ihmisii ja nédin. Mut Ruotsissa on tuttuja ja tdllasta. Mut ei oo tds pddkau-
punkiseudulla.

Eri maanosista ja syistd Suomeen muuttaneet ovat yhteydenpidon ja ldhtémaahan
matkustamisen suhteen erilaisessa asemassa. Pietarista muuttaneelle perheelle sddn-
néllinen matkustaminen ja sukulaisten tapaaminen voi olla helppoa, kun taas Lahi-
idastd tulleille ldhtémaahan ja vanhoille kotikulmille palaaminen voi olla hengenvaa-
rallista. Niill§, joille kotiinpaluu ei ole mahdollista, muuttoa edeltdneen ajan ja ldheis-
ten muistelu voi olla entistd raskaampaa. Liheisten jaédminen kauas ei karkoita huolta.

No varmaan [vaikeinta oli] se et ne ei tuu néikemdidn niiden sukulaisia. Léiheisii ihmisii
Jja téllasii, et se on kyl, se on silleen vihdn stressaavaa ja ndin niille. Ne miettii sitd. () Kyl
ditidi vdlilld huolettaa kun jotain sen veljelle tai siskolle kéiy. Se on yleensdi silloin omis-
sa ajatuksissaan.

Monen haastatellun nuoren perheelld oli kuitenkin ystévid tai sukulaisia, jotka oli-
vat muuttaneet Suomeen jo aiemmin. Heihin voitiin tukeutua etenkin ensimmadisind
vuosina muuton jélkeen paljon.

No didilld on tédlld kaveri joka on asunut Suomessa kymmenen vuotta. Me kéytiin mel-
kein aina sielld kun didilld oli tylsd tydpdivd. Niin oltiin aina sielld.

Kaiken kaikkiaan Suomeen muuton néhtiin olevan myonteinen asia ja tuoneen
enimmaikseen positiivisia asioita perheeseen. Haastateltavat nédkivat vaikeimman ko-
toutumisvaiheen olevan jo takanapdin ja edistystd tapahtuneen sittemmin. Eldméan
laadun paraneminen liitettiin usein asumisen laadun paranemiseen.

Ollaan edistytty paljon tddlld. Alussa, no, kun miettii esim kotia, asuntoo, niin se on ihan

muuttunut. Et on hankittu aina uusia asioita ja ndin et, muutenkin. Kyl se on ollut niin-
ku ihan hyvii muutoksii perheessd.
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Ei me olla siitd [muutosta] puhuttu. Mutta se asuntokin oli niin pieni silloin alussa. Mei-
téi oli 10 henkilod kun enot ja tddit asuivat meiddn kanssa. Asuttiin kahdessa, kolmessa
huoneessa. Oli se jotenkin vaikeeta.

Vaatimattomista puitteista tuleminen ja vaatimaton muuttoa seuraava elami Suo-
messa luovat mahdollisuuksia sille, ettd maahanmuuttajaperheiden elintaso Suo-
messa nousee yleensa ajan kuluessa vanhempien tydllistyessd ja eldmén vakiintuessa
muutoinkin. Maahanmuuttajat voivat my0s verrata muuton jilkeista tilannetta 1ahto-
maan oloihin eivitkd kantavdeston (Ogbu & Simons, 1998; Alitolppa-Niitamo, 2004,
60). Myonteiset muutokset elamaissi lisddvit osaltaan kokemusta siité, ettd muutto on
ollut kokonaisuudessaan hyvi ratkaisu perheelle.

Yhteenveto: Vaikka muutto on perheelle elimdd mullistava prosessi, moni nuori
koki muuton vihentdneen vanhempien huolia. Nuorista suurin osa oli tullut muuton
Jélkeen ldheisemmdiksi didin ja/taiisdn kanssa, mihin liittyiyleensd vanhempien kotiin
Jjddminen muuton jélkeen. Muuton ymmdrrettiin olevan vanhemmille suuri eldmdn-
muutos ja ponnistus, mutta vanhempien selviytymiskykyyn luotettiin ja sinnikkyyttd
ihailtiin. Nuoret ndékivit vanhempien muuton jilkeisten murheiden liittyvdin ennen
kaikkea ldhtomaahan ja sinne jédneisiin ldheisiin. Muuton perheelle tuomat muutok-
set néihtiin kokonaisuudessaan mydnteisind. Nuoret kokivat perheen pdicisseen muu-
ton jilkeen paljon eteenpdin, mikd ndékyi nuorille erityisesti asuinolojen paranemisena
Suomessa vietettyjen vuosien aikana.

53  Muuttuvat perherakenteet, -kéaytéannot ja -roolit

Muutto haastaa perheen lapsia ja vanhempia usein eri tavoin ja eri tahdissa. Jokaisen
perheen tiytyy kohdallaan ratkaista se, miten uuden yhteiskunnan tavat ja arvot ote-
taan vastaan ja missd mddrin vanhaa sdilytetddn. Suuri kulttuurinen etéisyys 1dhto-
kulttuurin ja suomalaisen kulttuurin vélilld voi edistéa ristiriitoja sukupolvien valilla
(Kwak, 2003). Maahanmuuttajaperheiden nuoret ovat koulunkédynnin kautta tekemi-
sissd suomalaisen kulttuurin kanssa ldhes pdivittdin, kun taas vanhempien suomen
kielen oppiminen ja kulttuurinen tieto karttuu yleensd hitaammin. Tdma niin kutsuttu
eritahtinen sopeutuminen (Portes, 1997) voi aiheuttaa riitoja ja vdarinymmarryksia
perheissd. Liséksi suurin osa maahanmuuttajista saapuu Suomeen yhteisollisemmin
suuntautuneista kulttuureista, joissa vanhempien arvojen ja ohjeiden kyseenalaista-
mista ei tdkdldiseen tapaan suvaita (Alitolppa-Niitamo, 2010, 50).

Arjen kulttuuristen ja kdytinnon muutosten kanssa muuton jdlkeen muuttuvat
usein myos perheen rakenne ja dynamiikka. Tdhdn tutkimukseen osallistuneista nuo-
rista moni oli kokenut isdn menettdmisen isdn kuoltua tai jadtyd pois nuoren elamasta
avioeron jilkeen. Padllekkdiset muutokset vaativat perhettd reagoimaan. Jotkut muu-
toksista liittyvit tapoihin tai kdytdntoihin, jotka jadvat Iahtomaahan kdytdnnon syista:

Se [eldmdi] oli samaa, mut sielléi oli vaan ilmasto vihdn limpimdmpi, oltiin. Tai istuttiin
ticitsé himan oven edessd, niinku puhuttiin siel illat ihan rauhassa. Se oli hyvd idea, mut
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Suomessa tiditsd néd on huonot olot, talvella on niin, pystyy vaan olla himas. () Kéivelin
niinku joka pdivd mun faijan kaa tonne, rannalle. Sielld oli ihan ldmmintd, mentiin ui-
maan, mut Suomessa ei pysty. Tai se on vihdn vaan tosi vaikee. [lmasto on kylmdi, kesdil-
ldkin on vihdin kylmd, ei pysty mennd rannalle. Vililld md meen.

Sielld mdi kévin rukoilee ja tietsd seurasin mun uskonto, mut sit kun tulin ténne niin kun
tietsd vdhdn muuttui, koska tdcdilld ei oo moskeijaa mihin voi mennd ja md en tiedd mi-
hin rukouksen aika on ja télldstd. Sit se on véihdn niin kun vaikee.

Edellisen esimerkin tapauksessa perheen uskonnolliset kdytdnndét olivat muut-
tuneet muuton seurauksena. Kyseinen haastateltava ei osannut sanoa, oliko muutos
hyva vai huono asia. Ylipddtddn monet arjen muutoksista eivét herédttdneet nuorissa
suuria intohimoja, vaan asioihin suhtauduttiin haastatteluissa enimmaikseen melko
neutraalisti. Oman arjen ei toisaalta usein ndhty muuttuneen muuton myo6téd kovin-
kaan paljon, koska "koulua kidydaan joka paikassa” Osa nuorista koki muutoksen ter-
vetulleena, vaikka vanhemmat pyrkiviat mieluummin sdilyttdmaan lahtokulttuurin ja
oman sukupolvensa toimintamalleja:

Aiti on yhdessii asiassa mun roolimalli. Hiin on kokenut kovia ja niinku héin silti jaksoi.
() Et ehdottomasti ihmishenkilond hén on mun roolimalli. Mut sitten md en tykkdd di-
distdi siind kun hénen ajattelutapa on aika vanhanaikanen, kun hén on tottunut siihen.
M en syytd héntd siitd, mutta vdlilld ollaan eri mieltd asioista.() Mut md en oikeen hir-
vedisti nyt, tai silleen mul on semmonen olo jotenkin et diti haluu et md eldin silld tavalla
niin kun [ldhtomaassa] olisin. Md en haluu sitd, koska mdé en oo sielld. Md en haluu sitd
perinteistd eldmdidi et naiset raatelee keittiossd.

Edellinen kommentti kuvaa nuorten kokemaa kiitollisuutta ja arvostusta vanhem-
piaan kohtaan sekd arvoristiriitoja sukupolvien vélilld. Vanhempien pyrkimys sdilyttdaa
olemassa olevia normeja ja nuorten pyrkimys kyseenalaistaa vallitsevia odotuksia on
perheissa yleistd kulttuuritaustasta riippumatta (esim. Alitolppa-Niitamo, 2010, 53).
Toisaalta my6s vanhempien ajattelu voi muuttua muuton seurauksena:

On niitten [vanhempien] ajattelutapa muuttunut. Aiti on véihén niinku avoimempi tie-
tyille asioille ja kyl se muutti. Mun mielesté ihmisend myds, esim jos niinku diti ois ollut
[lihtémaassa], ei tydteko ois ees, hin ei ees vilttimdttd halunnut kun on sithen ympd-
ristoon tottunut. Hén sai paljon enemmdin kaikkii mahdollisuuksia.

Useilla haastatelluista nuorista sukupolvisuhteiden muutokset liittyivit uusper-
hekuvioihin. Kolmannes haastateltavista oli yksinhuoltajaperheistd. Uuden puolison
I6ytyminen Suomesta haastoi perheiden dynamiikkaa, niin kuin missé tahansa uus-
perheessa. Erityisesti niissd perheissi, joissa uusi puoliso oli kantasuomalainen, kult-
tuuriset erot voivat tuoda oman lisihaasteensa perheeseen:

Hdin [isdpuoli] on ihan ok. Hén on todellakin stereotyyppinen suomalaismies, joka on
koko ajan hiljaa. Jos teen jotain téitd tai ndin, hén on kylld musta ylped, mutta samaan

PERHEEN SUKUPOLVISUHTEET JA KOTOUTUMINEN NUORTEN NAKOKULMASTA



aikaan héin ei ymmdrrd miten voin olla niin sosiaalinen. Hiinestd on outoa, ettd puhun
niin paljon ja hengaan koko ajan isoissa porukoissa. Hén ei ymmydirrd sellaista.

Perheessi ldhtomaassa vallinnut roolijako voi kddntyd pdélaelleen ja saada uusia
muotoja muuton jdlkeen. Yksi merkittdvd muutos voi olla sukupuoliroolien muutos
ja perinteisesti kotona perheen asioista huolehtineiden naisten siirtyminen tyomark-
kinoille isén jadddessa kotiin:

[Léhtémaassa] isd tyoskenteli toissd ja diti oli aina kotona. Nyt se on ihan toisinpdin.

Mahdollisten asennemuutosten lisdksi miesten kotiin jidmiseen voi vaikuttaa nais-
valtaisten alojen ty6voimatarve. Joissain perheissd tapahtuneista perheen eléttdjan
roolin muutoksista huolimatta maahanmuuttajamiesten ty6llisyysaste on Helsingissa
hieman korkeampi kuin maahanmuuttajanaisten. Ulkomailla syntyneistd helsinkil4i-
sistd ulkomaalaistaustaisista miehistd 55,6 % ja naisista 50,3 % oli vuonna 2010 p&aa-
asiallisesti ty6llisid (Joronen, 2013, 17-18). Tdhén tutkimukseen osallistuneet nuoret
eivdtndhneet didin ty6llistymisen ja isédn kotona olemisen olevan milldédn tavalla outoa
tai ongelmallista, vaikka moni mainitsikin kummankin vanhemman haluavan kovasti
tyollistyd. Vanhempien tydllistymisestd oltiin myos selkedsti ylpeitd.

Eritahtiseen sopeutumiseen liittyvd vanhempien ja lasten roolien kdantyminen
ylosalaisin on yleistd maahanmuuttajaperheissd. Suurin osa haastatelluista nuorista
oli avustanut vanhempiaan esimerkiksi Kelassa asioimisessa, laskujen maksamisessa
tai Wilman kédytdssd. Moni nuorista kuitenkin kertoi, ettd vanhemmat tarvitsivat apua
erityisesti ensimmdisind vuosina muuton jialkeen, nykydén vihemmén. Osa vanhem-
mista pyysi nuorten mukaan apua tilanteissa, joissa koki oikein ymmaértdmisen olevan
tarkeda ja epdili oman kielitaidon riittdvan:

Hiin pyytdd mua auttamaan kieles vaan silloin kun menee lddkdirille. Koska héin pelkdidi
ettd hdn tajuu jotain védrin. Md oon vaan varmuuden vuoksi, md istun vaan siind, héin
puhuu ja ymmdirtdd kaiken.

Suurin osa arkeen liittyvien asioiden hoitamisesta sujui kuitenkin nuorten mukaan
vanhemmilta itsendisesti viimeistdan muutaman Suomessa vietetyn vuoden jalkeen.
Vanhempien nuoriin tukeutuminen voi heikentdd vanhempien auktoriteettia nuoren
toimien ohjaajana. Nuorilla voi olla kielitaidon lisdksi my6s vanhempia enemmin tie-
tdmystd suomalaisesta yhteiskunnasta:

No en mdi tiedd, ei mulla didin kanssa mut vilil iséi jotain kiistdd mun kans jostain, just
mitd Suomessa, millasta Suomessa joku, vaik lakijuttu tai joku sellanen. Mitd mdé oon oi-
keesti saanut tietdd koulusta opettajilta tai joltain opolta, sit md tiiin sen paremmin ku
isd vaikka yliopistoa koskien. Sit isd, ei se ndin, sit meilld tulee siitd pieni riita.

Roolien "péélaelleen” kddntymistd ja nuorten kasvavaa vastuuta perheen yhtei-
sistd asioista pidetddn usein siind mielessa kielteisend asiana, ettd aikuisten asioiden
hoitaminen voi olla nuorelle kuormittavaa. Liika vastuu ja vanhempien kyvyttomyys
hoitaa heille periaatteessa kuuluvia asioita voi olla nuorelle myds himmentédvaa. Tas-
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sd tutkimuksessa nuoret eivit kuitenkaan tuoneet esille vanhempien auttamistilan-
teiden stressaavuutta tai vaativuutta. Vanhempien auttamiseen liittyi ennemminkin
asennetta, etta ei vain viitsisi:

Siis md kdyn tulkkaa joka puolella, melkein, mut ei se oo, okei se on vdlilld silleen drsyt-
tivdd jos mulla on muitakin suunnitelmii. Mut ei se mitddn, kyl md ymmdirrén. Mut siis
kylld jos md niinku kdyn hoitaa, tai sanomassa et mun isd tulee ndin, se ei osaa puhuu
suomee, niin kyl se ihan niinku, mdi en tiici miten se pdrjdd mut ihan niinku nédyttdd ndin,
kylld ihmiset ymmodirtdd sitd kieltd. Et kyl se sit itsekin voi.

Toisaalta osa nuorista oli selkedsti my0s ylpeitd siitd, ettd voi olla avuksi ja ohjeis-
taa vanhempiaan:

Aidin kaa mentiin Kelan toimistoon, se oli, oliks se joskus ekoina vuosina kun se ei kauheen
hyvin tuntenut sitd systeemid. Md otin sen lapun ja se oli silleen et tuossa on tollanen va-
paa palvelupiste, mennddn vaan, sit md olin silleen et pitdd odottaa vuoronumerolla et.

Vaikkavanhemmatolivatkin joutuneetantamaanlapsilleen joissain tapauksissaenem-
main padtiantavaltaa kuin olisivat ehka halunneet, nuoret toimivat useimmiten vanhem-
piaavustavassa roolissa. Usein nuorten tehtédviksi koitui tulkata vanhempia. Osa nuorista
myos kertoi vanhempien kovasti odottavan nuoren suomen kielen taitojen karttumista,
jotta asioiden hoitaminen helpottuisi. Esimerkiksi yritystoimintaa Suomessa aloittanei-
denvanhempien tavarantilauspuhelut olivat hoituneet alusta asti perheen nuoren kautta:

No jos on joku jolle pitdd soittaa, mun pitdid soittaa. Tilata olutta siis, Koffii. Sit mun diti
sanoo et mitd pitdd tilata, niin sit md soitan sinne ja kerron niille ton yrityksen nimen.

Nuorten apu perheelle javanhemmille ei ole nuoren kehityksen ja jaksamisen kan-
nalta automaattisesti positiivista tai negatiivista. Kotona auttaminen ja vanhempien
avustaminen voi olla nuorelle merkityksellistd ja opettavaista, mutta my0s rasittavaa
ja pois koulutyoltd, harrastuksilta tai muulta koulunjélkeiseltd vapaa-ajalta. (Fuligni
& Telzer, 2012, 198).

Muuton sukupolvisuhteisiin tuomia muutoksia pohtiessa on myos muistettava, etta
moni asia muuttuu sukupolvessa ilman ympdéristonvaihdostakin. Yksi vanhempien
usein mainitsema sukupolvessa muuttunut seikka oli nuorten mukaan kuuliaisuus ja
vanhempien mielipiteiden kunnioittaminen:

No ne on varmaan just, kohdistuu enemmdin siihen et kuinka kilttejé ne on ollut, kuin-
ka ne on vanhempia kuunnellut, et tiditsci muka, mdé en oo endd samanlainen kuin ne,

pitdis enemmdin vield kuunnella vanhempia. Niin tollasia, kiltimpid. Mut en md tiedd.

Lahtomaastariippuen, sukupolvessa on voinut tapahtua isojakin kulttuurisia muu-
toksia:

Joo, [didin nuoruudesta on puhuttu] aika monta kertaa. Nyt nykyajassa meiddn pitdici
kdyttdytyd, niin kun ettd huomaa ettéd meilld on eri uskonto. Mut silloin ei tarvinnut. Nyt
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meiddin pitdd periaatteessa kdyttdd huivia ja kaikkea. Hiukset ei saa néikyd. Mutta sielld
ennen ne kdytti ihan shortseja ja kaikkea. () Se olisi ihanaa jos me oltais nyt siind ajassa.

Toisaalta nuoruuteen liitetddn usein kulttuurista riippumatta kokeilunhalua ja
muutosta.

He [vanhemmat] oli tavallaan niin kuin me, mutta siind oli jotain, siind oli eri aika, eri
paikoissa, ja varmaan eri sddnnot.

Yhteenveto: Moni nuori koki vanhempien edustavan "vanhaa maailmaa, mutta su-
kupolvien ja kulttuurien vdlisid eroja haluttiin myds ymmdirtdd. Osa néki Suomeen tu-
lon muuttaneen myos vanhempien katsantokantoja avoimempaan suuntaan. Muutto
haastoi perheen dynamiikkaa monin tavoin: uusperhekuviot, sukupuoliroolien muu-
tokset ja/tairoolien pddlaelleen kédintyminen vanhempien ja lasten vdlilld vaikuttivat
monessa perheessd perheen toimintaan. Nuoret toimivat usein vanhempiensa apuna,
mikd koettiin pddosin luontevaksi asiaksi. Sukupolvisuhteiden kotoutumista edistdivdi
vaikutus voidaankin néhdd kaksisuuntaisena: nuorten tuki voi edistéid vanhempien
kotoutumista. Vanhempien sisarusten ja muiden aikuisten rooli nuorten ohjaajina ko-
rostui tilanteessa, jossa vanhempien taidot opastaa eivdit riitd.

54  Suhde vanhempiin

Maahanmuuton jidlkeen vanhemmilta saatava tuki nuoren eldmaéssd voi korostua, kun
kielen oppiminen ja kavereiden saaminen ottaa oman aikansa. Erds haastateltavista
kuvasi kodin roolia muuton jdlkeen ndin:

No siis mulla oli ihan hyvd eldmd himas, mut sit kun mdé menin ulkon tiditsd md en osan-
nu puhuu suomea, niin sillon se oli vihdn huono. Mut sit kun md tulin himaan mulla
oli aika hyvd eléimdi sielld.

Osa nuorista painotti perheen roolia oman hyvinvoinnin takaajana. Perheen nih-
tiin yhteisvoimin tukevan lasten tavoitteita ja ohjaavan jokaista kykyjensd mukaan:

Ei mun tartte salaa [vanhemmilta mitddn], kun ne vaan auttaa enemmdn. Jos sd piddt
ihan salassa, niin sé et voi tehdd mitdicin, sulla on stressid ja kaikkee. Jos sd avaudut enem-
mdn vanhemmille, siit tulee hyvd asia. Hyvd mieli. () En tiedd, mut kyl mun diti ainakin
sano et vililld jotkut vanhemmat, niiden lapset esimerkiks ryéstdd ja tekee kaikkee pa-
haa, et miksei ne [vanhemmat] vaan neuvo. Siind on se hyvd idea. Ettd koko perhe tukee
lasta, tekee kaiken hyvd juttu.

Suurin osa haastateltavista suhtautui vanhempiinsa kuuliaisesti ja heidédn mielipi-
teitddn kunnioittaen. Sukupolvien vilinen yhteys néhtiin yleisesti vahvempana omas-
sa lahtokulttuurissa kuin suomalaisissa perheissd. Moni nuorista nédki suomalaisten
lasten kayttaytyvan royhkedsti vanhempiaan kohtaan. Suomalaisten tutkimusten mu-
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kaan maahanmuuttajavanhemmilla on samantyyppisid ndkemyksié (ks. esim. Sdavé-
14,2012, 44). Toisaalta esimerkiksi oman didinkielen opettajat ovat pitineet kurinpitoa
monelle maahanmuuttajavanhemmalle haastavana (mts. 44). Vaikka moni nuorista
olisikin ainakin puheen tasolla omaksunut vanhempiensa nikemyksen vanhempien
kunnioittamisesta, kdyttdytyminen voi olla koulussa ja vapaa-ajalla myos toisenlaista.
Toisaalta suurimmassa osassa haastatteluita voimakas velvollisuudentunto vanhem-
pia kohtaan tuli selvésti esiin. Tiiviin perheyhteyden ja perheen ympdrille rakennetun
"sosiaaliturvan” nihtiin velvoittavan myos pidemmalla tdhtdimelld:

Kaikkialla on hyvdt perheet ja kaikkialla on huonot perheet, mut en md tiedd miten se
kasvatus. [Ldhtomaassa] on tavallaan tiukempi ku muualla Euroopassa. Just niinku néis
Pohjoismaissa, et sielléi on vihdin erilainen kasvatus. Et lapset niinku, ne kasvatetaan sitd
varten et ne on just sielldi perheen tukena niinku vuosien myétd. Et ne tulee pitdid huolta
mydéhemminkin. Mut sit tddlld taas niinku vanhemmat ihmiset menee vanhainkotiin.
Mut sielld taas lapset pitdd koko eldmdn niistd huolta.

Moni nuorista korosti perheiden asioiden olevan perhekohtaisia, ei lahtokulttuu-
rista riippuvaisia. Vanhempien esimerkilla nédhtiin olevan vaikutus lapsiin:

En mdi osaa sanoa, koska jokainen perhe suhtautuu erilaisesti. Jotkut perheet ovat todel-
la, todella, miten sanosinkaan, todella drsyttdivid. () Ettd ei kunnioiteta toisia. () Joo. Jos
dGiti tai isd on ilkeitd, niin lapsetkin on. Koska jos kysytddn miks sé oot ilkee, "kato mun
ditic, mun diti on ilkee, md oon ilkee” Suoraan sanottuna, se on Grsyttdavdd.

Osanuorista puolestaan nimenomaan korosti perheyhteyden kulttuurista ja etnis-
td puolta. Tiivis yhteys perheen ja laajemman etnisen ryhmén vililld ndhtiin hyvdna
asiana, mutta silld saattoi olla my6s nuoren kannalta kielteisid seurauksia, kuten laaja
kouluun ulottuva sosiaalinen kontrolli:

No mihin mun perhe menee md seuraan niitd. Koska [oman etnisen ryhmdn edustajat]
on sellasii. Niilld on hyvd séicinto et ne niinku ei saa mennd asuu yksin koska sit niinku ne
huolehtii, [se on] eka juttu. Toinen juttu tiditsd et niinku esimerkiks jos md teen jotain véid-
rdd, meiddn maine tai sit koko perheen maine léhti. Et niinku jos joku varsinkin [oman
etnisen ryhmdn edustaja] tiditsi puhuu liikaa, jos ne néikee mut jonkun koulukaverin
kaa, joku tytto niinku md saatan sitd jonnekin bussipysdkille tai kévellddn sama matka
himaan. Sitten ahaa tiditsd tdnddn me néhtiin tdn niinku lapsi jonkun muijan kaa bléd
blddi blddi ja sit pistéidi viel niinku vdhdn tiditsd huijaustakin sit vield.

Haastatteluissa jonkin verran arvostelua saanut piirre sukupolvisuhteissa oli avoi-
muuden puute. Moni nuori koki, ettd esimerkiksi vanhempien avioeroon taijopa van-
hemman menehtymiseen liittyvistd asioista ei haluttu puhua nuorelle suoraan, vaan
asioista vaiettiin tai niistd kerrottiin nuorille ilmoitusluontoisesti:

No siis viimeks riideltiin, niin md suutuin sille siité kun se ei kertonu mulle mitddn siit
poikaystduviistd ja et ne menee kihloihin ja muuttaa yhteen. Niin md suutuin sille.
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Moni nuori koki olevansa oikeutettu tietimadn enemmaén perheen asioista. Pari
haastatelluista nuorista pohti perhekulttuurien avoimuuden eroja ldhtomaassaan ja
Suomessa. Vanhempien saatettiin kokea olevan ldsni ja nuorta varten, mutta ei mis-
sd tahansa asiassa. Moni nuorista ei ollut keskustellut vanhempiensa kanssa muuton
tuomista muutoksista ja haasteista, vaikka asia olisi askarruttanut:

[Léhtomaassa] perheet ei oo niin semmosia et jutellaan asioista, ei oo niin avointa. Tai
siis kyl md pystyn, tai mun vanhemmat on tosi hyvid ja ne kuuntelee jos mulla on joku
asia heille, mut se ei oo samalla tavalla kun tddlld. Se kulttuuri ehdottomasti eroaa, niin
ei me olla silleen juteltu [muuton tuomista muutoksista].

M en kysele tiditséi nditd. Me ollaan himassa tsillisti ja puhutaan jostain urheilusta ja
kaikkee. () Kyl mua kiinnostaa mut en md ehdi niinku kysyy. Koulun jélkeen md meen
treeneihin, sit md tuun himaan ja katon jonkun fudismatsin tai teen léksyjd tai luen. Vi-
lilld niinku jos md oon olohuoneessa, juttelen didin kans, niin en md juttele ndiist jutuis-
ta. Kun md en vaan muista. Mun ajatus on jossain muualla.

Toisaalta osa haastateltavista koki itsekin, ettei menneistd puhuminen ole hyddyl-
listd. Parempi on mennd eteenpdin:

Ei me koskaan puhuta siitd [muutosta]. () Ei siitd mun mielestd endid tarvitse puhua.

Vaikka tutkimuksissa korostetaankin usein maahanmuuttajavanhempien nuoril-
leen antamaa emotionaalista tukea (ks. esim. Bornstein & Cote, 2006, 4), sen puuttu-
mista on myos kritisoitu. Qinin (2008) mukaan vanhemmat voivat keskittyd nuoren
koulunkéynnin seuraamiseen nuoren muiden kuulumisten kustannuksella. Erot tu-
kemisen tavoissa ovat usein myds kulttuurisia eivitka esimerkiksi lapsen ymmaértami-
nen ja ndkokulmien huomioiminen ole kaikissa kulttuureissa tavoiteltavia pAdmaarid
(ks. my06s Saavala, 2012, 88).

Haastattelussa esitetyt kysymykset olivat etenkin nuorimmille haastateltavista (13-
14v.) toisinaan haastavia. Omia vanhempia oli joskus vaikea ndhdd muussa kuin didin
taiisdn roolissa. Vanhimmat haastateltavat olivat joutuneet muita useammin tilantei-
siin, jotka olivat vaatineet kulttuurista tasapainottelua. Kahden kulttuurin yhdistami-
nen on keskeinen neuvottelukohta sukupolvisuhteissa, joiden yllapidossa nuorilla on
keskeinen rooli. Peltolan (2009) haastattelututkimuksessa tuli esiin, ettd arvokonflik-
teista selvittiin perheissid avoimella kommunikaatiolla. Tdaméan tutkimuksen nuorista
moni puolestaan korosti ristiriitoja herittévistd aiheista vaikenemista®. Moni haasta-
telluista nuorista varoi olemasta liian avoin vanhempien suuntaan, jotta luottamus ja
hyvé tasapaino sdilyisivét:

Joskus md oon ihan miettinyt pddni puhki ettd miten tdd asia nyt mun pitdis tehdd. Et
niinku just tdssd asiassa md en oo kysynyt didin neuvoa koska mdi tieddn héinelld on tdmd
mielipide. Jos mdi taas kysyn kaverilta hénelld on tdmd mielipide, jotka on melkein diciri-
pditd. Niin sit mun on itse pitdnyt selviytyy siitd.

3 Peltolan tutkimuksen aineisto koostuu lasten ja vanhempien yhteishaastatteluista, mika ainakin osittain selittdnee
erilaista tulosta.
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Yhteenveto: Nuoret korostivat kodin ja perheen keskeistd merkitystd tukena ja tur-
vana. Suhdetta omiin vanhempiin peilattiin usein "suomalaisten sukupolvisuhteiden”
kautta, joiden néihtiin olevan loyhemmdit ja vihemmdin nuoria velvoittavat. Perhekes-
keistd ja vanhempia kuuntelevaa perhemallia pidettiin "suomalaista tapaa” parem-
pana. Tiiviiden sukulaissuhteiden ja oman etnisen ryhmdin sisdlld tapahtuvan sosi-
aalisen kontrollin koettiin kuitenkin voivan olla myds nuoren arkea ja kaverisuhteita
litkaa rajoittavia. Osa nuorista koki, ettd vaikka heilld olikin vanhempien vahva emo-
tionaalinen tuki, he eiviit uskaltaneet puhua kaikista itsedicin askarruttavista asioista
vanhemmille. Usein syyndi oli pelko siitd, ettd loukkaa vanhempiaan. Nuoret toivoivat
vanhemmiltaan enemmdin avointa kommunikaatiota. Toisaalta lasten ja vanhempien
vdlisen keskindisen luottamuksen merkitystd korostettiin ja se pyrittiin sdilyttdmddn.
Nuoret katsoivat témdn lisddvin vapauksiaan.

5.5  Muutto ja kasvatus

Kasvatusihanteetja -kdytdnnot vaihtelevat maailmanlaajuisesti. Kasvatusasioissa van-
hemmat tukeutuvat yleenséd niihin malleihin, jotka he ovat itse omaksuneet oman so-
sialisaatioprosessinsa kautta. Toisaalta yhteiskunnan ja kulttuurin muuttuessa myos
vanhempien kisitykset voivat muuttua. (Alitolppa-Niitamo, 2010, 48). Erot kasvatus-
tavoissa voivat kulttuuristen erojen sijaan liittyd myds esimerkiksi sosiaaliluokkaan ja
koulutustasoon. Haastatelluista nuorista suurin osa tunnisti laajan vaihtelun oman
kulttuurisen ryhmaénsa perheiden kasvatustavoissa:

En mdi oikeesti tiedd, kun tddlld on erilaisii irakilaisii ja kurdilaisii tddlld Suomessa. Jot-
kut niinku niitten mutsi okei ei mitdcin, niitten lapset saa tehdd mitd ne haluu ja sit jot-
kut on tdilleen et joo sd et saa tehdd tdtd etkd tditd.

Samaan aikaan osa nuorista ajatteli melko stereotyyppisesti suomalaisesta kasva-
tuksesta:

Musta mun vanhemmat on pitdnyt musta hyvdd huolta. Niinku et aina kun md seuraan
Jjotain suomalaisia tai muita, md huomaan et niilléi on oikeesti erilainen kasvatus. Viilil-
ld kun md katon bussissa, md nédn et diti pitdd lapsestaan huolta. Mut sit vanhemmi-
ten se antaa sen tehdd tavallaan mitd se haluu. () Mulla taas on ollut ihan niinku tiukat
vanhemmat ja niinku md oon pitdnyt siitd. Et musta on tullut mun mielestd ihan hyvd
ihminen. Et en md mitédin niinku polta, juo tai mitddn. Ihan hyvdt kdytéstavat ja kaikki.

Nuoret pitivdt "suomalaista kasvatusta” useimmiten huonompana kuin tapaa, jol-
la heitd itsedédn oli kasvatettu. Toisaalta moni nuori koki kotoa annetut sddannét liian
tiukoiksi ja katsoi "suomalaislasten” saavan enemmén vapauksia. Se, ettd omat van-
hemmat kasvattivat oman ldhtékulttuurinsa mukaisella tavalla, saatettiin kokea epé-
oikeudenmukaiseksi:
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Okei esimerkiks md tuun yheksdltd kotiin. Sit se [iséi] sanoo mulle miks tuut téihdn aikaan
himaan, yheksdltd. Ei oo mitdicin se on normaalia, pieni lapsikin kolmetoistavuotiaatkin
menee yheksdltd himaan. Sit se sanoo ei, si oot vield [lapsi], me ei olla suomalaisia tddil-
ld. Md sanon okei me ei olla suomalaisia mut me asutaan Suomessa.

Suomalaisten lasten arkeen liittyvind erityispiirteind nuoret mainitsivat yokyldilyn
ja viikkorahan. Erityisesti yokyldily herdtti nuorissa kateutta ja kiinnostusta. Haasta-
teltujen nuorten perheissd kaverin luona yopymistd vierastettiin eikd nuorille valtta-
maéttd annettu sithen lupaa:

Pitéd tulla himaan syémddn joka ilta. Ja ei mun vanhemmat haluu ettd mdé asun, siis
meen kavereiden himaan ydks. () Md kysyin miksei, no sulla on oma koti [vanhemmat
vastaavat].

Maahanmuuttajanuorelle yokyldily suomalaisperheissé olisi voinut olla erityisen
jannittava kokemus ja avata lisdd "suomalaista arkea’

No mul on sellanen mielikuva, tai no, kyl siin [kasvatuksessa] on jotain eroja mut en md
osaa sanoa, ettd mitd siind on niitd eroja. Kun en oo ollut kellddn kaverilla yitd tai sel-
lasta.

Osa nuorista koki sddnt6jen tiukentuneen Suomeen muuton jilkeen. Vaikka nuo-
ret periaatteessa ymmarsivdt vanhempien huolen ja varovaisuuden uudessa ymparis-
tossd, sddnnot koettiin usein turhaan rajoittavina ja huomattavan erilaisina "muihin
verrattuna” Toisaalta pari haastateltavista oli myos sitd mieltd, ettd omat vanhemmat
ovat liian 10ysid kasvattajia. Tuolloin nuorten huolen kohteena oli usein nuorempi si-
sarus, joka ei opiskellut tarpeeksi ahkerasti tai kdyttdytyi muuten haastateltavan mie-
lestd huonosti. Nuorten mukaan vanhemmat olivat huolissaan siitéd, ettd eivit tieda
missd ja kenen kanssa nuoret tasan tarkkaan milloinkin ovat. Erds haastateltavista ker-
toi vanhempien pelkddvan hinelle sattuvan jotain etnisen taustan vuoksi:

No sitd [ditid] huolestuttaa jos md oon ulkona. Se sanoo et Suomessa on niinku nyt enem-
mdn rasismii kun ennen. Niinku ei tarkoita kaikki mut silleen on olemassa joka ikisessd
maas silleen et se sanoo et md pelkddin jos ne tekee sulle jotain vaikka. Mut sen pitdd ym-
mdirtdd et md en oo yksin ulkona. Mut silti se huolehtii. () Ne [vanhemmat] tiditsd haluu
vaan niinku sanoo koska niillé ei oo mitdidin muuta syytd sanoo mulle ettd tuu aikaisem-
min kotiin kun toi. Sit niilld on aina toi sama mitd voi sanoa.

Osa nuorista niki kasvatuksensa kumpuavan ldhtékulttuurin tavoista ja arvoista ja
eroavan melko paljon suomalaisesta kasvatustavasta. Tama teki joidenkin mydhem-
mall4 idlld muuttaneiden nuorten mielestd suomalaisista lapsista ja nuorista erilaisia:

Emmdi tiedd. Mut sillain, suomalaiset lapset ovat viihdin erilaisii. Silleen ei paljon, mut.

Kun, en mdi tiid, koska md kasvoin [lihtomaassa]. Sit se vaan niinkun, se on vaan niin-
ku kulttuurist. Kun me asuttiin sielld, diti tietid miten kasvatetaan sielld, koska sielléi
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on erilaiset opettajat ja kaikkii juttui, ihan erilaisii koului, ja niiden mukaan diti yrittéici
kasvattaa.

Joissain perheissd uskonnon ja kulttuurin yhteen kietoutuminen oli selvaa:

Meiddn kulttuuri ja uskonto jotenkin vaikuttaa toisiinsa, niin se on aika iso ero [suoma-
laisiin verrattuna]. Jos md nyt kédytdn mun kulttuuria, niin se on sama jos kdyttdisin us-
kontoa.

Islamin uskosta kumpuavat eldaméanohjeet vaikuttivat kasvatukseen erddn haasta-
tellun nuoren mukaan erityisesti siind mielessd, ettd perheen lapsille asetetut rajat ei-
vétolleetikddn sidottuja. Tietyn ikdvaiheen jélkeen ei siis saanut mitdén lisivapauksia,
vaan mennd ja tulla sai melko vapaaksi, kunhan noudatti tiettyjd sddntoja (kuten hy-
vid kdytostapoja ja pdihteettomyyttd). Omaan uskontoon liittyva opiskelu oli tarkedd
osalle muslimiperheiden nuorista, jotta eldméntapaa ja uskontoa pystyisi aikanaan
siirtdmé@in omille lapsille:

Niin, ettei koskaan saa varastaa tai tehdd mitddn pahaa. Et niinku jos sd rydstit tai teet
pahaa, se aiheuttaa ongelmia sun tulevaisuudessa. Ja ne [vanhemmat] neuvoo koulus-
sakin tosi hyvin. Ne sanoo et tulevaisuudessa jos séi omistat perheen, jos sd et opiskele hy-
vin tai opiskele koraanii, sd et voi opettaa sun lapsille.

Lasten kasvatus on paljon mielipiteitd ja tunteita herdttdva aihe, joka on uusien
sukupolvien varttuessa jatkuvasti ajankohtainen. Eri etnisten ja kulttuuristen ryhmi-
en kasvatusperinteisiin ja -tapoihin liitetddn usein jonkinlaisia odotuksia ja oletuksia.
Osa nuorista tunnisti ldhtémaansa kasvatuskulttuuriin suomalaisessa keskustelussa
liitetyt stereotyyppiset mielikuvat:

Haastattelija: Millanen kasvatus sulla on ollut? Osaisitko si sanoa onko se sellanen niin-
ku [ldhtomaassa] yleensdi?
Haastateltava: Tarkotat sd et loiks ne mua?

Yhteenveto: Nuoret nékiviit kasvatustapojen olevan perhekohtaisia, vaikka toisaalta
kulttuurija joissain tapauksissa uskonto mdidrittikin rajoja (kuten pdihteettomyyttd ja
vanhempien sanan kunnioittamista) selkedisti. Stereotyyppiset kuvat kasvatuksesta eri
kulttuureissa tunnistettiin ja niitd liitettiin etenkin "suomalaiseen kasvatukseen’ Nuo-
ret pitivét usein omaa kasvatustaan hyvdnd ja kritisoivat "suomalaista kasvatusta” lii-
allisen vapauden vuoksi. Samaan aikaan moni toivoi itselleen esimerkiksi l6ysempici
kotiintuloaikoja tai mahdollisuutta olla yétd kaverin luona.
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6. NUORET KOULUSSA

Nuoret viettdvit suuren osan ajastaan koulussa, joka kasvatus- ja opetustehtédviensa
lisdksi perehdyttdd maahanmuuttajanuoria suomalaisen yhteiskunnan tapoihin ja
arvostuksiin. Maahanmuuttajanuorten koulumenestys ja asenteet koulua kohtaan
ovat yleensd hyvilld tasolla, ndin myds Suomessa. Useissa tutkimuksissa on havait-
tu, ettd maahanmuuttajataustaiset oppilaat parjaavat koulussa kotitausta huomioon
ottaen jopa paremmin kuin kantavieston lapset ja nuoret. Suomalainen koulutusjér-
jestelmad pyrkii tasa-arvoisuuteen ja tukee monilta osin maahanmuuttajalasten kou-
lunkdyntid. Vertailututkimusten mukaan esimerkiksi meilld verrattain myohéén tu-
leva valinta ammatillisen koulutuksen ja yleissivistdvan koulutuksen vélilld edesaut-
taa maahanmuuttajalasten oppimista ja kouluttautumista. (Heckmann, 2008; Terids
& Kilpi-Jakonen, 2013).

Nuoren koulunkayntiin ja koulutuspolkuun vaikuttavat useat eri tekijat nuoren lah-
jakkuudesta, ahkeruudesta ja kotitaustasta koulutusjirjestelmén piirteisiin ja yhteis-
kunnan asenteisiin (ks. esim. Markkanen, 2010, 135). My6s muuttoiélld on merkitys-
td. Esimerkiksi Kanadassa lukion suorittaneiden maahanmuuttajataustaisten nuorten
maara ei rekisteritutkimuksen mukaan eronnut kantavieston lukiokoulutuksen paéat-
tdneiden médristd niiden kohdalla, jotka olivat muuttaneet Kanadaan alle 9-vuotiai-
na (Corak, 2012, 109). Hyv&4d koulumenestysti edistavdt maahanmuuttajataustaisten
nuorten kohdalla esimerkiksi suomen kielen hallinta, suomalaisen koulujdrjestelmén
tuntemus ja vanhempien tuki (Terés & Kilpi-Jakonen, 2013, 185). Sukupolvisuhteiden
ndkokulmasta vanhemmat voivat kannustaa ja tukea nuorten koulunkdyntid, mutta
my0s paineistaa nuoren kouluty6té epérealistisin odotuksin.

6.1 Korkealle arvostettu koulunkaynti

Koulutusta pidettiin hyvin tdrkednd haastateltujen nuorten perheissid. Tima huomio
vastaa aikaisemmissa tutkimuksissa tehtyjd havaintoja, joiden mukaan erityisesti en-
simmiisen sukupolven koulutushalut ja tavoitteet ovat usein korkealla (ks. esim. Por-
tes & Rumbaut, 2001). Nuoret olivat omaksuneet vanhempiensa ndkemyksen siitd, ettd
vain kouluttautumalla voi parjatd. Osalla nuorista opiskelumotivaatiota kasvatti myos
arvostus uudenlaisia mahdollisuuksia kohtaan. Joillekin kouluttautuminen ldhtopaik-
kakunnalla ei olisi valttdmattd ollut mahdollista:

Oon niinku tosi tyytyvdinen miten me ollaan pdrjdtty hyvin. Kun miettii ettd mitd ois
tapahtunut jos md oisin ollut [ldhtomaassa], md oisin ollut vaan téissd. Ei voi opiskella
niin pitkdlle, ei vaan ehdi. Pakko mennd tdihin 16-vuotiaana. Nyt Suomessa on niinku
mahdollisuus opiskella niin pitkdédn kun sd haluat. Se on niin tosi tyytyviinen.
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Koulutuksen arvostuksen my6td maahanmuuttajavanhempien odotuksetlastensa
kouluttautumisen suhteen olivat usein korkealla. Téssd tutkimuksessa haastatelluista
nuorista joka kolmas mainitsi vanhempien toivovan hdnesta ladkéaria:

Ne suunnittelee ettd musta tulis lddkdri, ne antaa vield koko ajan mahdollisuuksia ja
neuvoja, neuvoo mua koko ajan. Et ne auttaa enemmdin et md saan niinku téd, suorit-
taa lddkdriks.

Nuoret suhtautuivat vanhempien toisinaan epérealistisiin odotuksiin tyynen oloi-
sesti. Toisaalta suurimmalle osalle nuorista toisen asteen koulutus ja sitd mahdollisesti
seuraava opiskelu olivat vasta edessdpéin eivédtkd mielikuvat opiskelusta eri koulutus-
asteilla ehki vastanneet todellisuutta. Samaa voinee sanoa vanhemmista. Haastatte-
luista vélittyi muissakin tutkimuksissa havaittu lukiokoulutuksen arvostaminen maa-
hanmuuttajavanhempien keskuudessa. Suomessa on havaittu viitteita siitd, ettd maa-
hanmuuttajataustaiset nuoret karsastavat ammatillista koulutusta (Kilpi, 2010, 126).

Maahanmuuttoiki vaikuttaa suomen kielen taidon kehittymiseen ja osalle teini-
idssd tulleista lukiokoulutuksen vaatiman kielitaidon hankkiminen voi olla kovan ty6n
takana tai mahdotonta. Vanhempien voi olla vaikea ymmartaa tdta ja tukea nuorelle
sopivan koulutuspolun valinnassa. Moni ensimmaisen sukupolven nuorista tarvitsee
tukea lukioon hakeutumisvaiheessa ja sielld opiskelussa.

Tuol Vuosaaressa on sillei maahanmuuttajan tidtsd niinku valmistaa niinkun sd meet
kympil ja sit niinku valmistaudut samalla lukioon. () Mulla ei oo mitddn vélid et niinku
meenké md Itikseen kympil tai Vuosaari tai Maunula. Kunhan pdcdisee johonkin kympil
kun sinne ei pddse niin paljon. () Eka mun mutsi oli et joo et mee, johonkin kouluun. Sit
kun mun veli sanoi et joo mee kympille niinku parantaa sun numeroi, sit mun mutsikin
oli et joo okei mee vaan ei mitdcin.

Kuten ylld oleva esimerkki osoittaa, vanhempien sisarusten tiedot ja neuvot ovat
perheissd usein tarkedssd asemassa. Vanhemmat kaipaavat tukea ja ohjausta tukeak-
seen ja ohjatakseen. Vanhempien odotuksiin nuorten koulumenestyksesté ja suomen
kielen hallitsemisesta liittyy usein huoli tulevaisuudesta ja nuoren parjaamisestd suo-
malaisessa yhteiskunnassa:

Se [isii] haluaa et md opiskelen Suomessa. Se haluaa ettd md osaan niin hyvin suomea,
sitten md voin, niin, voi olla véihdn niinku tottua Suomessa. Niin se haluaa ettd md osaan
suomea et sit voi eldid helposti Suomessa.

No mutsia joskus huolettaa et tiditsi Suomesta on véhdn vaikee saada téitd. Kysytddin
ndd paperit, taustajuttuja. Niiden takia sit jonkun on vaikee saada téitd. Se huolii, mut
se sanoo et opiskele hyvin niin sd saat paikan.

Vaikka joissain tutkimuksissa on esitetty syrjinndn pelonlisddvin maahanmuuttaji-
en koulutushalukkuutta, hypoteesille ei ole vahvaa empiiristd ndytt64 (Terds & Kilpi-Ja-
konen, 2013, 190). Koulussa hyvin suoriutumisen lisiksi nuorilla voi olla paineita aut-
taa taloudellisesti tai jopa eldttdd perhettddn mahdollisimman nopeasti. Vanhempien
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vahva tuki koulunkdynnille edesauttaa koulussa suoriutumista, mutta vanhempien
epdrealistiset odotukset yhdistettynd nuoren omiin mataliin odotuksiin omasta suo-
riutumisesta voivat my6s heikentdd opintomenestystd (Hao & Bonstead-Bruns, 1998).

Yhteenveto: Lukiokoulutusta ja pitkdlle kouluttautumista arvostetaan maahan-
muuttajaperheissd. Sekd vanhempien ettd nuorten kéisitykset tarvittavasta kielitaidos-
ta ja osaamisesta vaikkapa lukioasteella voivat olla maahanmuuttajaperheissd epd-
realistiset, eikd nuorten koulutuspolkuja osata perheissd vilttimeditti ohjata nuorelle
sopivaan suuntaan.

6.2  Koulunkaynnin tuki

Maahanmuuttajavanhemmat ovat yleensé kiinnostuneita nuortensa koulunkdynnista
jahalukkaita tukemaan nuorta parhaansa mukaan (ks. esim. Sddvil4, 2012). Suomes-
sa oloaika vaikuttaa siihen, miten hyvin vanhemmat pystyvét auttamaan nuoria esi-
merkiksi kotitehtédvissé (Terds & Kilpi-Jakonen, 2013, 189). Vanhempien kykyyn tukea
nuorten koulunkdyntid vaikuttavat myos esimerkiksi vanhempien koulutustaso jaldh-
tokulttuurissa saatu koulutus ylipd4tdan. Vanhempien (muutosta tai muusta aiheutu-
nut) stressi ja heikko integroituminen suomalaiseen yhteiskuntaan voivat puolestaan
heikentdd nuorten opiskelumotivaatiota (Kilpi-Jakonen, 2012).

Osatdhdn tutkimukseen haastatelluista nuorista kertoi, ettd vanhemmat voivat olla
avuksi osassa kouluaineita. Matematiikka kansainvélisend kielend on usein sellainen
oppiaine, jossa koulutetut vanhemmat pystyvit nuoriaan auttamaan. Vanhempien
kykyd auttaa arvostettiin ja siitd oltiin ylpeita:

Sit kun faija, jos tulee esimerkiks matikas huono numero, se vaan sanoo ok tuu joskus hi-
maan, niin viiden aikaan omaan huoneeseen niin puhutaan, tuo kaikki koelaput. Niin se
kattoo mikd on mennyt huonosti ja selittéd téitd asiaa paremmin. Sit se auttaa enemmdin
ldksyissd matikas. () Vaikka mdkin osaan hyvin, mulla on kasi, mut se auttaa enemmdin,
se antaa enemmdin tietoo kun se on kokeneempi.

Tamaén tutkimuksen haastatteluissa tuli esille my0s, ettd osa nuorista hoitaa koulun-
kdyntinsd hyvin itsendisesti. Maahanmuuttajavanhempien voi olla vaikea arvioida sitd,
kuinka hyvin nuori kotitehtdvistddn suoriutuu ja missé on vika, jos koulunkdynti ei suju.
Osa nuorista korosti, ettd vanhemmat luottavat heiddn kykyynsa hoitaa opiskelu itse:

Hiin [diti] aina sanoi mulle ettd sd oot iso ja md uskon sulle, sd ite voit tehdd kaikki néd
kotiléiksyt, lukee kokeeseen. Seiskaluokalla md kdytin sitd ehkd hyviikseen ettei diti tar-
kistanut. Mut kasilla md aloin miettii et mind tarvitsen sen niinku, arvosanat, ettd ne olis
hyvdit. Mun tulevaisuus johtuu siitd. Ja sit md aloin opiskella kunnolla. Kyllé diti tarkis-
taa aina, se yritti jotenkin niinku et lue kokeeseen, joo joo.

Osa nuorista oli kdytdnnossd itse vastuussa kodin ja koulun vilisestd yhteydenpi-
dosta. Erds haastateltavista kertoi, ettd vanhemmat eivét kiyneet vanhempainilloissa,
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koska eivdt ymmairtdneet suomea hyvin. Haastateltava koki voivansa kertoa vanhem-
mille tarpeelliset tiedot koulusta itse ja vanhemmat luottivat sithen:

No ei ne [kdy vanhempainilloissa], koska sit md joudun itsekin kédymdidn niissd ja ndin.
Et siind ei oo mitddn jéirkee musta. Kyl md itse kerron kaikki, et ne ei tavallaan varmaan
vaikuttaiskaan mihinkddn mitenkdidin. Téid on ollut silleen aika itsendiistd et mé oon itse
tehnyt kaikki ndd tyot. () Kyl ne tietdd et md osaan hoitaa.

Joissain perheissi itsendisyyteen ja vastuullisuuteen kannustaminen voi olla van-
hempien kasvatuksellinen toive:

Joo, no mut md kysyn niin paljon. Jos md kysyn liikaa, sit se [isdi] sanoo kato netistd. () Se
haluu ettd md itse hankin tietoa.

Nuorille haastatteluissa esitetty kysymys siitd, mistd he loysivdt apua koulunkéyn-
tiin, jos vanhemmat eivdt osanneet auttaa, vaikutti olevan itsestdan selva. Ellei omilta
sisaruksilta voinut kysy4, kysyttiin tietenkin opettajalta:

No yleensd md kysyn tunnilla opettajalta, et en kysy siind viililld keneltdkddn muulta jos
en osaa sitd. Sanon opettajalle et miten téidi lasku lasketaan ja sit se ndéyttdd sen yleensd
tuossa taululla.

Kotitehtdviin 16ytyi nuorten mukaan hyvin apua viimeistddn koulusta. Hankalam-
pia juttuja olivat laajemmat kysymykset, kuten mahdollisuudet peruskoulun jalkeen.
Moni nuori mainitsi opinto-ohjaajan tarkedna tukena:

Sit se [opon nimi] just oli kiva kun se auttoi noissa kescityéhakemuksissa. Se on vield aut-
tanut ndd lukiojutut, syksylld. () Joo, ilman sitd [opoa] kukaan ei pdrjéd tédlld.

No me puhutaan [didin kanssa] melkein kaikesta. Md puhun sille yleensd silleen koulus-
ta. Ja sit, jos hdn tietdd hdn neuvoo, sit jos héin ei tiedd niin opo, opo auttaa.

Opinto-ohjaajan voidaan ndhdé olevan nuorille mielekds taho my6s sen vuoksi,
ettei opo ole erityisesti maahanmuuttajataustaisia oppilaita varten, vaan kaikille kou-
lun nuorille suunnattu tuki ja apu (Teréds & Kilpi-Jakonen, 2013, 198). Kodin ja kou-
lun yhteisty6 sujui haastateltavien mukaan pitkalti sdhkoisesti Wilman kautta. Minna
Saavildn (2012, 70) haastattelututkimuksessa maahanmuuttajavanhemmat itse toi-
voivat enemmaén kasvotusten kohtaamista opettajien ja koulun muun henkil6kunnan
kanssa. Tdimén tutkimuksen nuoret eivit kuitenkaan nostaneet tillaista tarvetta esiin,
vaikka heiltd kysyttiin siitd erikseen. Osa nuorista mainitsi olevan pelkdstddan myon-
teistd, jos vanhempien ei tarvinnut kdyda koululla. Taman néhtiin kertovan siit4, etta
koulussa ei ollut ongelmia:

Ei liikaa silleen. Siis se Wilma, sen kautta. Mun diti ei kéiy paljon tédlld koulussa, paitsi

Jjos on vanhempainilta ja héin tietdd siitd. Silleen, vain Wilman kautta. Sit mdé en oo mi-
tenkddn ongelmallinen, et koulu ei pyydd mun ditid tinne.

PERHEEN SUKUPOLVISUHTEET JA KOTOUTUMINEN NUORTEN NAKOKULMASTA



Koulun itsendinen hoitaminen antoi nuorille paljon valtaa sen suhteen, miti he
vanhemmilleen koulusta kertoivat. Osa nuorista vaikutti myos haluavan pitda koulu-
maailman "omana alueenaan”. Toisaalta erds nuorista mainitsi, ettd vaikka kodin ja
koulun vilinen yhteydenpito drsytti vélilld, se sai kdyttdytymé&dn koulussa paremmin
ja tsemppaamaan opiskelussa, mik oli hyva asia.

Yhteenveto: Maahanmuuttajanuorten koulunkdynnin takana on usein vanhem-
pien vahva tuki ja kannustus. Tuki vanhemmilta on ensimmdiisen muuttosukupolven
kohdalla kuitenkin usein luonteeltaan kannustavaa eikd vilttdmditté auta nuoria rat-
komaan kdytdnnon asioita kotitehtdvistd jatkokoulutusvalintoihin. Osa nuorista hoiti
koulunkdyntiin ja koti-kouluyhteistyéhén liittyvdt asiat hyvin itsendisesti, mikd antoi
nuorelle itselleen paljon pdiditdntdvaltaa siitd, mitd hdan halusi tai muisti koulusta van-
hemmilleen kertoa. Koulunkdynnin apuna korostuivat opettajien ja opinto-ohjaajien
roolit.

6.3  Ongelmat koulussa

Vaikeuksista koulussa kysyttdessd kukaan tassa tutkimuksessa haastatelluista nuoris-
ta ei nostanut esille suoraan koulunkéyntiin liittyvid asioita, kuten oppimisvaikeuk-
sia, kieliongelmia tai vaikkapa avuntarvetta kotitehtédvissa. Osa haastateltavista kylld
mainitsi, ettd numerot jossain tietyssd oppiaineessa olivat olleet huonoja. Hankalak-
si koettiin erityisesti usean vieraan kielen samanaikainen opiskelu vieraalla kielelld
(suomi-ruotsi, suomi-englanti). Suomen kielen taidon ja opiskelun vilisestd yhtey-
destd erikseen kysyttdessd haastateltavat puhuivat kuitenkin paljon siitd, kuinka pal-
jon kielitaito itse asiassa oli kehittynyt Suomeen muuton jialkeen. Opiskelu oli tullut
kaikille helpommaksi, vaikka osa mainitsikin asiasisdltéjen omaksumisen suomen
kielelld olevan raskasta.

Ongelmista koulussa puhuttaessa moni haastatelluista nuorista nosti esille kurin
puutteen. Uudenlainen vastuunjako koulun ja kodin vélilld sekd erilaiset kurituskay-
tdnnot aiheuttivat hammennystd nuorissa, joista yhtd lukuun ottamatta kaikki olivat
aloittaneet koulutiensd ldhtomaassa. Yksi haastateltavista kuvasi tuntemuksiaan ndin:

No, siis Suomessa niinku kun tdd koulutus silleen okei ihan jees. Mut sit niinku néd oppi-
laat kaikki riehuu tiedditsd. Mun maassa niin niinku esimerkiks jos md tuun myG6hdissé
niin ne, mikd se oli, jotain sellanen keppi niin ne lyo meiddn kdsiin et niinku ens kerral-
la me ei myéhdistytd. Se oli mun mielestd paljon parempi kun tédllé kato nytten kukaan
ei pelkdici mitédn, jokainen tulee myéhdssd. Esimerkiks mdé oon yks niistd. Mulla on niin
monta poissaoloa.

Suomalaisen koulunldhtomaasta poikkeavat kasvatusvastuu ja -tavat ovat Sddvaldn
(2012, 65) mukaan aiheuttaneet hammennystd myds monissa maahanmuuttajavan-
hemmissa. Kodin ja koulun yhteisty6té selvittdneessa tutkimuksessaan Sddvild havait-
si, ettd esimerkiksi Lahi-iddsté tuleville vanhemmille kodin kasvatusvastuu vaikutti
luontevalta, kun taas venildisvanhemmat voivat odottaa koululta selkeésti suurem-
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paaroolia. Kritiikistd huolimatta nuoret myos arvostivat suomalaista koulukulttuuria,
jossa oppilasta kuunneltiin enemman ja jossa opettajat olivat "ymmartdvdisempid”:

Haastateltava: Sit tddl kouluissa kaikki opettajat on silleen kilttei, silleen hyvdilld tuulel-
la, emmyi tiedd. Ei niin tiukkoi kuin [lidhtomaassa].

Haastattelija: Joo. Onks se hyvdi asia niin?

Haastateltava: Joskus se on hyvd, joskus ei. Koska jos on liian silleen kiltti opettaja, sit
oppilas voi olla, en md tiedd, epdkunnioittaa. Sit toisaalta [lidhtémaassa] on liian tiuk-
kaa, et kukaan oppilaista ei tykkdd koulusta paljon. Kyl ne kdy silleen, kyl ne tykkdcd ope-
tuksesta vihdn varmaan, mut ei opettajista. Ainakin mun kokemuksen mukaan, md en
tykdnnyt paljon.

Koulussa viihtyminen vaikutti nuorten puheissa olevan korkealla. Yksi nuorten
kouluviihtyvyyteen ja mahdollisesti opiskeluunkin vaikuttanut tekija oli koulukiusaa-
minen. Monia haastatelluista nuorista oli kiusattu ulkomaalaistaustan ja erityisesti
huonon suomen kielen takia.

Koska en osannut suomen kieltd, ne [luokkakaverit] kiusasivat. () "Et si osaa sanoa yh-
tadn mitdadn’

Kiusantekijoind oli ollut niin kantavdeston lapsia ja nuoria kuin muita maahan
muuttaneita nuoria. Uuteen kouluun meneminen vihiiselld tai olemattomalla kieli-
taidolla oli my6s seikka, jonka moni nuorista mainitsi ymmarrettavisti jannittdneen
uutta koulua aloittaessa:

Mul oli kyl heti kavereita. Vendijinkielisii ja virolaisii jotka puhu vendjdd. Mulla ei kieli
ainakaan ollut ongelma, tai md en peldnnyt. Aluks md kyl pelkdisin et mitd se tulee oleen
kun md muutan Suomeen, miten md opin suomee et millastakohan se on. Varmaan se et
mua ei pilkattais, et md sanon jotain vddrin ja sit mulle nauretaan. Koska siinéhdn idissd
kaikki on silleen, 11-vuotiaat silleen haahaahaa, sd sanoit védrin.

Pilkkaamiseen liittyi poikien tapauksessa toisinaan myos fyysista tappelemista. Té-
hén tutkimukseen osallistuneista kahdeksasta pojasta kolme kertoi tapelleensa kou-
lussa ainakin kerran:

Viime vuonna mdi tappelin kerran ja sit mun isdlle soitettiin ja sit mun isd kertoi didille.
Aliti oli silleen et miks sdi tappelit ja néin. () Ei siin mitddn kauheesti sattunut, pari nyrk-
kii tuli.

Yhdelld haastateltavista kiusaaminen ja tappelut olivat olleet toistuvia ensimmai-
sind vuosina muuton jédlkeen toistuvia:

No [koulussa] kiusattiin aika paljon. Md en oo tottunut siihen. Jos mulle sanotaan jotain
md vastaan. Md en osannut kieltd niin md tappelin ja opettaja aina sanoi et ei saa ta-
pella. Mua ei kiinnostanut koska jos ne sanoi jotain mun didistd tai mun taustasta, ryssé
tai jotain, en md rupee kuuntelemaan tollasta, md lyon niinku heti. () Aina vdlitunnilla.
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Mitdi sdi teet tdidlld ryssd, mee takas Vendjéille. Ensin kun md en osannut suomen kieltd
md luulin et ryssdi on jotain niinku vendldinen. Md olin vaan ettdi joo joo moi. Mut sit sii-
nd oli jotain vendildisii poikii [jotka sanoivat] tajuut si mitd noi puhuu sulle. Sit kun ne
kddinsi mulle, sen jilkeen mulla alkoi tappelut.

Huono kielitaito vaikuttaa osaltaan siihen, ettd itsensi sanallisesta puolustamises-
ta tulee hankalaa. Tappeluihin oli puututtu timén tutkimuksen haastateltavien tapa-
uksissa sekd koulussa ettd kotona. Keskustelut vanhempien ja opettajan kanssa olivat
auttaneet nopeasti ainakin tdmén nuoren miehen tapauksessa:

Haastateltava: Md olin tds koulus, kun md tappelin kasiluokalla. Mulla tuli téstd reu-
nasta verta, tdistd yldpddstd. Niin just opettajat soitti iskdlle ja néin. Juteltiin opettajan
kans ja se sanoi ettd ei toi oo hyvd asia.

Haastattelija: Saitko sd jonkun rangaistuksen siitéi?

Haastateltava: Joo arestia. Et pysy vaan himassa, dild mee mihinkdcdin. Jos md meen niinku
ulos, sit mé meen tappelee sen tyypin kaa. Siité ldhtien md muutin mieleni, ettd oon niin
kypsid, ettdi tappelu ei oo hyvd asia. () Just niinku mutsi, diti ja isd sanoo, et jos si seuraat
enemmdin tyhmii, vaikka sd et tee mitddn, sut luullaan et sd teet. Siind tulee ongelmia.

Késirysyt ndhtiin haastatteluissa osana koulun arkea ja tappeluita tunnuttiin va-
hittelevan. Eri etnisid ryhmia ei alleviivattu haastatteluissa juurikaan, mutta osalla
haastateltavista "omat porukat” (joita myos tarvittaessa puolustetaan) olivat samasta
lahtdmaasta tulleita tai samaa kieltd didinkielendédn puhuvat nuoret. Nuorten kaveri-
piirin taustoista ei tdssd tutkimuksessa kysytty erikseen. Koulumaailmassa vallitsevat
- ei pelkdstddn etniseen taustaan perustuvat - hierarkiat ja ryhméjaot olivat haastat-
teluissa kuitenkin véistdmattd ldsnd. Etniseen taustaan liittyvd kiusaaminen ja ulko-
puolelle jattdminen voivat myds muodostaa noidankehén, jossa vihemmisto vetdytyy
yhi etidmmalle kansallisesta ryhmastd, koska siihen kiinnittyminen koetaan vaikeaksi
(Mdhonen & Jasinskaja-Lahti, 2013, 256).

Yhteenveto: Nuorten ongelmat koulussa liittyivit monella tapaa maahanmuutto-
taustaan: huonoon kielitaitoon, uuden koulukulttuurin ja koti-koulu-yhteistyémallin
opetteluun tai taustan vuoksi kiusaamiseen. Pojilla tappelut koulussa, vaikkakin usein
yksittdiset, olivat yleisidi ja niiden esitettiin olevan osa koulun arkea. Kouluun liittyvdt
ongelmat liittyivdit voittopuolisesti ensimmydiisiin vuosiin muuton jéilkeen ja nuoret ko-
kivat kouluun liittyvien vaikeuksien helpottaneen viime vuosien aikana. Koulussa viih-
dyttiin yleisesti hyvin.
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1. NUORTEN VAPAA-AIKA

Nuorten vapaa-aika on koulun ulkopuolista aikaa harrastuksille, kavereille, perheelle
jamuulle tekemiselle. Tdssd tutkimuksessa sivuttiin nuorten ajankéytt64 ja tekemisid
vapaa-ajalla kouluympériston ja perhe-eldmén rinnalla. Seurustelu ja perheen perus-
taminen liittyivdt osalla nuorista tulevaisuuden toiveisiin, kun taas kaksi haastatelta-
vista (16- ja 18-vuotiaat) seurusteli haastatteluhetkelld tiiviisti ja suunnitteli yhteen
muuttamista poika-/tyttoystdavan kanssa. Nuorten vapaa-aika ja seurustelu muodos-
tavat kentén, johon liittyy aikuisten ndkokulmasta usein huolta ja kontrollin tarvetta
(ks. esim. Harinen, Honkasalo, Souto & Suurpid, 2009, 11).

11 Kaverit

Nuorten vertaissuhteilla on merkittdvd vaikutus nuorten koulussa pérjaddmiseen ja
viihtymiseen. Kaverisuhteiden merkitys nuorten kotoutumiselle ja hyvinvoinnille yli-
pédtddn on keskeinen (Kwak, 2003). Joidenkin tutkimusten mukaan vertaisten tuki on
tarkedmpi tekijd esimerkiksi kouluun sopeutumisessa ja hyvin koulumenestyksen
takaajana kuin vanhempien tuki (Dennis ym., 2005). Nuorten koulusuoriutuminen
paranee, jos luokassa on heitd paremmin suoriutuvia ja eteenpdin pyrkivid oppilaita
(Heckmann, 2008). Nuoruusidssi ikdtovereiden merkitys kasvaa ja nuori alkaa itse-
néistyd. Vertaisten tuki arjessa niakyi myds tdméan tutkimuksen haastatteluissa:

Se riippuu asioista. Mutta kylld md enemmdn [puhun asioista] kavereitten kanssa. Niin
kun luotan enemmdin kavereihin kuin vanhempiin.() Kaverit ymmdrtdvdt helpommin.
Vanhemmat on vaan ettd niin joo, ei ne kiinnostu silleen.

Nuoret vertasivat itseddn ja perheen kéytdntojd toisiinsa. Vertailukohteet olivat
teini-ikaisille tyypillisia:

Kaikki on hyvin, niinku se on kaikki hyvin, mut tieddtké sd miten sanottais, kun mun
frendit, tiditsd niitten vanhemmat ei sano tuu téihdn aikaan himaan. Mdkin haluaisin
olla saman kuin ne. Mulla on kaikki hyvin paitsi tdd asia.

Osa haastateltavista puhui my6s kulttuurisista eroista kavereidensa ja oman per-
heen vililld. Kantasuomalaisen kaveripiirin nédhtiin lisddvan tasapainottelua kodin,
koulun ja vapaa-ajan vililla:

M olen aika paljon suomalaisissa piireissd. Sen takii sité onkin just vaikeinta koska md
tavallaan olen tosi paljon, koska suurimmaks osaks aika menee koulussa tai niinku, tai
okei no puolet ajasta sanotaanko. Niin sit tulee just tdimmdnen et puolet sieltd tai md néen
sitd ja sit mun pitdis tehd noin.
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Osa nuorista ei kokenut oman maahanmuuttajataustan vaikuttavan vertaissuhtei-
siin tai olevan mitenk&én tirkedssa roolissa uusia sosiaalisia suhteita muodostetta-
essa, mutta etenkin my6hemmalld idlla muuttaneilla saattoi olla kaveripiiri, jossa oli
nuoria vain samasta etnisestd ryhmaéstd. Ajan viettiminen samasta kulttuuripiiristd
tulleiden kanssa voi vdhentd ristiriitoja kotona, kun sdédnnot nuorille ovat samankal-
taisemmat. Toisaalta my0s samasta maasta muuttaneiden perheiden vililla voi olla
isoja kasvatuksellisia eroja.

Kuten aikaisemmissa tutkimuksissa myds tdssé tutkimuksessa juhliminen ja alko-
holinkaytto olivat asioita, joista nuoret puhuivat, joita osa heistd pyrki valttdmaién, ja
joiden he n#kivit edustavan suomalaista nuorisokulttuuria (ks. esim. Kautto, 2009,
67). Suomalaisnuoriin liitetyt stereotyyppiset mielikuvat voidaan ndhdd myos osana
oman identiteetin rakentamista (Haikkola, 2012). Myos vanhemmat saattavat toivoa
nuortensa vilttelevdn suomalaisnuorten seuraa, jos he kokevat "suomalaislasten ta-
vat’, kuten alkoholinkédyton ja tyttdjen ja poikien rennon yhdessédolon tai seurustelun
uhkaavana (Tiilikainen, 2003, 172).

Osa haastateltavista nosti esille suomalaisten nuorten erilaisuuden oman ldhto-
kulttuurin nuoriin verrattuna. Erds haastateltavista ndki toisen sukupolven edustavan
jo siind médrin "suomalaista kulttuuria’, ettd nuoret vaikuttivat erilaisilta, vaikka van-
hempien tausta oli samassa ldhtomaassa:

Niinku jos si meet esimerkiks [lihtomaahan] ja vertaat niihin ketkd on syntyneet tdidl-
ld, ne on syntynyt niinku Suomes, ne on ihan tosi ihmeellisii. Et niilld on enemmdn suo-
malaisii kulttuurii, ne on syntynyt tédlld, ne on kdynyt tarhalaisina tddlld.() Tavallaan
voi sanoa et ne on molemmat hyvid kulttuureita, téssd sd saat hyvd juttu ja Suomessa
sd saat hyvd juttu.

Edellisen esimerkin tavoin moni nuori ndki maahanmuuton olleen myonteinen
asia siind mieless4, ettd kahden eri kulttuurin ndkeminen oli kasvattavaa ja mahdollisti
kulttuurien hyvien puolien yhdistimisen osana omaa eliméntapaa. Yksi haastatelta-
vista puolestaan koki suomalaisten ajattelevan niin eri tavalla, ettd sama aaltopituus oli
helpomminldydettidvissd muiden samastaldhtokulttuurista tulleiden nuorten kanssa:

Haastateltava: Mulla on tuttuja suomalaisia joiden kanssa md voin jotain puhua, mut-
ta, kdydd ulkona. En md muista millon md olin viimeks suomalaisen kanssa. () Tédlli
[Suomessa] mulla on vaan [samasta ldhtomaasta olevat] kaverit.

Haastattelija: Mistd sd luulet ettéi se johtuu?

Haastateltava: Samanlaiset nékoékulmat.

Yksi nuorista toi esille, ettd valittuaan yldasteen, jota ei kdynyt muita samasta ldh-
tOmaasta tulleita nuoria, hanté oli varoiteltu kiusaamisesta.

Ja md olin kutosluokkalainen tddlld [koulun nimi]. Varmaan melkein kaikki tuntee jo.

Kaikki on aika hyvin. Mulle sanottiin aiemmin ettd tissd koulussa ei 0o [oman etnisen
ryhmdn edustajia], sitten sua kiusataan, mutta se oli valhetta.
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Oman etnisen ryhmén tuki nuorelle voi korostua etenkin ensimmadisind vuosina
muuton jilkeen. Usein nuorten kaveripiiri kuitenkin "suomalaistuu” vuosien kulues-
sa ja omaan maahanmuuttajaryhméén kuuluvien osuus ystéviverkostossa vihenee
(Liebkind, 2004, 185). Sekd Yhdysvalloista ettd Euroopasta 16ytyy kuitenkin tutkimus-
ndyttod sille, ettd nuoret suosivat ystavyyssuhteita solmiessaan oman etnisen ryh-
mainsd nuoria. Yhtend syyni télle on esitetty, ettd nuoret hakevat ystavistd ylipdatdan
samankaltaisuutta itsensd kanssa, ja etnisyys voi toimia yhtend samankaltaisuuden
perustana. Etenkin pidemmalld tahtdimelld nuorten ystavystymistd yli etnisten rajo-
jen pidetddn yleisesti toivottavana. Monikulttuurisen ystévépiirin on osoitettu muun
muassa vihentdvan ennakkoluuloisuutta ja konflikteja ja edistdvdn nuorten kotoutu-
mista (Spiel & Strohmeier, 2012, 377-379).

Harva tamin tutkimuksen haastateltavista nosti kavereista puhuttaessa esille 1dh-
tomaahan jadneet kaverit. Muuttoikd vaikutti tdhénkin seikkaan ja etenkin varhain
alakouluidssd muuttaneilla nuorilla ei ollut omien sanojensa mukaan lahtémaassa
kaveriverkostoja. Osalla nuorista kuitenkin oli ldhtdmaassa ystévid, joihin pidettiin
yhteyttd. Toisaalta etenkin niilld, jotka eivdt pddse kdymddn ldhtomaassaan, yhtey-
denpito saattoi vuosien kuluessa jadda ainakin valiaikaisesti:

On se, on se [muutto] ollut aika hyvé [perheelle] mut mulle se ei ollut. Md halusin kyl niin
kun mun frendien luo ku tietsd, niin joo. () Md pidin vield viime vuonna [yhteyttd] mut
en md jaksanut enempdd.

Yhteenveto: Vertaissuhteiden merkitys kasvaa nuoruusidssd ja kavereiden tuki voi
vaikuttaa merkittévdlldi tavalla nuoren hyvinvointiin ja sopeutumiseen. Osa nuorista
tukeutui erityisesti oman etnisen ryhmdinsd nuoriin, kun taas osa ei néhnyt ystivépii-
rin taustoilla olevan merkitystd. Suomalainen kaveripiiri voi liséitd neuvottelutarpei-
ta ja ristiriitoja kotona. Harva tdmdn tutkimuksen nuorista piti yhteyttd kavereihin
ldhtémaassa.

12  Harrastukset

Nuoruusidssé ystavyyssuhteiden ylldpitdminen ja ryhmé&in kuuluminen ovat tarkeita
asioita my0s vapaa-ajalla (Harinen ym., 2009, 10). Kaikilla haastatelluista nuorista oli
tai oli ollut jokin harrastus. Osalla nuorista, erityisesti nuorimmilla haastateltavista,
perhe oli keskeisessd osassa vapaa-ajalla:

Siis diti ja iskd tulee noin viidelt kuudelt, sit me tehdidin jotain yhdessd, esim katotaan telk-
karia, syddddn, pelataan jotain pelid, ja sitten me mennddn nukkumaan. Et mul riittéidi
niidenkin kans aika paljon tekemistd. Viikonloppusin mehdn kdyddcdn lenkeilld ja kaik-
kea koirien kanssa ja. Sitten kéyddidin jossain museossa ja jossain. Ettd en md oikeen pal-
Jjon haluis et mitddn muuttuis.

Maahanmuuttajanuorilla on aiemmissa tutkimuksissa osoitettu olevan paljon har-
rastuksia siind missi kantavdeston nuorillakin (ks. esim. Harinen, 2005, 33). Liikunta-
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harrastukset ovat nuorten parissa suosituimpia, niin my6s maahanmuuttajanuorten
tapauksessa (Stenvall, 2009, 93). Liikuntaharrastukset ovat hyvin yleisia etenkin po-
jilla, mutta myos vieraskielisista tytdistd suurimmalla osalla vaikuttaisi aiempien tut-
kimusten mukaan olevan liikuntaharrastus tai -harrastuksia. Osa téssa tutkimuksessa
haastatelluista nuorista urheili useita kertoja viikossa. Osa nuorista nédki urheilullisen
ja sddnnollisen harrastuksen suojelevan toisenlaiselta vapaa-ajankaytolta:

Urheilu, koska mul on seitsemdin kertaa viikossa urheilu ja md oon harrastanut jotain
kakstoist vuotta urheilua. Se on téirkedi asia koska niinku urheilu auttaa. Mulla ei oo niin
paljoo aikaa et md voisin mennd ulos niinku juomaan kaverin kanssa ja polttamaan. Mdi
oon aina treeneis ja punttikses. Sitten tota, pitdd aina soittaa niinku missd oot ja kaik-
kee, ei mitddn muuta.

Toisaalta ohjattu urheiluharrastaminen alkoi olla ylakouluidssa usein jo niin tiivis-
td, ettd se vei - ainakin vanhempien mielesta - lilkaa aikaa nuoren muilta velvollisuuk-
silta, erityisesti koulunkdynnilta:

Oon md pelannut [jalkapalloa], mut en md endid harrasta. Ei oo hirveend aikaa, md kdyn
vaanvililli treenaa kavereiden kanssa itse. En md pysty treenaa joukkueen kanssa, ticitsd
kun viikossa on joku viis kertaa, niin ei pysty, ei ehdi tehdd kaikkee.

Erityisesti tyttdjen kohdalla vanhemmat voivat odottaa nuorten apua kotitoissd ja
nuoremmista sisaruksista huolehtimisessa (Tiilikainen, 2003). Tuolloin vapaa-ajasta
suuri osa kuluu perheen kanssa tai kavereita ndhdéén ja harrastetaan silloin kun it-
selle parhaiten sopii. Toisaalta erds aasialaistaustainen nuori nosti esille, ettd hinen
vapaa-aikansa méédrd oli kasvanut huomattavasti Suomeen muuton jalkeen ja ettd nyt
nimenomaan oli aikaa harrastaa.

Harrastusten my6td nuoret voivat laajentaa sosiaalisia verkostojaan ja saavuttaa
uusia resursseja suomalaisessa yhteiskunnassa (Kim, 2009, 170). Ensimmaisiné kuu-
kausina ja vuosina muuton jdlkeen harrastukset voivat edesauttaa suomen kielen (ja
kulttuurin) oppimista.

No siis ensin kun md tulin suomen kieli oli aika vaikea mut sitten kun md menin pelaa
fudista, harrastaa fudista tddllékin. Sitten md tutustuin frendiin, jotain oliks sit kaks kol-
me kuukautta md opin suomee. Sit md opin pikkuhiljaa koko ajan parempi.

Harrastusten kautta voi olla luontevaa tutustua suomalaisiin. Maahanmuuttaja-
nuorten harrastamisen osalta on kuitenkin muistettava, etté erilaisuus ja heikko kie-
litaito voivat olla myds esteitd harrastamiselle (Stenvall, 2009, 96). Lisdksi osa harras-
tuksista voi olla pienituloisille perheille liian kalliita.

Yhteenveto: Kaveritja harrastukset olivat keskeinen osa nuorten vapaa-aikaa, vaik-
ka osa viettikin suuren osan vapaa-ajastaan kotona. Harrastusten néhtiin "suojaavan”
pdiihteiden kdytoltd. Toisaalta osa oli joutunut lopettamaan harrastuksen liikaa aikaa
vievéind. Nuorten mukaan osa vanhemmista toivoi harrastusten vievéin vain vihdén
nuorten vapaa-ajasta, jotta nuoret pystyivdt keskittymddn riittévdisti koulunkdyntiin
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tai vanhempien auttamiseen kotona. Harrastukset voivat muodostaa nuorelle téirke-
dn sosiaalisen ympdiristén ja joissain tapauksissa myos edesauttaa kotoutumista, mitd
nuorten vanhemmat eiviit vdlttimdittd tule ajatelleeksi.

1.3  Seurustelu

Thastuminen ja seurustelu olivat nuorten puheissa selkeimmin teemoja, joista ei halut-
tu puhua vanhempien kanssa. Kumppanin valintaan liittyi muutaman nuoren kohdal-
la my6s huolta siitd, kuinka paljon vanhemmat haluavat vaikuttaa valintaan ja kuinka
paljon heitd tulisi kuunnella tulevaisuudessa, kun seurustelu tai naimisiin menemi-
nen ovat ajankohtaisia asioita. Vanhempien kulttuuritaustoista riippuen perheen pe-
rustamiseen liittyy hyvin erilaisia ajatuksia ja oletuksia. Esimerkiksi tyttdjen ja poiki-
en vapaa keskindinen seurustelu voi ndyttidytyd Suomeen muuttaneille vanhemmille
omituisena tapana, vaikka kyse olisi "vain” kaverisuhteista:

Tykkddmiset, jos tykkdd vaikka jostain pojasta tai jotain koska [ldhtémaassa] ei oikein
seurusteleminen tai tdmméistd ei tuu kuulonkaan. Enkd md haluu vield, mutta sitten jos
md en voi kertoa esim mun didille, hei diiti md tykkdicin yhest pojasta ihan sikana hén on
tosi ihana ja, en voi mennd ndin, en. () Niin sit md haluaisin puhuu et niinku, et te voitte
luottaa muhun jos mulla on tddlld poikakavereita, ihan kavereita, se ei tarkoita mitdcin.
Ettd md en, kun tddlld niinkun on seksuaalista toimintaa ennen naimisiin menoa niin
se on ehdottomasti kielletty [lihtomaassa], niin haluaisin niinku sanoa heille et muhun
voi luottaa ja md en oo tekemdissd mitdidin tommosta.

Seurusteluun liittyvd vapaus herétti paljon ajatuksia muutamassa haastateltavas-
sa. Yksi haastateltavista haaveili romanttisesta rakkaudesta samaan aikaan kun tie-
dosti, ettd vanhemmilla saattaa olla erilaiset odotukset hidnen tulevaisuutensa suh-
teen. Asiasta oli vaikea puhua vanhempien kanssa eikd nuorella valttdmatta ollut tie-
toa siitd, miten vanhemmat suhtautuisivat heille vieraasta kulttuuripiiristd tulevaan
kumppaniin:

Toi on yks mun suurimmista huolenaiheista, koska jos rakastuu johonkin vaikka jos se
on suomalainen tai jonkun muun maalainen (), ei mun vanhemmat anna luvan. Ja kui-
tenkin, ja kuitenkin siitd niinku hyvdstd et ne on kasvattanut mua tosi hyvin ja antanut
paljon vapauksii. () Se asia on mulle tirkee ja sit just mua pelottaa kun md, mulla ei oo
vapautta siihen. Et se on mun mielestd tosi tyhmdd ja niin, md vaan haluun et mua ei
pakoteta mihinkddin, todenndkdisesti ei, mut mistd tietdici?

Moni nuori piti tarkedna sitd, ettei loukkaisi vanhempiaan, ja ristiriitoja pyrittiin
valttdmaan. Erds haastateltavista salasi tapailukuviot vanhemmiltaan tietden van-
hempiensa kannan asiaan. Suomalaisnuoria saatettiin pitdd kotona ldhtokohtaisesti
epdilyttdvind ja lasten toivottiin valitsevan tuleva puoliso samasta kulttuuripiirista:
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Siis okei md niin kun tapailen tiditsd niinku silleen salaa. Jos md seurustelenkin niin md
piddin salassa koska md en haluu, jos niin kun mun mutsi tai faija tietdd tidtsd, sit voi
kéydd jotain. Ne joo niinku ne huutaa koko ajan kun téd on vihdn erilainen juttu. Ne
pelkdd et niinku, ne muijat tiditsd menee huijaa jotain poliisille jotain et joo tdd tiditsd
tilleen. Kuukausi sitten pari mun frendii kédvi sama. Joku muija oli sanonut et joo néd
on raiskannut vaik ne ei ollut oikeesti tehny niin.

Osa nuorista piti itsekin tdrkednd, ettd se ihminen, jonka kanssa perhe tulevaisuu-
dessa perustetaan, tulee samasta kulttuuritaustasta. Kulttuuritausta ldpileikkasi tés-
sd kohtaa usein samaa uskonnollista taustaa. Mielipiteisiin saattoi liittyad stereotyyp-
pisid ndkemyksid suomalaisnuorten kayttdytymisestd parisuhteessa ja kumppanina:

Kyl méikin niinku meen [samasta etnisestd ryhmdstd olevan kanssa avioon], md oon ihan
varma. Md ite haluun koska suomalaiset, mé niinku mitenkdcdn haluu sanoo, et dlé vdid-
rin kdsitd, vaan kun oikeesti, niinku sd itekin tieddt, ne ei osaa olla yhden miehen kaa
niin kun ikuisesti. Joo mut mun maalaisii niinku tyttdi, ne on jos ne menee naimisiin niin
aika harvoin niinku tiditsd eroo. Et jos niil tulee jotain iso iso ongelma sit ne, en md tiedd
Jjos ne eroo tai ei, tai jos niitten perheittenkin tulee vdlilldi ero tai télleen sit ne eroo, mut
yleensd ei kukaan eroo.

Perheen kunnia, avioerot, seksuaalivihemmistot ja esiaviollinen seksi (etenkin nai-
sen osalta) ovat esimerkkejd asioista, joihin suhtaudutaan eri maissa ja eri kulttuuri-
piireissd hyvin eri tavoin. Toisaalta asenteet ja odotukset muuttuvat saman kulttuuri-
piirin sisélld uusien sukupolvien myo6té ja yksiloiden véliset erot asenteissa ja arvoissa
ovat suuria. Vaikka osa haastateltavista pohtikin vanhempien roolia tulevan kumppa-
nin valinnassa, nuoret korostivat seurustelun olevan henkilokohtaista aluetta. Omista
ihmissuhteista huolehtiminen voidaan ndhdd my0s osana itsendistymista:

Kun joskus tulee riita tyttystivén kanssa, diti aina kysyy et mitd tapahtui. Md voin ker-
toa, mut md en ite halua koska se on mun ongelmat. En md halua et se miettii sitd, hd-
nellé on omat ongelmat.

Yhteenveto: Seurustelu, seksi ja perheen perustaminen ovat aiheita, joissa nuorten
Jja vanhempien nékemykset voivat joutua vastatusten. Nuoret pyrkivit noudattamaan
vanhempiensa ohjeita ja sdilyttdmddn molemminpuolisen luottamuksen vanhem-
piinsa, mutta pitivit toisaalta paljon asioita omana tietonaan tai pyrkivdit salaamaan
vanhemmiltaan. Nuoret pitivdit seurustelua yksityisend asiana, vaikka osa tiedostikin
ldhtomaan tapoihin kuuluvan vanhempien vaikuttamisen kumppanin valinnan taus-
talla. Osalle tulevan kumppaninen etninen, kulttuurinen tai uskonnollinen tausta oli
tirked, mutta suurin osa ei kokenut sillé olevan merkitystd. Moni haastatelluista nuo-
rista ei ollut joutunut ratkaisemaan mahdollisia kulttuurisia tormdyksidi omassa pari-
suhteessaan, koska suurin osa ei ollut omien sanojensa mukaan koskaan seurustellut.
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8. LOPUKSI

Nuoren kotoutumiseen vaikuttavat lukuisat asiat. Nuoren persoonallisuus, kaveripiiri,
perhetausta, maahanmuuton syyt, muuttoon valmistautuminen ja maahanmuuttajiin
suhtautuminen vastaanottajamaassa ovat esimerkkeja tekijoitd, jotka vaikuttavat ko-
toutumisprosessiin. Sukupolvien viliset suhteet erilaisine resursseineen, arvostuksi-
neen ja traditioineen vaikuttavat olennaisesti nuoren hyvinvointiin ja parjaidmiseen.
Vaikka vertaissuhteet, sisarussuhteet ja esimerkiksi suhde isovanhempiin voivat olla
nuoren eldmassa yhtd lailla keskeisid, suhde vanhempiin méiarittdd useimmiten nuo-
ren arjen sujuvuutta.

Sukupolvisuhteiden tarkastelu analyyttisesti maahanmuuttajaperheissd on haas-
tavaa, koska nuoruusikdin liittyvét siirtymét (kuten koulutusvalintojen tekeminen
ja nuroen aikuistumiskehitys ylipddtdan) ajoittuvat pailleekkdin kotoutumisproses-
sin kanssa (Alitolppa-Niitamo, 2001; Fuligni & Pedersen, 2002). Tédssa tutkimuksessa
on pyritty tunnistamaan erityisesti niitd sukupolvisuhteisiin liittyvid piirteitd, joilla
on merkitystd nuoren kotoutumiselle perheen muutettua Suomeen. Ikdvaiheella ja
nuoren kehitystasolla on kuitenkin vdistimittd osansa nuoren kokemusten muodos-
tumisessa. Joissain tapauksissa maahanmuuttotaustaan liittyvét seikat ovat nuoren
sukupolvisuhteisiin liittyvien kokemusten keskitssd, osassa kokemuksista vain sivu-
juonteena. Lisdksi perhesuhteisiin liittyy maahanmuuttajaperheissidkin luonnollisesti
paljon kiintymystd, tukea ja ristiriitoja, jotka eivét liity milldédn tavalla uuteen ympa-
ristdon muuttamiseen.

8.1 Tulokset

Seuraavaan on koottu lyhyesti aiemmissa yhteenveto-kappaleissa esitetyt tulokset.
Perhe, kotoutuminen ja sukupolvien véliset suhteet

Muutto ndhdéén tutkimuksissa usein perhesuhteita haastavana vaiheena, jossa per-
heen resurssit pienenevit samaan aikaan kun uusi eldméntilanne on epadvarma ja
stressaava. Tamén tutkimuksen haastateltavista ldhes jokainen korosti muuton tuo-
neen ennen kaikkea mydnteisid muutoksia perheeseen. Vanhemmilla néhtiin olevan
muuton seurauksena vihemmdn huolia ja enemmaén aikaa perheelle. Tdmé&n koettiin
vaikuttaneen hyvailld tavalla sukupolvisuhteisiin. Toisaalta osa nuorista nosti esille
vanhempien turhautumisen ja esimerkiksi vaikeudet ty6llistyd. Vanhempien sinnik-
kyyttd ja selviytymiskykyd my®6s ihailtiin.

Vanhempien muuttoon liittyvien huolien néhtiin liittyvdn ennen kaikkea 1dht6-
maahan jddneisiin sukulaisiin ja ystéviin. Moni nuorista ei ndhnyt muuton jilkeisen
ajan olleen vanhemmille erityisen kuormittavaa. Osa nuorista tosin sanoi ymmarta-
neensd muuton vanhemmille tuomien muutosten laajuuden vasta myohemmin. Kyky
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asettua vanhempien asemaan vaihtelikin haastateltavien keskuudessa huomattavas-
ti idstd ja kehitystasosta riippuen. Vanhemmat voivat myds pyrkid suojaamaan lapsia
omilta huoliltaan etenkin lasten ollessa pienié.

Nuoret kokivat perheen lasten paremman tulevaisuuden olleen ensisijainen syy
muuttoon riippumatta siitd, millainen tausta perheelld oli. Uusien mahdollisuuksien
avautuminen voi innostaa ja kannustaa nuorta, mutta silld voi olla my6s nuoren kan-
nalta epdmiellyttdvid seurauksia. Nuori voi kokea, ettd héneltd odotetaan muuttoon
liitettyjen toiveiden lunastamista, mikd voi tuntua painostavalta. Nuoren kotoutumi-
sen kannalta on hyvd, jos vanhempien nuorille asettamat odotukset ja toiveet kohtaa-
vat nuoren ajatusmaailman kanssa. Liian korkeat odotukset ja koulutuksen ylikoros-
taminen voivat heikentdd nuoren hyvinvointia, vaikka opiskelutulokset olisivat hyvid
(Qin, 2008).

Nuoret kokivat, ettd heilld oli vanhempien vahva tuki. Perhettd pidettiin yhtend yk-
sikkond, mikd on korostunut myos aiemmissa maahanmuuttajaperheistd tehdyissa
tutkimuksissa (ks. esim. Peltola, 2009). Sukupolvien vilista yhteyttd korostettiin myos
vertaamalla ldheisid perhesiteitd suomalaisten perhesuhteisiin, jotka ndhtiin 16yhina.
Nuoret korostivat ldheisten perhesuhteiden olevan hyvinvointinsa tukipilari. Tiivii-
den perhesiteiden tai oman etnisen ryhmaén sisélld tapahtuvan sosiaalisen kontrollin
koettiin kuitenkin voivan olla myos nuoren arkea liikaa rajoittavia. Sukupolvisiteiden
néhtiin my0s velvoittavan, mitd pidettiin hyvéna ja luonnollisena juttuna. Vanhem-
mista ja muusta perheestd huolehtiminen tulevaisuudessa toi osalle nuorista myos
paineita pdrjata.

Osanuorista koki, ettd vaikka heilld olikin vanhempien vahva emotionaalinen tuki,
he eivdtuskaltaneet puhua kaikista itseddn askarruttavista asioista vanhemmille. Nuo-
ret myds toivoivat vanhemmiltaan avoimempaa kommunikaatiota. Nuorten vaikene-
minen hankalista asioista on osittain ristiriidassa perheen yhtendisyyttd korostavan
puheen kanssa. Toisaalta on itsestddn selvid, ettd nuorella on my0s "omia ajatuksia”
Esimerkiksi Peltolan (2009) tutkimuksessa perheet korostivat selvidvinsi erilaisiin
arvoihin ja mielipiteisiin liittyvisté ristiriidoista niistd avoimesti keskustelemalla®. T4-
man tutkimuksen nuoret vaikuttivat kuitenkin usein valttelevéan ristiriitoja herattavis-
td aiheista puhumista kotona. Samaan aikaan nuoret korostivat luottamuksen raken-
tamisen merkitystd. Luottamuksen nédhtiin parantavan sukupolvisuhteita ja antavan
nuorille lisda lilkkkumavapautta.

Maahanmuuttoon tyypillisesti liittyvid perheen roolien muutoksia (ks. esim. Por-
tes & Rumbaut, 2001, 53) oli tapahtunut nuorten perheissa. Perheisiin oli tullut van-
hempien uusien puolisojen mukana uusia jdsenié tai perheen didin ja isdn roolit oli-
vat "sekoittuneet” muuton myotd. Kdytdnnon asioiden ohjauksessa korostuivat van-
hempien sisarusten ja koulun henkilokunnan roolit. Hieman yllédttavaa oli se, kuinka
monen nuoren perheessi perherakenteiden muutokset olivat itse asiassa edeltdneet
muuttoa ja olleet vdhintddnkin osasyynd muuttoon.

Nuoret olivat usein saaneet enemmaén vastuuta perheen asioiden hoitamisesta
muuton jédlkeen ja auttoivat vanhempiaan erityisesti suomen kieleen liittyen. T4td ei
koettu tdméan tutkimuksen haastatteluissa erityisen kuormittavana. Kyvystd auttaa
vanhempia oltiin my6s ylpeitd. Nuoret tukivatkin vanhempiaan kotoutumisessa yhta

4 Peltolan maahanmuuttajaperheiden sukupolvisuhteita kasitelleesséa tutkimuksessa aineisto koostui perhehaastat-
teluista, mika on voinut liséta perheen yhtenaisyyden korostamista haastatteluissa.
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lailla kuin vanhemmat nuoriaan. Nuorten kasvavan vastuun myonteisid puolia ovat
nostaneet esiin myos esimerkiksi Fuligni ja Telzer (2012, 192), joiden mukaan velvol-
lisuudet ja vastuu voivat lisdtd nuoren hyvinvointia ja halua parjata hyvin koulussa.

Suurin osa nuorista piti vanhempiensa ajatustapoja jossain méaarin vanhanaikai-
sina. Tdma& sukupolvisuhteisiin leimallisesti kuuluva piirre voi saada maahanmuut-
tajaperheissé lisdpontta uudesta kulttuuriympéristostd. Nuoret arvostivat saamaansa
kasvatusta ja pitivat sitd "suomalaista kasvatusta” parempana. Vanhempien ihmisten
kunnioittamista korostettiin. "Suomalaiseen kasvatustapaan” liitettiin stereotyyppisia
nédkemyksii, joita osa nuorista my0s pohti 4dneen. Erds haastateltavista esimerkiksi
nosti esille, ettd vanhemmat kuvittelivat kaikkien suomalaisnuorten juovan ja poltta-
van. Nuoret ndkivdt vanhempiensa ajattelevan monesta suomalaisiin tapoihin liitty-
vistd seikasta jyrkemmin tai mustavalkoisemmin kuin he itse. Osa nuorista toi esille
myos sen, ettd vanhempien katsantokannat olivat Suomeen muuton jdlkeen ajan ku-
luessa muuttuneet.

Vanhempien integroitumisasteen voidaan ndhdé vaikuttavan nuoren kotoutumi-
seen monella tavalla (ks. esim. Terds & Kilpi-Jakonen, 2013). Vanhempien saadessa
tietoa ja kokemuksia suomalaisesta yhteiskunnasta, he voivat tukea nuoriaan parem-
min. Samalla monet suomalaisen arjen erikoisuudet voivat tulla ymmaérrettdvimmik-
si. Tassd tutkimuksissa esimerkiksi yokyldily oli nuorten mainitsema seikka, jonka ul-
kopuolelle he kokivat jidneensd vanhempiensa pitdessd tapaa omituisena. Kaiken
kaikkiaan vanhempien kasvatukseen liittyvid ndkemyksid haluttiin ymmartid ja oman
kulttuurin sdilyttdmistd pidettiin my6s kunnia-asiana.

Koulu, kotoutuminen ja sukupolvien véliset suhteet

Vanhempien rooli nuoren koulunkdynnin tukena muuttuu muuton myo6td. Suoma-
lainen koulutusjirjestelm, vieraat oppisisillot ja erityisesti suomen kieli heikentavit
maahanmuuttajavanhemman roolia nuoren koulutydn ohjaajana. Lisdksi kasvatus-
vastuu koulun ja kodin vililld on Suomessa eri tavoin jaettu verrattuna useimpien lah-
tomaihin. Maahanmuuttajavanhemmat saattavat toivoa kodin ja koulun yhteisty6ta
tiivistettdavan (Sddvald, 2012, 70), mutta nuoret eivit kaivanneet lisdd vuorovaikutus-
ta kodin ja koulun vilille. Yhteistyotd pidettiin yleisesti hyvdna juttuna, vaikkakin osa
nuorista piti myonteisend asiana my®ds sitd, ettd sai kontrolloida kodin ja koulun vélis-
td lilkennetta itse tai pitdd koulunkdynnin kokonaan omana alueenaan. Osa nuorista
yhdisti tiiviin koti-koulu yhteistyén ongelmiin.

Vanhemmat arvostivat koulutusta ja kannustivat nuoria opiskelemaan, mikd mo-
tivoi nuoren koulunkéyntia ja tavoitteiden asettelua. Nuoret suhtautuivat, tai ainakin
pyrkivét suhtautumaan, opiskeluun ja kouluttautumiseen myonteisesti. Myos kysely-
tutkimusten mukaan maahanmuuttajataustaiset nuoret pitavét koulua mielekkdam-
péni ja tirkedmpéni kuin suomalaistaustaiset oppilaat (Rdsédnen & Kivirauma, 2011,
54). Vanhempien nuorille asettamien tavoitteiden voidaan ndhdé olevan joissain ta-
pauksissa epdrealistisia, tai ainakin niiden saavuttamiseen tarvittava tydmaara on
kovempi kuin nuori itse tai vanhemmat olettavat. Tima muodosti osalle nuorista ris-
tiriidan: vanhemmat voivat odottaa lukiokoulutusta ja valmistumista arvostettuun
ammattiin (usein 144kéri), mutta eivit voi auttaa nuorta kouluty6ssi tai hahmota esi-
merkiksi lukiokoulutuksessa vaadittavan kielitaidon tasoa. Tamén seurauksena nuo-



rista voi myds tuntua, ettd he ovat laiskoja tai alisuoriutuvat jatkuvasti, vaikka moti-
vaatiota ja yritystd opiskella hyvin olisikin.

Kielitaito oli monen nuoren esille nostama koulunkdyntiin liittyvd ongelma. Moni
nuorista koki kielitaidon my®6s jatkuvasti kohentuvan, miké oli palkitsevaa ja helpot-
ti opiskelua. Muina kouluun liittyvind ongelmina mainittiin erityisesti kurin puute
ja kiusaaminen, jonka osana pojilla oli ollut koulussa tappeluita. Tappelut esitettiin
luonnollisena osana koulun arkea. Nuorten mukaan kyse oli enimmaékseen yksittdis-
tapauksista ja kiusaamisen esitettiin olleen ongelma erityisesti ensimmadisind vuosina
muuton jilkeen. Nuoret viihtyivit haastattelun ajankohtana koulussa hyvin.

Vaikka kurin puutetta kritisoitiin, nuoret myds arvostivat opettajiaan ja heidan
"ystavillistd suhtautumistaan” oppilaita kohtaan. Turkulaiskouluissa tehdyn kysely-
tutkimuksen mukaan maahanmuuttajataustaiset oppilaat kokevat opettajasuhteen-
sa myoOnteisemmin kuin suomalaistaustaiset lapset ja nuoret (Rdsénen & Kivirauma,
2011, 56). Suurin osa timén tutkimuksen nuorista koki saavansa opiskeluunsa tarvitta-
van avun opettajiltaan, elleivit vanhemmat osanneet heitd auttaa. Myos opinto-ohjaa-
jien ja vanhempien sisarusten rooli nuorten tukena korostui. Myonteiset kokemukset
koulussa ja kotona saatavasta tuesta ovat yhteydessd nuoren koulussa viihtymiseen ja
opiskelumotivaatioon (Liebkind, Jasinskaja-Lahti & Haaramo, 2001).

Vapaa-aika, kotoutuminen ja sukupolvien véliset suhteet

Vapaa-ajan ja vertaissuhteiden rooli korostuu nuoruusidssa. Tutkimuksissa nuorten
vertaissuhteita ja sukupolvisuhteita tarkastellaan usein vastatusten, vaikka kyseessa
ei olekaan nollasummapeli. Vanhemmilta ja kavereilta saatu tuki tdydensivit tdssdkin
tutkimuksessa toisiaan. Nuoret katsoivat kavereiden ymmartavin heille tarkeitd asioita
usein paremmin. Vanhempien mielipidettd pidettiin usein kuitenkin "ratkaisevana’
Kantasuomalaisista koostuvan kaveripiirin katsottiin voivan lisétd neuvottelutarpei-
ta kotona. Maahanmuuttajavanhemmat saattavat kokea suomalaiset kaverit uhkaa-
vana siind mielessd, ettd suomalaisnuorilla epdilliidn olevan huono vaikutus omaan
nuoreen. Osa haastateltavista koki samasta etnisestd/kulttuurisesta ryhmasta tulleet
nuoret samanhenkisiksi ja viihtyi sen vuoksi "etnisessd kaveriporukassa” Harva tutki-
muksen nuorista piti yhteyttd kavereihin lahtémaassa.

Harrastukset olivat nuorille tirkeitd ja jokainen tutkimukseen osallistuneista nuo-
rista harrasti tai oli harrastanut jotain ohjatusti. Osa nuorista koki vanhempien ole-
van tyytyvdisid harrastusten viedessi ilta-aikaa pitden nuoren pois muiden "harras-
tusten” (erityisesti pdihteidenkéyton) luota. Osa nuorista oli puolestaan joutunut jat-
tdmddn harrastuksensa ajanpuutteen vuoksi. Vanhempien toiveena saattoi olla, ettad
nuori panostaisi enemman opiskeluun tai olisi apuna kotona koulun jilkeen. Valta-
osa haastatelluista nuorista ei ollut kyseenalaistanut vanhempiensa ohjausta vapaa-
ajankdyttoon liittyen. Harrastuksista luopuminen tai harrastaminen vanhempien toi-
veesta ei vilttamaéttd kohtaa nuoren toiveiden kanssa. Nuori voi saada harrastuksista
esimerkiksi yhteenkuuluvuuden ja onnistumisen tunteita ja kohentaa harrastusten
parissa kielitaitoaan, mika edistdd nuoren kotoutumista. Vanhempien ndakékulmasta
harrastukset voivat puolestaan olla liian kalliita tai aikaa vievid eikd niiden myontei-
sid puolia valttdmattd ndhda.

PERHEEN SUKUPOLVISUHTEET JA KOTOUTUMINEN NUORTEN NAKOKULMASTA
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Seurustelu ja perheen perustaminen olivat asioita, jotka eivdt olleet etenkddn per-
heen perustamisen osalta timén tutkimuksen nuorille vield ajankohtaisia. Aihe herétti
kuitenkin jo ennakkoon nuorissa pohdintaa siitd, millaisia vanhempien odotukset ja
toiveet kumppanin valintaan liittyen ovat. Osa nuorista oli ajatellut asiaa paljon, muttei
ollut uskaltanut aloittaa keskustelua aiheesta vanhempiensa kanssa peldten lopputu-
losta. Erds nuorista kertoi pitdvinsa seurustelukuviot kokonaan vanhemmilta salassa
epdillen vanhempiensa kuitenkaan hyvidksyvin asiaa. Nuoret pitivit kumppaninvalin-
taa yksityisend asiana. Yksi timén tutkimuksen haastateltavista piti tirkedna sitd, ettd
tuleva kumppani tulisi samasta etnisestd ryhméstéd kuin nuoriitse. Valtaosa nuorista ei
ndhnyt tulevan kumppanin taustaa itselleen tarkeédna kriteerind kumppania valitessa.

Nuoren seurustelu, seksi ja avioituminen ovat usein vanhempien, ja kulttuuristen
tapojen muuttuessa erityisesti maahanmuuttajavanhempien huolenaiheena (Qin,
2008). Nuoret ovat tdstd tietoisia ja pyrkivét toimimaan niin, etteivdt huolestuta tai
suututa vanhempiaan. Osa pyrkii noudattamaan vanhempiensa ohjeita, mutta osa
pitdd esimerkiksi seurusteluun liittyvét asiat omana tietonaan ja vilttiméadn ndin ris-
tiriitoja kotona. Perheen perustamiseen liittyvit padatokset ja mahdolliset ndkemyse-
rot sukupolvien vililld olivat niilla teini-ikiisilld vasta edessédpdin.

8.2 Pohdinta

Téssd tutkimuksessa haastateltujen nuorten asiat olivat yleisesti ottaen hyvin. Tut-
kimuksen tuloksia tarkasteltaessa on kuitenkin muistettava, ettd haastattelija edusti
tutkittaville aikuista kantavédestostd ja haastattelut tehtiin kouluympéristossd, mika
on todenndkoisesti tuottanut paljon normien mukaista puhetta. Nuoret ovat voineet
vastata kysymyksiin niin kuin he kuvittelevat haastattelijan/vanhempiensa haluavan
heidéan vastata, hyvia kédytostd ja kuuliaisuutta vanhempia kohtaan korostaen. Lisédksi
kynnys arvostella omia vanhempiaan on joissain kulttuureissa huomattavasti korke-
ampi kuin Suomessa yleensa.

Jotkut haastattelukysymyksistd koskettivat aiheita, jotka nuori voi kokea elinpiiris-
tddn kaukaisiksi tai muuten vaikeaksi vastata. Moni haastateltavista ei ollut ajatellut
perheen toimintaa tai dynamiikkaa etenk&én muuton tuomien muutosten nakokul-
masta. Toisaalta osa oli pohtinutristiriitoja paljonkin. Haastattelutilanne myds selvasti
jannitti osaa nuorista ja oli tilanteena suurimmalle osalle uusi. Samaan aikaan oma
kokemukseni haastattelijana oli, ettd nuoret kertoivat itseddn askarruttavista asioista
yllattavankin avoimesti. Yhden haastattelutapaamisen perusteella tehtédvien tulkinto-
jen kanssa on joka tapauksessa oltava varovainen.

Muuttoon ja kotoutumiseen liittyy perhetason tekijoitd, jotka yhdistavat hyvin eri-
laisista taustoista tulevia nuoria. Vaikka eri etnisten ryhmien ja esimerkiksi erilaisis-
ta sosioekonomista ldhtékohdista tulevien nuorten elinpiirit voivat erota toisistaan
merkittavisti, samankaltaisia kokemuksia (kuten ulkopuolisuuden ja epavarmuuden
tunteita heikon kielitaidon vuoksi ja koulun ja kodin maailman yhteensovittamisen
haasteita) on paljon. Tutkimuksen tulosten voidaankin ndhd4 kertovan teini-ik&isel-
le muuttosukupolvelle 1,5 (eli alakouluikdisend muuttaneiden) tyypillisista piirteista.
Suurimmalla osalla nuorista suomen kielen taito oli erittdin hyvéd ja elama oli kiintedsti



Suomessa. Nuorten pdivat kuluivat koulussa, missd nuoret vaikuttivat16ytdneen oman
paikkansa. Suurin osa haastateltavista ei ollut yhteydessa kavereihin ldhtomaassa. Toi-
saalta opiskelu (ja erityisesti kirjoittaminen suomen kielelld) oli ainakin osalle nuorista
edelleen haastavaa ja vaikutti koulussa menestymiseen. Nuorten kouluarvosanoja tai
keskiarvoa ei tdssd tutkimuksessa kysytty erikseen. Vaikka nuoret kokivat parjadvan-
sd koulussa hyvin, ovat arvosanat ja jatkokoulutusmahdollisuudet asia erikseen. Ne
nuoret, jotka mainitsivat keskiarvonsa tai yksittdisistd kouluaineista saamiaan nume-
roita, olivat parjanneetyleisesti ottaen hyvin (esimerkiksi keskiarvo oli yli kahdeksan).

Muuttoikd vaikuttaa nuoren kotoutumiseen ja 7-vuotiaana Suomeen tulleilla on
erilaiset l1aht6kohdat sopeutua kouluun kuin 13-vuotiaana tulleilla. Murrosidn kyn-
nykselld muuttaneet nuoret ovat kotoutumisen kannalta ylipddtdan hankalassa ase-
massa (Alitolppa-Niitamo, 2002). Rdsédnen ja Kivirauma (2011, 84-85) toteavat maa-
hanmuuttajataustaisten nuorten kouluhyvinvoinnin vaihtelevan sen mukaan, oliko
oppilas kdynyt koulua jossain muussa maassa kuin Suomessa. Sen sijaan ensimmadi-
sen ja toisen sukupolven nuoret eivit eronneet tutkimuksessa kouluhyvinvoinnin
kokemisessa. Niin ikddn koulumenestys ylikoulussa madrad peruskoulun jilkeisten
vaihtoehtojen mééran ja yldkouluun suoraan toisesta maasta ja kouluympéristosta
tulevilla on kiire omaksua uusia asioita. Jo pelkdstddn suomen kielen hallitseminen
vie nuoreltakin vdistdmaétta vuosia.

Suoraviivaisten paatelmien teko siitd, onko jokin tekija sukupolvisuhteissa vaikut-
tanut nuoren kotoutumiseen myonteiselld tai kielteiselld tavalla, on vaikeaa. Sukupol-
visuhteet, kuten perhesuhteet muutoinkin, eldvét ja ovat jatkuvassa muutoksessa (ks.
esim. Foner & Dreby, 2011). Nuoret kasvavat, perheenjidsenten kasitykset jamielipiteet
muuttuvat, ja vanhojen ristiriitojen tilalle tulee uusia. Nuorten kotoutumisesta puhut-
taessa tullaan myo6s kysymykseen siitd, mitd voidaan pitdd kotoutumisena ylipdataan.
Usein nuoren kotoutumisessa on kyse hyvinvoinnista ja yhteiskunnan osaksi paase-
misestd siind misséd kenen tahansa nuoren "sopeutumisen” kohdalla.

Moni maahanmuuttajaperheiden sukupolvisuhteisiin liittyva seikka ei ole nuoren
kannalta pelkdstddn hyva tai huono asia. Esimerkiksi tiukka kuri ja tiivis perheyhte-
ys voivat tukea nuorta ja parantaa koulumenestystd, mutta myos johtaa ristiriitoihin.
Esimerkiksi Qinin (2008) tutkimuksessa vanhempien joustava ote (eli vanhempien
kyky muokata omia kasvatuskasityksiddn uuden ympériston normien suuntaan) lisa-
si nuorten hyvinvointia, kun taas ankara kuri aiheutti todenndk6isemmin konflikteja
perheessa. Sukupolvien vilisen konfliktin ja nuoren koulumenestyksen yhteydestd on
niin ikd4n saatu ristiriitaista naytt6d. Joissain tutkimuksissa konflikti on ollut yhtey-
dessd heikompaan koulussa pérjadmiseen (Portes & Rumbaut, 2001), kun taas osas-
sa tutkimuksista suoraa yhteyttd ndiden kahden vilill4 ei ole 16ydetty (Suarez-Orozco,
Suérez-Orozco & Todorova, 2008). Sukupolvien vilisen konfliktin vakavuutta, sisdlt6a
tai ajankohtaisuutta ei kuitenkaan ole kartoitettu tutkimuksissa usein kovinkaan tar-
kasti, mikéa tekee vertailusta vaikeaa.

Perheiden arvoristiriidoista puhuttaessa on hyvéd muistaa, ettd perheiden arki on
usein sopuisampaa kuin nuorten ja vanhempien arvoissa mitatut erot antaisivat olet-
taa (Alitolppa-Niitamo, 2010, 50). Sama epédsuhta puheen ja toiminnan vlilld voi toi-
mia my0s toisinpdin: Vaikka moni nuorista olisikin omaksunut puheisiinsa vanhem-
piensandkemyksen vanhempien kunnioittamisesta, kdyttdytyminen voi olla koulussa
ja vapaa-ajalla toisenlaista. Nuori voi myos kokea, ettd hdn on valinnoillaan ja kéyt-
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tdytymisellddn tehnyt paljon myonnytyksid vanhempien suuntaan, kun taas vanhem-
mista nuorivoi olla joiltain osin "liian suomalaistunut” Maahanmuuttajavanhempien
huolten taustalla on usein tietiméattomyyttd, mihin liittyy myos se, ettd vanhemmil-
la on usein vdhin tai ei lainkaan ystévid kantaviestosté (ks. myos Sddvild, 2012, 90).

Vanhempien tuki nuorelle on nuoren nikékulmasta usein itsestdan selvdi. Nuoret
haluavat myds tukea vanhempiensa integroitumista parhaansa mukaan ja ovat ylpei-
td vanhempiensa onnistumisista (kuten tyollistymisestd). Maahanmuuttajanuorten
ja -perheiden eldmadssd esiintyvét ilmiot, keskustelunaiheet ja ongelmat koskettavat
samoja aiheita kuin missa tahansa murrosikdisen nuoren perheessa. Muuttotaus-
tasta johtuen vilimatka nuoren ja vanhempien vililld voi kuitenkin kasvaa erityisen
suureksi.
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SAMMANDRAG

En ung ménniskas integration paverkas av ménga saker. Personlighet, kamratkrets,
familjebakgrund, orsak till invandring och férberedelserna infor flyttningen dr exem-
pel pé faktorer som inverkar pa integrationen. Relationerna mellan generationer med
olika resurser, virderingar och traditioner inverkar vésentligt pa en ung ménniskas
vidlmaga och framgangar. Trots att relationerna till gelikar, syskon och t.ex. far- och/
eller morforédldrar kan vara lika viktiga i en ung ménniskas liv dr det forhallandet till
fordldrarna som oftast avgoér hur de ungas vardag loper.

Att analytiskt granska generationsrelationerna i invandrarfamiljer dr en utmaning
ddrigenom att vissa 6vergédngsskeden (sdsom val av utbildning samt 6verlag proces-
sen att smaningom bli vuxen) infaller samtidigt med integrationprocessen (Alitolp-
pa-Niitamo, 2001; Fuligni & Pedersen, 2002). Foreliggande undersdkning forsoker
identifiera sddana drag hos férhallandet generationer emellan som har betydelse for
de ungas integrering nir deras familj flyttat till Finland. Alder och personlig utveck-
lingsniva spelar oundvikligen en roll i hur de ungas erfarenheter formas. I en del fall
star faktorer med anknytning till invandringsbakgrunden i centrum f6r en ung mén-
niskas upplevelser kring generationsrelationerna, medan de i andra fall bara &r pe-
rifera. Dessutom innebér ju familjerelationerna givetvis dven i invandrarfamiljer en
myckenhet tillgivenhet, stod och konflikter, som inte pa nagot vis anknyter till att man
flyttat till en ny omgivning.

Ronen
Familj, integration och forhallanden generationer emellan

Inom forskningen ses sjélva flyttningen som ett utmanande skede f6r familjerelatio-
nerna i och med att familjens resurser minskar samtidigt som den nya livssituationen
dr osdker och stressande. Men néstan alla de unga invandrare som intervjuades for
foreliggande studie betonade att flytten framf6r allt inneburit positiva férandringar for
familjen. Man upplevde att fordldrarna som foljd av flytten haft farre bekymmer och
mera tid f6r familjen. Detta upplevde man att hade paverkat generationsrelationerna
positivt. Men en del tog ocksa fram fordldrarnas frustration och t.ex. svarigheter att fa
arbete. Samtidigt beundrade man foridldrarnas ihdrdighet och férmaga att klara sig.

Man upplevde att férdldrarnas bekymmer vid flytten framfor allt anknot till de slak-
tingar och vdnner som blivit kvar i det gamla landet. Manga unga upplevde inte att ti-
den efter flytten varit sérskilt tung for fordldrarna. Visserligen sade en del av de unga
att de forst senare forstatt hur stor forandring invandringen inneburit for férdldrarna.
Formagan att sétta sig in i fordldrarnas situation varierade méarkbart mellan de inter-
vjuade beroende pa alder och utvecklingsnivé. Fordldrarna kan ocksa forsoka skydda
barnen for sina egna bekymmer i synnerhet da barnen &dr sma.
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Oberoende av familjens bakgrund upplevde de unga att det var en béttre framtid
for barnen som varit fraimsta orsaken till att man flyttat. Att nya framtidsmojligheter
oppnas kan sporra en ung médnniska, men detkan ocksé ha otrevliga aspekter. De unga
kan uppleva att de férvéntas infria olika forvantningar, vilket kan kinnas betryckande.
Med tanke pa de ungas integration dr det lyckligt om forédldrarnas férvantningar och
forhoppningar 4dr i samklang med de ungas tankevérld. Alltfor hdga férvantningar och
en Overbetoning av utbildning och skolning kan férsdmra de ungas védlméga, &ven om
studieresultaten varit goda (Qin, 2008).

De unga upplevde att de fick starkt stod fran fordldrarna. Familjen upplevdes som
en enhet, vilket betonats ocksa i tidigare undersékningar om invandrarfamiljer (se
t.ex. Peltola, 2009). Sambandet mellan sldktleden betonades ocksd genom att man
jamforde sina egna familjeband med finldndarnas, som man upplevde som ldsa. De
unga betonade att nira familjerelationer var en stdttepelare for deras vilmaga. Anda
upplevde man att ndra familjeband eller social kontroll inom den egna etniska grup-
pen ockséd kunde begrédnsa de ungas vardag alltfér mycket. Man upplevde ocksa att
generationsbanden var forpliktigande, vilket sdgs som nagot gott och naturligt. Om-
sorgen om fordldrar och 6vrig familj i framtiden satte ocksa tryck pa en del av de unga.

En del av de unga upplevde att fastdn de hade starkt emotionellt stéd fran foréld-
rarna, tordes de inte tala om allt som de funderade p& med dem. De unga 6nskade
ocksé oppnare kommunikation frén sina forédldrar sida. Att de unga tiger om besvér-
liga saker stér delvis i strid med betonandet av familjens samhorighet. Samtidigt ar
det ju klart att en ung ménniska ju har "sina egna tankar” Familjerna har till exempel
i Peltolas studie (2009) betonat att de klarar av olika konflikter kring varderingar och
asikter genom att diskutera dem 6ppet. Men i féreliggande studie tycktes de unga ofta
undvika att tala om sddant dirhemma som kunde vacka konflikt. Samtidigt betonade
de unga vikten av att bygga upp ett fértroende. Det upplevdes forbattra forhallandet
mellan sldktleden och ge de unga mera rorelsefrihet.

I de ungas familjer hade en del rollférandringar inom familjen skett som typiskt
anknot till invandringen (se t.ex. Portes & Rumbaut, 2001, 53). Om forédldrarna skaf-
fat nya partners hade det kommit nya familjemedlemmar, eller sa hade familjens fars
och mors roller "blandats” i och med flytten. I styrningen av praktiska angeldgenhe-
ter betonades &dldre syskons och skolans personals roller. Ndgot férvanande var hur
maénga ungas familjer som redan fore flytten haft férdndringar i familjestrukturen och
att dessa i sjdlva verket varit atminstone en delorsak till flytten.

Ofta hade de unga fatt mera ansvar for familjens angeldgenheter efter flytten och
hjélpte sina fordldrar i synnerhet med finskan. Detta upplevdes inte som sérskilt be-
tungande av dem vi intervjuat for denna undersokning. Man var ocksa stolt 6ver att
kunna hjélpa fordldrarna. De unga stodde faktiskt sina fordldrar i integreringen lika
vidl som fordldrarna sina barn. De goda sidorna med 6kat ansvar fér de unga har ocksa
lyfts fram av t.ex. Fuligni och Telzer (2012, 192), som konstaterar att plikter och ansvar
kan 6ka de ungas vilmaga och vilja att klara sig bra i skolan.

Storsta delen av de unga tyckte att deras foraldrars tdnkesétt var i viss mén forald-
rade. Detta drag, som typiskt praglar generationsrelationerna, kan i invandrarfamil-
jer fa eftertryck av den nya kulturmiljon. De unga virdesatte den uppfostran de fatt
och tyckte den var bittre dn "finldandsk uppfostran” Man betonade respekten for dldre
ménniskor. Med "finldndsk uppfostran” férknippades vissa stereotypier, som en del



av de unga ocksa tog upp i intervjuerna. En intervjuad lyfte t.ex. fram att férdldrarna
trodde att alla finldndska unga regelbundet dricker alkohol och roker. De unga upp-
levde att deras fordldrar hade en mera tillspetsad eller svartvit bild av ménga finldnd-
ska vanor 4n de sjdlva hade. En del av de unga tog ocksa upp att férdldrarnas synsatt
fordndrats med tiden efter flytten.

Forédldrarnas grad av integration kan anses paverka de ungas integration pd ménga
vis (se t.ex. Terds & Kilpi-Jakonen, 2013). Vartefter fordldrarna far kunskap och erfaren-
het av det finldndska samhéllet kan de béttre stdda sina unga. Samtidigt kan méanga
saregenheteridenfinldndskavardagen blimera forstaeliga. Att sova 6ver hos kompisar
ndmndesivar studie som exempel pa ndgot man gatt miste om for att férdldrarna tyckte
detvar en konstig sak att géra. Pa det hela taget ville man dock férsta fordaldrarnas upp-
fattningar om uppfostran, och att bevara den egna kulturen upplevdes som en dresak.

Skola, integration och forhallande mellan generationer

Foréldrarnasroll som stéd i de ungas skolgang fordndras i och med flytten. Det finldnd -
ska skolsystemet, frimmande ldroinnehall, och i synnerhet finskan férsdmrar invand-
rarfordldrarnas mojligheter att vigleda barnen i skolgdngen. Dessutom dr ansvarsfor-
delningen mellan hem och skola en annan i Finland &n i de flesta utvandringslénder.
Fastdn invandrarforédldrar kan 6nska ett ndrmare fostringssamarbete mellan hem
och skola (Saavild, 2012, 70) ville de unga inte ha mera vixelverkan mellan hemmet
och skolan. Visserligen upplevdes samarbete som nagonting positivt, men en del av
de unga upplevde ocksa som positivt att de sjdlva fick kontrollera kommunikationen
mellan hem och skola eller rentav hélla skolgédngen som sin egen sak helt och hallet.
En del unga sdg ett samband mellan ndra samarbete hem-skola och problem.

Foréldrarna vérdesatte utbildning och uppmuntrade de unga att studera, vilket mo-
tiverade de unga i deras skolgdng och malsdttningar. De unga stéllde sig, eller &tmins-
tone forsokte stilla sig, positivt till studier och utbildning. Det finns dven enkatresultat
som ger vid handen att unga med invandrarbakgrund i hégre grad dn finldndska elev-
er upplever att skolan dr meningsfull och viktig (Rdsdnen & Kivirauma, 2011, 54). De
férvantningar som fordldrarna stéller pa de unga kan i vissa fall ses som orealistiska,
eller &tminstone &r det arbete som krévs for att uppfylla dem stérre dn de unga sjdlva
eller fordldrarna trott. Detta blev for vissa unga en konflikt: férdldrarna kan forvanta
sig gymnasiestudier och en hogt rankad examen (ofta likare), men kan samtidigt vara
oformogna att hjilpa till med skolarbetet eller ens forestilla sig den sprakkunskaps-
niva som krévs t.ex. for gymnasiestudier. Sdlunda kan en del unga tycka att de r lata
underpresterare d&ven om motivationen och stravan att studera skulle finnas.

Sprékkunskaperna var ett problem som ménga lyfte fram i samband med skol-
gangen. Manga upplevde i och for sig att de stadigt blev béttre, vilket var givande
och underlittade studierna. Bland évriga problem med skolan ndmndes i synnerhet
bristen pa disciplin och mobbandet. Pojkarna hade varit i slagsmal i samband med
mobbning. Slagsmalen rapporterades som en naturlig del av vardagen i skolan. En-
ligt de unga handlade det mest om enstaka fall, och mobbandet uppgavs ha varit ett
problem i synnerhet de forsta aren efter invandringen. Vid intervjutidpunkten trivdes
de unga bra i skolan.
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Trots kritiken mot bristen pa disciplin satte de unga vérde pé sina ldrare och de-
ras “vinliga instillning” till eleverna. Vid en skolenkit i Abo befanns férhallandet till
lararna vara vilvilligare bland elever med invandrarbakgrunden 4n bland finlindska
barn och unga (Rédsédnen & Kivirauma, 2011, 56). Storsta delen av de unga i forelig-
gande unders6kning upplevde att de fick det stéd behdvde for studierna av sina ldra-
re, om forildrarna inte kunde hjilpa. Aven studiehandledarnas och #ldre syskons roll
som stod for de unga betonades. Positiva upplevelser av stod i skolan och hemma har
samband med de ungas skoltrivsel och studiemotivation (Liebkind, Jasinskaja-Lahti
& Haaramo, 2001).

Fritid, integration och generationsrelationer

Under ungdomsaren betonas fritid och kontakter med jamnariga. I olika studier ana-
lyseras ungas férhallande till dels kamrater, dels vriga generationer sésom motsatset,
trots att det ju inte 4r friga om ett nollsummespel. Aven enligt vér studie komplette-
rade stodet fran fordldrar och kompisar varandra. De unga tyckte att kompisarna ofta
bittre 4n foridldrarna forstod sddant som var viktigt f6r dem. Anda upplevde man ofta
att fordldrarnas asikt var "avgérande” En kamratkrets bestdende av ursprungsfinldn-
dare ansags kunna 6ka behovet av férhandlingar dirhemma. Invandrarforédldrar kan
uppleva finldndska kamrater som hot i den meningen att de kan ha daligt inflytande
péa barnen. En del av de intervjuade upplevde att unga fran samma etniska/kulturel-
la grupp tiankte som de sjélva, och trivdes darfor i "etniska kompisgédng” Bara ett fatal
holl kontakt med kompisar i ursprungslandet.

Fritidssysslor var viktiga for de unga, och alla som var med i undersékningen hade
deltagit i vigledd fritid. En del av de unga upplevde att deras férdldrar var néjda med
att barnen var fritidssysselsatta pd kvdllarna och ddrmed holls borta fran andra "fri-
tidssysslor” (i synnerhet berusningsmedel). En del av de unga hade varit tvungna att
lamna bort fritidssysslor pa grund av tidsbrist. Fordldrarna kunde hysa forhoppningen
att de unga skulle satsa mera péa studierna eller hjilpa till hemma efter skolan. Fler-
talet intervjuade hade inte ifrdgasatt sina fordldrars vdgledning betriaffande fritiden.
Att ge upp fritidssysslor eller vilja dem enligt férdldrarnas 6nskan gér inte alltid ihop
med de ungas egna férhoppningar. De unga kan genom fritidssysslorna fa t.ex. sam-
horighetskinsla och framgangsupplevelser, och férbittra sina sprakkunskaper, vilket
framjer de ungas integration. Ur fordldrarnas synvinkel kan fritidssysslorna vara alltfor
dyra eller tidskrdvande, och de goda sidorna kan hamna i skymundan.

Att séllskapa och bilda familj horde till de saker som inte var aktuella - i synner-
het betrdffande bildande av familj - f6r de unga i var studie. Men temat vickte redan
pé forhand tankar hos de unga om hurdana forviantningar och 6nskemal férdldrarna
skulle ha betrédffande val av partner. En del unga hade tdnkt mycket pa saken, men
hade inte vagat ta upp saken med foérdldrarna av fruktan for slutresultatet. En inter-
vjuad uppgav sig halla sédllskapandet hemligt for fordldrarna, som troligen inte skulle
godkdnna det. De unga upplevde att valet av partner var deras ensak. En intervjuad i
var undersokning tyckte det var viktigt att den blivande partnern skulle komma frén
samma etniska grupp som man sjélv. Flertalet unga upplevde inte att vederbérandes
bakgrund var ett viktigt kriterium vid val av partner.



Séllskapande, sex och dktenskap bland de unga &r ofta ett bekymmer f6r férdldrar
och - dé kulturer och seder fordandras - i synnerhet invandrarféraldrar (Qin, 2008). De
unga dr medvetna om detta och forsdker ordna sa att de inte gor fordldrarna bekymrade
eller arga. En del férsoker folja fordldrarnas férmaningar, medan en del héller sadant
som giller t.ex. sdllskapande strikt for sig sjdlva i syfte att undvika konflikter hemma.
Beslut som giller bildande av familj och dérav foljande tankbara meningsskiljaktlig-
heter generationer emellan 1dg dnnu pa framtiden f6r dessa tonaringar.
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SUMMARY

The integration of young immigrants is influenced by many factors, such as person-
ality, peers, family background, pre-migration circumstances and attitudes towards
immigrants in the host country. Intergenerational relations with different resources,
values and traditions impact on adolescents’ well-being and targets. Although rela-
tions to peer groups, siblings and, for example, grand-parents may be important in
a young person’s life, their relationship to their parents often essentially determines
their everyday life.

Analysing the role of intergenerational relationships in adolescents’ integration is
challenging since there are often several transition phases (such as choices of educa-
tion and the transition from childhood to young adulthood) overlapping with the inte-
gration process (Alitolppa-Niitamo, 2001; Fuligni & Pedersen, 2002). The present study
aims to identify the features of intergenerational relations that support young peo-
ple’s integration process after migration. However, age and the developmental stage
of a child inevitably play a role in how the experiences of young people are shaped. In
some cases, factors relating to the immigrant background are crucial for a young per-
son’s experiences of intergenerational relationships, while in others these factors are
peripheral. Obviously, family relationships in immigrant families also include affec-
tion, support and conflicts that do not relate to migration background.

Findings
Family, integration and intergenerational relationships

Inresearch, the migration is often seen as a challenging phase for family relationships
as the resources of the family decrease while the new life situation of the migrants
is insecure and stressful. However, almost all of the young immigrants in this study
stressed that the migration had brought positive changes to the family. Interviewees
felt that parents now had less worries and more time for their families. This was seen to
have positive effects on the intergenerational relations. Some interviewees also men-
tioned the frustration of their parents and difficulties of, for example, finding a job. At
the same time, young people admired their parents’ perseverance and ability to cope.

Interviewees considered that their parents’ migration related worries concerned
relatives and friends who stayed in the country of origin. Many interviewees did not see
the time after migration as a particularly tough phase for their parents. However, some
adolescents noted that they had only later fully understood the extent of the change
migration brought to their parents. Respondents’ ability to understand their parents
varied considerably between interviewees depending on their age and developmen-
tal stage. It is also possible that parents have tried not to pass on their own worries to
their children, especially when they have been small.
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Regardless of the background of the family, the young people felt that a better fu-
ture for the children had been the primary cause of migration for their parents. New
prospects for the future may encourage immigrant adolescents, but emphasising the
future possibilities may also have negative effects. Adolescents may feel that they are
supposed to meet certain expectations, which may feel oppressive. For the integra-
tion of young people, it is fortunate if the expectations and hopes of their parents are
in harmony with their own. Too high expectations and overplaying the education and
training may weaken/undermine the well-being of adolescents, despite good school
grades (Qin, 2008).

The adolescents of this research received strong support from their parents. The
family was seen as a unit, which has also been noted in other studies on immigrant
families (see e.g., Peltola, 2009). The bonds between generations were stressed by
comparing family ties in interviewees’ families with those of Finnish peers’ families,
which were seen to be loose. Young people emphasised that close family ties were a
cornerstone of their wellbeing. However, some adolescents found that close family
ties or social control within their ethnic group limited their everyday life too much.
Close family ties were also understood to include certain obligations, which was found
a positive and natural thing. The future responsibility for their parents brought pres-
sure to some young people to manage in their own near future.

Some of the young people stated that although they received strong emotional sup-
port from their parents they did not dare to share their personal thoughts with them.
Adolescents called for more open communication from their parents’ side. There is
a seeming paradox between avoiding unpleasant topics at home and the talk about
family ties being close and tight. At the same time, it is self-evident that young people
have “thoughts of their own” In Peltola’s (2009) study, for instance, family members
stressed their ability to overcome conflicts of values and opinions by discussing them
openly. However, the young people of this study seemed to avoid topics at home that
could cause conflicts. At the same time, immigrant adolescents stressed the impor-
tance of building trust in intergenerational relationships, which was seen to improve
relations and give young people more freedom.

Some role changes typically relating to the immigration had occurred in interview-
ees’ families (see e.g., Portes & Rumbaut, 2001, 53). Some parents had new partners
and in some families the roles of the mother and father had turned upside down af-
ter migration, for instance. Elder siblings and school staff played an important role in
supporting adolescents in practical matters. It was somewhat surprising how many
families had, in fact, had changes in their family structure already before the migra-
tion, and that these changes had been at least a partial cause of migration.

In many cases, young people had received more responsibilities after migration,
and supported their parents especially with the Finnish language. This was not seen as
too burdensome by those interviewed in this study. On the contrary, some of the ado-
lescents felt pride being able to help their parents. Young people helped their parents
to integrate similarly to the way their parents helped them. The benefits of increasing
responsibilities for young people have also been highlighted by, for instance, Fulig-
ni and Telzer (2012, 192), who note that duties and responsibilities may increase the
well-being and school ambitions of adolescents.
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The majority of the adolescents thought their parents’ way of thinking was to some
extentoutdated. This typical feature of intergenerational relationships may be empha-
sised inimmigrant families due to the new cultural environment. Young people valued
their upbringing and considered it better than “Finnish upbringing” The respect for
older people was stressed. “Finnish upbringing” was associated with certain stereo-
types thatsome of the interviewees mentioned. One interviewee, for example, said her
parents thought all Finnish young people regularly drink alcohol and smoke. Young
immigrants tended to feel that their parents had a more extreme or black-and-white
idea of many Finnish ways and habits than they had themselves. Some also mentioned
that the views of their parents had gradually changed after the migration.

The degree of integration of parents can be seen to influence the young people in
many ways (see e.g., Terds & Kilpi-Jakonen, 2013). As parents acquire more knowledge
and experience of the Finnish society, they are able to better support their children.
In addition, many peculiarities of Finnish society may become more understandable.
Sleeping over at friends’ places was mentioned in this study as an example of some-
thing many had not experienced because their parents had considered it an odd thing
to do. Generally, however, there was a willingness to understand parents’ views on up-
bringing. Preserving one’s own culture was also seen as a matter of honour.

School, integration and intergenerational relationships

The role of parents as supporters of adolescents’ schoolwork changes with the migra-
tion. The Finnish school system, unfamiliar learning contents and a new language
weaken the potential of immigrant parents to guide their children in their studies.
Moreover, the division of responsibilities between home and school is different in Fin-
land than most countries of emigration. Although immigrant parents may wish for
closer cooperation between home and school (Sdavild, 2012, 70), the adolescents of
this study did not want/wish for more interaction between school and home. Coop-
eration was seen as something positive, although some of the interviewees also found
itimportant that they could control the communications between home and school or
keep school entirely as their own private sphere. Some interviewees connected close
home-school cooperation to having problems at school.

Parents valued education and encouraged young people to study. This motivated
adolescents to try to study hard and to set goals. Adolescents regarded, or at least did
their best to regard, studying positively. Previous research has recognized that ado-
lescents with an immigrant background find school meaningful and important to a
greater extent than their Finnish-background peers (Rdsédnen & Kivirauma, 2011, 54).
The expectations put on the adolescents by their parents may in some cases be seen
as unrealistic, or at least may require more efforts than adolescents or their parents
have expected/thought. This caused a conflict for some: parents may expect them to
go to high school and qualify for highly valued professions (typically doctor) while at
the same time being unable to help their children with their studies or having insuffi-
cient understanding of the language skills required for high school, for instance. As a
result, immigrant adolescents may consider themselves being lazy or underachievers
even though they are motivated and try their best.



Poor language skills were often mentioned as a factor hampering adolescents’
schoolwork. Many interviewees also mentioned that their language skills were con-
stantly improving, which was rewarding and made studying easier. Other school-re-
lated problems that young people often mentioned were teasing and a lack of disci-
pline. Many boys among interviewees had been involved in fights because of teasing.
Such fights were reported as being a natural part of everyday life at school. According
to these young people, fights were mostly individual cases, and teasing was reported
as a problem during the first years in Finland. At the time of the interviews, adoles-
cents felt mostly comfortable at school.

Despite the criticism of lacking discipline, adolescents also valued their teachers
and their "kind attitude” towards their pupils. A survey conducted at schools in Turku
pointed out that foreign-background pupils had a more favourable attitude towards
their teachers than did Finnish-background pupils (Rdsdnen & Kivirauma, 2011, 56).
The majority of the young immigrants of this study felt they received the support they
needed for their studies from their teachers, if parents could not help. The guiding role
of study counsellors and elder siblingwas emphasized. Positive experiences of support
atschool and athome have been found to positively relate to satisfaction at school and
motivation for studies (Liebkind, Jasinskaja-Lahti & Haaramo, 2001).

Free time, integration and intergenerational relationships

Therole of free time and peers stands out at young age. In research, the relations to par-
ents and peers are often studied as opposites, although these obviously do not form a
zero sum game. The support from friends and from parents complemented each in this
study as well. The interviewees felt that friends often better than parents understood
matters that really mattered. Yet, the opinion of parents was often felt to be “decisive”.
Having Finnish-background friends was felt possibly to increase the need for negotia-
tions at home. Immigrant parents may perceive Finnish friends of their children’s as
a threat in the sense that they may exercise a bad influence. Some of the interviewed
felt that young people of their own ethnic/cultural group had the same mentality as
themselves, and therefore felt comfortable in their company. Only very few kept up
contacts with friends in the country of origin.

Free time activities were important for young people, and each interviewee had
participated in guided hobbies. Some of the adolescents noted that their parents were
pleased to have their children occupied with hobbies in the evenings and thereby
away from other “hobbies” (particularly intoxicants). Some of the interviewees had
had to leave their hobby due to lack of time. Some parents expected children to put
more effort into studies or to give a helping hand at home after school. The majority
of interviewees had not questioned their parents’ guidance regarding free time. Giv-
ing up a hobby or choosing them according to the wishes of their parents does not al-
ways match the hopes of the adolescents themselves. Through leisure activities young
people may, for example, experience a sense of solidarity and success, and improve
their language skills, which in turn helps them integrate better. From a parents’ point
ofview, hobbies may be too expensive or time-consuming, and the advantages of hav-
ing them may not be seen.
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Dating and forming a family are issues that were not yet of current interest to many
adolescents of this study - especially not forming a family. But already beforehand,
the interviewees had had thoughts about the hopes and expectation that their parents
might have with regard to their choice of partner. Some had thought very much about
it but had not had the courage to raise the topic with their parents from fear that these
mightnotapprove. One interviewee reported having kept dating a secret from parents,
who probably would not have approved of it. The young felt that their choice of partner
was their own business. Whilst one of the interviewees felt it was important that the
future partner should come from their own ethnic group, the majority of interviewees
did not think that background was an important criterion for the choice of partner.

Dating, sex and marriage among young people is often a cause of worry for parents
and - with changing cultures and habits - immigrant parents in particular (Qin, 2008).
The adolescents are aware of this and try to arrange so as not to make their parents
worried or angry. Some try to follow the advice of their parents while others keep mat-
ters relating to dating, for instance, strictly to themselves in order to avoid conflicts at
home. Decisions on forming a family and following possible differences of opinion
between generations still lie ahead for the adolescents of this study.
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