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Helsingin yliopiston sosiaalipsykologian oppiaineessa toteutettiin vuosien 2008-2014 ai-
kana kaksi toisiinsa kytkeytyvdd, Suomen Akatemian rahoittamaa tutkimushanketta, joissa
seurattiin samaa inkerinsuomalaisten paluumuuttajien joukkoa maahantuloa edeltévista
vaiheesta alkaen. Ndissd nk. INPRES- ja LADA -projekteissa kerétyt lomake- ja haastatte-
luaineistot ovat sekd kotimaisesti ettd kansainvélisesti ainutlaatuisia. Aineistojen pohjalta
voidaan tehdd pditelmia paitsi paluumuuttajataustaisten maahanmuuttajien, my6s mui-
den maahanmuuttajaryhmien kotoutumiseen vaikuttavista tekijoista.

Venijinkieliset ovat Helsingin ja koko maan suurin maahanmuuttajaryhmi, ja merkittava
osatdmén ryhmaén jdsenistd on paluumuuttajataustaisia. Timéan tutkimuksen haastattelu-
aineistojen osallistujat elivit tutkimushetkelld pddkaupunkiseudulla, muttalomakeaineis-
ton osallistujat asuivat ympéri Suomea. Tutkimuksessa tarkasteltujen sosiaalipsykologis-
ten prosessien luonteen vuoksi tutkimuksesta tehdyt padtelmét ovat kuitenkin pitkalti
yleistettdvissd myos Helsingissd asuviin (inkerinsuomalaisiin) paluumuuttajiin ja vena-
jankielisten ryhmadn laajemminkin. Suomeen muuttaneiden lisdksi hankkeessa tutkittiin
Venijille toistaiseksi jadneitd potentiaalisia paluumuuttajia: tutkimuksessa haastateltiin
Pietariin ja Petroskoihin asumaan jddneitd inkerinsuomalaisia ja analysoitiin my6s inke-
rinsuomalaisten yhdistyksen lehted. Viimeksi mainittujen haastatteluaineistojen avulla oli
mahdollista késitelld Vendjiltd Suomeen suuntautuvaa maahanmuuttoa myos vetivien ja
tyontdvien tekijoiden ndkokulmasta.

INPRES- ja LADA -projektit tuottivat yli kaksikymmenti tieteellistd julkaisua, yhden sosi-
aalipsykologian vaitoskirjan ja liséksi useita pro gradu -tutkielmia. Téssa julkaisussa koo-
taan yhteen INPRES/LADA-kokonaishankkeen tuottamien osatutkimusten keskeisimmat
tulokset. Julkaisun tavoitteena on tarjota viranomaisille, tutkijoille ja muille aiheesta kiin-
nostuneille yleistajuista, kdytdnnon toimenpiteiden pohjaksi soveltuvaa tietoa. Tulosten
julkistaminen juuri nyt on erittdin ajankohtaista, silld inkerinsuomalaisten paluumuutto-
ohjelma Suomeen pééttyy heindkuussa 2016. Tamaén jdlkeen inkerinsuomalaisten muutto
on mahdollista tavanomaisten maahanmuuttovéylien kautta. Inkerinsuomalaisten pitkén
aikavilin kotoutumisesta saatu seurantatieto auttaa tarkastelemaan kotoutumisprosessia
kielen ja kulttuurin oppimista laajemmalta kannalta sekd ndkemé&én keskeisimmaét kotou-
tumista edistdvat ja sitd vaikeuttavat seikat. Tieto tulee tarpeeseen, silld maahanmuutto
Suomeen kasvaa parhaillaan nopeinta vauhtia maamme historiassa.

Helsingissa huhtikuussa 2016

Henrik Lonnqvist
Vs. tutkimuspaallikko



Inom dmnetsocialpsykologi vid Helsingfors universitet genomférdes under &ren 2008-2014
tvétill varandra kopplade och av Finlands Akademi finansierade forskningsprojekt, som {6lj-
de av ingermanlandsfinnar fore emigreringsfasen. Formulér- och intervjumaterialet som
samlades in i dessa sa kallade INPRES- och LADA-projekt dr bade nationellt och interna-
tionellt unikt. Med hjélp av materialet kan slutsatser om viktiga integreringsfaktorer dras,
inte bara om invandrare med aterflyttarbakgrund, utan é@ven om andra invandrargrupper.

De rysksprakiga dr den storsta invandrargruppen i Helsingfors och i hela landet, och en be-
tydande del av medlemmarna i denna grupp har aterflyttarbakgrund. Den hér undersok-
ningens intervjudeltagare levde vid undersokningstillfillet i huvudstadsomradet, medan
deltagarna i formuldrmaterialet bodde pé olika hall i Finland. Pa grund av de socialpsyko-
logiska processernas karaktir i undersokningen kan forskningsresultaten i stor utstrackning
dven anvindas for generaliseringari ett bredare perspektiv av de i Helsingfors boende éter-
flyttarna (ingermanlandsfinnar) och den rysksprékiga gruppen. Utéver forskning om dem
som flyttat till Finland, undersoktes potentiella dterflyttare som tillsvidare dr kvar i Ryssland:
intervjuer genomférdes med ingermanlandsfinnar som lever kvar i S:t Petersburg och Pet-
rozavodsk och dessutom analyserades ingermanlandsfinnars foreningstidning. Med hjalp
av det ovanndmnda intervjumaterialet blev det &ven mojligt att behandla fran Ryssland till
Finland riktad invandring ur de attraherande och padrivande faktorernas perspektiv.

INPRES- och LADA-projekten ledde till 6ver tjugo vetenskapliga publikationer, en avhand-
ling i socialpsykologi och dessutom flera pro gradu-avhandlingar. I denna skrift samman-
fattas huvudresultaten av delundersokningarnaihela INPRES/LADA-projektet. Mélet med
utgivningen ar att erbjuda myndigheter, forskare och andra av Amnet intresserade allmén-
bildande kunskap, som kan ligga till grund f6r praktiska dtgérder. Publiceringen avresultaten
just nu dr hogaktuell eftersom ingermanlandsfinnarnas aterflyttningsprogram till Finland
avslutasijuli 2016. Efter detta gar ingermanlandsfinnarnas flyttmojligheter via de sedvanli-
gatillvigagangssdtten for invandring. Uppgifterna frdn uppfoljningen avingermanlandsfin-
narnasintegration palangsikt dr ett bra hjalpmedeli granskningen avintegrationsprocessen
ur ett bredare perspektivnir det kommer till sprak- och kulturinlarning samt huvudsakliga
hinder eller férsvdrande omstdndigheter fér integration. Denna kunskap &r viktig, eftersom
just nu 6kar invandringen till Finland i snabbare takt &n ndgonsin tidigare i var historia.

Helsingfors, april 2016

Henrik Lonnqvist
Tf. forskningschef



In 2008-2014, two interlinked research projects following the same group of Ingrian Finn-
ish remigrants starting from the pre-migration stage were carried out in the unit of social
psychology at the University of Helsinki. The projects were funded by the Academy of Fin-
land. The survey and interview data gathered in these projects, referred to as INPRES and
LADA, are unique, from a both domestic and international point of view. The data sets al-
low for drawing conclusions about factors which impact the integration of not only immi-
grants with a remigrant background, but also other immigrant groups.

Russian-speakers form the biggestimmigrant group in Helsinki and the entire country, and
a considerable portion of the members of this group are ethnic remigrants. When the re-
search was conducted, the people who participated in the interviews lived in the Helsinki
metropolitan area, but the people who took part in the surveys lived across the country.
However, due to the nature of the social psychological processes examined in the study,
the conclusions drawn on the basis of the research can also be generalised fairly broadly
to (Ingrian Finnish) remigrants living in Helsinki and the group of Russian-speakers living
in Finland in general. In addition to people who moved to Finland, the project studied po-
tential remigrants who remained in Russia for the time being; interviews were conducted
among Ingrian Finns who remained in St. Petersburg and Petrozavodsk, and the research
also included an analysis of the newspaper of an Ingrian Finnish association. The mate-
rial yielded by the last-mentioned interviews also allowed for studying immigration from
Russia to Finland from the perspectives of pull and push factors.

The INPRES and LADA projects yielded more than twenty scientific publications, one doc-
toral thesis in the discipline of social psychology and several master’s theses. This publica-
tion summarises the key findings of the different studies carried out under the entire IN-
PRES/LADA project. The publication aims to provide authorities, researchers and other
parties interested in the subject matter with information presented in a form that is easy to
grasp and which can function as the basis for practical measures. Publishing the findings
right now is very topical, given that the return migration programme for Ingrian Finns is
set to end in July 2016. After this, Ingrian Finns can apply for a residence permit through
the general residence permit system in Finland. The longitudinal data on the long-term
integration of Ingrian Finns enables us to examine the integration process from a wid-
er perspective than from the perspective of only language and culture acquisition. It also
helps to identify the key factors that help or hinder the integration process. The informa-
tion comes in handy, given that immigration to Finland is currently growing faster than
ever before in our country’s history.

Helsinki, April 2016

Henrik Lonnqvist
Acting Research Director
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Berymienne

B mepuox 2008-2014 rr. Ha kadeape couManbHON MCUXOJIOTMU YHUBEpPCUTETa XENbCUHKHM OBUIO Peaan30BaHO JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX, (UHAHCHPYeMBIX Akagemuell QDUHISHANM HCCIENOBATEILCKHX MPOEKTa, B PaMKaX KOTOPBIX
TNPOBOMIIOCH HAOMIOACHNE 32 OJIHOW M TOH ke IPYNIOH penaTphuaHToB HAYMHAs C MPE/IIECTBYIONIEro MMMHUIPalin
srama. Matepuanst o manHeiM npoektaMm (INPRES u LADA), momydeHHble B XOA€ aHKETHPOBAHHSA M OMpPOCa
pENaTpHaHTOB, SBIIIOTCS YHHKAIBHBIMU - KaK Ha MEXIYHapoAHOM ypoBHe, Tak U 11 Ounnsaauu. Ha ocHoBaHHMM
MaTepHaJoB MOXHO JelaTh 3aKMIOYeHHs O (aKTopax, BIMAIOLIMX HA ajanTaldio Kak HHICPMAHIIAH/ILEB-

penaTpuaHToB, TAK U JPYTHX IPYII UIMMUIPAHTOB.

Pycckos3brunble IpaskaHe SBISIOTCS KpyNHeHIneld auacropoil He TOnbKO B XeNbCHHKM, HO BO BCel CTpaHe, U eé
3HAUUTENbHYI0 YacTh COCTABMAIOT MHI€PMAHIAHALBI, MMMUTPHpOBaBIINe B OUHISHANIO B CTaTyCe PEMATPHAHTOB.
VYacTHUKM HCCIEI0BAHHs, C KOTOPBIMH IPOBOJIMIIACH HHTEPBBIO, HA MOMEHT HPOBEACHHS OIPOCA MM B CTOIMYHOM
PETHOHE; yYaCTHUKH aHKETHOTO OIPOCa, B CBOIO OUEPE/b, POKHUBANK B pa3HbIX pernoHax Ounmsauaun. [Ipunumas Bo
BHUMAHHE CONHMAIBHO-TICHXOJIOTHICCKAH XapakTep WCCIeIyeMbIX IMPOIECCOB, TMOJyYeHHBIE B pe3yiIbraTe
HCCIIE/IOBAHNS 3aKIIIOYEHUS BCE-TAKM MOTYT TPAKTOBATHCS BeCbMa OOOOIIEHHO M OXBATbIBATh KaK PENATPUAHTOB,
MPOXKUBAIOMNX B XEIMbCHHKN (MHTePMAHIAHACKUX (MHHOB), TaK W PYCCKOS3BIYHYIO AMactopy B meaoM. OObexToM
HCCIIEIOBaHMS B paMKaxX NPOeKTa ObUIM HE TOJIBKO MMMHIpHpOBaBive B OUHISHIMIO JMIA, HO M MOTCHIMAIBHBIC
penaTpuaHThl, KOTOpble OCTamuch B Poccun: OBUIM TNPOBEICHBI HHTEPBBIO C HHICPMAHIIAHACKMMH (UHHAMH,
ocraummucs B Cankt-IlerepOypre n IlerpozaBojcke; Obina mHpoaHadM3MpoBaHAa TakkKe Tra3eTa acCOLUALNN
MHrepMaHNaHACKuX (MHHOB. Marepuaibl, MOJTyYeHHbIE B pPE3yJbTaTe BBIIECYNOMSIHYTHIX HCCIEIOBAHUH, Haiu

BO3MOXHOCTb PaCCMOTPETh UMMHUTPALINIO U3 Poccun B OuHISIHANIO TaKkKe Yepe3 MpusMy ABMXKYIIUX CHO q)aKTOpOB.

Pesymnbratamu npoextoB INPRES n LADA cranu cBbIle 1BafuaTH Hay4HBIX ITyOIMKAIMiA, OJJHA JUCCEPTALHS HA TEMY
COIIMAITBHOM MCHXOJIOTHH U MHOYKECTBO HILIOMHBIX HCCIENOBATENbCKHX paboT. HacTosmas myOnmkanus BKIIOYaeT
OCHOBHBIC YAaCTH PE3YJIbTATOB HCCIIeNOBaHMi coBoKymHOro mpoekrta INPRES/LADA. Ilens myOnukanuu cOCTOMT B
TOM, YTOOBI MPEIOCTABUTH O(HIMATBHBIM JIHIAM, UCCIISI0BATEISIM U APYTHM 3aHHTEPECOBAHHBIM CTOPOHAM JIETKYIO
IUIS. BOCTIPUSATHS MH(OPMAIIUIO, KOTOPask MOXKET OBITh MCTIONB30BAHA JUISl MPUHATHS TpakTHIeCKUX Mep. [lyOmmkars
Pe3y/IbTaTOB MMEHHO ceifyac sBISETCS OYeHb CBOEBPEMEHHOM, MOCKOIbKY MporpaMMa penatpuaiuu B OUHISHINIO
3aBepmiaercs B urone 2016 roga. BrocnenctBuu MHrepMaHIaHIACKAe (DUHHBI CMOTYT MMMHIPUPOBATh B CTpaHy Ha
o0mmx ocHoBaHMSX. [laHHbIe HAOIOEHHH, TTOTYYEeHHbIE 32 JOITUH TePUOJT aJaNTallii HHTepPMAHIAHICKNX (HHHOB K
Ku3HU B OUHIAHANM, TIOMOTYT B U3YYEHUH INpOLECCa MHTETPALME HE TOJNBKO C TOYKU 3PEHHS OBJIAACHHS A3BIKOM U
3HAKOMCTBA C KyJIbTYpOH, HO H B GoJiee MMPOKOM actiekTe. Kpome 3Toro, noxydeHHas HHGOPMAIHS TOMOXKET BBISBHTH
OCHOBHBIE (DaKTOPbI, CIOCOOCTBYIOIINE HHTErpAllMi WM HpersrcTBytoire eid. CBeneHus OyayT BocTpeOOBAHEL,

MIOCKOJIBKY B HACTOSIIIEe BpeMst IMMHUTpanist B OHHISHANIO ABIAETCS caMON MacIITaOHOM 3a BCIO HCTOPHIO CTPAHBL.

XenbcuHkH, anpens 2016 roga

XeHpuk JIEHHKBHCT
CTapIINil pyKOBOAHUTENb OTZENA UCCIICI0BAHUIT



Tama julkaisu perustuu Helsingin yliopiston sosiaalitieteiden laitoksella toimineen tut-
kimusryhmén monivuotisen tyon tuloksiin. Lopuksi esitetystd lahdeluettelosta kdy ilmi
INPRES/LADA-hankkeessa' tutkittujen ndkdkulmien kirjo. Vaikka tdhén julkaisuun on py-
ritty tiivistdmadn suuret linjat, suosittelemme tutustumista Helsingin yliopiston kirjaston
kautta kaikille avoimiin tutkimusartikkeleihimme sekd hankkeessa tehtyihin opinnéyttei-
siin. Hankkeen tuloksia on koottu my6s kansainvéliselle lukijakunnalle Siirtolaisuusinsti-
tuutin tuoreessa julkaisussa (M@honen 2015).

Haluamme kiittdd hienosta yhteistyostd koko tutkimusryhmai ja erityisesti kirjoittaja-
kumppaneitamme Linda Arnoldia, Katrina Jurvaa, Mikko Ketokived, Sointu Leikasta, Kar-
mela Liebkindid, Jan-Erik Lonnqvistid, Nicholas Prindivilled, Elina Turjanmaata (o.s. Lei-
nonen), Sirkku Varjosta ja Markku Verkasaloa. Suurin kiitos kuuluu hankkeen kaynnista-
jalle ja johtajalle, professori Inga Jasinskaja-Lahdelle.

Téssd kokoomajulkaisussa esitettyjen tutkimusten tekeminen ei olisi ollut mahdollista il-
man tutkimuksen osallistujia: olemme hyvin kiitollisia kaikille heille. Kiitimme myos Suo-
men Akatemiaa mahdollisuudesta tydskennelld timén ainutlaatuisen tutkimusaineiston
parissa.

Helsingissa 27. huhtikuuta 2016

Tuuli Anna Mahodnen Anu Yijila
Helsingin yliopiston Avoin yliopisto Helsingin kaupungin tietokeskus

1 Suomen Akatemian tutkimusprojektit 123297 ja 257079: INPRES (Intervening at the pre-migration stage: Providing
tools for promoting integration and adaptation) ja LADA (The long-term adaptation of diaspora migrants). Lisatietoja
osoitteessa http://blogs.helsinki.fi/inpres-project/.
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Den hir publikationen bygger pd resultaten av den vid Helsingfors universitets socialvet-
enskapliga institution verksamma forskargruppens mangariga arbete. Av killfértecknin-
gen som presenteras i slutet framgar det vida spektrumet av de undersokta perspektiven
i INPRES/LADA-projektet>. Aven om vi med denna publikation har strivat efter att sam-
manfatta de stora dragen, rekommenderar vildsaren att bekanta signdrmare med alla véra
oppna forskningsartiklar samt lardomsproven som gjorts inom projektet. Dessa finns till-
gangliga i Helsingfors universitetsbibliotek. Projektresultaten finns dven sammanfattade
for en internationell lasekrets i Migrationsinstitutets farska publikation (M@honen 2015).

Vivill tacka hela forskargruppen f6r det fina samarbetet och sédrskilt vara férfattarkompan-
joner Linda Arnold, Katrina Jurva, Mikko Ketokivi, Sointu Leikas, Karmela Liebkind, Jan-
Erik Lonnqvist, Nicholas Prindiville, Elina Turjanmaa (f.d. Leinonen), Sirkku Varjonen och
Markku Verkasalo. Den storsta tacken gér till projektets initiativtagare och ledare, profes-
sor Inga Jasinskaja-Lahti.

Forskningen som presenteras i denna sammanfattning skulle inte ha kunnat genom-
foras utan forskningsdeltagarna: vi dr dem alla djupt tacksamma. Vi tackar dven Finlands
Akademi for mojligheten att fa arbeta med ett unikt forskningsmaterial som detta.

Helsingfors, 27 april 2016

Tuuli Anna Mahénen AnuYijila
Oppna universitetet vid Helsingfors universitet Helsingfors stads Faktacentral

2 Finlands Akademis forskningsprojekt 123297 och 257079: INPRES (Intervening at the pre-migration stage: Providing
tools for promoting integration and adaptation) och LADA (The long-term adaptation of diaspora migrants). Mer infor
mation pa adressen http://blogs.helsinki.fi/inpres-project/.



This publication is based on several years of work by our research team at the Department
of Social Research, University of Helsinki. The bibliography presented at the end gives an
indication of the range of perspectives studied in the INPRES/LADA project®. Although we
have attempted to summarise the broad outline of the results obtained in this publication,
we recommend the reader to have a look at our research articles and the theses completed
in the project, which are freely available through the Helsinki University Library. The pro-
ject’s results have also been summarised for an international readership in a recent pub-
lication of the Institute of Migration (M&honen 2015).

We want to thank the entire team of researchers and particularly our coauthors—Linda
Arnold, Katrina Jurva, Mikko Ketokivi, Sointu Leikas, Karmela Liebkind, Jan-Erik Lonn-
qvist, Nicholas Prindiville, Elina Turjanmaa (née Leinonen), Sirkku Varjonen and Markku
Verkasalo—for the great cooperation. The biggest thanks belongs to the project’s initiator
and leader, Professor Inga Jasinskaja-Lahti.

The studies introduced in this collection would not have been possible without the people
who took part in the research. We are very grateful to all of them. We also thank the Acad-
emy of Finland for the opportunity to work with this unique data.

Helsinki, 27 April 2016
Tuuli Anna Mahodnen Anu Yijila
Open University, University of Helsinki City of Helsinki Urban Facts

3 Research projects 123297 and 257079 of the Academy of Finland: INPRES (Intervening at the pre-migration stage:
Providing tools for promoting integration and adaptation) and LADA (The long-term adaptation of diaspora migrants).
For further information, go to http://blogs.helsinki.fi/inpres-project/.
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B ocHoBe Hacrosmieil myOnmuMKanmMM Jie)KaT pe3yNIbTaThl MHOTOJIETHEW padoTHl TPYIIBI HCCIeqoBaTeNel
(akynpTeTa COLMANbHBIX HayK YHHBEpPCHUTETa XeJIbCUHKU. B KOHIE mpescTaBieH NepedeHb NCTOYHUKOB,
OTpaKaroIuii NeNplii s MHEHHI, CTABIINX OOBEKTOM MCCIeN0BaHMI B paMKax mpoekra INPRES/LADA®.
XoTs B JaHHOW IMyOJIMKALMU MBI IOCTAPAIUCH CKATO MPEICTABUTH OCHOBHBIC HAIPABIICHUS, PEKOMEHyeM
03HAKOMHTBCS B OuOmuMoreke YHuBepcureTa XEJIbCHHKH C HAIIUMU HAy4YHBIMH CTAaThSIMH, a TaKKe,
HallMCaHHBIMH B paMKaxX NPOEKTa IUIUIOMHBIMH paboTamMH, KOTOpBIE IOCTYITHBI JJISI BCEX HKEJArOlIHX.
Pesynpratel mpoekTta coOpaHbl Takke B cBeked nyOnukanmn Mucturyta Murpanmmn (Msxéaen 2015),
MpeJHa3HAYeHHOW JJIs1 HHTEPHALIMOHAJILHONW YUTATENIbCKOI ay AUTOPUH.

BripaskaeM 0J1arolapHOCTh 3a OTJIMYHOE COTPYIHHUYECTBO BCEH HCCIENOBATENLCKOH TpyIIe U OCOOCHHO
HamuM nmapTHEpaMm-aBTopam: Jlnaae ApHonsn, Karpune FOpBa, Mukko Kerokusu, Cotinty Jleitkac, Kapmerne
JInbxunn, SAny-Opuky JI€nnkBuct, Huxonmacy Ilpurnusmine, Dnune Typesamaa (ObBumras JleliHOHEH),
Cupxkky Bapronen u Mapkky Bepkacano. Oco6oii 651arogapHOCTH 3aCiTyKHBaeT HHUIATOP U JIUIEP MPOEKTa,
npogeccop Mura SAcunckas-Jlaxtu.

ITpoBeneHne nuccaen0BaHUMi, 0 KOTOPBIX paccKa3bIBaeTCsl B HACTOSIIEH IMyOIMKauy, OO0 OBl HEBO3MOXKHO

0e3 MX Y4YacCTHHKOB, MBI MM BCEM O4YeHb Onaromaphsl! biarogapum Ttakke Axanemuto OUHISHAUU 32
BO3MOXKHOCTB pabOTaTh ¢ TAKUM YHHKaJIBHBIM UCCIIEIOBATEECKIM MaTEPHAIOM.

I'. Xenscunkwu, 27.04.2016

Tyynu Anna Msixénen Any Oitans
OTKpBITEIN YHUBEPCUTET IPU Y HUBEpCUTETe XEeIbCUHKYA [ 0poackoil HHGOPMAIIMOHHEIH IEHTP XeIbCUHKU

4 UccnenoBarenbckue npoekThl Akagemun OUHISIHIMH 1101 HoMepamu 123297 u 257079: INPRES (Intervening at the
pre-migration stage: Providing tools for promoting integration and adaptation) u LADA (The long-term adaptation of
diaspora migrants). [TonpoOnee no azapecy: http://blogs.helsinki.fi/inpres-project/.



Julkaisussa esitetddn katsaus inkerinsuomalaisten paluumuuttajien lyhyen ja pitkén aika-
vilin kotoutumiseen Suomen Akatemian rahoittaman INPRES/LADA-pitkittdistutkimus-
hankkeen tulosten pohjalta. Tutkimus alkoi maahanmuuttoa edeltidvisti vaiheesta ja jatkui
noin kolmen vuoden padhidn maahanmuutosta. Aineistoja keréttiin yhteensa kahdeksan:
paluumuuttajien muuttoon valmistautumista ja kotoutumista tutkittiin neljin lomake-
aineiston ja kolmen haastatteluaineiston avulla. Lisdksi keréttiin yksi haastatteluaineisto
Venijille jddneiden potentiaalisten paluumuuttajien keskuudessa.

Kielitaidon ja ty6llistymisen kaltaisten kotoutumisen indikaattoreiden liséksi kotoutumis-
ta tarkastellaan tdssd julkaisussa psykologisesta ja sosiaalipsykologisesta ndikokulmasta,
keskittyen muuttajien hyvinvointiin, arvoihin ja asenteisiin, identiteetteihin ja sosiaalisiin
suhteisiin sekd odotuksiin ja tulevaisuudennidkymiin. Tutkimustuloksia esitetdan myos Ve-
ngjdltd Suomeen suuntautuvan maahanmuuton vetévistd ja tyontavista tekijoista.

Tutkimustulosten perusteella voidaan kootusti todeta, ettd hyvinvoinnin ja yhteiskuntaan
kiinnittymisen ndkokulmista tarkasteltuna paluumuuttajat ovat kotoutuneet Suomeen hy-
vin. Paluumuuttajat samaistuvat voimakkaasti sekd suomalaiseen yhteiskuntaan ettd ve-
nildiseen kulttuuriin ja suhtautuvat myonteisesti tulevaisuuteensa Suomessa. Tarkeimmat
paluumuuttopédtokseen vaikuttaneet tekijat liittyvéit perhesuhteisiin sekd uramahdolli-
suuksiin. Ty6llistymiseen ja kielitaitoon liittyen on ilmennyt kuitenkin haasteita, ja myon-
teisistd odotuksistaan huolimatta kaikki paluumuuttajat eivit ole kokeneet tulleensa koh-
delluksi suomalaisen yhteiskunnan tédysivaltaisina jasenina.

Kotoutumisen kannalta avaintekijoitd ovat paitsi kielitaito ja yhteiskunnassa toimimi-
seksi tarvittavat taidot, myds myonteiset kohtaamiset muuttajien ja enemmistéryhmén
kesken. Miellyttdvit kontaktikokemukset tukevat sopeutumista yhteiskuntaan sekd hei-
jastuvat myoOnteisind asenteina suomalaisenemmist6d ja muita maahanmuuttajaryhmia
kohtaan. My6s paluumuuttajien ty6llisyysmahdollisuuksien aktiivinen tukeminen on kes-
keistd, jottei alun perin korkeaa motivaatiota kotoutumiseen hukattaisi vuosien tyotto-
myyden vuoksi.
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Io\terﬂyttade ingermanlandsfinnars integration i Finland

I publikationen presenteras en 6versikt av aterflyttade ingermanlandsfinnars integration i
Finland pa kortare och langre sikt och den bygger pé resultaten i det av Finlands Akademi
finansierade longitudinella forskningsprojektet INPRES/LADA. Forskningen pabdrjades
fore aterflyttningsfasen och pagick till ungefar tre ar efter aterflytten. Material fran atta oli-
ka tillfallen samlades in: &terflyttarnas flyttforberedelser och integrering undersoktes med
hjilp av fyra olika formulér och tre intervjuer. Utdver detta samlades ett intervjumaterial
in frén i Ryssland kvarvarande potentiella aterflyttare.

Forutom integrationsindikatorer som sprakkunskaper och etablering pé arbetsmarknaden
granskas integreringen i denna skrift ur psykologiska och socialpsykologiska perspektiv,
med fokus pa vilmaende, varderingar och attityder, identitet och sociala relationer samt
paforvantningar och framtidsutsikter. I forskningsresultaten presenteras dven attraheran-
de och pddrivande faktorer for fran Ryssland till Finland riktad invandring.

Med forskningsresultaten kan vi sammanfattningsvis konstatera att sett utifrdn valmaende
och anknytning till samhillet har terflyttarnas integration i Finland varit bra. Aterflyttarna
identifierar sig starkt med bade det finska samhallet och den ryska kulturen och forhaller
sig positiva till sin framtid i Finland. De avgorande faktorerna som pdaverkat beslutet om
aterflyttning handlar om familjeférhallanden och karridrméjligheter. Vad géller etablering
pé arbetsmarknaden och sprakkunskaper har dock utmaningar funnits, och trots de posi-
tiva férvantningarna har inte alla aterflyttare upplevt att de blivit behandlade som fullvér-
diga medlemmar av det finska samhéllet.

Nyckelfaktorer for integrering &r, forutom sprakkunskaper och kunskaper om deltagande
isamhdllslivet, dven positiva méten mellan dtervindarna och majoritetsbefolkningen. Er-
farenheter av ett gott bemotande stoder anpassningen till samhéllet samt reflekteras som
positiva attityder gentemot den finska majoriteten och andra invandrargrupper. Aven ett
aktivt stodjande av aterflyttarnas etableringsmojligheter pa arbetsmarknaden ar centralt,
sd att den i borjan hoga motivationsgraden for integrering inte géar férlorad pa grund av
ldngtidsarbetsloshet.



Ingrian Finnish remigrants’ integration in Finland

This publication presents an overview of the short- and long-term integration of Ingrian
Finnish remigrants on the basis of the findings of the INPRES/LADA longitudinal research
project, funded by the Academy of Finland. The research started at the pre-migration stage
and continued for a period of approximately three years following the migration. Alto-
gether eight sets of data were collected: the remigrants’ preparation for the remigration
and their integration was studied utilizing four survey data sets and three sets of interview
data. In addition, one set of interviews was conducted among potential remigrants who
remained in Russia.

In addition to integration indicators such as language skills and employment, the publica-
tion examines integration from a psychological and social psychological perspective, with
a focus on the remigrants’ well-being, values and attitudes, identities and social relation-
ships as well as their expectations and future outlooks. Research findings are also present-
ed in terms of the pull and push factors of immigration from Russia to Finland.

The research results allow for drawing the general conclusion that, from the perspectives
of well-being and social integration, returning migrants have integrated well in Finland.
The returnees identify strongly with both Finnish society and Russian culture and have a
positive outlook on their future in Finland. The most important factors influencing the de-
cision to re-migrate involved family relations and career opportunities. Challenges related
to employment and language skills have nevertheless emerged and, despite their positive
expectations, not all remigrants feel that they are treated as full members of Finnish society.

Regarding integration, key factors include not only language skills and the skills necessary
for functioning in society, but also positive encounters with other migrants and the major-
ity group. Pleasant contact experiences support integration into society and are reflected
in positive attitudes towards the Finnish majority population and other immigrant groups
living in Finland. Active support for the employment opportunities of remigrants is also
essential in terms of avoiding a situation where the initially high motivation for integration
is squandered due to years of unemployment.
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a INKERINSUOMALAISTEN PALUUMUUTTAJIEN KOTOUTUMINEN SUOMEEN

WUHTerpaumsa nHrepmMmaHnaHgueB-penaTpMaHToOB B XXU3H
douHCcKoro o6wecrtea

B mybmikamim mpefictanen 0030p KpaTKOro M JUTHTENBHOTO MEPUOAA aTaNTAIlMH WHTEPMAHIAHTIER-
PEMATPHAHTOB HA OCHOBAHMH Pe3ynbTaToB mpoekta mpofombhoro wuccnenosaris INPRES/LADA,
(uHancupyemoro Axaznemeit Qunnsnm. ccnenoBanue Havanoch Ha MpeIMIECTBYHONIEM HMMUTpALIH STarne
1 TIPOIOMKATIOCh OKOO TPEX JIeT ¢ MoMeHTa nepecenenus. B obmei croxknocti Obino cobpano BoceMb Bit0B
MaTepHaloB; MOATOTOBKA PENaTpHALH HHTEPMAHIAHCKIX (MHHOB W X afanTauus K xKu3Hd B OUAIAHMHI
HCCTIEZIOBATNCH TIPU TOMONIIH YETHIPEX BHI0B aHKETUPOBAHHA W TPEX BHIOB HHTEPBBIO. Kpome atoro, Obuti
OTPOIIEHE! OCTaBIIAECS B POCCHH TOTEHIMATbHBIE PENATPHAHTBI, M TOTYYEHHBIE PE3YTBTATHI COCTABHIH
OT/ICIIBHBL BHJ| MATEPHATIOB.

[Tommmo TaKwx mOKasaTeneii aIaNTaLH, KAk A3bIKOBBIC HABBIKH 1 BO3MOKHOCTH TPYAOYCTPOHCTBA, HACTOAIIAA
MyOMMKALUS PACCMATPUBACT MHTETALMI0 B KU3Hb (MHCKOTO OOWECTBA C TOUKH 3PEHHS MCHXONOTHH W
comatbHoil meuxonormi B yacthoctd. Ocoboe BHUMaHHMe yjenseTcs ONaromonydiio PemaTpuaHtoB, HX
LIEHHOCTAM M B3TMANAM, HICHTUYHOCTH H COUMATbHBIM OTHOMICHHAM, A TAkke OKMTAHMAM W B3TIAZAM Ha
Oynymee. Pe3ybTatel cclenoBaHs TPENICTABIEHb TAKKE B OTHOMICHHH TeX ACTEKTOB, KOTOPHIE CTATM
TBWKYIIMY (akTopami Murpati u3 Poccuu B Qums o,

[lonyuerHsie cBefeHHs B LENOM JaioT OCHOBAHHA YTBEPKTATh, YTO ¢ TOYKH 3peHus Oraromomyuus u
TIPUBEPKEHHOCTH (MHCKOMY 0OIIECTBY ajamTalis PenaTpuaToB MPoLLTa X0pOwo. PenarpuanTel 4yBCTByHOT
TECHYIO CBA3b Kak ¢ (MHCKMM OOLIECTBOM, TaK M C PYCCKOil KyIbTYPOii H MONOKUTENBHO OTHOCATCS K CBOEMY
Oyzymemy B Ournanmun. Bakueimmmu dakropam, TOBTHABIIAMU Ha PEICHHE O PENATPUALNH, ABILIOTCA
CEMEHHBIE CBA3H 1 KapbEPHBIC BO3MOKHOCTH. B OTHOIICHHH TPYIOYCTPOHCTBA H BIAIEHHS A3bIKOM BOSHHKIH,
TEM HE MeHee, HeKOTOPbIE TPYAHOCTH, H, HECMOTPA Ha TIO3HTHBHBIE OKUIAHUA, HE BCE PENATPHAHTHI CUHTAIT,
4TO K HHM OTHOCATCA KaK K TIOTHOMPABHBIM WieHaM (UHCKOro obmecTsa,

Kntouesbivu (pakropams ¢ TOUKM 3peHus aJAMTALHH K KU3HU B CTPaHe ABNAIOTCA HE TOMbKO A3BIKOBHIC HABBIKH
11 YMEHHE B3aUMOJIEHCTBOBATH € JIPYTHM UIeHaMi (MHCKOTO COLUMYMA, HO H MONOMTEbHbI OBIT 00MIEHHS ¢
MHTpaHTaMH | Tipeobtanatomet rpymmoil Hacenenns. [[PUATHBI OMBIT OOMIEHHA TONOKUTENBHO CKA3BIBACTCA
Ha a7IaNTaluy K KU3HH B CTPRHe 1 TIO3HTHBHO OTPAKAETCA Ha OTHOMICHHH K (UHCKOMY O0bIIMHCTBY 1 JPYTHM
TpymiaM  MMMHTpanToB. KIoueBBIM acriekToM sBMfeTcA TAKKe AKTHBHAL TOJIEPAKa BO3MOKHOCTEN
TPYI0YCTPOICTBA PENIATPUAHTOB, KOTOpas HEOOXOMMMa Jia TOro, yro0bl M30EKATh MOTEPH W3HAYATBHO
BBICOKOI MOTHBAIIMH K 3[AITALIHH, KOTOPAst MOKET CTaTb CE/ICTBIEM MHOTONETHEI 063pabOTHIIbL.



1. INKERINSUOMALAISTEN
PALUUMUUTTO SUOMEEN

Suomeen suuntautuvalla etniselld paluumuutolla tarkoitetaan sitd, ettd "henkilot, joilla on
suomalaiset sukujuuret tai muuten liheinen yhteys Suomeen, voivat tietyin edellytyksin
saada oleskeluluvan Suomeen”®. Paluumuuttoa on tapahtunut useista eri maista, kun en-
tiset Suomen kansalaiset ja heiddn jédlkeldisensd ovat hakeutuneet Suomeen esimerkiksi
Vendjiltd, Ruotsista, Yhdysvalloista ja Kanadasta. Kun Suomessa puhutaan paluumuutos-
ta, puhutaan kuitenkin useimmiten inkerinsuomalaisista paluumuuttajista. Inkerinsuo-
malaisilla tarkoitetaan Suomesta historialliselle Inkerinmaalle 1600-luvun alusta ldhtien
muuttaneiden suomalaisten jélkeldisid. Inkerinmaaksi katsotaan alue, joka sijoittuu nyky-
ddn Pietarin ympdriston ja Viron alueelle. Myohemmin inkerinsuomalaisia siirtyi osin va-
paaehtoisesti ja osin pakotettuna asumaan laajemmalle alueelle: esimerkiksi Petroskoissa
on vaikuttanut jo pitkddn merkittdva inkerinsuomalaisyhteiso.

Yleisestd kédytostdan huolimatta termi "inkerinsuomalainen paluumuuttaja” on kaikkea
muuta kuin yksioikoinen. Ensiksi, kaikki entisen Neuvostoliiton alueella asuvat tai siel-
td muuttaneet suomalaistaustaiset henkil6t eivét ole inkerinsuomalaisia, vaan joukossa
on esimerkiksi poliittisen kantansa vuoksi Vendjélle aikoinaan muuttaneiden suomalais-
ten jélkeldisid. Toiseksi, inkerinsuomalaisten itsenséd keskuudessa termejé inkerildinen,
inkerinsuomalainen ja suomalainen kédytetddn hyvin vaihtelevasti. Venijilla ja entisessd
Neuvostoliitossa suomalaistaustaisiin on tavallisesti viitattu yksinkertaisesti suomalaisina
(Davydova 2003; Tiaynen 2012), ja monet inkerinsuomalaiset luokittelevat itsensa suo-

5 Maahanmuuttovirasto, ks. http://www.migri.fi/paluumuutto
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malaisiksi siind missd Suomen suomalaisetkin (Varjonen ym. 2013). Inkerinsuomalaisten
paluumuuttajien etnisen identiteetin sisdlto kuitenkin vaihtelee huomattavasti riippuen
heidén taustoistaan sekd suomen kielen taidosta ja luterilaisen uskonnon merkityksesta
(Kynt&ja 2001). Kolmanneksi on huomattava, etti termi paluumuutto (remigration) viittaa
kansainvilisissd yhteyksissa tyypillisesti tilanteisiin, joissa henkil6 muuttaa takaisin laht6-
maahansa oleskeltuaan merkittdvin ajan toisessa maassa. Inkerinsuomalaisten tapauk-
sessa tilanne on toinen, silld heiddn suomalaiset juurensa ulottuvat monissa tapauksissa
usean sukupolven pddhdn. Vastaavia esimerkkeja 16ytyy kuitenkin my6s muista diasporis-
sa, eli sukupolvien ajan alkuperdisten kotiseutujensa ulkopuolella eldneisti etnisisté ryh-
mistd, jotka ovat saaneet paluumuutto-oikeuden (ks. esim. Brenick & Silbereisen 2012).
Néistd mainittakoon esimerkiksi Volgan saksalaisten paluumuutto-oikeus Saksaan ja juu-
talaisten paluumuutto-oikeus Israeliin.

Presidentti Mauno Koiviston esityksestd Suomeen avattiin vuonna 1990 erityinen paluu-
muutto-ohjelma inkerinsuomalaisille eli entisen Neuvostoliiton alueella asuville henki-
16ille, joilla katsottiin olevan suomalaisia sukujuuria. Kattavia tieteellisid katsauksia inke-
rinsuomalaisten historiaan ja suhteeseen Suomeen ovat esittdneet esimerkiksi Toivo Flink
(2010,2012) ja Helena Miettinen (2004). Tassd yhteydessd voidaan tiivistetysti mainita kaksi
keskeistd syytd inkerinsuomalaisten paluumuutto-ohjelman rakentamiseen: inkerinsuo-
malaisten Neuvostoliitossa kokema syrjintd sekd niin sanottu kunniavelka, jota Suomen
valtio koki suhteessa inkerinsuomalaisiin. Toisen maailmansodan aikana merkittdva osa
inkerinsuomalaisista osallistui taisteluihin Suomen armeijan osana, mutta vastoin heille
tehtyd lupausta, armeijassa palvelleet ja Suomeen pakolaisina siirtyneet inkerinsuoma-
laiset palautettiin Neuvostoliittoon sodan jdlkeen Neuvostoliiton vaatimuksista johtuen.

Suomessa inkerinsuomalaisten paluumuuttoon suhtauduttiin poliittisella tasolla aluksi
myonteisesti. Jo pian alkoi kuitenkin kuulua myds kriittisid &4nenpainoja liittyen inkerin-
suomalaisten kotoutumisen haasteisiin ja erityisesti puutteelliseen suomen kielen taitoon
(Davydova 2010; Heikkinen 2001; Mdhonen ym. 2015). Heikkinen (2003, 160) on kutsu-
nut tilannetta paluumuuton paradoksiksi: "kun Suomeen odotettiin suomalaisia, tinne
tulikin tuhansia venéldisid” Vuosien mittaan paluumuuttokriteereja tiukennettiin olen-
naisesti esimerkiksi lisddmalld kielitaitovaatimuksia ja edellyttimalld hakijalta vihintdan
yhtd suomalaista isovanhempaa.

Vuonna 2010 Suomen hallitus paitti lopettaa inkerinsuomalaisille tarkoitetun erityisen
paluumuutto-ohjelman vedoten siihen, ettd suurin osa suomalaisiksi samaistuvista ja
paluumuutto-ohjelman puitteissa muuttamaan haluavista oli jo niin tehnyt. Hallituksen
esityksessd nostettiin esiin myos paluumuuttojirjestelmén hallinnollinen raskaus ja odo-
tusajan kohtuuton pituus muuttajan kannalta (ks. tarkemmin HE 252/2010 vp). Ndin ollen
katsottiin, ettd Vendjiltd Suomeen suuntautuva muutto jatkuu kesin 2016 jilkeen aino-
astaan muiden maahanmuuttosyiden, kuten tyon tai perhesuhteiden, perusteella. Maa-
hanmuuttoviraston arvion mukaan noin Suomeen on muuttanut paluumuutto-ohjelman
aikana n. 30-35 000 inkerinsuomalaista paluumuuttajaa perheenjdsenineen (Migri 2016).
Inkerinsuomalaiset muodostavat merkittdvin osan Suomen vendjdnkielisestd vdestOstd,
joka on maamme suurin vieraskielinen ryhma noin 22 prosentin osuudella (Tilastokeskus
2016). Suomen koko vieraskielisestd vdestOstd 27 prosenttia asuu Helsingissa. Vuoden 2015
alussa Helsingin véestostd 13,5 prosenttia oli vieraskielisid ja 13,8 prosenttia syntyperél-
tddn ulkomaalaisia. Selvésti suurimman (20 %) vieraskielisten ryhméan myds Helsingissa
muodostavat vendjid (20 %), viroa (14 %) ja somalia (9 %) puhuvat. (Helsingin kaupungin
tietokeskus 2015). Sekd venijin- ettd vironkielisissd on suuri maari etnisid paluumuutta-



jia, mistd syystd inkerinsuomalaisten paluumuuttajien pitkdn ajan kotoutumista kuvaava
tieto on erityisen arvokasta niin Helsingin kaupungin kuin koko Suomenkin maahanmuut-
toviranomaisten paatoksenteon tueksi.

Suomalaisten suhtautuminen maahanmuuttajiin vaihtelee suuresti sekd maahanmuuton
perusteen ettd muuttajien etnisen ja kulttuuritaustan mukaan. Pakolaisiin on tyypillisesti
suhtauduttu keskimé@arin kielteisemmin kuin ty6perdisiin maahanmuuttajiin, ja kulttuuri-
sesti etdisempiin ryhmiin kielteisemmin kuin suomalaisenemmist6d kulttuurisestildhelld
oleviin ryhmiin (Jaakkola 2009). Kulttuurisista samankaltaisuuksista huolimatta vendjan-
kieliset ovat Suomessa yksi kielteisimpien asenteiden kohteista (Jaakkola 2009), ja niilla
kielteisilld asenteilla on pitkét historialliset juuret (Jerman 2009, 104). Vaikka enemmisto-
suomalaiset suhtautuvat kulttuuritaustaltaan ja luterilaiselta uskonnoltaan heiti ldhelld
oleviin inkerinsuomalaisiin keskim&darin muita Vendjiltd muuttaneita mydnteisemmin
(Liebkind ym. 2004), inkerinsuomalaiset sekoitetaan usein venildisiin. Tdmé puolestaan
johtaa siihen, ettd inkerinsuomalaiset altistuvat samalle etniselle syrjinnélle, jonka uh-
reiksi joutuu huomattava osa Suomen venéjankielisistd maahanmuuttajista (EU-MIDIS
2009; Larja ym. 2012).

Kuten alla kerrotaan tarkemmin, my6s INPRES/LADA-tutkimushankkeen osallistujat ker-
toivat tulleensa kohdelluksi suomalaisena Venjilld, mutta venildisend Suomessa (Varjo-
nen ym. 2013; ks. myo6s Tiaynen 2012). Inkerinsuomalaiset tarjoavatkin erittdin kiinnosta-
van ndkokulman siihen, millaista kulttuurisesti ldheisen, mutta syrjittyyn vihemmist6on
rinnastetun ryhmén on kotoutua Suomeen. Inkerinsuomalaisten tapaus on kiinnostava
my0s siitd ndkokulmasta, ettd vuonna 2013 julkaistussa Suomen maahanmuuttostrategias-
salinjataan, ettd maahan kaivataan "maahamme pysyvimmin jdévad, osaavaa tyovoimaa”®
- esimerkiksi juuri inkerinsuomalaisten paluumuuttajien kaltaisia tulijoita. Inkerinsuoma-
laisten paluumuuttajien kotoutumisprosessin kokonaisvaltainen analysointi tuottaa arvo-
kasta tietoa, joka on sovellettavissa my6s muun Vendjiltd Suomeen suuntautuvan muuton
sekd laajemman vapaaehtoisen maahanmuuton konteksteihin. Aloitamme esittelemalla
keskeiset kisitteet sekd indikaattorit, joiden kautta kotoutumisen etenemistd on timén
hankkeen puitteissa tarkasteltu.

6 https://www.intermin.fi/fi/maahanmuutto/maahanmuuttopolitiikka
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2. KOTOUTUMINEN: MAARITELMIA
JA INDIKAATTOREITA

Suomessa maahanmuuttajien integraatiosta kdytetddn yleensa termid kotoutuminen. Hel-
singin kaupungin rakentamassa, maahanmuuttajille suunnatussa Infopankki.fi-verkko-
palvelussa kotoutuminen maéaéritellddn seuraavasti: "Kotoutuminen tarkoittaa sitd, ettd
asetut Suomeen ja opit tietoja ja taitoja, joita tarvitset suomalaisessa yhteiskunnassa. Tdsséi
auttaa esimerkiksi se, ettd opit kieltd, loyddit tyopaikan tai opiskelupaikan ja saat kontak-
teja suomalaiseen yhteiskuntaan.” Samoihin seikkoihin keskittyy kotoutumisen maaritel-
madssddn myos tyo- ja elinkeinoministerion alaisuudessa toimiva Kotouttamisen osaamis-
keskus’, joka on tarkentanut madritelmaa linjaamalla maahanmuuttajien kotoutumisen
seurantaa varten yksitoista eri osa-aluetta. Osa-alueetindikaattoreineen sekd niiden suhde
INPRES/LADA-hankkeessa tutkittuihin asioihin on tiivistetty taulukkoon 1.

7 www.kotouttaminen.fi



Taulukko 1.

Kotouttamisen osaamiskeskuksen linjaamat kotoutumisen indikaattorit suhteessa

INPRES/LADA-hankkeessa tutkittuihin muuttujiin

Kotoutumisen
osa-alueet

Tarkemmat
indikaattorit*

INPRES/LADA-hankkeessa tutkittua

Maahanmuuttajien
kotoutuminen

Osallistuminen
tydomarkkinoille

Yhteiskunnallinen
osallistuminen

Turvallisuus

Syrjimattémyys

Kielitaito

Koulutus ja
osaaminen

Sosio-ekonomiset
tekijat

Terveys

Kantavéeston ja
maahanmuuttajien
viéliset asenteet

Julkinen
palvelujarjestelma

Kokemus kotoutumisesta ja
viihtymisesta

Erilaiset tydllisyysasteen
indikaattorit ja kokemus
sijoittumisesta koulutusta
vastaavaan tydhon

Erilaiset aktiivisuuden indi-
kaattorit ja kokemus osalli-
suudesta

Kokemus turvallisuudesta
ja poliisin tietoon tulleiden
rasististen rikosten maara

Syrjintdd kokeneiden osuus

YKI3-kielitaitotason saavut-
taminen ja kokemus omasta
kielitaidon riittavyydesta

Erilaiset koulutukseen osal-
listumisen ja koulutuksen
keskeyttdmisen indikaat-
torit

Kaytettévissa olevat varat,
pienituloisuusaste ja asu-
misolosuhteet

(Indikaattoreita ei viela
maaritelty)

Asenteet suomalaista
enemmistoryhmé&é ja muita
maahanmuuttajataustaisia
ryhmid kohtaan

Erilaisten kotoutumiseen
tdhtdavien toimenpiteiden
ja palveluiden maéara

* Arvio sopeutumisen kestosta
¢ Odotukset ja niiden toteutuminen
* Tyytyvdisyys maahanmuuttopéatokseen

* Taménhetkinen tyétilanne

* Kokemus sijoittumisesta koulutusta vastaavaan
tyohon

* Tyytyvdisyys ammatilliseen asemaan

e Samaistuminen yhteiskuntaan

* Kokemus siitd, voiko tulla ndhdyksi yhteiskunnan
taysivaltaisena jasenend

¢ Oman ryhman koettu status, asema

* Halukkuus parantaa oman ryhmén asemaa

e Odotukset elaméasta Venajalla / Suomessa
(yhtena osa-alueena turvallisuus)
* Turvallisuuden arvostus

* Henkilokohtaiset syrjintdkokemukset ja kokemus
oman ryhman syrjityksi tulemisesta

e Oma arvio suomen kielen taidosta (ymmaértdaminen,
puhuminen, lukeminen ja kirjoittaminen)

» Suomessa suoritetun koulutuksen méara

» Kokemus perheen tulojen riittdvyydesta

* Itse raportoitu hyvinvointi (stressi, emotionaalinen
tasapaino, tyytyvaisyys elamaan, itsetunto)

* Asenteet suomalaista enemmistoryhmaa ja muita
maahanmuuttajataustaisia ryhmia kohtaan

*Tiivistetty esitys: indikaattorit esitelléén kokonaisuudessaan osoitteesta www.kotouttaminen.fi.
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Kuten taulukosta kdy ilmi, julkisen palvelujérjestelmén toimivuutta lukuun ottamatta kaik-
ki ministerion linjaamat kotoutumisen indikaattorit olivat tavalla tai toisella mukana my6s
INPRES/LADA-tutkimushankkeessa. Hankkeen puitteissa kiinnitettiin huomiota myos
kontakteihin suomalaisenemmiston kanssa: tima seikka ei korostu ministerién kotoutu-
misindikaattoreissa, mutta nostetaan esiin esimerkiksi ylld mainitussa Helsingin kaupun-
gin antamassa kotoutumisen maéritelméssa. INPRES/LADA-hankkeen painopiste oli pa-
luumuuttajien omien kokemusten kartoittamisessa - ei ns. objektiivisemmissa indikaat-
toreissa kuten kielitaitotason arvioinnissa tai rikostuomion saaneissa syrjintatapauksissa.
Esimerkiksi kielitaidosta ja sosioekonomisista tekijoistd hankkeessa kerittiin kuvailevaa
tietoa, kun taas varsinainen tutkimuksellinen kiinnostuksen kohde liittyi kotoutumisen su-
tarkoitetaan yksilossd, hinen identiteeteissdin, kokemuksissaan ja asenteissaan tapahtu-
via muutoksia kulttuurien kohtaamisen seurauksena (ks. esim. Berry 1997). Akkulturaatio
on kaksisuuntainen prosessi, jossa maahanmuuttaja sopeutuu uuden kotimaansa kulttuu-
riin, mutta my6s maan valtavdestt sopeutuu uudenlaiseen tilanteeseen, jossa maan viesto
koostuu kulttuurisilta taustoiltaan erilaisista ihmisistd. Tassa tutkimuksessa keskityimme
akkulturaatioprosessin tarkasteluun maahanmuuttajien ndkdkulmasta.

Akkulturaatiopsykologisissa tutkimuksissa fokus on tyypillisesti maahanmuuton jélkei-
sessd vaiheessa, jolloin tarkastellaan yksilon fyysiseen ja psyykkiseen hyvinvointiin, kéyt-
tdytymiseen sekd identiteetteihin ja asenteisiin liittyvid muutoksia. Tastd ndkékulmasta
tarkasteltuna onnistuneen akkulturaatioprosessin ldpikdynyttd, uuteen kotimaahansa so-
peutunutta maahanmuuttajaa voisi kuvailla esimerkiksi tasapainoiseksi ja hyvinvoivaksi,
kiintedt suhteet sekd omaan etniseen ryhmééinsi ettd enemmistoviestoon solmineeksi
aktiiviseksi kansalaiseksi, joka suhtautuu myonteisesti toisiin kulttuuriryhmiin ja on val-
mis vuorovaikutukseen heiddn kanssaan. Useatkansainvéliset vertailevat tutkimukset ovat
osoittaneet, ettd onnistuneen kotoutumisen kannalta on keskeista sekd sdilyttdd yhteys
lahtémaan kulttuuriin ettd saada uudessa maassa kokemuksia rakentavista kohtaamisista
kansallisen enemmistéryhméin jasenten kanssa (esim. Berry ym. 2006; Ward & Kennedy
1999). Nama4 psykologisen tason ldhestymistavat eivit toki ole ristiriidassa konkreettisem-
pien kotoutumisen indikaattorien kanssa, vaan tdydentévét niita.

Téssd julkaisussa INPRES/LADA-hankkeen tulokset on pyritty tiivistdim&an yleistajuisesti,
kéytdnnon kotouttamistyohon sopivalla tavalla. Tastd syystd Suomessa kdytetty kotoutumi-
sen kdsite rinnastetaan tdssd yhteydessa laajempaan akkulturaation késitteeseen, tavoit-
teena tarkastella monipuolisesti paluumuuttajien kotoutumisprosessiin liittyvia tekij6ita.
Joitakin keskeisid tunnuslukuja esitellddn numeerisessa muodossa, mutta pddosin tiedot
on pyritty tiivistimaan sanallisesti kuvaillen. Tarkemmat yksityiskohdat kuvailevista tun-
nusluvuista ja kdytetyista tilastollisista tutkimusmenetelmistd 16ytyvit viitatuista alkupe-
rdisjulkaisuistamme. Ennen siirtymistd varsinaisiin tuloksiin esitellddn kuitenkin hank-
keessamme kiytetyt tutkimusaineistot.



3. INPRES/LADA-HANKKEEN AINEISTOT

Téssd julkaisussa esitelty Suomen Akatemian rahoittama INPRES/LADA-tutkimushanke
alkoi INPRES-projektista, joka toteutettiin vuosina 2008-2011 Helsingin yliopiston sosi-
aalipsykologian oppiaineessa professori Inga Jasinskaja-Lahden johdolla. INPRES-pro-
jektin tavoitteena oli tutkia paluumuuttajia jo maahantuloa edeltdvistd vaiheesta ldhti-
en ja seurata heiddn kotoutumisprosessiaan kahdessa aikapisteessd Suomeen muuton
jalkeen. INPRES-projektin puitteissa kerdttiin yhteensd kolme lomakeaineistoa ja kolme
haastatteluaineistoa, joista ensimmaiset kerdttiin Vendjdlla maahanmuuttoa edeltdvassa
vaiheessa. Hanke sai vuosina 2012-2014 jatkoa toisesta Suomen Akatemian rahoittamasta
tutkimusprojektista: LADA-projektissa tutkijatohtori Tuuli Anna Mahonen kerési seuranta-
aineiston jatkoksi vield yhden lomakeaineiston. Kotoutumisprosessin seuraamisen lisaksi
tavoitteena oli saada tietoa Vendjdltd Suomeen suuntautuvan maahanmuuton vetévistd ja
tyontévistd tekijoistd, mistd syystd LADA-projektissa kerattiin myos yksi haastatteluaineis-
to Vendjilld paluumuuttopditostddn vield pohtivien keskuudessa. Lisdksi tutkimuksessa
analysoitiin inkerinsuomalaisten yhdistyksen lehted Uutisia Inkerista.

INPRES/LADA-seurantatutkimuksen ensimmadinen alkumittaus toteutettiin Vendjalla Pie-
tarissa, Petroskoissa ja Hatsinassa vuonna 2008. Tutkimuksen osallistujat tavoitettiin paa-
osin maahanmuuttoviranomaisten jarjestdmiltd suomen kielen kursseilta. Tuolloin loma-
ketutkimukseen osallistui 225 potentiaalista inkerinsuomalaista paluumuuttajaa. Kaikki
vastaajat olivat aikuisia (keski-ikd 44 vuotta), ja enemmist6 heisté oli naisia (ks. tarkemmin
taulukko 2). Tutkitut paluumuuttajat olivat usein pitkélle koulutettuja: opintoja oli taka-
na keskimaarin 13,5 vuotta (ks. Kuvio 1). Nuoremmat vastaajat olivat hieman pidemmdlle
koulutettuja kuin eldkeikaiset.
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I Kuvio 1. Paluumuuttajien koulutustaso Suomeen muuttaessa

Korkeintaan
keskikoulu
16 % (24)

Korkeakouluopintoja
tai korkeakoulututkinto
Korkeintaan 46 % (70)
ammattikoulutus
(keskiaste)

38 % (58)

Ensimmadinen seuranta-aineisto Suomeen muuttaneiden keskuudessa keréttiin syyskuun
2009 ja huhtikuun 2010 vélisend aikana. T4ll6in, kuten my6hemmissékin seurantavaiheis-
sa, paluumuuttajien yhteystiedot saatiin Vdestorekisterikeskuksesta. Johtuen siitd, ettad
asunnon loytyminen oli yhtend edellytyksend Suomeen muutolle, samoilla kielikursseil-
lakin olleet paluumuuttajat tulivat Suomeen hieman eri aikoihin. Nédin ollen aineistonke-
ruu pitkittyi, silld tavoitteena oli saada seurantaan mukaan mahdollisimman moni ensim-
madiseen aineistonkeruuseen osallistunut. Tdssd vaiheessa paluumuuttajat olivat asuneet
Suomessa noin puolesta vuodesta vuoteen. Toinen seuranta-aineisto kerittiin joulukuun
2011 ja huhtikuun 2012 vélisend aikana, jolloin muuttaneet olivat asuneet Suomessa noin
kaksi vuotta. INPRES-projekti sai jatkoa LADA-projektista, jonka puitteissa kerattiin vii-
meinen seuranta-aineisto syys-joulukuussa 2013. Tadssd vaiheessa paluumuuttajat olivat
asuneet maassa keskimédrin noin kolme vuotta. Taulukossa 2 on esitelty tarkempia kuvai-
levia tunnuslukuja tutkimukseen osallistuneista eri aikapisteissa.

Taulukko 2. Seurantatutkimukseen osallistuneiden demografisia taustatietoja

Alkumittaus | 1. seuranta 2. seuranta 3. seuranta
(N = 225) (N = 155) (N =133) (N = 85)

Keski-ika (vuotta) 443 45,5 46,3 49,3
Sukupuoli (% naisia) 67 72 73 73
Siviilisaaty*
Avo- tai avioliitossa (%) 62 62 62 61
Naimaton (%) 20 14 15 14
Perheen taloudellinen tilanne (1 = rahat rijttdvét hyvin — 5 = ei tule toimeen)
Keskiarvo 3,0 34 34 3,2
Keskihajonta 1,0 1,0 09 1,0

* Alkumittauksen vastaajista 25 prosentilla ei ollut lapsia, 29 prosentilla oli 1 lapsi ja 36 prosentilla kaksi tai useampi lapsi. Lasten luku-
méérad ei kysytty hankkeen muissa vaiheissa.



Tutkimuksen ensimmadisessd seurantapisteessd vastausprosentti oli erittdin korkea: 95
prosenttia kaikista Suomeen muuttaneista alkumittaukseen osallistuneista inkerinsuoma-
laisista osallistui tdhdn vaiheeseen. Tamaén jidlkeen vastausprosentti pieneni, mutta vield
hankkeen viimeisessdkin seurantavaiheessa 76 prosenttia yhteensd 112:sta edellisessa seu-
rantavaiheessa tutkimusluvan antaneista vastaajista osallistui tutkimukseen. Kaiken kaik-
kiaan vastausprosenttia voidaan siis pitdd hyvand. Eri osatutkimusten yhteydessa tehdyt
monipuolisetkatoanalyysit osoittivat, ettd kato oli satunnaista: eri vaiheissa osallistuneiden
vililld ei l6ytynyt tilastollisesti merkitsevid eroja esimerkiksi kielitaidon, idn, sukupuolen,
hyvinvoinnin, identiteettien tai asenteiden suhteen.

Kuten edelld todettiin, INPRES/LADA-hankkeen aikana keréttiin my6s laadullista pit-
kittdisaineistoa. Haastateltavat tavoitettiin lomaketutkimukseen osallistuneiden keskuu-
desta: potentiaalisia haastateltavia pyydettiin ilmaisemaan kiinnostuksensa osallistua
mahdolliseen haastatteluun ensimmaisen tutkimuslomakkeen palauttaessaan. Ryhmis-
sd tehtéviin nk. fokusryhméihaastatteluihin osallistui kaikkiaan 26 paluumuuttajaa, joista
enemmisto oli naisia. Fokusryhmié jérjestettiin kaiken kaikkiaan kahdeksan. Maahan-
muuttoa edeltdvissd vaiheessa vuonna 2008 jérjestettiin Vendjdlld yhteensé nelja ryhma-
haastattelua, joista yksi Petroskoissa ja kolme Pietarin alueella. Tall6in kuhunkin haastatte-
luryhméén osallistui kuudesta seitsemé@éin henkil6d. Maahanmuuton jdlkeen vuonna 2010
jarjestettiin Helsingissd yhteensd kolme ryhméhaastattelua, joista kussakin oli kolmesta
viiteen osallistujaa. Viimeinen, kuuden osallistujan ryhmihaastattelu toteutettiin Helsin-
gissd vuonna 2014. Kaikki vuosina 2010 ja 2014 haastatellut olivat osallistuneet ryhméhaas-
tatteluihin my6s vuonna 2008. Haastatteluissa keskusteltiin identiteetteihin, sopeutumi-
seen ja ryhmienvilisiin suhteisiin liittyvistd teemoista.

Hankkeen loppuvaiheessa haluttiin saada tietoa my6s Vendjélle jadneiden potentiaalisten
paluumuuttajien tilanteesta. Koska lomaketutkimuksen alkumittaukseen osallistuneiden,
vield Vendjilld asuneiden inkerinsuomalaisten yhteystietoja ei endd tdssd vaiheessa ollut
mahdollista saada vertailuaineiston kerdamistd varten, paadyttiin kerddmain laadullista
haastatteluaineistoa Pietarissa ja Petroskoissa asuvien inkerinsuomalaisten keskuudessa.
Tamad viimeinen aineisto koostui neljistd puolistrukturoiduista fokusryhma-, pari- ja yk-
silohaastattelusta, jotka toteutettiin kahdessa petroskoilaisessa oppilaitoksessa ja Inkerin
liitossa Pietarissa. Haastattelukysymykset liittyivit suomalaisen identiteetin merkitykseen
jaylldpitoon Vendjdlld, muutto- tai jadmispadtoksen pohdiskeluun sekd paluumuuton ko-
ettuihin seurauksiin Vendjian inkerinsuomalaisen yhteisén kannalta.

Tutkimuseettisten periaatteiden mukaisesti kaikkiin tutkimuksen vaiheisiin osallistumi-
nen oli vapaaehtoista ja tdysin luottamuksellista, eika tutkimuksen tuloksista voi tunnistaa
yksittdisid osallistujia. Tutkimusaineistot sdilytetddn Helsingin yliopiston ja Tutkimuseet-
tisen neuvottelukunnan suositusten mukaisesti, ja niihin on pédésy vain tutkimusryhmén
jasenilld.

Seuraavaksi siirrymme tutkimustuloksiin, jotka késitellddn kronologisesti tutkimushank-
keen etenemisen mukaan sekd eri tutkimusvaiheissa saatuja tuloksia yhteen vetiden. Aloi-
tamme kisittelyn maahanmuuttoa edeltivésté vaiheesta.
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4. VALMISTAUTUMINEN
MAAHANMUUTTOON

Niin maahanmuuttotutkimuksessa kuin kdytdnnon kotouttamistoimissakin jaa usein si-
vuun se tosiseikka, ettd muuttajat alkavat valmistautua tulevaan maahanmuuttoon ja sii-
td johtuvaan elamd@anmuutokseen jo hyvissd ajoin ennen varsinaista muuttopdivda. Maa-
hanmuuttopiditosta saatetaan kypsytelld kauankin, ja valmistautumista tehdddn niin kay-
tdnnon jarjestelyiden kuin ajatusten ja tunteidenkin tasolla. Tdssd orientaatiovaiheessa
olennaisia ovat sopeutumisen kannalta tdrkeiden tietojen ja taitojen hankkiminen seka
kokemukset tulevasta kotimaasta. Tabor ja Milfont (2011) ovat muotoilleet ty6perdisten
maahanmuuttajien kokemusten pohjalta vaihemallin, joka kuvaa vapaaehtoisten muut-
tajien lapikdymad psykologista prosessia muuttoa edeltdvéstd vaiheesta alkaen.

Alustavassa harkintavaiheessa onnistuneen maahanmuuttoprosessin kannalta keskeisid
ovat muuttajien mielestd yksil6lliset ominaisuudet ja eldméntilanne, kuten perhesuhteet
sekd muuttajan oma myo6nteinen asenne ja halukkuus kokea uusia asioita. Mikili harkin-
ta etenee varsinaiseen suunnitteluvaiheeseen, keskeisiksi nousevat henkilokohtaisten teki-
joiden lisdksi myos yhteiskunnallisen tason tekijét. Yhteiskunnallisella tasolla arvioidaan
esimerkiksi 1dht6- ja kohdemaan turvallisuutta, yhteiskuntajérjestelmén toimivuutta ja
ympdrist6d, kun taas henkilokohtaisella tasolla pohditaan muuton vaikutuksia tyémah-
dollisuuksien ja perheen hyvinvoinnin kannalta. Varsinaisen toimintavaiheen kannalta
leimallista on elamdnmuutokseen jamaahanmuutosta johtuvien kdytdnnon asioiden hoi-
tamiseen liittyvd stressi sekd sen sditelykeinot. Muuton jilkeisen akkulturaatioprosessin



kannalta tarkeimmat tekijat puolestaan liittyvat henkisen hyvinvoinnin ylldpitoon suuren
elamdnmuutoksen jdlkeen sekd arjessa parjadmiseksi tarvittavien tietojen, taitojen ja elin-
keinon hankkimiseen. (Tabor & Milfont 2011.)

Seuraavaksi kuvataan INPRES/LADA-hankkeeseen osallistuneiden elimaéntilannetta
muuttoa edeltdvdssd vaiheessa seké tarkastellaan erilaisten yksilotekijéiden yhteyksid
muuttajien tulevaa sopeutumistaan koskeviin odotuksiin. Luvuissa 5-6 puolestaan keski-
tytddn kotoutumisen sujumiseen pian maahantulon jilkeen sekd pidemmalld aikavalilld,

Uuteen maahan muutettaessa tulijoiden ennakkotiedot ovat usein puutteellisia, eikd kon-
taktejamaan enemmistévaestoon ole vield ehtinyt syntya. Tassd mielessd inkerinsuomalai-
set paluumuuttajat ovat kuitenkin poikkeuksellinen ryhma: 1dhes kaikki lomakeaineiston
tutkituista potentiaalisista muuttajista olivat vierailleet Suomessa aiemmin, ja useimmat
kokivat kontaktit Suomen enemmistosuomalaisiin erittdin mielekkdind. Maahanmuuttoa
edeltdvissd vaiheessa sekd (inkerin)suomalaisuuteen ettd vendldisyyteen samaistuttiin
voimakkaasti, ja Suomen suomalaisvdestoon suhtauduttiin erittdin myonteisesti. Vastaajat
odottivat tulevansa muuttonsa jalkeen hyvin kohdelluksi ja odottivat kohtaavansa syrjintda
vain vihdn. Mitd tulee maahanmuuton jdlkeiseen sopeutumiseen ja kulttuurien kohtaami-
seen liittyviin haasteisiin, vastaajat kokivat tietonsa niistd keskiméarin melko hyviksi. Oma
suomen kielen taito arvioitiin tyypillisesti keskitasoiseksi. Kaikki olivat opiskelleet suomea
vahintddn kahden kuukauden ajan, ja merkittidva osa vastanneista oli opiskellut kieltd 3-6
kuukautta (33 %) tai 6-12 kuukautta (28 %) ennen Suomeen muuttoa. Tuleva muutto ko-
ettiin melko stressaavana eldméntilanteena, mutta suurin osa vastaajista koki saaneensa
tukea muuttoon valmistautumiseen. Sopeutumisen Suomeen odotettiin sujuvan hyvin:
yhteensd 53 prosenttia vastaajista arvioi Suomeen sopeutumisen kestdvan 1-3 vuotta, ja
37 prosenttia vastaajista arvioi sopeutumisen vievin vain joistain kuukausista vuoteen.

Kansainvilisen tutkimustiedon valossa néyttda siltd, ettd muuttajien odotukset ja maa-
hanmuuttoa edeltivit asenteet vaikuttavat selvisti akkulturaatioprosessin myéhempéin
kulkuun, erityisesti pian maahantulon jilkeen (ks. esim. Tartakovsky 2007; 2012). Siksi
viimeaikaisissa tutkimuksissa onkin alettu huomioida maahanmuuttoa edeltévéssa vai-
heessa (eli nk. pre-akkulturaatiovaiheessa) tapahtuvan sopeutumisen merkitys kotoutu-
misen kannalta. Anu Yijéld (2012) tarkasteli INPRES-hankkeeseen kytkeytyneessd vaitos-
tutkimuksessaan paluumuuttojonossa olevia, vield Vendjilld asuvia inkerinsuomalaisia ja
heidédn perheenjidseniddn. Tulokset osoittivat, ettd tutkitut alkoivat valmistautua tulevaan
muuttoonsa jo hyvissd ajoin ennen varsinaista muuttoa. Muuttajien psykologinen valmis-
tautuminen ilmeni useilla eri eldmé&nalueilla.

Maahanmuuttoa edeltdvdd vaihetta tarkasteltiin hankkeemme kolmessa osatutkimukses-
sa. Ensimmaisessd osatutkimuksessa (Yijdld & Jasinskaja-Lahti 2010) oltiin kiinnostunei-
ta muuttajien akkulturaatioasenteista: siitd, kuinka tarkedna potentiaalinen muuttaja piti
vendldisen kulttuuriperintonsa sdilyttdmistd ja/tai kontaktien rakentamista Suomen suo-
malaiseen valtavdestoon. Koska tutkittujen inkerinsuomalaisten perheet olivat asuneet
Venijilld sukupolvien ajan, oltiin kiinnostuneita myos venildisen kulttuuriperinnon sii-
Iyttdmisestd. Berryn (1997) teorian mukaisesti kukin vastaaja voitiin sijoittaa yhteen nel-
jastd ryhmdstd sen mukaan, kuinka tirkedksi vastaaja koki toisaalta venéldisen kulttuurin
sdilyttdmisen Suomessa ja toisaalta kontaktit suomalaiseen valtavdestoon. Valtaosa (67 %)
potentiaalisista maahanmuuttajista kannatti ns. integraatioasennetta, eli heille oli tarkeda
niin venéldisen kulttuurin sdilyttdminen kuin kontaktien rakentaminen suomalaiseen val-
tavdestoon. Viidesosa (20 %) tutkituista kannatti assimilaatioasennetta, eli Suomen suoma-
laisen kulttuurin omaksuminen néhtiin tarkedksi, muttei niinkdén pidetty tarkedna vena-
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ldisen kulttuurin ylldpitdmistd. Vain harva kannatti separaatioasennetta eli pelkdn vena-
laisen kulttuurin sdilyttamistd ja Suomen suomalaisesta kulttuurista eristaytymista (8 %),
tai marginalisaatioasennetta eli molemmista kulttuureista eristaytymista (5 %). Osallistu-
jien akkulturaatioasenteisiin vaikuttivat kuitenkin merkittdvasti kdsitykset siitd, millaista
sopeutumista heiltd uudessa maassa oletettiin. Toisin sanoen sellaiset osallistujat, jotka
uskoivat enemmistosuomalaisten odottavan heiltd pikemminkin oman kulttuuritaustan-
sa unohtamista ja sulautumista valtavdest6on, valitsivat useammin assimilaatioasenteen
kuin sellaiset osallistujat, jotka uskoivat heiltd odotettavan sekd halua kontaktiin enemmis-
toryhmaén kanssa ettd venaldisen kulttuurin sdilyttamistd. (Yijala & Jasinskaja-Lahti 2010.)

Toisessa osatutkimuksessa (Jasinskaja-Lahti & Yijdld 2011) kartoitettiin tekijoitd, jotka vai-
kuttivat kyseiselle vaiheelle ominaisiin stressikokemuksiin. Lisdksi tutkittiin odotuksia sii-
td, kuinka kauan sopeutuminen tulisi kestdméan, millaisia arkielimaén liittyvid vaikeuksia
olisi odotettavissa ja kuinka paljon Suomessa kohdattaisiin syrjintda. Muuttoon liittyvin
stressin ja odotusten kannalta keskeisessd roolissa oli nimenomaan riittdva valmistautu-
minen tulevaan muuttoon. Toisin sanoen sellaiset potentiaaliset muuttajat, jotka osasivat
jonkin verran suomen kieltd, jajoilla oli jo tietoa suomalaisesta yhteiskunnasta seka valmii-
ta kontakteja Suomessa asuviin suomalaisiin, odottivat kohtaavansa vihemman arkipai-
vdisid vaikeuksia ja syrjintdd uudessa maassa. He myos uskoivat sopeutumisensa etenevan
nopeammin ja kokivat muuton huomattavasti vdhemman stressaavaksi kuin vdhemmaén
muuttoon valmistautuneet potentiaaliset muuttajat. Saadut tulokset korostavat maahan-
muuttoon valmistautumisen tarkeyttad. Tulokset my®s osoittavat, ettd muuton jilkeisessa
arjessa parjadmiseksi tarvittavien tietojen ja taitojen omaksuminen alkaa paluumuuttaji-
en kohdalla jo hyvissd ajoin ennen varsinaista maahanmuuttoa (Jasinskaja-Lahti & Yijala
2011; Tabor & Milfont 2011)

Kolmas maahanmuuttoa edeltdneeseen vaiheeseen keskittynyt osatutkimus (Yijala ym.
2011) osoitti, ettd tiedollisten valmiuksien ohella my6s muilla yksil6llisilla ominaisuuksilla
ndytti olevan merkitystd tulevaan sopeutumiseen liittyvien odotusten kannalta. Potentiaa-
listen paluumuuttajien kokemus jaetuista arvoista enemmistosuomalaisten kanssa sekd
muutoksen ja itsendisen ajattelun arvostus olivat yhteydessd myonteisempiin odotuksiin
jokapdiviisestd toimeen tulemisesta suomalaisessa yhteiskunnassa. Tarkempi tarkastelu
osoitti, ettd uusille asioille avoimuutta arvostavat paluumuuttajat odottivat kohtaavansa
uudessa kotimaassaan muita vihemmaén vaikeuksia nimenomaan sosiaalisten suhteiden
luomiseen liittyvissd haasteissa. Itsensd kehittdmistd tarkedna pitavét puolestaan ennakoi-
vat muita vihemmaén vaikeuksia arjen askareista selviytymisessd. Mikéli oma ja enemmis-
tosuomalaisten koettu arvomaailma koettiin samankaltaisiksi, suomalaisen maailman-
kuvan ymmartdmisen ja Suomessa vastaantulevien arkipdivdisten haasteiden ei uskottu
tuottavan ongelmia tulevaisuudessa. (Yijdld ym. 2011.)

Paluumuuttoa suunnittelevien odotuksia on tutkittu my6s Vendjaltd Israeliin muuttoa
suunnittelevien juutalaisten nuorten keskuudessa. Tartakovsky (2007, 2012) havaitsi, etta
potentiaalisten paluumuuttajanuorten muuttoa koskevat odotukset ovat usein erittdin
myonteisid ja johtavat usein pettymykseen. Syyna pettymykseen on Tartakovskyn tutki-
musten mukaan se, ettd vastaanotto uudessa kotimaassa ei olekaan odotetun kaltainen:
tulijat eivét koe tulevansa kohdelluksi uuden kotimaansa tdysivaltaisina jdsenind. Tastd ja
monista muista syistd johtuen maahanmuuttoa pidetddn tutkimuskirjallisuudessa mer-
kittdvdna ja usein stressaavana eldaméntilanteena (esim. Berry 2006). Mit4 siis tieddimme
inkerinsuomalaisten paluumuuttajien tilanteesta maahantulon jélkeen? Seuraavaksi tar-
kastellaan sitd, miten paluumuuttajien maahanmuuttoa edeltdneet odotukset eldmésta
Suomessa vastasivat heiddn muuton jélkeisid kokemuksiaan, ja miten maahantuloa edel-
tdvan vaiheen valmistautuminen ennusti myohempéad kotoutumista.



5. PALUUMUUTTAJIEN ALKUVAIHEEN
KOTOUTUMINEN

Kuten luvussa 2 todetaan, tyollistyminen ja kielitaito ovat keskeisid kotoutumisen indikaat-
toreita. Aloitamme tarkastelun siis niista téllakin kertaa. Lomaketutkimuksen ensimmai-
sessd seurantavaiheessa (N = 155), noin puoli vuotta-vuoden maassaolon jalkeen yhteensa
46 prosenttia vastanneista oli ty6ttdménd, 27 prosenttia toissd ja muissa tehtédvissa 13 pro-
senttia eldkkeelld, 11 prosenttia opiskelijana ja 3 prosenttia kotona hoitamassa lapsia tai
muita perheenjdsenid. Korkean ty6ttomyysasteen lisdksi haastavaksi muuttajien tilanteen
teki se, ettd 1dhes 60 prosenttia tyotd tekevistd koki tydtehtdviensd vastaavan melko huo-
nosti tai ei lainkaan heidén koulutustaan. Vastaajien keskimadrdinen tyytyvdisyys omaan
ammatilliseen asemaansa olikin laskenut muuton jélkeen. Oma kielitaito arvioitiin maa-
hanmuuttoa edeltidvin vaiheen tavoin keskitasoiseksi, eikd arkisissa tilanteissa selviytymi-
sessd ja kulttuuristen kdytdntdjen omaksumisessa raportoitu suuria ongelmia. Kokemuk-
set kohtaamisista enemmistosuomalaisten kanssa olivat pddosin myonteisid. Syrjintda ei
raportoitu yleisesti, mutta syrjintdkokemuksia oli kuitenkin enemmaén, kuin mité vastaajat
olivat ennen muuttoaan odottaneet. Kaiken kaikkiaan muutto oli koettu vihemmén stres-
saavana kuin mihin vastaajat olivat varautuneet, ja muuttopadtékseen oltiin tdssa vaihees-
sa erittdin tyytyvdisid. Voidaan siis sanoa, ettd alkuvaiheen kotoutuminen oli kdynnistynyt
psykologisten indikaattorien valossa keskiméaédrin hyvin, vaikka tyollisyystilanne ja amma-
tillinen asema néyttdytyivétkin haasteellisina.

Kuvailevien tunnuslukujen liséksi analysoimme my6s muuttajien odotusten ja kokemus-
ten vélistd suhdetta sekd sitd, miten tdmé heijastui heidén hyvinvointiinsa sekd kohtaami-
siin enemmistésuomalaisten kanssa. Erddssa osatutkimuksessa (Mdhonen ym. 2013) tar-
kasteltiin paluumuuttajien taloudelliseen toimeentuloon ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvia
odotuksia sekd sitd, miten niiden toteutuminen vaikutti muuttajien psykologiseen hyvin-
vointiin. Hyvinvointia tutkittiin tarkastelemalla muuttajien koettua mielialaa ja tyytyvi-
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syyttd elamédn. Merkille pantavaa oli, ettd taloudellisilla odotuksilla ja niiden tdyttymisel-
14 ei ollut yhteyttd my6hempé@éan hyvinvointiin, kun taas sosiaalisiin suhteisiin liittyneiden
odotusten toteutuminen ja ylittyminen ennustivat parempaa hyvinvointia. Tulokset koros-
tavat siis perhe- ja ystdviasuhteiden merkitystd muuttajien hyvinvoinnille. Tilanteessa, jos-
sa monet kohtasivat ammatillisen asemansa heikentymista tai tyottomyyttd, sosiaalisten
suhteiden merkitys saattoi korostua vield entisestddn. Néin ollen on siis tdrkedd panostaa
kotouttamistoimissa paitsi ty6llistymisen edistdmiseen, myos sosiaalisten verkostojen tu-
kemiseen sekd muuttajien kesken ettd enemmistésuomalaisten kanssa.

Rakentavien kohtaamisten merkitys ryhméasuhteiden kannalta on havaittu jo klassisissa
sosiaalipsykologisissa tutkimuksissa (Allport 1954) ja niin my6s tdssd hankkeessa alkuvai-
heen kotoutumiseen keskittyneissd, lomakeaineistoihin perustuneissa osatutkimuksissa
(Jasinskaja-Lahti ym. 2012; Mdhonen & Jasinskaja-Lahti 2012). Maahanmuuttoa edelta-
vdn vaiheen mydnteiset odotukset tulevasta vuorovaikutuksesta enemmistdsuomalaisten
kanssa johtivat myonteisiin kontaktikokemuksiin muuton jalkeen. Ndima myonteiset koh-
taamiset heijastuivat edelleen positiivisina asenteina enemmistéryhméad kohtaan sekd sa-
maistumisena suomalaiseen yhteiskuntaan. Sen sijaan kielteiset kokemukset kuten tunne
siitd, ettd Vendjiltd Suomeen muuttaneet ovat suomalaisiin nihden heikommassa ase-
massa, saivat paluumuuttajat samaistumaan voimakkaammin Suomen vendjinkieliseen
vihemmistoon. Tulos on ymmarrettdvd, silla hyviksytyksi tuleminen ja kokemus kuulu-
misesta itselle merkitykselliseen ryhmaén ovat ihmisten perustarpeita. Torjutuksi tulemi-
nen saa yksilon etsimédn vaihtoehtoisia ryhmia samaistumisen kohteeksi, tavoitteenaan
tukea myonteistd mindkuvaa (esim. Tajfel & Turner 1979).

Hankkeessa analysoitiin myos laadullista haastatteluaineistoa paluumuuttajien puheesta
suomalaisuuteen ja sen rajoihin liittyen. Naistd ensimmaisessd tarkasteltiin, millaisia ka-
tegorioita paluumuuttajat kdyttivit puhuessaan identiteetistdin sekd ennen etté jilkeen
maahanmuuton, ja millaisin keinoin identiteetteja tdssd keskustelussa rakennettiin (Var-
jonen ym. 2013). Maahanmuuttoa edeltivissi vaiheessa paluumuuttajat tyypillisesti viit-
tasivat itseensd suomalaisina, mutta maahanmuuton jélkeen kéytettiin padasiassa muita
identiteettikategorioita kuten "inkerildinen” tai ”Venajalta tullut” Keskeinen kokemus oli,
ettd kun Vendjilla inkerinsuomalaisia pidettiin suomalaisina, Suomessa heita pidettiin-
kin venaéldising, vaikka toiveena oli pddstd asumaan omien maanmiesten joukkoon. Ku-
ten erds lomakeaineistoon perustunut osatutkimus osoitti (Lonnqvist ym. 2012, ks. myos
Lonngvist ym. 2013a), inkerinsuomalaisten paluumuuttajien nidkemykset (inkerin)suo-
malaisten ja venildisten arvoista ndhtiin usein hyvin erilaisina - ja jopa keskenéén tdysin
vastakkaisina - verrattuna tutkittujen suomalaisten ja venéldisten itse raportoimiin arvoi-
hin. Néin ollen pettymys tulemisesta kohdelluksi arvoiltaan vastakkaisen ryhmén jdsene-
nd on ymmarrettava.

Toisessalaadullisessa osatutkimuksessa jatkettiin suomalaisen identiteetin rajojen tarkas-
telua analysoimalla paluumuuttajien puhetta, inkerinsuomalaisen jarjestélehden padkir-
joituksia ja suomalaisten poliitikkojen kannanottoja suomalaisuuteen ja inkerinsuoma-
laisten paluumuuttoon liittyen (M@honen ym. 2015). Tulokset osoittivat, ettd silloin kun
suomalaisuus médiritellddn kielen tai perimén kautta, inkerinsuomalaisten voidaan katsoa
olevan suomalaisia. Nditd samoja tekijoitd voidaan kuitenkin kdyttdd myo6s ulkopuolelle
sulkemiseen. Kun suomalaisuuden rajatvedetddn niin tiukoiksi, ettd suomalaisuuteen vaa-
ditaan enemmistosuomalaisten tasoinen kielitaito ja samanlainen perim4, voidaan inke-
rinsuomalaiset myos sulkea ulos suomalaisten ryhmésté. Tulos on hyvin samansuuntai-
nen aiempien, Heikkisen (2003), Davydovan (2003) sekd Davydovan ja Heikkisen (2004)



tutkimuksiin ndhden. My6s he ovat analysoineet suomalaisuuden tiukkaa rajanvetoa syn-
typerén, kielen ja kulttuuristen taitojen kautta.

Kootusti voidaan siis sanoa, ettd paluumuuttajien myonteiset odotukset ennen maahan-
muuttoa ennustivat hyvdd sopeutumista Suomeen. Pettymys Suomessa saatuun kohte-
luun saattoi kuitenkin vaarantaa kiinnittymisen yhteiskuntaan. Alkuvaiheen kotoutumisen
tarkastelu heréttikin kysymyksid siitd, onko paluumuuttajien mahdollista tulla ndhdyksi
suomalaisena pidemmalld aikavélilld, ja mitkd ovat maahanmuuton ja Suomessa kohda-
tun kohtelun seuraukset hyvinvoinnin, asenteiden ja identiteettien ndkdkulmista. Naita
asioita tarkastellaan seuraavaksi.
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6. PALUUMUUTTAJIEN PITKAN
AIKAVALIN KOTOUTUMINEN

Luvussa 5 kerrottiin paluumuuttajien tydtilanteesta ja itse arvioidusta kielitaidosta pian
Suomeen muuton jilkeen. Tassd luvussa tarkastellaan tilannetta pari-kolme vuotta my6-
hemmin, jotta saadaan selville, mikd paluumuuttajien eldméantilanne oli pidemmé&n maas-
saoloajan jdlkeen, ja miten kotoutuminen oli edennyt. Lomaketutkimuksen viimeisessa
seurantavaiheessa (N = 85) tyottomyysprosentti oli edelleen yht4 korkea kuin pian maa-
hantulon jidlkeen. Yhteensd 45 prosenttia vastanneista oli ty6ttomid, 21 prosenttia koko-
pdivatyossd, 11 prosenttia osa-aikatydssd, 14 prosenttia eldkkeelld, 5 prosenttia kotona hoi-
tamassa lapsia tai muita perheenjdsenid ja 4 prosenttia opiskelemassa. Yhteensa 25 tutkit-
tavaa vastasi kysymykseen siitd, kuinka hyvin heidédn tytnsa vastaa koulutusta: heistd noin
puolet koki tydtehtédviensd vastaavan heiddn koulutustaan melko hyvin tai tdysin, kun taas
puolet koki, ettd heiddn tyotehtdvansa vastasivat heiddn koulutustaan vain huonosti tai ei
lainkaan. Kysyttdessd Suomessa suoritetusta koulutuksesta 87 prosenttia viimeisen seu-
rantavaiheen vastaajista kertoi osallistuneensa suomen kielen kursseille, ja lisdksi muuta-
ma vastaaja kertoi osallistuneensa ammatilliseen koulutukseen.

Mitd tulee paluumuuttajien kielitaitoon, tutkimus osoitti oman kielitaidon arvioimisen
vaikeuden. Verrattaessa viimeisen seurantavaiheen arvioitua kielitaitoa osallistujien maa-
hanmuuttoa edeltavaian arvioon omasta kielitaidostaan, oli arvio kielitaidosta laskenut
maassaoloajan karttuessa tilastollisesti merkitsevisti niin suomen kielen ymmartamisen,
puhumisen, lukemisen kuin kirjoittamisenkin osalta. Keskim&arin kielitaito arvioitiin niil-
14 osa-alueilla melko heikoksi, kun se vield muuttoa ennen ja pian muuton jdlkeen arvioi-
tiin keskitasoiseksi. Ottaen huomioon muuttaneiden maassaoloajan ja kontaktien maa-
rdn enemmistosuomalaisiin, voidaan olettaa, ettd syynd ei ole kielitaidon tosiasiallinen



heikkeneminen, vaan paluumuuttajien kyky arvioida omaa kielitaitoaan aiempaa realis-
tisemmin ja kriittisemmin kohdattuaan erilaisia suomen kielen taitoa vaativia tilanteita.

Seuraavaksi siirrymme tarkastelemaan inkerinsuomalaisten paluumuuttajien pitkén ai-
kavilin kotoutumista erilaisten (sosiaali)psykologisten prosessien ndakokulmista. Késit-
telemme lomakeaineistoihin perustuvien osatutkimusten kautta heidén hyvinvointiaan,
identiteettejddn, asenteitaan sekd kokemuksia kulttuuriryhmien vélisistd kohtaamisista.
Kuten luvussa 2 todettiin, tydllisyysasteen tai kielitaidon kaltaiset konkreettiset kotoutu-
misen mittarit eivit ole ristiriidassa kotoutumisen psykologisten indikaattorien kanssa.
Esimerkiksi hyvd suomen kielen taito edistdd kontakteja enemmistéryhméén, ja kontaktit
eri kulttuuriryhmien valilld vastaavasti edistdvét kielitaitoa ja sitd mukaa yhteiskunnallis-
ta osallisuutta. Tiaman ovat myos tutkimuksemme vahvistaneet (Mdhonen & Jasinskaja-
Lahti 2015a).

Viimeisessd seurantavaiheessa teimme pitkittdisanalyyseja paluumuuton vaikutuksista
muuttajien hyvinvointiin (Lonngvist ym. 2015). Maahanmuutto on merkittdva elaménta-
pahtuma, ja ailemmissa tutkimuksissa on saatu ristiriitaisia tuloksia siitd, kuinka stressaa-
va ja henkisesti kuormittava tilanne se muuttajille onkaan (ks. esim. Berry 2006; Rudmin
2009). Toisin kuin monissa aiemmissa tutkimuksissa, joissa maahanmuuttajien hyvinvoin-
tia on verrattu enemmistéryhmén hyvinvointiin, tdssa tutkimuksessa seurasimme yksilo-
tason muutoksia hyvinvoinnissa muuttoa edeltdvidn vaiheeseen ndhden. Taimén tyyppis-
td tutkimusta on tehty niukasti, mutta joissakin tutkimuksissa kiinnostus on kohdistunut
maahanmuuttajien hyvinvointiin muuton jilkeen. Esimerkiksi Tartakovsky (2009) havaitsi
tutkiessaan nuoria Vendjin juutalaisia paluumuuttajia Israelissa, ettd niin itsetunto, tyyty-
vdisyys omaan kehoon, koettu sosiaalinen kyvykkyys kuin koulumenestyskin laskivat noin
vuoden kuluessa maahanmuutosta, mutta parantuivat kolmanteen maassaolovuoteen
mennessd. Tulos korostaa siis seurantatutkimusten ja riittdvan pitkien seurantajaksojen
tarkastelun téarkeyttd, silld sopeutuminen muuttuneeseen eliméntilanteeseen vie aikaa.

Erddssd hankkeemme osatutkimuksessa (Lonngvist ym. 2015) tarkasteltiin hyvinvointia
eldmdntyytyviisyyden jaitsetunnon kautta, hyddyntden kaikkien tutkittujen aikapisteiden
lomakeaineistoja. Tulokset osoittivat, ettd paluumuuttajien tyytyviisyys eldmédin kasvoi
seuranta-ajan kuluessa, kun taas heiddn itsetuntonsa laski. On huomattava, ettd kun itse-
tunto liittyy yksilon arvioon hdnen omasta arvostaan verrattuna muihin ihmisiin, elamén-
tyytyvdisyys heijastaa yleisempéi arviota omasta eldméntilanteesta. Nédin ollen voidaan
ajatella, ettd maahanmuutto haastaa yksilon arvion esimerkiksi hdnen omista kyvyistién,
vaikka yleinen eldméntilanne saattaakin maahanmuuton myo6ta helpottua. Tutkimuksen
tulokset osoittivat my0s, ettd sekd materiaalisiin elinolosuhteisiin liittyvét asiat (esim. pa-
rempi sosioekonominen status) ettd henkilokohtaiset kokemukset muuttoprosessin aika-
na (esim. vdhdisemmait syrjinnin ja stressin kokemukset) ennustivat vastaajien parempaa
psyykkistd hyvinvointia. Vastaus kysymykseen siitd, miten maahanmuutto vaikuttaa hyvin-
vointiin, riippuu siis siitd, miltd kannalta hyvinvointia kulloinkin tarkastellaan. On my6s
huomioitava, ettd vastaus ei riipu vain kaytetystd hyvinvoinnin mittarista, vaan my®os siité,
millaista kohtelua maahanmuuttaja on muuttonsa jilkeen saanut osakseen. Muun muas-
sa tdstd kerrotaan lisda alla.

Muutokset itsetunnossa ja eldméntyytyviisyydessa heijastavat niin kutsuttua psykologis-
ta sopeutumista, mutta niiden ohella on kiinnostavaa tarkastella my0s sosiokulttuuris-
ta sopeutumista - maahanmuuttajan kokemusta siitd, miten hén tulee toimeen uudessa
kulttuurisessa ymparistossdaan (Ward & Kennedy 1999). Hankkeemme tutkimustulosten
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perusteella paluumuuttajat arvioivat omaa sosiokulttuurista sopeutumistaan eri aikapis-
teissd erittdin positiivisesti: toisin sanoen, he kokivat parjaaviansa hyvin arkisen eldmaén ti-
lanteissa Suomessa. Lisédksi kiinnitettiin huomiota my6s paluumuuttajien arvoihin, asen-
teisiin, identiteetteihin ja yhteiskunnalliseen osallisuuteen kotoutumisen indikaattoreina.

Kahdessa pitkittdistarkasteluun pohjautuvassa osatutkimuksessa keskityttiin muutoksiin
paluumuuttajien henkilokohtaisissa arvoissa (Lonnqvist ym. 2011, 2013b): maahanmuu-
ton kaltaisen suuren eldamdnmuutoksen my6td on mahdollista, ettd muutoksia tapahtuu
my0s omaa eldmai suuntaavissa arvoissa. Arvoilla on merkitystd myos kotoutumisen kan-
nalta, silld erds taulukossa 1 esitetyistd kotoutumisen indikaattoreista on kokemus tur-
vallisuudesta uudessa kotimaassa. Turvallisuus olikin my6s yksi tutkimistamme arvois-
ta. Tutkimustulokset osoittivat, ettd noin vuosi maahanmuuton jéalkeen turvallisuusarvot
olivat korostuneet maahanmuuttoa edeltdviddn vaiheeseen verrattuna, mutta palautuivat
my6hemmin maahanmuuttoa edelténeelle tasolleen. Samansuuntainen muutos tapah-
tui niin kutsutuissa universalismiarvoissa, jotka liittyvét kaikkien ihmisten hyvinvoinnin
jaluonnon arvostamiseen ja suojelemiseen. Henkilokohtaisen suoriutumisen ja menes-
tyksen arvostus puolestaan laski kotoutumisen alkuvaiheessa, mutta nousi myéhemmin.
Nayttdd siis siltd, ettd pian maahantulon jalkeen turvallinen elinympérist6 sekd huolenpito
toisista ihmisistd ja luonnosta koetaan erityisen tarkednd, kun taas myohemmissd vaiheis-
sahyviksynnin saavuttaminen oman kyvykkyyden esiin tuomisen kautta nousee aiempaa
tirkedmmaksi. Tama on ymmarrettavai: kysyttdessd muuttosyitd ja alkuvaiheen odotuksia
liittyen eldmaadn Suomessa, turvallisuuden térkeys nousi esiin. Myohemmin kotoutumisen
edetessd on vastaavasti ymmarrettdvad, ettd suoriutumisen merkitys kasvaa esimerkiksi
tyomarkkinoille pyrittdessa.

Mitd asenteisiin ja ryhmien vélisiin suhteisiin tulee, paluumuuttajat suhtautuivat kaikissa
seurantavaiheissa keskiméirin erittdin myonteisesti suomalaiseen enemmistoryhméén ja
pitivit tdrkedna olla tekemisissad heiddn kanssaan. Kahden viimeisen seuranta-aineiston
perusteella kontakteja enemmistosuomalaisiin ei kuitenkaan ollut kovin paljoa, ja vield vii-
meisessdkin tutkitussa aikapisteessd tutkituilla oli keskim#drin vain kaksi suomalaisenem-
mistoon kuuluvaa ystavad. Kaiken kaikkiaan kontaktit enemmistoryhméén oli koettu mel-
ko miellyttdvind. Viimeisessd seurantapisteessd kysyttiin myos asenteista muita Suomes-
sa asuvia maahanmuuttajataustaisia ryhmia kohtaan: heihin suhtauduttiin keskiméarin
neutraalisti, mutta kielteisemmin kuin suomalaisenemmist66n (Madhonen & Jasinskaja-
Lahti 2016). Erityisen kiinnostava havainto tdssd osatutkimuksessa oli se, ettd myoOnteiset
kokemukset vuorovaikutuksesta enemmistéryhman kanssa heijastuivat myonteisempina
asenteina paitsi suomalaisenemmist6d, myds muita maahanmuuttajataustaisia ryhmia
kohtaan. Enemmiston valta vaikuttaa muuttajien kotoutumiseen on siis suuri: vaikutus
ulottuu my6s vihemmistéryhmien vilisiin suhteisiin.

Mitd tulee paluumuuttajien identiteetteihin, viimeisessd seurantavaiheessa paluumuut-
tajat samaistuivat voimakkaimmin inkerinsuomalaisiksi, seuraavaksi voimakkaimmin ve-
néldisiksi ja melko voimakkaasti my6s suomalaisen yhteiskunnan jaseniksi. Huomatta-
van moni sekd lomake- ettd haastattelututkimuksiin osallistuneista kuitenkin kertoi, ettei
nidhnyt mahdollisena sitd, ettd Vendjiltd Suomeen muuttava henkil6 voisi koskaan tulla
kohdelluksi yhteiskunnan tédysivaltaisena jasenend. Timén voi tulkita heijastuvan mah-
dollisesti myos kdytdnnon toimiin: vield viimeisessdkadn seurantavaiheessa ldhes kukaan
vastanneista ei ollut Suomen kansalainen.



Mitd voimakkaammin paluumuuttajat samaistuivat suomalaiseen yhteiskuntaan, sitéd voi-
makkaammin he my6s kokivat olevansa sen tdysivaltaisia jdsenid. Tima yhteys on tietys-
ti ymmarrettdva ja tuloksena rohkaiseva, mutta asiassa on myos erds varjopuoli. Havait-
simme nimittdin, ettd mitd voimakkaammin paluumuuttajat ndkivét itsensad suomalaisen
yhteiskunnan jdsening, sitd haluttomampia he olivat parantamaan oman ryhménsa yh-
teiskunnallista asemaa esimerkiksi 44nestdmalld vaaleissa itselleen sopivaa vendjankielis-
td ehdokasta tai puuttumalla havaitsemiinsa syrjintitilanteisiin (Mdhonen & Jasinskaja-
Lahti 2015b). Vaikka inkerinsuomalaisiin suhtaudutaan Suomessa yleisesti muita Vena-
jaltd muuttaneita ryhmid myonteisemmin (Liebkind ym. 2004), ryhmén sosiaalinen status
koettiin tutkittujen paluumuuttajien keskuudessa kuitenkin melko matalaksi, ja osa vas-
taajista ndki heikomman asemansa myos oikeutettuna. Tima késitys puolestaan heijas-
tui samaistumisena Suomen vendjdnkieliseen yhteisoon enemmistésuomalaisten sijaan
(M&dhonen & Jasinskaja-Lahti 2012). Identiteettejd onkin tirkedé tarkastella osana laajem-
paa kokonaisuutta ja pohtia, millaisista ndkemyksista tai kohtelusta erilaiset identiteetti-
profiilit kertovat. Koska jokaisella ihmiselld on tarve sekd kuulua ryhmiin ettd erottautua
muista myonteisesti, ei ole sattumanvaraista, keihin haluamme kuulua ja keisté loitontua.

On huomattava, ettd 1dpi koko tarkastelujakson ja vield viimeisessidkin seurantavaiheessa
vastaajat raportoivat syrjinnén olleen melko vihdistd. Huolestuttavaa on kuitenkin se, ettd
vuosien mittaan syrjintikokemukset keskiméadrin lisddntyivét. Odotettua useammat syrjin-
tdkokemukset olivat muuton jdlkeen yhteydessd heikompaan samaistumiseen suomalai-
seen yhteiskuntaan ja kielteisempiin asenteisiin suomalaisenemmist64 kohtaan (Jasinska-
ja-Lahti ym. 2012a; Jasinskaja-Lahti ym. 2012b). Syrjintdkokemukset eivit silti heikentdneet
paluumuuttajien my6nteistd asennoitumista monikulttuurisuuteen eivitkd myodskaan vai-
kuttaneet heiddn halukkuuteensa sdilyttdd osin venéldistd kulttuuritaustaansa Suomessa
(Mé&honen ym. 2014). Syrjintdkokemuksista huolimatta myos luottamus suomalaisenem-
mistdd kohtaan oli viimeisessd seurantavaiheessa keskiméérin melko vahvaa.

Saatujen tulosten valossa on tiarkedd muistaa, ettei syrjintdkokemusten méaard sindnsa
kerro koko tarinaa siitd, millaisena maahanmuuttaja ndkee mahdollisuutensa kiinnittya
yhteiskuntaan. Vdhdisetkin syrjintdkokemukset voivat saada maahanmuuttajan kédéanty-
madn pois syrjivastd enemmistoryhmastd ja kiinnittyméén tiiviimmin omaan tai muihin
maahanmuuttajataustaisiin ryhmiin. Vahvojen etno-kulttuuristen sidosten ylldpidossa ei
ole mitdan pahaa - pdinvastoin se tutkitusti tukee hyvinvointia ja kulttuurisen identiteetin
ylldpitoa (ks. esim. Berry ym. 2006). On kuitenkin valitettavaa, mikali elinpiiri kapenee sen
vuoksi, ettei osallisuutta suomalaisten ryhmaissd nihda mahdollisena.

Kootusti voidaan sanoa, ettd paluumuuttajien pitkén aikavélin kotoutumisesta oli paljon
rohkaisevia merkkeji: elimééan oltiin keskim&drin tyytyvidisid, ja suomalaiseen yhteis-
kuntaan haluttiin kiinnittyd. Syrjintdkokemukset, itsetunnon lasku ja kielitaidon puutteet
asettivat kuitenkin haasteita, ja tyottomyysprosentti ei ndyttanyt kddntyvéan laskuun tdiméan
seuranta-ajan puitteissa. Seuraavaksi siirrytddn tarkastelemaan sité, miten vield Vendjalla
asuvat potentiaaliset paluumuuttajat ndkivit Suomeen muuton haasteet ja mahdollisuu-
det, ja mitd he olivat seuranta-ajan paittyessd mieltd muuttopditoksestddn ja tulevaisuu-
dennikymistddn Suomessa.
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8 INKERINSUOMALAISTEN PALUUMUUTTAJIEN KOTOUTUMINEN SUOMEEN

7. PALUUMUUTON VETAVAT JA
TYONTAVAT TEKIJAT

Maahanmuuttoa edeltidvidn vaiheen lomakeaineiston perusteella voidaan sanoa, etta tut-
kittujen paluumuuttajien tirkeimmait muuttosyyt liittyivit parempiin ty6llisyysndkymiin
ja elintasoon, koulutusmahdollisuuksiin sekd kulttuuriseen kiinnostukseen. Erityisesti
nuoremmat vastaajat toivat esille halun kasvaa ihmisend sekd korostivat lastensa tule-
vaisuudenndkymien sekd omien ammatillisten ja koulutusmahdollisuuksien merkitys-
td muuttopadtokseensd vaikuttaneina tekijoind. Koulutuksen arvostus ei ole ylldtys, silld
maahanmuuttoa edeltdvdssd vaiheessa tutkitut potentiaaliset paluumuuttajat olivat hyvin
koulutettuja: opiskeluvuosia oli kertynyt keskim&érin 13,5 (ks. tarkemmin Kuvio 1). Monet
mainitsivat keskeisend tekijina myos halun asua esi-isien maassa yhdessi sukulaisten ja
ystdvien kanssa, sekd huolen tulevaisuudennédkymistd Vendjalla.

Samankaltaisia tekij6itd nousi esiin my6s hankkeen puitteissa tehdyssd Senja Pihkon
(2015) pro gradu -tutkielmassa, jossa hian analysoi vield Vendjdlld asuvien inkerinsuoma-
laisten haastatteluja paluumuuton vetévista ja tyontavista tekijoistd. Vetavilld tekijoilld tar-
koitetaan muuttopéitoksen puolesta puhuvia asioita ja tyontévilld taas paatostd vastaan
puhuvia asioita. Erityisesti Pihkon tutkielmassa nousi esiin tyo- ja perhe-eldmaén liittyvéat
kysymykset: muuttopadtostd pohdittiin Suomessa ja Vendjilla asuvien perheenjisenten,



omien ty6llistymisndkokulmien sekd idkkddmpien haastateltujen keskuudessa myos 1a-
hestyvén eldkoitymisen ndkokulmista. Keskeisid olivat myos kulttuuriset tekijét: halu oppia
tuntemaan paremmin suomalaista kulttuuria ja parantaa suomen kielen taitoa. Tulokset
osoittivat lomakeaineistoja tarkemmin, miten monisyistd pohdintaa muuttopditékseen
liittyy. Keskeinen 16ydos oli, ettd maahanmuuttopdétokseen vaikuttavia vetdvid ja tyon-
tdvia tekijoitd tarkasteltaessa on syytd kiinnittda huomio my6s tdsméllisemmin proaktii-
visiin ja reaktiivisiin tekijoihin: vapaaseen valintaan vs. olosuhteiden pakkoon (Lee 1996;
Richmond 1993). Esimerkiksi toimeentuloon ja ammatilliseen asemaan liittyen pohdittiin
samanaikaisesti sekd Vendjan heikkoa tilannetta (reaktiivinen, Vengjalta tyontava syy) ettd
Suomen tarjoamia opiskelu- ja ty6llistymismahdollisuuksia (proaktiivinen, Suomeen ve-
tava syy). Lisdksi oli huomionarvoista, ettd paluumuutto- tai jadmispaatostd puntaroitiin
samanaikaisesti sekd yksilon, perheen ettd yhteisén edun ndkékulmista. Ndin ollen Suo-
men tulisi kohdemaan ndkokulmasta huomioida samanaikaisesti myds perheen kotou-
tumisen edellytykset: palaten luvussa viisi esitettyihin lomaketutkimuksen tuloksiin, per-
heen hyvinvointiin liittyvien odotusten toteutuminen voi olla maahantulon jédlkeen jopa
taloudellisia tekijoitd tarkeampad (Mdhonen ym. 2013).

Entd mitd voidaan lopulta sanoa siit3, kuinka tyytyviisid Suomeen tulleet inkerinsuoma-
laiset ovat paluumuuttopdittkseensd? Tarkasteltaessa viimeisen seurantavaiheen loma-
keaineistoa voidaan havaita, ettd tutkitut paluumuuttajat olivat keskimaérin erittdin tyyty-
vdisid padtokseensd muuttaa Suomeen, ja vain harva harkitsi palaavansa Vendjlle. Kysyt-
tdessd paluumuuttajien tulevaisuudennédkymistd Suomessa tilanne ei ndyttaytynyt aivan
ndin ruusuisena, mutta vastaajien odotukset tulevaisuudesta olivat vihintdédnkin neutraa-
leja tai melko myonteisia.

Lomakeaineistosta saatavaa tietoa paluumuuttajien pitkén aikavélin sopeutumisesta tédy-
dentdd vuonna 2014 tehdyt kuuden paluumuuttajan ryhméhaastattelut. Useimmat haasta-
tellut esittivit erittdin positiivisia arvioita nykyisesta eliméstdéan Suomessa. Tyollistymista
kuvattiin kuitenkin haastavaksi: aineiston perusteella kukaan tutkituista ei tutkimushetkel-
14 ollut ansioty6ssa. Tyonsaannin vaikeuden liséksi keskustelijat viittasivat myos joihinkin
byrokraattisiin ongelmiin, kuten riittdiméattomaan tiedonsaantiin ja vadrinkasityksiin tyo-
voimatoimistossa. Eldméntilanteiden kuvauksissa korostuivat kuitenkin positiiviset asiat.
Haastatellut kertoivat luottavansa tulevaan ja korostivat voimakkaasti oman aktiivisuuden
tarkeyttd esimerkiksi kielitaidon kehittymisen kannalta. Haastateltujen mukaan ihminen
voi vaikuttaa my®os siihen, kuinka hidneen suhtaudutaan. Omaa eldméntyylidan keskus-
telijat kuvasivat aktiiviseksi. He kertoivat esimerkiksi lukuisista harrastuksistaan ja pyrki-
myksestd itsensd kehittimiseen. Lomake- ja haastatteluaineistojen perusteella vaikuttaa
siis siltd, ettd tybnsaannin haasteista huolimatta merkittdva osa paluumuuttajista on tyy-
tyviisid muuttopditokseensi ja suhtautuu toiveikkaasti tulevaan elamidnsd Suomessa.

Kun tdssd luvussa esitettyjd tutkimustuloksia peilaa Suomen viimeaikaisiin maahanmuut-
topoliittisiin linjauksiin sekd tavoitteisiin Suomi-kuvan edistimiseksi maailmalla, voidaan
sanoa, ettd maine hyvéstd koulutuksesta ja elinolosuhteista on myos potentiaalisten muut-
tajien tiedossa. Aiemmissa luvuissa esitettyihin kotoutumisen haasteisiin liittyen voidaan
kuitenkin kysy3, kuinka pitkille myonteinen ja motivoitunut asenne kantaa, jos tulijoihin
suhtaudutaan torjuvasti esimerkiksi tydeldmassa tai ylipddtdan. Lopuksi kddnnetddnkin
katse INPRES/LADA-hankkeen johtopdatoksiin sekd kdaytdnnon suosituksiin kotoutumi-
sen edistdmiseksi.
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8. YHTEENVETO JA KAYTANNON
SUOSITUKSIA

Suomeen suuntautuvan maahanmuuton kasvaessa ja yhteiskunnallisen keskustelun kiih-
tyessd olisi tarkedd, ettd niin kansalaisten késitykset kuin viranomaisten linjauksetkin pe-
rustuisivat mahdollisimman pitkélti tutkittuun tietoon. Yksi INPRES/LADA-hankkeen
keskeisimmista tavoitteista olikin tarjota inkerinsuomalaisten paluumuuttajien kotou-
tumisesta seurantatietoa, jota voidaan hydodyntda myos laajemmin kotoutumisen tilasta
ja tavoitteista keskusteltaessa. Téssd yhteydessd on tdrkedd muistaa, ettd kotoutuminen
koostuu monista hyvin erityyppisist4 asioista, joista toiset ovat konkreettisempia (esim.
kielitaito ja tyollisyys) ja toiset taas abstraktimpia (esim. asenteet ja identiteetit). Kotou-
tuminen mydos etenee eri tahtiin eri osa-alueilla, joten on vaikeaa ellei mahdotonta antaa
yleisarviota siitd, kuinka "hyvin” tai "huonosti” kotoutuminen on kaiken kaikkiaan eden-
nyt. Kutenylld esitetyistd tutkimustuloksista voidaan todeta, inkerinsuomalaisten kotoutu-
minen Suomeen on sujunut hyvin toisilla osa-alueilla, kun taas toisilla esiintyy vaikeuksia.
Erityisesti tyollisyystilanteen ja suomen kielen taidon osalta on havaittavissa haasteita, ja
my0s ldheisempien ystdvyyssuhteiden solmiminen valtavdeston kanssa on osoittautunut
jokseenkin vaikeaksi. Lisdksi on huomattava, ettd vaikka syrjintdd onkin koettu keskim&a-
rin melko vdhén, sen seuraukset ovat silti kielteisid. Toisenlaisten kotoutumisen indikaat-
torien suhteen viesti on myodnteisempi: tutkitut paluumuuttajat voivat keskimaérin hyvin,
ovat kiinnittyneitd seka (inkerin)suomalaisuuteen, venildisyyteen ettd suomalaiseen yh-
teiskuntaan, ovat kokeneet kohtaamiset enemmistdsuomalaisten kanssa pddosin miel-



lyttdvind ja suhtautuvat keskimdarin myonteisesti sekd enemmistéryhmédén ettd toisiin
Suomessa asuviin maahanmuuttajataustaisiin ryhmiin. Valtaosa tutkituista paluumuut-
tajista oli edelleen kolmisen vuotta Suomeen tulonsa jilkeen tyytyviisid muuttopaatok-
seensd, ja vain harvat tutkituista harkitsivat paluuta Vendjélle. Tutkimustuloksista tuli sel-
vésti ilmi my®0s se, ettd sopeutuminen uuteen maahan on kaksisuuntainen prosessi seka
ennen maahanmuuttoa ettéd sen jilkeen: enemmistésuomalaisten koettu asennoituminen
inkerinsuomalaisia kohtaan vaikutti selvisti siihen, kuinka paluumuuttajat asennoituivat
tulevaan muuttoonsa. Vastaavasti kohtaamiset enemmistosuomalaisten kanssa vaikutti-
vat monin tavoin my6s myohemmaén kotoutumisprosessin kulkuun.

Entisen Neuvostoliiton alueelta tulleiden maahanmuuttajien onnistuneesta taloudelli-
sesta sopeutumisesta Suomeen on kuitenkin saatu viitteita toisessa Helsingin kaupungin
tietokeskuksen julkaisemassa, rekisteriaineistoon pohjautuneessa pitkédn aikavilin seu-
rantatutkimuksessa (Yijala 2016). Tutkimuksessa seurattiin Helsingissd vuonna 2006 toi-
meentulotuen asiakkaiksi ensimmadistd kertaa tulleita maahanmuuttajakotitalouksia, ja
tarkasteltiin kuuden vuoden aikajinteelld eri maahanmuuttajaryhmien taloudellista so-
peutumista Suomeen toimeentulotuen tarpeen ja tyollistymisen kautta. Entisen Neuvos-
toliiton alueelta tulleilla maahanmuuttajilla toimeentulotuen tarve ei endi poikennut ver-
tailuryhména toimineista, samana vuonna tuen piiriin tulleista enemmistésuomalaisista
kolmannesta seurantavuodesta eteenpdin. Kyseisen maahanmuuttajaryhmén edustajat
eiviat myoskdin endd neljinnesti tarkasteluvuodesta eteenpdin poikenneet enemmisto-
suomalaisista pienituloiseen asuntokuntaan kuulumisen suhteen. Mitd tulee tydllisyyteen,
entisen Neuvostoliiton alueilta tulleiden ty6llisyyskehitys oli kuusivuotisen tarkastelujak-
son aikana positiivisempaa kuin missdan muussa tarkastelun kohteena olleessa maahan-
muuttajaryhmassd, lansimaista tulleet maahanmuuttajat mukaan lukien. Viimeisend seu-
rantavuonna 2011 tydllisten osuus oli entisen Neuvostoliiton alueelta tulleiden keskuudes-
sa lisddntynyt jopa 33 prosenttiyksikolld yli 57 prosenttiin. Tdssd vaiheessa ero aineiston
vertailuryhménd toimineisiin enemmistdsuomalaisiin pddtoimisen tydssdkdynnin suh-
teen oli kokonaan hévinnyt. (Yijald 2016.)

Kotoutumisen etenemisti kuvaavia tutkimustuloksia tulkittaessa on muistettava, ettd vaik-
ka paatoksenteon tueksi kaivataan tyypillisesti numeroita, keskimaérdiset tilastolliset tun-
nusluvut eivitlopulta kerro paljoakaan kotoutumisprosessista, sen vaiheista ja osallistujien
yksilollisistéd eroista. Kokonaiskuvan saamiseksi ja kdytdnnon toimien suunnittelemiseksi
ei auta tieto siitd, onko vaikkapa koetun syrjinnin keskiarvo 2,2 vaiko 2,4 asteikolla yhdes-
td viiteen. Jokainen keskiarvo pitdd sisdllddn vaihtelua, ja jokainen ryhmétason tarkastelu
pitdd sisdllddn erilaisia, yksilollisid kokemuksia, muutoksia ja eldméntarinoita. Olennais-
ta onkin lukujen sisdlt6: kuinka voimakkaasta kokemuksesta tai sen muutoksesta on kyse.
Siksi tdssd julkaisussa tutkimustuloksia esiteltiin padosin sanallisesti, tutkittujen paluu-
muuttajien tilannetta sisillollisesti kuvaillen. Pitkittdisasetelmassa kerdttyd lomakeaineis-
toa hyddyntidneiden osatutkimusten tuloksia raportoitaessa kiinnitettiin erityistd huomi-
ota sithen, millaisia syitd ja seurauksia erilaisilla kotoutumisen indikaattoreilla on. Lisaksi
kéytettiin esimerkkejd haastattelututkimustemme tuloksista, silld laadullisin menetelmin
analysoitu aineisto voi tdydentdd olennaisesti lomakeaineistosta tehtdvid johtopadatoksia
jatuoda esiin kotoutumisprosessiin liittyvid monisyisid pohdintoja, neuvotteluja ja ristirii-
taisuuksia. Maahanmuuttopolitiikan ja kotouttamistoimien tukena olevien tilastotietojen
rinnalle tarvitaankin seké syy-seuraussuhteisiin pureutuvaa seurantatutkimusta etté laa-
dullista, yksil6iden arkipuheeseen ja jokapdiviisiin kokemuksiin pureutuvaa tutkimusta.
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Mitd INPRES/LADA-hankkeen perusteella voidaan sanoa kootusti kotoutumisen edisté-
misen ja myonteisten ryhmienvilisten suhteiden kannalta keskeisimmistd asioista? Esiin
on syytd nostaa kolme nidkokulmaa, jotka ovat pitkalti linjassa my6s vuonna 2013 julkais-
tun Suomen maahanmuuttostrategian linjausten kanssa: niissd nostetaan esiin syrjimat-
témyys, osaavan tydvoiman tarve sekd sosiaalisten suhteiden tiarkeys. Nama kotoutumisen
kannalta avainasemassa olevat tekijét eivit ole tirkeitd vain yhteiskunnan kannalta, vaan
my0s maahanmuuttajan ja hdnen perheensd hyvinvoinnin, kielen oppimisen ja yhteis-
kunnallisen osallisuuden kannalta.

Ensiksi, etniseen syrjintdicin on syyta suhtautua vakavasti, olipa se sitten rikoksen tunnus-
merkit tdyttdvad tai yksiloiden subjektiivisesti kokemaa. Vaikka esimerkiksi Suomi néyt-
tdytyy kansainvélisesti mallioppilaana niin asenneilmapiirinsd kuin kotouttamistoimi-
ensakin puolesta (MIPEX 2015), etnisten vihemmist6jen jasenten kokemukset arkisista
kohtaamisista tai esimerkiksi asuin- ja tydpaikan hausta kertovat valitettavan usein toista
tarinaa (ks. esim. Puuronen 2011; Saukkonen 2013). Esimerkiksi viimeaikainen kenttikoe
osoitti, ettd saadakseen kutsun tydhaastatteluun joutuu vendjiankielinen tydnhakija lahet-
tdmadn kaksinkertaisen médaran tybhakemuksia verrattuna ansioluetteloltaan identtiseen
suomalaishakijaan (Larja ym. 2012). Kieli- ja kulttuuritaustansa vuoksi myds inkerinsuo-
malaiset kérsivdt Suomen vendjénkieliseen vahemmistoon kohdistuvasta syrjinnéstd, ja
vaikka aineistojemme valossa koetun syrjinndn keskiarvot eivit ole korkeita, on jokainen
syrjintdtapaus liikaa niin yksilon kuin yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuudenkin ndké-
kulmista katsottuna. Syrjintdkokemukset vaikeuttavat kotoutumista monin eri tavoin: nii-
den kielteiset seuraukset heijastuvat kiistatta hyvinvointiin, asenteisiin ja yhteiskuntaan
kiinnittymiseen (ks. esim. Jasinskaja-Lahti ym. 2009; Jasinskaja-Lahti ym. 2012a; Schmitt
ym. 2014). Vaikka inkerinsuomalaiset suhtautuvatkin myonteisesti sekd suomalaiseen yh-
teiskuntaan ettd enemmistéryhméin, yleisemmalld tasolla on syytd muistaa, ettd kokemus
alisteisesta asemasta ja olemattomista vaikutusmahdollisuuksista sen parantamiseen voi
pahimmillaan johtaa syrjdytymiseen ja radikalisoitumiseen. Kuten Simon ja Grabow (2010,
734) ovat todenneet, maahanmuuttajien kiinnittyminen sekd omaan etniseen yhteis66n-
sd ettd laajempaan yhteiskuntaan on "tarjous, josta yhteiskunnalla ei ole varaa kieltdytyd”
Niin yhteiskunnallista koheesiota, rauhanomaisia ryhmésuhteita kuin Suomen bréandia-
kin ajatellessa tulisi huomioida, ettd ikdvit kokemukset paitsi herdttavit kielteisid reaktioi-
ta kotimaassa, myos kiirivit maamme rajojen ulkopuolelle ja vaikuttavat maahanmuuttoa
pohtivien pdatoksentekoon. Voidaankin kysyd, onko taloudellisten ongelmien ja vieston
ikddntymisen kanssa kamppailevalla Suomella halua tai varaa ennakkoluuloisen ja syrji-
van yhteiskunnan maineeseen.

Toiseksi on tarkedd muistaa, ettd pelkkd suvaitseminen tai syrjimattémyys ei vield kerro
rakentavista tai kunnioittavista ryhmien vilisistd suhteista. Uhkakuvien ja pelkojen rin-
nalle kaivattaisiinkin yhd enemmén myonteisid arkisia kohtaamisia, joiden myota ennak-
koluuloja ja etnisid hierarkioita olisi mahdollisuus haastaa puolin ja toisin. Vdhittelemat-
td maahanmuuttajien omaa aktiivisuutta, heidin vaikutusmahdollisuuksiaan ja vastuuta
omasta kotoutumisestaan, on kansallisen enemmistéryhmén valta tutkimustulostemme
valossa silti eittdméton. Enemmist6lld on valta sulkea tulijat suomalaisuuden sisddn ja
sen ulkopuolelle, ja valta vaikuttaa hyvin konkreettisella tavalla maahanmuuttajien eldmi-
sen perusedellytyksiin, kuten ty6nsaantiin tai kielen ja kulttuurin oppimiseen. Tutkimus-
temme mukaan enemmistolld on myos keskeinen rooli maahanmuuttajien asenteiden
muodostumisen kannalta, puhuttiinpa sitten asenteista suomalaisenemmist6a tai muita



maahanmuuttajataustaisia ryhmié kohtaan (M&honen & Jasinskaja-Lahti 2016). INPRES/
LADA-hankkeessa saatujen tutkimustulosten pohjalta on siis paikallaan muistuttaa ko-
toutumisen kaksisuuntaisuudesta eli siitd, ettd panostusta vaaditaan kaikilta asianosaisil-
ta kulttuuriryhmilta.

Kolmanneksi, ja edellisiin kohtiin keskeisesti liittyen, hankkeen tulokset toistavat tarpeen
jo kauan sitten perddankuulutetulle suomalaisuuden uudelleenmdidirittelylle (ks. esim. Le-
pola 2000). Jos suomalaisuuden rajat ovat niin tiukat, ettd jopa korkeasti koulutetut, juu-
riltaan suomalaiset ja kulttuurisilta tavoiltaan hyvin ldhelld nykyp&ivdn suomalaisia olevat
paluumuuttajat kokevat vaikeaksi tulla hyvéaksytyksi yhteiskunnan tédysivaltaisina jasenind
(M&honenym. 2015; Varjonen ym. 2013), herdd aiheellinen huoli my®6s siité, kuinka vaikeaa
kotoutuminen on muille maahanmuuttajaryhmille. Yhteiskunnassamme tulisi pohtia va-
kavasti sitd, miten suomalainen identiteetti ja maamme kansainvélistymiskehitys voidaan
sovittaa yhteen niin, ettd lopputulos olisi kaikkia osapuolia kunnioittava eikd uhkaisi sen
enempdd enemmistéryhmaén kuin kulttuuristen vihemmistéjenkdédn kokemusta huomi-
oiduksi tulemisesta. Yhteiskuntatieteellisessd tutkimuskirjallisuudessa asiaa on pohdittu
laajalti, ja yksi usein toistuneista ratkaisuehdotuksista nojaa yhteiskunnallisen identitee-
tin tukijalalle: jos kansallinen identiteetti rakentuisi yhteiskunnallisen jéisenyyden ja osal-
lisuuden kokemukselle (ks. esim. Sindic 2011), sen voisi omaksua helpommin etnisesti tai
kulttuurisesta taustasta riippumatta. Tama mahdollistaisi uuden, monidédnisen yhteisolli-
syyden tunteen eri taustoista tulevien kesken, ja parhaimmillaan tukisi my6s aktiivisuutta
ja osallisuutta suomalaisen yhteiskunnan rakentamisessa. Viimeisimpadna muttei vahi-
simpdnd, timd mahdollistaisi myés maahamme muuttaneiden myo6nteisten odotusten
positiivisen kédyttovoiman, joka tutkimustulostemme perusteella heijastuu myonteisesti
moniin kotoutumisen eri osa-alueisiin.
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