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PAATOIMITTAJALTA

FRAN CHEFREDAKTOREN

Avoin kaupunki kutsuu myos nuoria

osallistumaan ja kehittamaan

En oppen stad inbjuder aven unga
att delta och utveckla

ELSINGIN KAUPUNGIN uusi stra-

tegia valtuustokaudelle 20132016

painottaa avoimuutta, osallistu-

mista ja kaupungin toimivuutta

asukkaiden ndkokulmasta. Pa-
nostetaan kaupunkilaisten arkeen ja eliméanlaatuun
vaikuttaviin asioihin.

Kaupunkia kehitetddn kokonaisuutena. Helsin-
kildisten hyvinvointi, kaupungin elinvoimaisuus
ja toimivuus, tasapainoinen talous ja hyvi johta-
minen sekd demokratian ja osallisuuden vahvista-
minen ovat toiminnan ja yhdessi tekemisen paa-
tavoitteita. Erityisid painopisteitd ovat nuoret,
ikdantyneet ja maahanmuuttajat, osaaminen ja uu-
distuminen, kansainvilinen kilpailukyky ja yritys-
myonteisyys. Asuntotuotannolla ja monipuolisilla
asumisvaihtoehdoilla vastataan kasvavan Helsingin
tarpeisiin. Hyvé johtaminen perustuu hyvéin tieto-
pohjaan ja muutosvalmiuteen.

Tassd Kvartissa apulaiskaupunginjohtaja Rit-
va Viljanen kirjoittaa, miten kaupunki jarjestdd
nuorille tilaa loistaa ja kuulua. Hin painottaa, ettd
nuorten yhteiskuntatakuun toteuttaminen on yksi
tirkeimmistd asioista, mitd kaupungillamme on
nyt edessddn. Nuoret haluavat kuitenkin my6s vai-
kuttaa laajasti yhteiskuntaan. "Nuoria tulee kuulla,

ELSINGFORS STADS nya strate-

gi for fullmiktigeperioden 2013-

2016 betonar ppenhet, deltagan-

de och att staden é4r funktionell

ur invanarnas perspektiv. Vi sat-
sar pa sidant som péaverkar stadsbornas vardag och
livskvalitet.

Vi utvecklar staden som en helhet. Helsing-
forsbornas valbefinnande, stadens livskraft och
funktionalitet, en balanserad ekonomi och ett bra
ledarskap samt stirkandet av demokratin och del-
aktigheten ar de viktigaste malen for verksamheten
och det gemensamma agerandet. Speciella priorite-
rade omraden 4r ungdomar, dldre invinare och in-
vandrare, kunnande och fornyelse, internationell
konkurrenskraft och positiv anda gentemot foreta-
gande. Genom bostadsproduktion och mangsidi-
ga boendealternativ svarar vi mot den vixande sta-
dens behov. Bra ledarskap baserar sig pa en gedigen
kunskapsgrund och dndringsberedskap.

I detta nummer av Kvartti skriver bitridande
stadsdirektor Ritva Viljanen om hur staden bere-
der rum for de unga att glinsa och gora sina roster
horda. Hon understryker att fullf6ljandet av sam-
hillsgarantin f6r de unga ir ett av de viktigaste ata-
gandena som var stad star infér. De unga vill dock
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ja muistaa my®os se, ettei nuoria rajata vain nuor-
ten asioihin”, Viljanen toteaa.

Nuorisotoimenjohtaja Tommi Laitio visi-
oi, miten nuorisoasiainkeskus vahvistaa jatkos-
sa tiedon kdyttod toimintansa perustana. Hin
korostaa, ettd johtajuudenkin tulisi olla tietoon
perustuvaa. Laitio pohtii my6s nuorten hyvin-
voinnin mittaamisen kriteerejd. "Pitdisi osata
paremmin kayttdd samaan tulkintaan laadulli-
sia ja madrallisid aineistoja’, hdn sanoo. "Hyvin-
vointia ei voida arvioida yksistiddn kummalla-
kaan tavalla.”

Monet timin Kvartin artikkeleista kasitte-
levit nuorten eldimii timén hetken Helsingis-
sd. Tuula Joronen tarkastelee artikkelissaan sit,
milld tavalla tyon ja opiskelun ulkopuolisuus il-
menee ensimmaiisen maahanmuuttajapolven
ongelmana. Elina Leinonen kirjoittaa toisen
polven maahanmuuttajista. Pekka Mustonen ja
Taru Lindblom ovat tutkineet urbaanin nuori-
son monenkirjavia eliméntyyleja. Pekka Vuori
esittelee nuorten ikiluokkien kehitystd Helsin-
gin viestoennusteen perusteella. Ennuste lupaa
Helsingin nuorelle viestélle voimakasta kasvua
ensi vuosikymmenella.

Vuonna 2013 juhlitaan kansainvalisté tilas-
tovuotta (International Year of Statistics 2013,
wwwi.statistics2013.0rg)  maailmanlaajuisesti
noin 2 00o organisaation voimin. Juhlavuoden
tavoitteina on kasvattaa yleisti tietoisuutta tilas-
toista ja niiden vaikuttavuudesta yhteiskunnan
eri alueilla, tehda tilastoalan ammatteja tunne-
tuksi erityisesti nuorille seka tukea tilastojen ja
tilastotieteen kehitysta.

Kvartissa kaisitellddn tind vuonna tilasto-
vuoden teemoja ja tavoitteita. Tilastojen vai-
kuttavuuteen palataan tissikin numerossa, kun
pohditaan tiedon hy6dyntimista Helsingin
nuorisotoimen suunnittelussa. Tilastotyon te-
kijoitd esitellddn tulevissa Kvarteissa. Alan ke-
hitystd tutkaillaan muun muassa avoimeen da-
taan liittyvien ilmitiden kautta. Tilastotieto ei
ole endd pelkistidn viranomaisten pdattijille
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ocksa paverka samhillet i stort. ”Vi bor lyssna
pa de unga och dessutom komma ihég att inte
begrinsa de unga enbart till sadant som berér
de unga’) konstaterar Viljanen.

Ungdomsdirektér Tommi Laitio visione-
rar om hur ungdomscentralen i fortsittning-
en effektivare kunde anvinda information som
grund for verksamheten. Han framhiver att
dven ledarskapet bor grunda sig pa information.
Laitio dryftar dven kriterierna fér méitning av
vilfirden bland ungdomar. ”Vi borde vara bitt-
re pa att anvinda bade kvalitativa och kvanti-
tativa material for samma tolkning”, siger han.
”Vilfird kan inte matas bara med hjilp av ende-
ra metoden.”

Flera artiklar i detta nummer av Kvartti be-
handlar ungdomars liv i dagens Helsingfors.
Tuula Joronen granskar i sin artikel hur utanfor-
skap fran arbete och studier yppar sig som ett
problem hos den férsta invandrargenerationen.
Elina Leinonen skriver om andra generationens
invandrare. Pekka Mustonen och Taru Lind-
blom har undersokt urbana ungdomars brokiga
livsstilar. Pekka Vuori presenterar utvecklingen
av de unga aldersklasserna utifrin befolknings-
prognosen for Helsingfors. Prognosen forespar
en kraftig 6kning av den unga befolkningen i
Helsingfors under det kommande értiondet.

Ar 2013 firas det internationella statistika-
ret (International Year of Statistics 2013, www.
statistics2013.0rg). I det globala firandet deltar
ndstan 2 000 organisationer. Jubileumsaret har
som mal att 6ka den allmdnna medvetenheten
om statistik och statistikens effekter inom olika
samhillsomraden, sprida kinnedom om yrken
inom statistikbranschen speciellt bland ungdo-
mar samt stoda utvecklingen av statistiska data
och statistiken som vetenskap.

Kvartti behandlar under aret statistikarets
teman och mal. Vi aterkommer till statistikens
effekter 4ven i detta nummer i funderingarna
kring hur information skulle kunna utnyttjas i
Helsingfors ungdomsvisendes planeringsar-



tuottamaa tietoa, vaan kansalaisia, yhteisoja ja
yrityksid toivotaan mukaan hyodyntimain tie-
toa ja kehittimain yhteiskuntaa. Avoin tieto tuo
lapinakyvyyttd myos Helsingin kaupungin toi-
mintaan.

Padkaupunkiseudun avoimen tiedon pal-
velu Helsinki Region Infoshare (www.hri.fi)
palkittiin EU:n julkishallinnon innovaatiokil-
pailussa kansalaisia hyddyttivien palvelujen
sarjassa 6.6.2013. Ensimmaistd kertaa jarjestetys-
s kilpailussa etsittiin uusia tapoja parantaa jul-
kishallintoa. Yksi kansainvilisestikin ainutlaa-
tuinen avaus on maaliskuussa julkistettu avoin
paisy — ohjelmointirajapinta — Helsingin kau-
pungin sihkoisen paitoksentekojirjestelmin
Abhjon asiakirjatietoihin. Tahin rajapintaan pe-
rustuvat verkkopalvelut helpottavat kaupunki-
laisten tiedonsaantia Helsingin pdivittdisestd
péitoksenteosta.

Komissaari Mdire Geoghegan-Quinn ko-
rosti palkinnonjakotilaisuudessa, ettd julkisen
sektorin on oltava avoin muutokselle, silld jul-
kinen talous tuottaa puolet EU:n bruttokan-
santuotteesta. "Kilpailun voittajat osoittavat,
ettd uusien ajatusten ja teknologian omaksu-
minen voi auttaa kansalaisten elimai ja uudis-
taa taloutta” EU:n innovaatiokilpailuun osal-
listui 204 ehdotusta eri puolilta Eurooppaa, ja
palkintoja myo6nnettiin kaikkiaan yhdeksille
hankkeelle.

— AsTA MANNINEN | johtaja

bete. Manniskor som tar fram statistiken pre-
senteras i kommande nummer. Branschens ut-
veckling utforskas bland annat via fenomen i
anslutning till 6ppen data. Statistisk informa-
tion &r inte lingre information som myndig-
heter tar fram f6r beslutsfattare, utan férhopp-
ningen ar att ocksa medborgare, samfund och
foretag ska borja utnyttja informationen och
delta i utvecklingen av samhillet. Oppen data
gor aven Helsingfors stads verksamhet mer
transparent.

Huvudstadsregionens tjinst for 6ppen data,
Helsinki Region Infoshare (www.hri.fi) beléna-
des den 6 juni 2013 i serien for tjanster som gag-
nar medborgarna i EU:s innovationstivling for
den offentliga forvaltningen. Tavlingen arrang-
erades for forsta gangen och hade som mal att
hitta nya sitt att forbattra den offentliga forvalt-
ningen. Ett initiativ som 4r unikt dven med in-
ternationella matt matt ar det Oppet tillgingliga
programmeringsgranssnittet till dokumentdata
i Helsingfors stads elektroniska beslutssystem
Ahjo som offentliggjordes i mars. Webbtjanster
som grundar sig pa detta granssnitt gor det latt-
are for stadsborna att skaffa sig information om
det dagliga beslutsfattandet i Helsingfors.

Kommissarie Mdire Geoghegan-Quinn be-
tonade vid prisutdelningen att den offentliga
sektorn maste vara 6ppen for forandringar ef-
tersom hilften av EU:s bruttonationalprodukt
kommer frin den offentliga ekonomin. ”Vin-
narna bevisar att tillignandet av nya tankar
och ny teknologi kan underlitta medborgarnas
liv och fornya ekonomin.” I EU:s innovations-
tavling deltog 204 bidrag fran hela Europa och
sammanlagt nio projekt belonades.

— Asta MANNINEN | direktor
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NUORET FOKUKSESSA
UNGA | FOKUSET

ngdomarna
rum att
glansa
och gora
sinaroster @

horda \

EN STORA MAJORITETEN AV UNGDOMARNA I HELSINGFORS mar just nu bra. Hel-
singfors stad vill agera sa att denna utveckling fortsitter och sa att allt fler unga mar

bra, men det pagar en orovickande segregationsutveckling.

JONNA PENNAN

GRUNDEN FOR VUXENLIVET SKAPAS i barndomen och framgangen ligger inte i generna,
utan uppstar i vaxelverkan. Dar ar dérfor viktigt att vi kan garantera varje individ en bra
barndom och ungdom. Fullféljandet av samhillsgarantin f6r de unga ar ett av de viktigas-
te dtagandena som var stad star infor just nu. Det forutsitter att varje ung bereds mojlighet
att skaffa sig atminstone en utbildning pa andra stadiet eller arbete eller om inget av dessa
finns att tillgd, tillgang till stodatgarder som forbereder for arbete eller studier.

ALLA UNGA VILL KLARA SIG VAL. Ungdomarna har drommar. Ungdomarna vill planera
sitt liv och sin framtid. Staden vill uppritthalla och utveckla de tjanster, de ramar f6r varda-

gen och verksamheten, som stoder och hjilper de unga att planera sina liv och hitta fotfas-
te i samhallet.
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RiTvAa VILJANEN

Kaupunki
~ ljarjestaa
nuorille
tilaa
oistaa
a

ELSINKILAISTEN NUORTEN SUURI ENEMMISTO voi tilld hetkelld hyvin. Helsingin
kaupunki haluaa toimia niin, ettd tima kehitys jatkuu ja ettd vield useampi nuorista
voi hyvin, mutta huolestuttava eriytymiskehitys on kdynnissa.

PERUSTA AIKUISUUDELLE LUODAAN LAPSUUDESSA, ja menestyminen ei ole geeneissi,
vaan se syntyy vuorovaikutuksessa. Onkin tarkeits, ettd voimme taata jokaiselle hyvin lap-
suuden ja nuoruuden. Nuorten yhteiskuntatakuun toteuttaminen on yksi tirkeimmista asi-
oista, mitd kaupungillamme on nyt edessian. Se edellyttid, ettd jokaiselle nuorelle pysty-
tddn jarjestimadn vahintdin toisen asteen koulutus, tyotd, tai ndiden puuttuessa tyohon tai
koulutukseen valmentavaa tukea.

KAIKKI NUORET HALUAVAT PARJATA. Nuorilla on unelmia. Nuoret haluavat suunnitel-

la omaa elimainsi ja tulevaisuuttaan. Kaupunki haluaa ylldpitai ja kehittda niitd palvelui-
ta, arjen ja toiminnan puitteita, jotka tukevat ja auttavat nuoria suunnittelemaan omaa ela-
maénsd ja kiinnittymain yhteiskuntaan.
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Nuoret paattdjien agendalla

Helsingin kaupungin strategiaohjelman 2013-2016
(kaupunginvaltuuston piittimi 24.4.2013) péita-
voitteita helsinkildisten arkea ajatellen ovat kau-
punkilaisten hyvinvointi, kaupungin elinvoimai-
suus ja toimivuus sekd demokratian ja osallisuuden
vahvistuminen. Taide ja kulttuuri, kirjastot, liikun-
ta ja vapaa-ajan toiminnan mahdollisuudet seki va-
paa sivistystyo luovat hyvinvointia ja samalla vah-
vistavat kaupungin elinvoimaisuutta. Oppiminen
ja osaaminen ovat hyvinvoinnin ja myos tyollisyy-
den kannalta keskiossa.

Talld valtuustokaudella Helsingin kaupunki
kiinnittdd erityistd huomiota lasten ja nuorten hy-
vinvointiin seka siihen, ettd nuorilla on mahdolli-
suus kasvaa aktiiviseen kansalaisuuteen. Nuoria
tulee kuulla ja muistaa myos se, ettei nuoria raja-
ta vain nuorten asioihin. Nuoret haluavat vaikuttaa
laajasti yhteiskuntaan. Lisaksi liian usein sorrutaan
sithen, ettd vain leikitdan kuuntelemista. Kuulemi-
nen on otettava tosissaan.

Kaikessa toiminnassa otetaan huomioon kau-
pungin kaksikielisyys sekd monikielisyys ettd mo-
nikulttuurisuus. Yhdenvertaisuus, sukupuolten vi-
linen tasa-arvo ja erilaisuuden hyviksyminen ovat
olennainen osa helsinkildisyytti. Tani pdivind hel-
sinkildinen voi olla monenlainen, ja jokainen on
kaupungissamme yhdenvertainen.

Palveluiden tarjoamisessa ja kehittimises-
sd kaupungin virastot ja laitokset tekevit entistd
enemmain ja monipuolisemmin yhteisty6td kau-
punkilaisten tarpeista ja toiveista kisin. Palvelujen
saatavuutta ja monipuolisuutta parannetaan myos
virtuaalisia mahdollisuuksia hyédyntimalla. Verk-
ko tarjoaa aivan uudenlaisia mahdollisuuksia avoi-
muuden ja demokratian toteuttamiseen ja niita ko-
keillaan eri demokratiapiloteilla.

Kaupungin ja kaupunginosien elinvoimaisuus
ja yhteisollisyys on tirkeda asukkaille ja kaupungin
kehitykselle. Tavoitteena on rakentaa uusista alu-
eista persoonallisia ja asuinrakenteiltaan monipuo-
lisia kaupunginosia, ja olemassa olevien alueiden
erityispiirteitd pidetddn arvossa ja niiden viihtyi-
syyttd tuetaan. Kaupunkirakenteen etninen ja sosi-
aalinen erilaisuus on kansainvilisten suurkaupun-
kien kehitykselle luonteenomaista.
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Ungdomarna pa beslutsfattarnas agenda
Enligt Helsingfors stads strategiprogram for 2013—
2016 (fastslagen av stadsfullmiktige den 24 april
2013) ir stadsbornas vilbefinnande, stadens livs-
kraft och funktionalitet samt starkandet av demo-
kratin och delaktigheten de viktigaste malen med
tanke pa Helsingforsbornas vardag. Konst och kul-
tur, bibliotek, motion och mojligheter till fritids-
verksamhet skapar vilfird och stirker samtidigt
stadens livskraft. Lirande och kunnande stér i cen-
trum nér det giller vélfird, liksom ocksa sysselsitt-
ning.

Under denna fullmiktigeperiod fister Helsing-
fors stad sirskild uppmirksamhet vid vilfirden hos
barn och unga och vid att ungdomarna har moéj-
lighet att vixa till aktivt medborgarskap. Vi mas-
te lyssna pa de unga och dessutom komma ihég att
inte begridnsa de unga enbart till sadant som berér
de unga. De unga vill paverka samhallet i stort. For
ofta hemfaller vi &t att bara latsas lyssna. Vi méste
forsoka lyssna pa riktigt.

I all verksambhet tas hiansyn till stadens tvaspra-
kighet och méangkulturalitet. Jamstilldhet, jamlik-
het mellan konen och att acceptera olikheter dr en
visentlig del av att vara Helsingforsbo. Dagens hel-
singforsare kan vara av minga slag, och var och en
ar likstdlld i var stad.

Stadens dmbetsverk och inrittningar samarbe-
tar allt mer och mangsidigare utifrin stadsbornas
behov och 6nskemal nér de tillhandahaller och ut-
vecklar tjansterna. Tillgdngen till tjinster och tjins-
ternas mangsidighet forbattras ocksa genom att vir-
tuella mojligheterna utnyttjas. Nitet erbjuder nya
slags mojligheter att forverkliga 6ppenhet och de-
mobkrati, och dessa testas med olika demokratipi-
loter.

Stadens och stadsdelarnas livskraft och sam-
manhallning &r viktiga for stadsborna och stadens
utveckling. Milet dr att bygga nya omraden sa att de
blir personliga och till boendestrukturen mangsidi-
ga stadsdelar.Sardragen i omrdden som redan finns
virdesitts och trivseln stods. De etniska och socia-
la olikheterna i stadsstrukturen r typiska fenomen
for utvecklingen i internationella storstider.



Mita on olla nuori Helsingissa?

Kuvan piirtiminen nuorten elimastd voidaan aloit-
taa tarkastelemalla laajempia ilmiditd ja trendeja.
Nuorisokulttuurin pirstaloituminen, kaupalliset
vapaa-ajan ymparistot, Internetin ja muiden medi-
oiden kasvava kiytto seka syrjaytymisen uhka ovat
viime vuosina paljon esilld olleita ilmi6ité niin Suo-
messa kuin muuallakin.

Euroopan laajuisia kehityskulkuja ovat nuorten
madran viheneminen ja taloustaantumaa seuran-
nut nuorisoty6ttomyyden lisidntyminen. Naissd
molemmissa trendeissd Suomi on kulkenut jossa-
kin midrin eri suuntaan: nuorten méiiri on meilld
lisdantynyt 2000-luvulla ja ty6ttémyystilanne ei ole
meilld eurooppalaisittain vakava. Nuorten suhteel-
linen kéyhyys Suomessa ja muualla Pohjolassa ker-
too siitd, ettd nuoret muuttavat meilld varhain pois
kotoa.

Nuoret ovat Helsingissd tyytyviisid omaan eld-
mainsi ja vapaa-aikaansa, ja nuorille on Helsingis-
sd tarjolla paljon tekemistd ja erilaista toimintaa.
Ongelmana on pikemminkin ajan puute vapaa-ajal-
la kuin litka vapaa-aika. Téllaista kuvaa piirtad Nuo-
ret Helsingissd 2011 -tutkimus. Helsinki on myos
turvallinen ja tasa-arvoinen kaupunki moniin mui-
hin suurkaupunkeihin verrattuna.

Nuoruus on kaiken kaikkiaan aktiivisempaa
kuin ennen, ja nuoret harrastavat enemman. Luo-
vista harrasteista eniten suosiotaan ovat viime vuo-
sina kasvattaneet valokuvaus ja populaarimusiikin
soittamien ja laulaminen. Nykynuorten valmiudet
itsensd ilmaisuun ovat aivan eri luokkaa kuin vaik-
kapa 1970-80-luvuilla koulunsa kiyneilla.

Nuoret Helsingissd 2011 -tutkimus osoittaa,
ettd vaikka nuoret kiyttavit yhd enemman aikaan-
sa ruudun déressd ja etenkin Internetid hyodynta-
vissd medioissa, on niiden kiytolld havaittu olevan
useita myonteisid vaikutuksia. Esimerkkeind voi
mainita kielitaidon lisddntymisen varsinkin pojilla,
sosiaalisten suhteiden laajentumisen seki tiedon-
keruu- ja mediataitojen vahvistumisen. Nuorten
helsinkildisten enemmisto viihtyy my6s koulussa.
Toisaalta on todettu myo0s, ettd ruudun diressd pai-
vittdin yli nelja tuntia vietetty aika ja huono koulu-
menestys korreloivat vahvasti keskendan.

Samalla nuorten elimi Helsingissd kuitenkin
eriarvoistuu. Kaikilla ei ole tiedollisia, sosiaalisia

Vad betyder det att vara ung i Helsingfors?

For att skissa en bild av de ungas liv kan vi bérja
med att granska storre fenomen och trender. Den
splittrade ungdomskulturen, de kommersiella fri-
tidsmiljéerna, den 6kade anvindningen av Inter-
net och andra medier samt utslagningshotet ar fe-
nomen som under de senaste aren varit mycket pa
tapeten bade i Finland och i andra linder.

Utvecklingstrender som omfattar hela Europa
ir minskningen av antalet unga och 6kningen av
ungdomsarbetslosheten till f6ljd av den ekonomis-
ka tillbakagingen. I bada dessa trender har Finland
i ndgon man gatt sin egen vig: hos oss har antalet
unga 6kat pa 2000-talet och sysselsittningssituatio-
nen ar inte lika allvarlig hos oss som pé andra stal-
len i Europa. Den relativa fattigdomen bland unga i
Finland och 6vriga Norden visar att vara ungdomar
flyttar hemifran tidigt.

De unga i Helsingfors 4r n6jda med sina liv och
sin fritid och det finns mycket att géra och olika slags
verksamhet for unga i Helsingfors. Problemet ar sna-
rare tidsbristen under fritiden dn for mycket fritid.
En sadan bild tecknar undersokningen Ungdomarna
i Helsingfors 2011 upp. Helsingfors ar dven en trygg
och jamlik stad jamf6rt med manga storstider.

Ungdomsaren ar i det stora hela en aktivare pe-
riod nu dn forr och ungdomarna har méanga hob-
byer. Av kreativa hobbyer har fotografering och att
spela och lyssna pa popmusik ckat mest i popula-
ritet. Dagens unga har helt annan beredskap att ut-
trycka sig sjdlva dn till exempel de som gick i skola
pé 1970-80o-talen.

Ungdomarna i Helsingfors 2011-undersékning-
en visar att &ven om de unga tillbringar allt mer tid
framfor en bildskidrm och sirskilt med olika medi-
er pa Internet, sa har anvindningen av dem visat sig
ha flera positiva effekter. Som exempel kan nimnas
okade sprakkunskaper speciellt bland pojkar, ut-
vidgningen av de sociala relationerna och forstirk-
ningen av informationsinsamlings- och mediefar-
digheterna. Majoriteten av de unga helsingforsarna
trivs ocksa bra i skolan. A andra sidan har man iven
konstaterat att det finns en stark korrelation med
att tillbringa 6ver fyra timmar dagligen framfor
skiarmen och svaga skolprestationer.

Samtidigt sarstills de ungas liv i Helsingfors
allt mer. Inte alla har kunskapsmassiga, sociala el-
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» KUVIO 1 | Ty6ttomien maaran muutos (%)
edellisen vuoden vastaavasta kuukaudesta
Helsingissd 2009-2013/4
» FIGUR 1 | Fordndring i antalet arbetslosa (%)
jamfort med samma manad foregaende ar i
Helsingfors enligt aldersgrupp 2009-2013/4

- Ldhde: Ty6- ja elinkeinoministerio, tyonvdilitystilasto
- Kdlla: Arbets- och ndringsministeriet, statistik om arbetsférmedling

» KUVIO 2 | Erilaisten tyésuhteiden suhteelli-
nen kehitys Helsingissa 1997-2012.

Indeksi; 1997=100

» FIGUR 2 | Den relativa utvecklingen av olika
anstéllningar i Helsingfors 1997-2012.

Index; 1997=100

— Ldhde: Tilastokeskus, tydvoimatutkimus
— Kdlla: Statistikcentralen, arbetskraftsundersokning

tai taloudellisia edellytyksid erilaisten harrastus-
ja toimintamahdollisuuksien aktiiviseen kiyttimi-
seen. Kuilu on muodostumassa niiden vilille, jot-
ka kayttavit kaupunkia laajasti ja joiden vapaa-aika
on melko ohjelmoitua, ja niiden jotka eldvit hyvin
paikallista elaimaa.

Nuoren eldmii ei endd ole helppo mdiritelld
yhden asian perusteella, eikd identiteetti valttimat-
td muodostu niistd asioista, jotka maarittavit nuor-
ta tilastossa. Nuorisokulttuurit ovat entistd lyhyt-
ikdisempid ja liikkuvampia, ja ne voivat sekoittua
toisiinsa eri tavalla kuin ennen. Kaupungin nuori-
sotoimi pyrkii tunnistamaan ja tukemaan ryhmii-
dentiteettejd, erityisesti sellaisia, jotka kerdavit
nuoria eri sosioekonomisista taustoista. Ei tarjota
valmiita muotteja, vaan nuoret voivat 16ytdd oman
porukkansa.

On selvid, ettd viime vuosien taloudellinen epa-
varmuus on heijastunut ja vaikuttanut nuorten ela-
madn. Reilussa kymmenessi vuodessa nuorten
tulevaisuuteen liittyvit pelot ovat yleistyneet mer-
kittavisti. Nuoret Helsingissd 2011 -tutkimuksen
mukaan nuoret pelkdavit eniten rahattomuutta, la-
heisen ihmisen menettimisti ja tyottomyyttd. Eni-
ten on kasvanut ty6ttomyyden pelko ja pelko siitd
ettd ei pdrjad. Nuoruuden pitiisi olla huoletonta ai-
kaa, unelmien aikaa, ja siksi nuorten huolien maa-
rallinen lisdantyminen ei ole oikein.
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ler ekonomiska férutsittningar for att aktivt utnytt-
ja hobby- och verksamhetsutbudet. En klyfta haller
pa att bildas mellan dem som anvinder staden i stor
utstrackning och har en ritt programmerad fritid,
och dem som lever ett mycket lokalt liv.

En ung manniskas liv kan inte lingre enkelt de-
finieras utifran bara en omstindighet, och identi-
teten bildas inte nodvandigtvis av de faktorer som
definierar de unga i statistiken. Ungdomskultu-
rerna dr allt mer kortlivade och rérliga och de kan
blandas med varandra pa annat sitt dn tidigare. Sta-
dens ungdomsvisende strivar efter att identifiera
och stotta gruppidentiteter, speciellt sidana som
for samman ungdomar med olika socioekonomis-
ka bakgrunder. Man erbjuder inte firdiga former
utan de unga far sjilva hitta sina grupper.

Det ir klart att de senaste rens ekonomiska
osdkerhet har aterspeglat sig pa de ungas liv och pa-
verkat det. Pa drygt tio &r har det blivit allt vanliga-
re att de unga oroar sig infor framtiden. Enligt un-
dersokningen Ungdomarna i Helsingfors 2011 dr
ungdomarna storsta farhagor att vara utan ekono-
miska medel, att mista en nirstiende och arbets-
l6shet. Mest har oron for arbetsloshet och oron for
att inte klara sig 6kat. Ungdomen borde vara en be-
kymmersfri tid, en tid f6r drommar, och darfor ar
det inte ritt att ungdomarnas orosfaktorer har 6kat
iantal.
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Talouden taantuman my6td Helsingissikin li-
sddntynyt tyottomyys vaikutti erityisesti nuorten
tyollistymismahdollisuuksiin. Vuoden 2009 aika-
na alle 25-vuotiaiden ty6ttomien maira kaksinker-
taistui vuotta aiemmasta tilanteesta. Suurin tyot-
tomyysriski kosketti nuoria miehi, silla tyopaikat
vdhenivit eniten miesvaltaisella rakennusalalla
ja teollisuudessa. Tilanne néytti vililld tasaantu-
van, mutta nuorisotyottomien maira on nyttem-
min taas ollut nousussa (Kuvio 1). Helsingissd ovat
yleistyneet myés epityypilliset tydsuhteet (Kuvio
2), joita on usein tarjolla juuri nuorille.

Alle 18-vuotiaista helsinkiliisistd lapsista 13 pro-
senttia asui vuonna 2011 toimeentulotukea saavassa
kotitaloudessa ja tuen piirissa olevien lasten maara
on viidenneksen korkeampi kuin viisi vuotta aikai-
semmin. 18—20-vuotiaiden keskuudessa toimeen-
tulotuen saanti on samoin yleistynyt, ja nuoret jaa-
vit helposti pitkiksi aikaa tuensaajiksi.

Tyokyvyttomyyselikettd saavien nuorten — alle
30-vuotiaiden — méiri kasvoi myds vuosina 2007—
2011, vaikka kaikkien tySkyvyttomyyselidkettd saa-
vien helsinkildisten médird samaan aikaan viheni.
Lastensuojelun asiakkaiden miird lisddntyi sekin
kyseisell ajanjaksolla.

Tulevaisuuden kannalta on huolestuttavaa, etta
lasten pienituloisuusriski on Helsingissi korke-
ampi kuin muualla maassa. Se on korkeampi kuin

Arbetslosheten som 6kade dven i Helsingfors i
och med den ekonomiska tillbakagingen paverka-
de speciellt ungdomarnas mojligheter till sysselstt-
ning. Under ar 2009 férdubblades antalet arbetslosa
unga under 25 ar jamfort med aret innan. Storst var
risken for arbetsloshet bland unga min, eftersom ar-
betsplatserna minskade mest inom den mansdomi-
nerade byggbranschen och inom industrin. Laget
verkade jamna ut sig emellanit men nu ar antalet ar-
betsldsa ungdomar éter pa vig upp (Figur 1). I Hel-
singfors har ocksa antalet atypiska anstillningar (Fi-
gur 2) som erbjuds just unga okat.

Ar 201 bodde 13 procent av barnen under 18 ar i
Helsingfors i hushall som far utkomststod och anta-
let barn som omfattas av stodet ar en femtedel storre
an for fem ar sedan. Utkomststddet har blivit vanli-
gare dven bland 18—20-dringarna och de unga ham-
nar latt i en situation dér de lever linge som utkomst-
stodstagare.

Antalet unga — under 30-aringar — som far inva-
liditetspension 6kade ocksa under ren 20072011,
trots att det totala antalet invaliditetspensionstagare
i Helsingfors samtidigt sjonk. Ocksa antalet klienter
inom barnskyddet 6kade under denna tidsperiod.

Med tanke pa framtiden &r det orovickande att
barn 16per hogre risk for liga inkomster i Helsing-
fors dn pa andra stillen i landet. Risken ar hogre dn
risken for laga inkomster f6r alla hushall och den har

2/2013 kvartti [n



» TAULUKKO 1 | 15-29-vuotiaat nuoret padasiallisen toiminnan mukaan vuodenvaihteessa 2011/12
» TABELL 1| 15-29-aringarna enligt huvudsyssla i arsskiftet 2011/12

Henkil6d, lkm
Antal personer

Koko vdestd (15—29-vuotiaat) — Hela befolkningen (15—29-dringar)
Tydvoima — Arbetskraft
Tydlliset — Sysselsatta
Tydttomat — Arbetsldsa
Tydvoiman ulkopuolella olevat - Utanfor arbetskraften
Opiskelijat, koululaiset — Studerande, skolbarn
Eldkeldiset - Pensiondrer
Varusmiehet, siviilipalvelusmiehet — Varnpliktiga, civiltjanstgdrare

Muut tyvoiman ulkopuolella olevat — Ovriga utanfor arbetskraften

kaikkien asuntokuntien pienituloisuusriski, ja se
on my6s kasvanut 2000-luvun ajan. Termii lapsi-
koyhyys kiytetddn jo yleisesti ja myos kaupunki-
koyhyys on sanana yleistynyt suomalaisessa ympi-
ristossd, Helsingissakin.

Helsinkildiset nuoret tilastojen valossa

Miti tilastot kertovat helsinkildisnuorista? Helsin-
gissd on 134 435 15—29-vuotiasta nuorta (Vuoden-
vaihde 2011/12; Taulukko 1); siis 22,5 prosenttia
kaupungin asukkaista kuuluu niihin ikiluokkiin,
joita hallituksen asettama nuorten koulutus- ja yh-
teiskuntatakuu koskettaa.

Helsinki on viestorakenteeltaan erilainen kuin
muu Suomi. Varsinkin nuoria aikuisia on huomatta-
vasti enemman. Kaupungin "suuria ikiluokkia” ovat
20-30-vuotiaat, joiden mairdd vuosittain kasvatta-
vat Helsinkiin opiskelun ja tyon vuoksi muuttavat.
Nuoret aikuiset ovat nimittdin suurin Helsinkiin
muuttava viestoryhmi. Helsinki saa muuttovoit-
tonsa talld hetkelld lihes yksinomaan heista.

Helsinki kasvaa Suomen mittakaavassa nopeasti,
ja myos eurooppalaisten suurkaupunkien joukossa
Helsingin kasvu on nopeaa. Vaikka nuorten ikiluok-
kien maarat aivan ldhivuosina nayttavitkin viesto-
ennusteen mukaan hieman vihenevin pienten ika-
luokkien vuoksi (lukuun ottamatta 25-29-vuotiaita),
ennuste lupaa nuorille ikiluokille jilleen voimakasta
kasvua muutaman vuoden kuluttua.
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dessutom okat under 2000-talet. Termen barnfat-
tigdom anvinds redan allmént och dven begreppet
stadsfattigdom har blivit vanligare i den finlindska
miljon, dven i Helsingfors.

Helsingforsungdomarna i statistiken

Vad berittar statistiken om Helsingforsungdomar-
na? I Helsingfors finns 134 435 ungdomar in aldern
1529 ar (arsskiftet 2011/12; Tabell 1); av stadens in-
vanare hor alltsa 22,5 procent till de aldersklasser
som ber6rs av regeringens utbildnings- och sam-
hillsgaranti.

Helsingfors har en annorlunda befolknings-
struktur dn det 6vriga Finland. Speciellt 4r antalet
unga vuxna avsevart storre. Stadens “stora alders-
klasser” dr 20—30-dringarna som érligen okar i antal
dd nya unga flyttar till Helsingfors pa grund av stu-
dier och arbete. Unga vuxna dr nimligen den stors-
ta befolkningsgruppen som flyttar till Helsingfors.
Helsingfors far for nirvarande sitt flyttoverskott
nistan uteslutande av dem.

Efter finsk mattstock vixer Helsingfors snabbt
och dven bland de europeiska storstiderna ar Hel-
singfors tillvixt snabb. Aven om ungdomarnas &l-
derklasser enligt befolkningsprognosen verkar
minska inom de nirmaste &ren pa grund av sma &l-
dersklasser (med undantag av 25-29-ringarna), lo-
var prognosen ater en kraftig 6kning for de unga al-
dersklasserna om ett par ar.



Helsingissd on toisaalta my6s aiempaa enem-
min lapsiperheitd. Tamd johtuu muun muassa
muuttojen vihenemisestd naapurikuntiin, synty-
vyyden lisdyksestd ja siitd, ettd lapsiperheet suosi-
vat aiempaa useammin kaupunkiasumista. Paiva-
hoitoikiisten, o—6-vuotiaiden lasten osuus onkin
Helsingissd kasvanut vuosina 2007-2011 merkitta-
vasti, 12 prosenttia.

Lihes joka toisessa helsinkildisessi perhees-
sd on lapsia. Aviopari ja lapsia -perheit oli 26 pro-
senttia ja avopari ja lapsia -perheitd 7 prosenttia
kaikista helsinkildisistd perheistd vuodenvaihteessa
2011/12. Joko aidin tai isin ja lasten muodostamia
perheiti oli 16 prosenttia kaikista perheistd. Tama
on enemman kuin koko Suomessa. Perhetyypeisti
diti ja lapset -perheiden méard kasvoi kaikkein vihi-
ten vuoden 2011 aikana.

A andra sidan finns det ocksa fler barnfamiljer
i Helsingfors an tidigare. Detta beror bland annat
pa en minskad utflyttning till grannkommunerna,
okad nativitet och pa att barnfamiljer oftare 4n ti-
digare foredrar stadsboende. Andelen barn i dag-
hemsaldern, o—6-aringar, har 6kat i Helsingfors un-
der &ren 2007-2011 avsevirt, med 12 procent.

Nistan varannan familj i Helsingfors har barn.
Andelen familjer som bestar av gifta par och barn
var 26 procent och andelen familjer som bestar av
sambor och barn var 7 procent av samtliga familjer
i Helsingfors i arsskiftet 2011/12. Familjerna med
antingen mor eller far och barn utgjorde 16 pro-
cent av alla familjer. Detta 4r mer 4n motsvaran-
de siftra f6r hela Finland. Av alla familjetyper cka-
de antalet familjer med mor och barn allra minst
under 2011.
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KUVIO 3 | 15-29-vuotiaat: muutos osa-alueittain 2012-2022
FIGUR 3 | 15-29-aringar: férandring enligt delomrade 2012-2022
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KUVIO 4 | Yksinhuoltajaperheiden osuus kaikista lapsiperheista 1.1.2012 suurpiireittdin
FIGUR 4 | Andelen familjer med en ensamstaende forilder av samtliga barnfamiljer 1.1.2012 enligt stordistrikt.
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- Kdlla: Huvudstadsregionens befolkningsdatamaterial, Statistikcentralen

— Ldhde: Pddkaupunkiseudun vdestétilastoaineisto, Tilastokeskus

KUVIO 5 | 20-29-vuotiaat ylimman suoritetun tutkinnon mukaan Helsingin seudulla ja muualla maassa vuodenvaihteessa
2010/11 | FIGUR 5 | 20-29-aringarna enligt hdgsta avlagda examen i Helsingforsregionen och dvriga landet i arsskiftet 2010/11
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Joka kymmenes nuori on moniperheinen lap-
si, eli hdn asuu vuoroin didin, vuoroin isin kans-
sa. Joka kymmenes on perheensi ainoa lapsi. Yhti
yleistd on kuulua suurperheeseen, jossa sisaruksia
on neljastd kuuteen.

Nuorten asukkaiden méird vaihtelee suuresti
Helsingin eri alueilla. 1990- ja 2000-luvuilla raken-
netuista 1dhi6istd 16ytyy erityisen paljon ylikou-
lun ja toisen asteen koulutuksen ikivaiheessa ole-
via nuoria. Itsendistyvid nuoria aikuisia taas asuu
erityisesti kantakaupungissa. Tama kiy ilmi Pekka
Vuoren artikkelista tissd lehdessa.

Helsinkildisten nuorten aikuisten, 20—-29-vuo-
tiaiden, koulutustaso on muuta maata korkeampi
(Kuvio 5). Toisen asteen koulutukseen osallistumi-
nen on Helsingissd kasvanut vain vihin 2000-lu-
vun ajkana. Ammatilliseen koulutukseen osal-
listuvien maari on tini aikana noussut, kun taas
lukiolaisten méiard on laskenut. Vuonna 2010 luki-
ossa oli 59 % toisen asteen koulutuksen viestopoh-
jasta ja ammatillisessa koulutuksessa 25 %.

Joka viides 20-29-vuotias helsinkildinen nuo-
ri on kuitenkin vain peruskoulutuksen varassa,
mikad ei ole riittivd koulutus endd timén piivin yh-
teiskunnassa. Helsingissd pelkin peruskoulutuk-
sen varaan jadminen on yleisempad kuin muualla
Suomessa (Kuvio s). Erityisen yleistd se on maa-
hanmuuttajanuorilla. Matalalla koulutustasolla on
yhteys nuorten elimissd ilmeneviin ongelmiin.
THL:n Syntyméakohortti 1987 -tutkimusraportin
mukaan vain perusasteen suorittaneet kirsivit
muita koulutusryhmii useammin mielenterveyden
hdirioistd, saavat toimeentulotukea ja tekevit use-
ammin rikoksia.

Helsingin vieraskielinen viesto on nuorempaa
kuin koko kaupungin viesto. Vieraskielisen vies-
ton suurimmat ikdluokat ovat nuoret tyoikiiset ja
lapset. Alle 16-vuotiaita vieraskielisistd on 18 pro-
senttia, kun koko viestossa vastaava osuus on 14
prosenttia. Noin 12 % koko Helsingin véestostd on
vieraskielisid, mutta esimerkiksi peruskouluikiisis-
td 15 % puhuu didinkielenddn muuta kieltd kuin ko-
timaan kielid. Tuoreen vieraskielisen vieston en-
nusteen mukaan vieraskielisten peruskouluikiisten
Osuus vuonna 2030 on jo 23 %.

Var tionde ung har fler 4n en familj, det vill siga
bor vixelvis hos mamma och pappa. Var tionde
ungdom ar det enda barnet i sin familj. Lika van-
ligt ar det att tillhora en storfamilj med fyra till sex
syskon.

Antalet unga invénare varierar stort i olika om-
raden i Helsingfors. I férorterna byggda pa 1990-
och 2000-talen finns sirskilt manga ungdomar i
hogskolealdern och i aldern for studier pa andra
stadiet. Unga vuxna som ér pa vig att bli sjalvstin-
diga bor speciellt i innerstaden. Detta framgar ur
Pekka Vuoris artikel i tidningen.

Unga vuxna Helsingforsbor, 20—29-aringar, har
en hogre utbildningsnivd 4n motsvarande grupp
det ovriga landet (Figur 5). Deltagandet i studier
pa andra stadiet har i Helsingfors 6kat endast en
aning under 2000-talet. Andelen studerande inom
yrkesutbildning har under denna tid 6kat, medan
andelen gymnasieelever har minskat. Ar 2010 gick
59 procent av befolkningsunderlaget for studier pa
andra stadiet pd gymnasiet och 25 procent i yrkes-
utbildning.

Var femte Helsingforsungdom i aldern 20-29 ar
har dock endast utbildning pa grundnivén att fal-
la tillbaka pa, vilket inte ér tillrickligt i dagens sam-
hille. Det ar vanligare att bara ha utbildning pa
grundnivan i Helsingfors in i det dvriga landet (Fi-
gur 5). Speciellt vanligt &r det bland invandrarung-
domar. En lag utbildningsniva star i ssamband med
problem i de ungas liv. Enligt THL:s forsknings-
rapport Fodelsekohorten 1987 har de som bara av-
lagt examen pa grundnivan oftare dn andra utbil-
dade grupper problem med den mentala hilsan, de
ar oftare utkomststodstagare och begar oftare brott.

Helsingfors befolkning med fraimmande sprak
som modersmadl dr yngre dn stadens hela befolk-
ning. De storsta aldersklasserna i denna befolk-
ningsgrupp dr unga minniskor i arbetsfér alder
och barn. Andelen barn under 16 ar bland befolk-
ningen med frimmande sprik som modersmal ar
18 procent, medan motsvarande andel i hela be-
folkningen 4r 14 procent. Cirka 12 procent av Hel-
singfors hela befolkning har ett frimmande sprak
som modersmadl, men till exempel av barn i grund-
skolealdern talar 15 procent nigot annat in de in-
hemska spraken som sitt modersmal. Enligt den
farska prognosen om befolkningen med frimman-
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Kaupunki kuulee nuoria ja toimii nuorten
hyvaksi

Helsinki on sitoutunut mahdollistamaan nuorille
tilaa kuulua ja loistaa. Nuorilla on kokemuksia ja
osaamista, ja he ovat itsessdadn kaupungin elinvoi-
maa. Kaupunki kysyy ja kiyttdd paljon tietoa toi-
mintansa hyviksi. Uutta tutkimustietoa tarvitaan.
Tilannekuvat, kehittiminen ja kehityksen seuranta
perustetaan hyvddn kaupunkitilastoon. Yhteinen
tulevaisuuden tekeminen kiyttid ennusteita ja
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de sprak som modersmal kommer andelen barn i
grundskoledldern med frimmande sprak som mo-
dersmal ar 2030 redan att uppga till 23 procent.

Staden lyssnar pa de unga och arbetar

for de ungas val

Helsingfors har férbundit sig till att bereda ung-
domarna rum att gora sina roster horda och glan-
sa. Ungdomarna har erfarenheter och kunskaper
och de dr i sig sjilva stadens livskraft. Staden fra-




ennakointia. Kaikki julkinen tieto on avoi-
mesti kaikkien kiytettdvissd. Kaupungin avoi-
men tiedon palvelu Helsinki Region Infoshare
(www.hri.fi) on kaikille avoin. Toivommekin,
ettd avoin tieto kohtaa my6s nuorten tarpeita.

Helsingin kaupungin uudessa strategiaoh-
jelmassa vuosille 2013—2016 on nostettu nuo-
ret nakyviksi painopisteeksi. Kaupunki haluaa
tukea nuorten syrjaytymisen ehkdisyd, ja kau-
punginhallitus my6nsi huhtikuussa 2012 tahin
tarkoitukseen 10 miljoonan euron erillismaa-
rarahan. Pddtos liittyi Helsingin 200 vuotta
pédkaupunkina -juhlavuoteen.

Nuoria kohtaavista ongelmista osa on sel-
laisia, joihin mikéddn yksi virasto tai toimija ei
voi yksinddn tuottaa ratkaisuja. Siksi palveluja
nuorille on tuotettava yhteistyossi eri organi-
saatioiden kesken, lahtien nuorten tarpeista ja
vihentden luukulta toiselle kiertimista.

10 miljoonan euron juhlamiirirahas-
ta reilu puolet suunnataankin uuteen Res-
pa-toimintamalliin, joka toteuttaa my0s
valtionhallinnon edellyttimai nuoriso- ja yh-
teiskuntatakuuta. Henkil6stokeskuksen koor-
dinoima Respa on "yhden luukun palvelu”,
jossa jokainen 17—-29-vuotias nuori saa oman
uraohjaajan kanssa suunnitella tyollistimista
ja koulutusvalmiuksia edistivistd kaupungin
palveluista itselleen sopivan kokonaisuuden.

Monilla helsinkildisnuorilla on vaikeuksia
sijoittua peruskoulun jilkeiseen toisen asteen
koulutukseen, ja etenkin maahanmuuttaja-
nuorilla kielitaidon puute voi olla este. Timin
vuoksi kaupunginhallituksen juhlamairara-
halla toteutetaan my6s paasykokeeton Avoin
ammattiopisto. Opetusviraston hallinnoimas-
sa opistokokeilussa panostetaan eri tavoin nii-
den nuorten tukemiseen, joille perinteisessi
muodossa oleva opetus on lijan vaativaa. Val-
tuustokauden tavoitteena on my0s lisitd toi-
sen asteen ammatillisia koulutuspaikkoja sekd
tyoharjoittelu- ja muita matalan kynnyksen
tyopaikkoja. Maahanmuuttajanuorille jérjes-
tetddn valmentavaa koulutusta.

Lisaksi syrjaytymisen estoon tarkoitettua
madrarahaa kiytetdan tiedon tuottamiseen sii-
td, millaisista kaupungin nuorisotyon toimen-

gar mycket och anvinder mycket information
tor sin verksamhet. Ny forskningsdata behovs.
Situationsbilder, utveckling och uppféljning
av utvecklingen baserar sig pa bra statistik om
staden. I det gemensamma arbetet for framti-
den anvinds prognoser och prognostisering.
All offentlig information r fritt tillginglig for
alla. Stadens tjanst for 6ppen data, Helsinki Re-
gion Infoshare (www.hri.fi), ir 6ppen for alla.
Vi hoppas ocksa att 6ppen data méter dven de
ungas behov.

Helsingfors stads nya strategiprogram for
dren 2013—2016 lyfter fram ungdomarna som
ett prioriterat insatsomrade. Staden vill stod-
ja forebyggandet av utslagning av de unga och
stadsstyrelsen beviljade i april 2012 ett separat
anslag om 10 miljoner euro for detta. Beslutet
togs i samband med jubileumsaret Helsingfors
200 dr som huvudstad.

En del av de problem som de unga moé-
ter dr sddana som inget enskilt ambetsverk el-
ler ingen enskild aktor kan l6sa pa egen hand.
Darfor maste tjanster for de unga produceras i
samarbete med olika organisationer, med ut-
gangspunkt i de ungas behov och sa att kun-
derna inte lingre behover springa fran lucka
till lucka lika mycket.

Av jubileumsanslaget pa 10 miljoner euro
ska drygt halften anvisas till den nya hand-
lingsmodellen Respa som ocksa fullféljer den
av statsforvaltningen forutsatta ungdoms- och
samhallsgarantin. Respa samordnas av perso-
nalcentralen och ér en "allt i en lucka-tjinst”
dir varje 17-29-aring med hjilp av sin egen
karriarhandledare far samla stadens tjinster
for frimjande av sysselsittning och utbild-
ningsberedskap till en sadan helhet som lim-
par sig for just honom eller henne.

Manga Helsingforsungdomar har svarig-
heter att hitta sin plats i studierna pa andra
stadiet efter grundskolan och speciellt hos
invandrarungdomar kan bristande sprakkun-
skaper utgora ett hinder. Dirfor anvinds ju-
bileumsanslaget dven till att genomfora Opp-
na yrkesinstitutet, dir inga antagningsprov
anvinds. I detta forsok som administreras av
utbildningsverket satsar man med olika meto-
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piteistd on eniten hyoty4 nuorten eliméinhallinnan
vahvistamiseen. T4t varten nuorisoasiainkeskus ja
tietokeskus kaynnistavit Hyvd vapaa-aika -nimi-
sen tutkimushankkeen (ks. nuorisotoimenjohtaja
Tommi Laition haastattelu tissi lehdessi).

Nuorten todellisuutta ei kuitenkaan pida lahes-
tyd pelkistddn huolen ja ongelmien nikékulmas-
ta. Vaikka syrjaytymisen ehkdisyyn kohdistetut
toimet ovat tirkeitd, olennaista on samaan aikaan
antaa nuorille toivoa tulevasta. Nuorten on tirke-
dd saada kokemuksia omiin asioihinsa vaikuttami-
sesta ja kasvaa toimijoina yhteiskunnassa. Nuorten
osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksien paranta-
minen on my0s valtuustokauden strategian tavoit-
teita.

Helsinki on valinnut nuorten osallistamiseen ja
nuorisodemokratiaan muista kaupungeista poik-
keavan tien. Nuorisovaltuustojen sijaan on lahdet-
ty kehittimain osallistavan demokratian mallia, ja
tissd tarkeimpind vilineend on nuorisoasiainkes-
kuksen koordinoima Ruuti. Ruudin kautta nuorten
on mahdollista tuoda esiin omia ideoita ja aloit-
teita ja saada tukea toimintaporukan perustami-
seen. Ruudin "ydinryhm3” on linkki helsinkildisten
nuorten ja paattdjien valilla.

Ruudin puitteissa nuorisoasiainkeskus kokei-
lee my6s RuutiBudjettia, jossa nuoret padsevit itse
pédittimadn nuorisotydn varojen kdytostdi Haa-
ga-Kaarelan ja Kaakkois-Helsingin alueilla. Nuo-
ret siis valitsevat, minkilaista vapaa-ajan toimintaa
alueilla tehdéin ja tarjotaan vuonna 2014. Osallis-
tavan budjetoinnin lisdksi nuorisotoimi haluaa teh-
dd paitoksenteosta avoimempaa toisellakin tavalla:
my0s kaupungin nuorisolautakunta aikoo kokeilla
avointa kokousta.

Kaupunki tarjoaa nuorille valtavasti muutakin
toimintaa ja osallistumismahdollisuuksia, seki yh-
teistyOssd ettd eri virastot erikseen. Kulttuurikes-
kuksen Annantalossa on nuorten omia tapahtumia,
kokeiluja ja osallistavia projekteja. Taidemuseon
Nuorten ryhmi Tennarissa nuoret voivat tuoda
esiin ideoitaan ja tuottaa toimintaa ja tapahtumia
muille. Kaupunginkirjastolla on nuorille raitaloi-
tyjd tieto- ja opastuspalveluja, ja uuden Keskusta-
kirjaston suunnittelussa otetaan lapset ja nuoret
huomioon. Valtuustokaudella pyritian myos lisas-
main helsinkildisten liikkumista, ja liikunta-avus-

18 | kvartti 2 /2013

der pa att stodja de ungdomar for vilka de traditio-
nella undervisningsformerna ér for krivande. Ma-
let for fullmiktigeperioden dr ocksa att 6ka antalet
studieplatser inom yrkesutbildningen pa andra sta-
diet, antalet praktikplatser och andra arbetsplatser
med lag troskel. For invandrarungdomar ordnas
forberedande utbildning,

Anslaget for forebyggande av utslagning an-
vinds dessutom till att ta fram information om hur-
dana atgirder inom stadens ungdomsarbete som
mest gagnar de unga i deras forsok att stirka sin
livskompetens. For detta startar ungdomscentralen
och faktacentralen ett forskningsprojekt med nam-
net En bra fritid (se intervjun med ungdomsdirek-
tor Tommi Laitio i denna tidning).

Man bor dock inte ndrma sig de ungas verklig-
het enbart ur perspektivet for oro och problem.
Aven om atgirderna som riktas mot forebyggande
av utslagning ar viktiga, dr det visentligt att samti-
digt ge de unga framtidshopp. Det 4r viktigt att de
unga far erfarenheter av att paverka sidant som ror
dem sjilva och att de far vixa som aktorer i samhal-
let. Att forbittra ungdomarnas majligheter till del-
tagande och paverkan dr ocksa ett av malen i full-
miktigeperiodens strategi.

Helsingfors har valt en annan vég dn andra sté-
der nir det giller att frimja ungdomarnas delaktig-
het och ungdomsdemokratin. I'stillet for ungdoms-
delegationer har man bérjat utveckla modellen for
delaktiggorande demokrati och i detta arbete dr det
viktigaste redskapet Krut som samordnas av ung-
domscentralen. Via Krut far ungdomarna chansen
att fora fram sina idéer och initiativ och fa stod till
att grunda aktionsgrupper. Kruts “karngrupp” ir en
link mellan ungdomar och beslutsfattare i Helsing-
fors.

Inom ramen for Krut testar ungdomscentra-
len dven KrutBudget, dir ungdomarna sjilva far
bestimma G6ver anvindningen av medel inom
ungdomsarbetet i Haga-Karbole och syddstra Hel-
singfors. Ungdomarna ska alltsa vilja hurdan fri-
tidsverksamhet som ska bedrivas och erbjudas pa
omradena under 2014. Férutom med deltagande
budgetering vill ungdomsvisendet 6ka 6ppenhe-
ten inom beslutsfattandet dven pa ett annat sitt:
ocksa stadens ungdomsnidmnd ska prova pa att ha
Oppna sammantriden.



PERTTI NISONEN

tusten myontimisperusteita uudistetaan paino-
pisteend lasten ja nuorten litkunta. Tavoitteena on
lisatd erityisesti ldhilitkuntapaikkoja ja asteittain
parantaa koulujen pihojen ja paivikotien seki puis-
tojen liikuntapaikkoja. |

Artikkelissa on kdytetty lahteina tietokeskuksen Nuoret
Helsingissé 2011- seka Helsingin tila ja kehitys 2013 -ra-
portteja, EU Youth Report 2012 -julkaisua sekd Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimusraporttia Lasten
ja nuorten hyvinvointi - Kansallinen syntymdkohortti
1987-tutkimusaineiston valossa.

RITVA VILJANEN on Helsingin
sivistys- ja henkilostotoimesta
vastaava apulaiskaupunginjohtaja.

RITVA VILJANEN ar bitradande
stadsdirektor med ansvar for bild-
nings- och personalvasendet

i Helsingfors.

Staden erbjuder de unga ocksa vildigt
mycket annan verksamhet och deltagan-
demojligheter, bade i samarbete mellan
och inom enskilda dgmbetsverk. Kultur-
centralens Annegirden har egna evene-
mang, experiment och deltagande pro-
jekt for de unga. I konstmuseets grupp

for unga, Tennari, far de unga fora fram
sina idéer och producera verksamhet
och evenemang for andra. Stadsbib-
lioteket har skriddarsydda informa-
tions- och handledningstjinster for de
unga och i planeringen av det nya Cen-
trumbiblioteket beaktas barn och ung-
domar. Under fullmiktigeperioden
forsoker man dven oka Helsingforsbornas motio-
nerande och grunderna f6r beviljande av motions-
bidrag fornyas sa att tyngdpunkten ligger pa barns
och ungas motion. Malet ar att 6ka speciellt antalet
néridrottsplatser och gradvis forbittra idrottsplat-
serna pa skol- och daghemsgardar samt i parker. B

| artikeln anvandes som informationskallor faktacen-
tralens rapporter Ungdomarna i Helsingfors 2011 samt
Helsingfors nuldge och utveckling 2013, publikationen
EU Youth Report 2012 samt forskningsrapporten Viilférd
bland barn och ungali ljuset av forskningsmaterialet — Den
nationella fodelsekohorten 1987 som tagits fram av Insti-
tutet for hélsa och vélfard.
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haastattelu | intervju

NUORISOTOIMI panostaa tiedon kiytt66n
toiminnan suunnittelussa

UNGDOMSVASENDET satsar pd att utnyttja
information i planeringen av verksamheten

Mitka ovat Helsingin nuorisotoimen tarkeimpia
tavoitteita talla hetkella?

Tommi Laitio: Nuorisoasiainkeskuksen keskeisin tavoite
on kansalaisuuden vahvistaminen, se etta mahdollisim-
man monella olisi demokratian kokemuksia. Nuoriso-
barometrin mukaan suomalaiset nuoret tietavat paljon
yhteiskunnasta mutta uskovat vahan omiin vaikutus-
mahdollisuuksiinsa. Helsinki on ldhtenyt kehittamaan
nuorten demokratiaa juuri yhdessa toimimisen nako-
kulmasta, ei edustuksellisuuden. Tama on kunnianhi-
moinen tie, koska kaikki opetus demokratiasta keskittyy
perinteisesti valitsemisen, danestamisen ja edustamisen
akselille.

Kansalaisuuden ja kuluttajuuden rajan hamartymi-
nen yhteiskunnassa on myds nuorten eldméaan vaikut-
tava kehityskulku. On mietittdva, miten vahvistetaan
kansalaisuutta, joka perustuu muuhunkin kuin oman
edun tavoitteluun. Demokratia vaatii toimivan kansa-
laisyhteiskunnan, ja ndin me vahvistamme alle 18-vuo-
tiaiden kansalaisyhteiskuntaa.

Ruuti on koko kaupungin hanke, jossa on kyse juuri
toiminnallisesta demokratiasta. Kaupungille pitda saa-
da selkeat tavat nuorten aloitteiden kasittelyyn, ja naita
nuorisoasiainkeskuksen tulee kehittda yhdessa muiden
virastojen kanssa. Isoimpia tuloksia tdahdan mennessa
ovat katutaidepaikat, jotka avataan kesalla. Nuorilla on
oltava tekemistd; tylsyys on yhteiskunnille vaarallista.

Mika on isoin haaste nuorisotoimen johtamisessa?
TL: Helsinki on iso kaupunki ja nuorisokulttuuri pirsta-
loitunutta, joten paatosten tekeminen omien oletus-
ten perusteella olisi riskialtista. Johtajuuden pitaa olla
evidence-based. Nuorisoasiainkeskus haluaa vahvistaa
johtamisessaan tiedon kayttdéa. Nuorisotoimen esi-
miesten valmiuksia kayttaa esimerkiksi Aluesarjat-tilas-
tokantaa tullaan lisadamaan. Paatosten jollakin alueella
toteutettavasta toiminnasta pitaa perustua tietoon siita,
millainen alue on ja mitd vaikutuksia toiminnalla siihen
halutaan. Alue- ja tietoperustaisuus ei ole vastakkaista
ihmislaheisyydelle, vaan nama lahtokohdat taydentavat
toisiaan. =
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Vilka ar Helsingfors ungdomsvasendes viktigaste
mal just nu?
Tommi Laitio: Ungdomscentralens mest centrala mal
ar att starka medborgarskapet, att se till att sa manga
som majligt har erfarenheter av demokrati. Enligt ung-
domsbarometern har de finldndska ungdomarna om-
fattande kunskaper om samhéllet, men svag tro pa sina
egna mojligheter att paverka. Helsingfors har borjat ut-
veckla demokratin for de unga just med utgangspunkt i
att arbeta tillsammans i stallet for ur perspektivet for re-
presentationsdemokrati. Detta ar ett ambitidst vagval,
eftersom all undervisning om demokrati traditionellt
koncentrerar sig till att vélja, rosta och representera.
Utvecklingen som leder till att gransen mellan att vara
medborgare och att vara konsument suddas ut allt mer
paverkar aven de ungas liv. Vi bor fundera pa hur vi kan
starka sadant medborgarskap som grundar sig ocksa pa
annat an bara pa att framja egna intressen. Demokrati
kraver ett fungerande medborgarsamhélle och pa detta
satt starker vi medborgarsamhallet for unga under 18 ar.
Krut ar ett projekt som engagerar hela staden och
som handlar just om funktionell demokrati. Staden bor
fa tydliga rutiner for behandlingen av initiativ som kom-
mer fran de unga och dessa rutiner bér ungdomscen-
tralen utveckla tillsammans med andra ambetsverk. De
hittills stérsta resultaten ar platserna for gatukonst som
Oppnas under sommaren. Ungdomarna maste ha aktivi-
teter; tristess ar farligt for samhallen.

Vad &r den storsta utmaningen for ledningen av
ungdomsvédsendet?

TL: Helsingfors &r en stor stad och ungdomskulturen
splittrad, sa att det vore riskabelt att bara fatta beslut ut-
ifran egna antaganden. Ledarskapet bor vara evidence-
based. Ungdomscentralen vill starka informationsan-
vandningen inom ledningen. Till exempel kommer vi
att oka fardigheterna hos ungdomsvasendets chefer
nar det géller att anvanda statistikdatabasen Omrades-
serier. Beslut om verksamheten i ett visst omrade ska
basera sig pa information om hurdant omradet ar och
vilka effekter man vill uppna med verksamheten pa det.
Att ldagga grunden pa@ omraden och information star
inte i motsats till manniskoorientering, utan dessa ut-
gangspunkter kompletterar varandra. =
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Mita pulmia ndet tietopohjaisessa johtamisessa?
TL: Pitdisi osata paremmin kdyttda samaan tulkintaan
laadullisia ja maaréllisid aineistoja. Hyvinvointia ei voida
arvioida yksistdan kummallakaan tavalla. Suomen nuo-
risotutkimus on kansainvdlisesti tasokasta, ja se avaa
nakdaloja muun muassa nuoren omaan toimijuuteen
kansalaisena. Nuorisotutkimusverkosto tuottaa laadul-
lista tutkimusta, ja kaupungin tietokeskuksella taas on
paljon erityisesti kvantitatiivista tietoa; nama yhdessa
voisivat parhaassa tapauksessa tukea oivallisesti nuori-
soasiainkeskuksen toimintaa.

Suurin tietoaukko on kuitenkin toiminnan vaikut-
tavuuden maarittamisessa. Tana vuonna on alkamassa
nelivuotinen Hyvd vapaa-aika -tutkimus, jonka tavoit-
teena on saada tietoa siitd, mika on vapaa-ajan toimin-
nan vaikutus koulunkdyntiin ja nuorten hyvinvointiin.
Valitaan erilaisilla alueilla sijaitsevista kouluista 5-6 seis-
kaluokkaa seurantaan, ja luokkien jokaisen lapsen har-
rastustoimintaa tuetaan. Koululle jarjestetdaan matalan
kynnyksen liikuntatoimintaa, suunnataan oppilaiden
huomiota vapaa-aikaan, nuorisotyénohjaaja ohjaa har-
rastuksiin ja avustetaan harrastamista rahallisestikin.

Ndin testataan erilaisten interventioiden vaikutta-
vuutta; jos ne ndyttdytyvat tehokkaina, niita voidaan
skaalata laajemmalle. Toki jokaisella helsinkildaisnuorella
ei voi olla omaa nuoriso-ohjaajaa, mutta jos esimerkiksi
kahdesti vuodessa kdydylla keskustelulla osoittautuu
olevan vaikutusta tai matalan kynnyksen toimet paran-
tavat yhteiskuntarauhaa koululla, niin kohdistetaan re-
sursseja naihin toimiviin malleihin.

Helsinki alkaa tuottaa nuorten hyvinvointikerto-
musta. Mika se on?

TL: Nuorisolaki velvoittaa kuntia tuottamaan tietoa, ja
Helsinki haluaa nostaa tassa kunnianhimon tasoa. Ei ha-
luta pelkastaan tietoa nuorten ongelmista, vaan lahes-
tyttaisiin aihetta hyvinvoinnin ja toimintakyvyn kautta.
Tallainen nussbaumilainen hyvinvoinnin mittaaminen
olisi uutta meilla.

Tietyt toimintakyvyt on oltava, jotta ihminen voi teh-
da valintoja ja ohjata eldmdansa. Osa on mitattavissa
objektiivisilla mittareilla, osa perustuu omaan arvioon.
Ndin myds tunnustetaan subjektiivisen tiedon asema
luotettavana tietona.

Toimintakykyajattelu ndyttaa sellaistenkin asioiden
merkityksen kuin lepo, pddsy luontoon ja tunne-eldma,
ja ndma siis ovat myds nuorten hyvinvoinnin taustalla.
Se eroaa siksi ajatteluna esimerkiksi Maslowin tarve-
hierarkiasta. Edes perusturvallisuudesta ei ole suuresti
hy6tya, jollei ihminen ei koe voivansa ohjata omaa ela-
maansa.

Erdéna esikuvana voisi olla Ranskassa hyvinvoinnin
mittareita uudistanut asiantuntijaryhmad, jota vetivat
professorit Joseph Stiglitz ja Amartya Sen. Kun ldhde-
taan liikkeelle ihmisen hyvinvoinnista ja toimintakyvys-
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Vilka svarigheter ser du i informationsbaserad led-
ning?

TL: Vi borde vara béttre pa att anvanda bade kvalitativa
och kvantitativa material for samma tolkning. Valfard kan
inte mdtas bara med hjalp av endera metoden. Ung-
domsforskningen i Finland haller internationellt sett hog
standard och den 6ppnar utsikter bland annat till ungas
eget aktorskap som medborgare. Natverket for ungdoms-
forskning producerar kvalitativ forskning, medan stadens
faktacentral innehar i synnerhet stora mangder kvantitativ
data. Tillsammans kunde dessa i basta fall fungera som ett
utmarkt stod for ungdomscentralens verksamhet.

Den storsta kunskapsluckan finns dock i faststal-
landet av verksamhetens effekter. | ar borjar den fyra-
ariga undersoékningen En bra fritid, som har som mal att
skaffa information om hur fritidsaktiviteterna paverkar
skolgangen och de ungas valbefinnande. Vi valjer for
uppféljning 5-6 sjundeklasser i skolor pa olika omra-
den, och varje barn i klasserna far stod for sina fritids-
aktiviteter. | skolorna ordnas idrottsverksamhet med lag
troskel, elevernas uppmarksamhet riktas mot fritiden,
en ungdomsledare vdgleder eleverna till hobbyer och
hobbyidkandet stods daven ekonomiskt.

Pa sa satt testar vi effekten av olika interventioner;
om de visar sig vara effektiva kan skalan breddas. Vis-
serligen kan inte alla Helsingforsunga ha sin egen ung-
domsledare men om till exempel ett samtal tva ganger
per ar visar sig ha effekt eller om atgarderna med lag
troskel forbattrar samhallslugnet i skolan, allokeras re-
surser till dessa fungerande modeller.

Helsingfors borjar producera en berittelse om valfar-
den bland unga. Vad dr det?

TL: Ungdomslagen forpliktar kommunerna att ta fram
information och Helsingfors vill héja ambitionsnivan i
detta. Vi vill inte bara ha information om de ungas pro-
blem utan ocksa ndrma oss dmnet via valfard och hand-
lingsféormdaga. En sddan matning av valfarden i Nuss-
baums anda skulle vara nagot nytt hos oss.

Viss handlingsformaga maste finnas for att en man-
niska kan tréffa val och styra sitt liv. En del fardigheter
kan méatas med objektiva méatare, andra baserar sig pa en
egen bedomning. Pa sa satt erkdnner vi dven den sub-
jektiva informationens stallning som palitlig information.

Idén om handlingsférmaga visar @ven betydelsen av
sadant som vila, tillgang till naturen och kansloliv, som
alltsa ocksa ligger till grund for de ungas valfard. Dar-
for skiljer sig tankesattet till exempel fran Maslows be-
hovshierarki. Inte ens grundtryggheten ar till stor nytta
om en manniska inte upplever att hon kan styra sitt liv.

En forebild skulle kunna vara den franska expertgrup-
pen som under ledning av professorerna Joseph Stiglitz
och Amartya Sen fornyade valfardsmatarna. Nar man
utgar fran en manniskas valfard och handlingsférmaga
i stéllet for administrativa strukturer, ar man pa vdg mot
det hall som de basta valfardsexperterna pekar at.



td, eika hallinnon rakenteista, mennaan siihen suuntaan,
johon korkeatasoisimmat hyvinvoinnin asiantuntijat vii-
toittavat.

On tarkeaa yhdistaa erilaisia tietotyyppeja. Aluksi
tarkoitus on nimenomaan liittdd jo olemassa olevaa
tietoa nuorten hyvinvoinnin tietokantaan ja tuoda myo-
hemmin mukaan muita mittareita.

Puhutaan my6s nuorista itsestaan tiedon tuottajina.
Mita ajattelet tasta?

TL: Kuulemisessa ja kaupunkitutkimuksessa on voima-
kas kyselemisen kulttuuri, koska kyselyt ovat tutkijoille
helppoa analysoitavaa. On pitdydytty tekstipohjaisessa
kuulemisessa, joka suosii koulutettuja ja hyvin suomea
ja ruotsia puhuvia ihmisia. Vaihtoehtoisia tiedonkeruu-
tapoja voisi kokeilla. Voisi olla satunnaispaneeleja ja
kuntalaisten kokemustiedon keruuta, ns. kuntalaisa-
gentteja arvioimassa palvelujamme.

Puhelimen kaytto tiedon kerddmisessa on yksi mah-
dollisuus: ihmiset voivat vaikka seurata GPS:lla kaupun-
gissa liilkkumistaan kaupungissa ja toistuvia reittejaan.
Terveyskdyttaytymista voidaan tukea mobiili-interven-
tioilla. Rationaalisen ihmisen illuusio karisee, kun ndet
esimerkiksi kuukauden kaikki ateriasi suhteutettuna tu-
hannen muun ihmisen vastaavaan tietoon.

Pelillisyys voisi tehdd tutkimuksiin vastaamises-
ta nykyistd suositumpaa. Lataisit vaikka sovelluksen,
joka kysyy viidesti paivdassa mita teet juuri nyt. lhmiset
tuottavat mielelldadan myo6s kuvatietoa; ajatellaan vaikka
rakennusviraston ja Metro-lehden Pitdisko fiksata -pal-
velua, jossa kuntalaiset raportoivat rempallaan olevista
asioista. B

TEKSTI/TEXT: TEEMU VASS

Det ar viktigt att kombinera olika typer av data. Till en
borjan ar syftet att uttryckligen infoga befintlig informa-
tion till databasen om de ungas vélfard och att senare
inféra andra matare.

Det talas ocksa mycket om de unga sjdlva som infor-
mationsproducenter. Vad tycker du om det?

TL: | lyssnandet och inom stadsforskningen rader det en
stark kultur for fragestdllande eftersom enkater ar latt
analysmaterial for forskarna. Man har hallit sig till att
lyssna via texter, vilket gynnar hégutbildade manniskor
och manniskor som talar finska och svenska. Man skulle
kunna testa alternativa satt att samla in information.
Man skulle kunna ordna slumpmaéssiga paneldebatter
och samla in information om kommuninvanarnas erfa-
renheter, anvanda sa kallade kommunagenter som be-
doémer vara tjanster.

En majlighet for informationsinsamlingen é&r att an-
vanda telefonen: médnniskorna skulle till exempel kunna
anvanda GPS for att folja hur de rér sig i staden och vilka
rutter de anvander regelbundet. Halsobeteendet skulle
kunna stédjas med mobila interventioner. lllusionen om
att manniskan ar rationell forsvinner nar du till exempel
kan se alla dina maltider under en manad och relatera
informationen med motsvarande uppgifter om tusen
andra personer.

Om man lade upp undersdkningen som ett spel,
skulle svarsaktiviteten kunna 6ka. Man skulle till exem-
pel kunna ladda ned en applikation som fem ganger om
dagen fragar vad du gor just nu. Manniskor producerar
garna aven data i form av bilder, tank pa byggnadskon-
torets och Metrotidningens tjanst Pitdisko fiksata ("Kan-
ske dags att fixa”) dar kommuninvanarna rapporterar
om trasiga och vanskoétta platser i staden. B

TOMMI LAITIO on toiminut
Helsingin nuorisotoimenjohtajana
lokakuusta 2012 lahtien.

TOMMI LAITIO har varit ung-
domsdirektor i Helsingfors sedan
oktober 2012.
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PEKKA VUORI toimii projektipaallikko-
néa Helsingin kaupungin tietokeskuksessa.
PEKKA VUORI verkar som projektchef
vid Helsingfors stads faktacentral.

Nuorten vaestoryhmien kehitys Helsingissa

1000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000!

ELSINGISSA ASUU NYT 150 ooo 12—29-vuotiasta nuorta, joista

vajaa 120 000 on suomenkielisid, 9 0oo ruotsinkielisté ja yli

21 0oo muun didinkielen puhujaa. Nuorten maira paikau-

punkiseudulla on 260 000 ja koko 14 kunnan Helsingin seu-

dulla yhteensi 323 ooo eli 27,5 prosenttia Suomen nuorista ja
nuorista aikuisista. Ruotsinkielisistd nuorista asuu Helsingin seudulla hieman
suomenkielisid suurempi osuus, 30 prosenttia. Erityisesti muiden didinkielten
puhujat keskittyvit vahvasti Helsingin seudulle: yli puolet Suomen vieraskieli-
sistd nuorista asuu seudulla, ja Helsingissa reilu neljannes.

Helsingissd 12—29-vuotiaiden nuorten maird kaintyi vahvaan kasvuun
1990-luvun lamavuosina, ja mdird on nyt ldhes neljinneksen — 30 ooo henked
— korkeampi kuin 1993. Kasvuun vaikutti aluksi kotikuntalain muutos vuonna
1994, mikd mahdollisti taalld tilapaisesti asuvien opiskelijoiden kirjautumisen
opiskelupaikkakunnalleen. Kasvu on kuitenkin jatkunut myds 2000-luvulla,
vaikka nuorimpien ikdluokkien koko on tini aikana pienentynyt tilapaisesti.
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De unga befolkningsgrupperna i Helsingfors
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DETTA NU AR 150 0ooo HELSINGFORSBOR i dldern 12-29 ar. Avdem dr 120 000
finsksprakiga, 9 ooo svensksprakiga och 21 0oo har ndgot annat moders-
mal. I Huvudstadsregionen uppgar 12—29-aringarna till 260 0oo, och i
hela fjorton kommuners Helsingforsregionen till sammanlagt 323 ooo,
vilket 4r 27,5 procent av alla unga och unga vuxna i Finland. Av de
svensksprakiga 12—29-aringarna i Finland utgér de som bor i Helsingforsregio-
nen 30 procent, och dnnu stérre dr koncentrationen bland dem med frimman-
de modersmal: 6ver halften av landets unga med utlindskt modersmal bor i
Helsingforsregionen, och 6ver en fjardedel i sjilva Helsingfors.

I Helsingfors borjade 12—29-aringarna o6ka starkt under depressionsdren i
borjan av 1990-talet, och de dr nu 30 0oo — ndstan en fjardedel — fler dn &r 1993.
Till en borjan spelade forindringen i lagen om hemkommun ér 1994 in. Den
gjorde det mojligt for alla dem som studerade och bodde tillfalligt har att skri-
va sig pa sin studieort. Men 6kningen har fortsatt dven pa 2000-talet, trots att
de yngsta aldersklasserna tillfilligt blivit mindre under denna tid.
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Nuorten méirdn kasvu johtuu monesta te-
kijastd. Viime vuosina Helsinki ei ole endd me-
nettinyt muuttotappiona samassa médrin lapsi-
perheitd naapurikuntiin kuin 2000-luvun alussa.
Myos 25-29-vuotiaat jadvit nyt useammin Hel-
sinkiin. Kaupunki saa nyt muualta Suomesta ta-
saisesti muuttovoittoa opiskelemaan ja tyomark-
kinoille tulevista nuorista aikuisista, 2000-luvun
alkupuolella tapahtuneen seudun talouden taan-
tuman jilkeen. Ulkomailta tulevat muuttajat
kasvattavat sekd kouluikdisten ettd nuorten ai-
kuisten madrdd selvisti aikaisempaa enemmin.

Nuorten miarat ennusteen mukaan taas
kasvuun

Helsingissa ala-asteikdisten maird oli huipussaan
vuonna 2001, laski vuoteen 2010 mennessi § 000
hengelld, mutta alkoi kasvaa jilleen. Viestdennus-
teen mukaan aikaisempi huippu tavoitetaan vuon-
na 2018, ja ikdluokan kasvu jatkuu edelleen vahva-
na. Vuonna 2025 ala-asteikiisia olisi lihes 9 ooo
nykyistd enemman.

Ylaasteikdisten médara kddntyi laskuun vuonna
2006 ja on nyt 2 100 henked pienempi. Laskun en-
nustetaan jatkuvan vield vuoteen 2015, minka jal-
keen kasvu alkaa uudestaan.

Toisen asteen oppilaitosten ikdluokan 15-17-vuo-
tiaiden mééra oli huipussaan vuonna 2009 ja on tisté
vihentynyt 1 100 hengelld. Pohja saavutetaan vuon-
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na 2018, ja sen jilkeen timakin ikdluokka alkaa kas-
vaa. Vuoden 2025 jilkeen kasvu ohittaa vuoden 2009
huipun uudestaan. 12-17-vuotiaiden yhteenlasketun
madrdn ennustetaan alenevan vield 2016 saakka mut-
ta kasvavan sen jilkeen 2030-luvun lopulle saakka,
jolloin timén ikdisten nuorten maird ylittid 40 ooo
henkes, lihes 10 0oo enemmin kuin nyt.

Nuorten aikuisten, 18-24-vuotiaiden, maa-
rd kasvoi Helsingissd nopeasti vuosina 2005-2012.
Nyt mdaran ennustetaan vihenevin, kun aikaisem-
paa pienemmit ikdluokat saavuttavat taysi-ikdisyy-
den. Viestomdird vihenisi nykyisestd 6o ooo:sta
53 ooo:een 2020-luvun alkuun mennessi. Myos
25—29-vuotiaiden maiirin ennustetaan kasvavan
vield timdn vuosikymmenen lopulle saakka mut-
ta alenevan sen jilkeen nopeasti vastaavalla taval-
la. Toisaalta nima ikdluokat ovat suurimmat Hel-
sinkiin muuttavat ryhmait; yli puolet kaupunkiin
tulijoista on timanikdisid, ja muutokset muuttaji-
en madrissd vaikuttavat nopeasti ndiden ikiluokki-
en kokoon.

Ruotsinkielisten  12-17-vuotiaiden nuorten
madrd on nyt kddntynyt laskuun, mutta alkaa jal-
leen kohota vuosikymmenen lopulla. Sen sijaan
18—24-vuotiaiden ruotsinkielisten maird kasvaa
nyt vuonna 201 laadittua ennustettakin nopeam-
min, mutta kasvun ennustetaan taittuvan pian.
25-29-vuotiaiden kasvu on nopeutumassa. Ruot-
sinkielisten nuorten viestdosuuden ennustetaan
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Okningen i antalet 12-29-dringar beror pa
manga faktorer. De senaste dren har Helsingfors
inte lingre forlorat barnfamiljer till grannkom-
munerna i samma grad som i borjan av 2000-ta-
let. Aven 25-29-aringarna stannar nu oftare kvar i
Helsingfors. Staden har allt sedan den ekonomiska
svacka som regionen genomled i bérjan av 2000-ta-
lets forsta artionde fatt ett stadigt flyttoverskott av
unga vuxna som kommer for att studera eller arbe-
ta. Inflyttarna fran utlandet utékar mangden skol-
ungdomar och unga vuxna klart mera 4n forr.

Prognos: antalet unga bérjar vdxa igen

Antalet skolbarn i ligstadiealdern var som storst
i Helsingfors ar 2001, for att sedan sjunka med 5 0oo
fram till ar 2010 och direfter vixa igen. Enligt be-
folkningsprognosen nas den tidigare toppnotering-
en igen dr 2018, och dldersklassen fortsitter sedan
vixa starkt. Ar 2025 skulle det finnas nistan 9 0oo
flera lagstadieelever dn idag.

Antalet unga i hogstadiedldern bérjade minska
ar 2006, och dr nu 2 100 mindre 4n da. Minskningen
vintas fortsitta tills ar 2015 for att sedan ater over-
g i 6kning.

Antalet15-17-aringar, de som giriskola piaandra
stadiet, dvs. sekundirstadiet, var pa topp ar 2009,
och har darefter minskat med 1 100. Botten nés ar
2018, och direfter borjar dven denna é&ldersklass
vixa igen. Efter &r 2025 6verskrids noteringen for

KUVIO 1| Nuorten mé&dra idn mukaan Helsingisséd 1.1.1990-2012
ja ennuste 2013-2050.

Figur 1| Antalet unga enligt alder i Helsingfors 1.1.1990-2012
samt prognos for 2013-2050.

KUVIO 2 | Ruotsinkielisten nuorten méaara ian mukaan Helsin-
gissd 1.1.1990-2013 ja vuonna 2011 laadittu ennuste 2012-2050.
Figur 2 | Antalet svensksprakiga unga enligt alder i Helsingfors
1.1.1990-2013 samt en prognos uppgjord 2011 for aren 2012-
2050.

KUVIO 3 | Muiden kuin suomen-, ruotsin- ja saamenkielisten
nuorten maara ian mukaan Helsingissa 1.1.1990-2013 ja vuonna
2012 laadittu ennuste 2013-2050.

FIGUR 3 | Antal unga med annat modersmal dn finska, svens-
ka eller samiska enligt alder i Helsingfors 1.1.1990-2013 samt en
prognos uppgjord 2012 fér aren 2013-2050.

topparet 2009. Sammanlagda antalet 12-17-aring-
ar forutspas minska fram till ar 2016, men dérefter
vaxa anda fram till slutet av 2030-talet, d& de over-
skrider 40 000, vilket dr ndstan 10 ooo fler dn idag.

Antalet unga vuxna, dvs. 18—24-aringar, vixte
snabbt i Helsingfors dren 2005-2012. Nu férutspds
mingden minska, d4 minskande aldersklasser nar
myndig dlder. Folkmangden skulle enligt progno-
sen minska fran nuvarande 60 ooo till 53 ooo fram
till bérjan av 2020-talet. Aven 25-29-aringarna for-
utspas Oka fram till slutet av innevarande artion-
de, men direfter minska snabbt pa motsvarande
vis. Men samtidigt dr dessa aldersklasser de stors-
ta grupper som flyttar till Helsingfors: 6ver hilften
av dem som kommer till staden dr i den aldern, och
forandringar i antalet flyttande inverkar snabbt pa
dessa aldersklassers storlek.

De svensksprikiga 12-17-aringarnas antal har
nu boérjat minska, men borjar vixa igen vid slu-
tet av detta artionde. De 18—24-ariga svenskspraki-
ga okar diremot just nu snabbare 4n i den prognos
som uppgjordes ar 2011. Okningen vintas i och for
sig upphora snart. 25—29-aringarna 6kar allt snab-
bare. Allt som allt vintas de svensksprakiga ungas
andel av deras aldersgrupp vixa nagot fran nuva-
rande 6 procent.

Sedan ar 2005 har antalet 18-29-aringar med
frimmande modersmal vuxit allt snabbare beroen-
de pa 6kad utlindsk inflyttning. Okningen har va-
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| 12-18-vuotiaat
12-18-ariga
M 150- 350

100 - 149
50- 99

kuitenkin jopa hieman nousevan nykyisesti 6 pro-
sentista.

Vieraskielisten 18—29-vuotiaiden nuorten mai-
rin kasvu on nopeutunut huomattavasti vuoden
2005 jélkeen johtuen ulkomaalaisten tulomuuton
lisdantymisestd. Erityisen nopeaa on kasvu ollut
25-29-vuotiaiden ryhmissg, silli padosa muutta-
jia on timinikdisia. Tulevaisuudessa nopeimmin
kasvava ryhma on kuitenkin 12-17-vuotiaat, joiden
maara kaksinkertaistuu vuoteen 2030 mennessa.

Vieraskielisten 12—29-vuotiaiden osuus koko
ikdluokasta on nyt lihes 15 prosenttia, ja osuuden
ennustetaan ylittdvin 20 prosenttia 2020-luvun al-
kuvuosina. Itdisessd suurpiirissi vieraskielisten
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nuorten osuus on jo ldhes neljannes kaikista nuo-
rista.

Huomattava on kuitenkin se, etti useissa kaksi-
kielisissd perheissa vieraskieliseksi rekisterdity lap-
si on kidytinndssd myos suomen- tai ruotsinkieli-
nen.

Nuoret padkaupunkiseudun alueilla

Helsingin 12-18-vuotiaiden nuorten tiiviit asutus-
keskittymit ovat erityisesti 1990—2000-luvuilla
rakennetuissa lahioissd, etenkin Iti-Helsingissa.
Toisaalta my6s tehokkaasti rakennetussa kantakau-
pungissa asuu paljon nuoria, vaikka lapsiperheiden
osuus asuntokunnista onkin vihidisempi. Paljon



19-24-vuotiaat
19-24-ariga
W 300-1160

100- 299
50- 99

rit sédrskilt snabb i dldersgruppen 25-29: huvudde-
len av flyttarna dr i denna &lder. Men den grupp som
i framtiden vixer snabbast dr anda 12-17-ringarna,
vars antal fordubblas fram till ar 2030.

De med frimmande modersmal utgér idag nis-
tan 15 procent av aldersklassen 12—29 ar, och an-
delen vintas overskrida 20 procent de forsta aren
pa 2020-talet. I Ostra stordistriktet utgdér de med
frimmande modersmal redan nistan en fjirdedel
av alla unga.

Vibor dock ligga mirke till att manga barn som
registrerats ha frimmande modersmal och hor till
en tvasprakig familj i praktiken ocksa ar finsk- eller
svensksprakiga.
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De unga i Huvudstadsregionens omraden

I Helsingfors finns 12—-18-aringarna fraimst koncen-
trerade i fororter byggda pa 1990-2000-talet, i syn-
nerhet i stra Helsingfors. Samtidigt bor det manga
unga i den effektivt bebyggda innerstaden, trots att
barnfamiljernas andel av hushéllen dr mindre dar.
Mycket hemmaboende unga finns det av naturliga
skl i familjebostadsdominerade sméhusomraden,
dar de titt bebyggda omradena urskiljer sig fran de
glesare bebyggda omradena i utkanterna.

De 19-24 ar gamla, som haller pa att bli sjalv-
standiga, placerar sig framfor allt i innerstaden, dar
det finns manga smd hyres- och dgarbostider. De
som flyttar fran 6vriga Finland till Helsingfors hit-
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kotona asuvia nuoria asuu luonnollisesti
perheasuntovaltaisilla  pientaloalueilla,
joista tiiviisti rakennetut alueet erottuvat
laita-alueiden viljemmisti alueista.

Itsendistyméssd olevat 19-24-vuo-
tiaat nuoret sijoittuvat ennen kaikkea
kantakaupunkiin, jossa on paljon pie-
nid vuokra- ja omistusasuntoja. Helsin-
kiin muualta Suomesta tulevat muuttajat
loytavit ensimmdiiset asuntonsa yleen-
sa kantakaupungista sekd esikaupunkien
opiskelija-asunnoista. Helsingin kerros-
talo- ja pienasuntovaltainen asuntokan-
ta my06s esikaupungeissa tarjoaa asumi-
sen vaihtoehtoja nuorille.

Pientaloalueet koko padkaupunki-
seudulla ovat tyypillisesti sellaisia alu-
eita, joilta aikuistumassa olevat nuoret
lahtevat muualle, koska alueiden asunto-
kanta ei kokonsa puolesta useinkaan so-
vellu ensimmdiseen omaan asuntoonsa
muuttaville nuorille. B

Lahteet | Kdllor

HELSINGIN JA HELSINGIN SEUDUN VAESTOEN-
NUSTE 20132050, Helsingin kaupungin tieto-
keskus, Tilastoja 2012:31

HELSINGIN SEUDUN VIERASKIELISEN VAESTON
ENNUSTE 2013-2030, Helsingin kaupungin tie-
tokeskus, Tilastoja 2013:5

tar i regel sin forsta bostad i innerstaden
eller i studentbostiderna i fororterna.
Det hoghus- och smabostadsdominera-
de bostadsbestandet dven i Helsingfors
forstiader erbjuder boendealternativ for
de unga.

Sméihusomradena i hela Huvud-
stadsregionen dr typiskt sidana omra-
den darifrin unga som haller pa att bli
vuxna flyttar annanstans, i och med att
omradets bostadsbestind ofta inte till
storleken motsvarar det som unga i fird
att flytta till sin forsta egna bostad ar ute
efter. B
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ELINA LEINONEN

AAHANMUUTTAJIEN LASTEN MENESTYMINEN ja ko-

toutuminen on kasvavan kiinnostuksen kohde pai-

kaupunkiseudulla. Toinen sukupolvi on Suomessa

idltddn nuorta. Tutkimusta tisti ryhmistd loytyy
kuitenkin enenevissd madrin myos meiltd. Tulevaisuuden suuria ky-
symyksid on, millaisen tyomarkkina-aseman toinen sukupolvi tulee
Suomessa saavuttamaan.

Siirtolaisuustutkijat ovat erotelleet varsinaiset maahanmuuttajat
toisesta sukupolvesta jo vuosikymmenten ajan. Tarve eron tek